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《论坚持和完善

人民代表大会制

度》出版发行

前 10月水利建

设完成投资超 1
万亿元

福建以科技创

新塑造产业发展

新优势

西藏在沪举办

高校毕业生秋季

专场就业服务活

动

坚持全产业链

谋划 将东北地

区建设成为冰雪

经济高地

新疆培育壮大

特色优势产业

让世界共享人
工智能发展红利

外交部：将“一
带一路 ”打造为
惠及世界的 “幸
福路”

中企承建的乌
干达通信骨干网
五期项目建设正
式启动

中国 “乌兹别
克斯坦旅游年 ”
开幕式暨中乌旅
游投资论坛在北
京举行

庆祝中委建交
50周年中国电影
周在委内瑞拉开
幕

在世界屋脊捕

捉“天外来信”
西藏自治区对

网红食品进行抽

样检查

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ལི་ཚུང་གིས། འཆར་འགོད་ནས་ཚོད་ལྟ་ར་སྤྲོད་བྱེད་པའི་བར།
བརྩོན་ཞིབ་ལས་ལ་གཞོལ་ནས་ལོ་གསུམ་ཙམ་འགོར་བ་མ་ཟད། ཚོད་
ལྟ་ཁང་གི་ཞིབ་འཇུག་བྱས་འབྲས་མཚོ་ལ་རི་སྟེང་དུ་ལག་ལེན་བསྟར་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་དྲན་གསོ་བྱེད་བཞིན་བརྗོད།

ལི་ཚུང་གིས། “གངས་ཡང་སེ་འབབ་ཕྱིན་ང་ཚོ་གུར་ནང་ཚོད་་་
ལྟ་བྱེད་དགོས་སྟབས། སྐབས་རེ་ལྷགས་པ་ཆེ་དུས་གུར་ཡང་འཁྱེར་་་་
འགྲོ་ཡི་ཡོད་པས་གུར་གྱི་རྗེས་སུ་རྒྱུག་དགོས། ང་ཚོས་གསོ་རླུང་་་་་་་་་་་
དཀོན་ཡང་ལས་ཀ་ལྡབ་འགྱུར་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ལུས་པོ་ངལ་་་་་་་་
དུབ་ཀྱིས་མནར་སྐབས་ང་ཚོའི་རྒན་རབས་པ་ཚོའང་དེ་ལྟར་བྱས་་་་་་་་
ནས་ཡོང་བ་བསམ་བློར་འཁོར་དུས། སླར་ཡང་དེ་འདྲའི་དཀའ་་་་་་་་་
ཚེགས་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པར་སེམས་ཤུགས་སྐྱེད་ཀྱི་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

ཚན་ཞིབ།
འཚོལ་ཞིབ་བརྒྱུད་རིམ་དེའང་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པ་ཞིག་་

ཅི་ལ་མིན།
མི་རྣམས་དགའ་འོས་པ་ཞིག་ལ། 2020ལོར། “ལགས་སོ”ས་་

ཚིགས་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་བསྐྲུན་ཚར་བའི་སྐབས་སུ་ཚན་རིག་གི་ཤེས་རྟོགས་
གལ་ཆེན་ཐེངས་དང་པོ་བྱེད་ཐུབ་ཡོད། “ལགས་སོ”ས་ཚིགས་ཀྱིས་་་
དགུ་ཚིགས་ཁོངས་གཏོགས་ནས་ཚད་བརྒལ་ནུས་ཆེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་
མྱུར་ཆས་འབོར་ཆེན་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ཕའེ་1.4（ཕའེ་་་་་་
གཅིག་ལ་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་སྟོང་ཡིན་པ）ཟིན་པའི་གློག་རྡུལ་ཧྥུའུ་ཡི་ཀ་མ་་་
འོད་རྡུལ་ཚད་ལེན་ཐུབ་པ་དེ་ནི་མིའི་རིགས་ཀྱིས་ལྟ་དཔྱད་ཚད་འཇལ་་
ཐུབ་པའི་ནུས་ཚད་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་འོད་རྡུལ་ཡིན་པ་རེད།

“ད་ཐེངས‘ལགས་སོ’ས་ཚིགས་ཀྱི་ཤེས་རྟོགས་ཆེ་ཤོས་ནི་སྤོ་ལོ་་
ཆེན་པོའི་དབྱིབས་དང་མཚུངས་པའི་ལྦུ་སོབ་གཟུགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་རྙེད་
པ་དེ་ཡིན་པ་དང་། གྲངས་གཞི་བརྒྱུད་ལྦུ་སོབ་གཟུགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་་་་་
ལྟེ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་འཕྲོ་ཐིག་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་སྐར་མའི་གོ་ལ་ཡིན་་་་་་་་
པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཞིབ་འཇུག་ལ་ཞུགས་མཁན་གྱི་་་་་་་
གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་ལི་ཚུང་གིས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བཤད། གྲངས་
གཞི་བསྡུ་རུབ་དང་། ཆ་འཕྲིན་དབྱེ་ཞིབ། བྱ་རིམ་སྒྲིག་སྤྱོད་སོགས་་་་
ཀྱི་ལས་གྲྭ་བསྐྲུན་ཟིན་རྗེས། ཁོང་གིས་གྲངས་གཞིར་ལྟ་དཔྱད་ཚད་་་་་
འཇལ་བྱེད་པའི་ལས་ལ་ཞུགས་ནས་འབད་བརྩོན་ལྷོད་མེད་བྱས་ཤིང་།
ཁོང་གིས། “ཞིབ་འཇུག་ལས་གཞི་ལེགས་གྲུབ་མ་བྱུང་ན་བློ་བདེ་པོ་་་་་
གཏན་ནས་མི་འདུག སྐབས་རེ་གློ་བུར་དུ་རིག་པའི་ཀློང་བརྡོལ་ནས་་

བསམ་ཕྱོགས་གསར་པ་རྙེད་སྐབས། ངས་ལམ་སེང་བྱ་རིམ་བསྒྲིགས་་
ནས་ཟིན་ཐོར་འགོད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གི་ངོས་ནས་་་་
བརྗོད་ན་འཚོལ་ཞིབ་བརྒྱུད་རིམ་དེའང་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པ་ཞིག་ཅི་ལ་མིན།

“ལགས་སོ”ནི་མུ་མཐའ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ཡིག་སྒམ་་
ཞིག་དང་ཀུན་ནས་མཚུངས་ཤིང་། བར་སྣང་གི་ཆ་འཕྲིན་བར་མཚམས་
མེད་པར་དེར་བསྡུ་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་གསང་བ་་་་་་་་་
འཚོལ་བཞིན་པའི་ཚོགས་པའི་ན་གཞོན་ཚོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། འཇིག་་
རྟེན་གསར་པ་ཞིག་གི་རྒྱལ་སྒོ་ཕྱེ་ཟིན་པ་དང་། ཁོང་ཚོས་གསར་འབྱེད་་
དང་གསར་གཏོད་ཀྱི་ལས་འགན་ཕྲག་ཏུ་ཁུར་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ངོ་་་་་་་་
མཚར་མང་པོ་བཏོད་དང་གཏོད་མུས་ལགས།

（བསྟན་བློ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ས་བབ་སྨི་4410ཟིན་པའི་སར་གཞོན་ནུ་མང་དག་ཅིག་གིས་ཡངས་པའི་སྐར་ཚོགས་ལ་བལྟས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གསང་བ་འཚོལ་བཞིན་པ།
འཛམ་གླིང་ཡང་རྩེ་ནས“བར་སྣང་གི་ཆ་འཕྲིན”འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཡིའུ་དབྱི།
གཟུགས་པོ་དེ་ཙམ་ཆེན་པོ་མེད་ཅིང་ཤ་རྩི་དམར་སྨུག་ཡིན་པའི་་

ཐོག གད་མོ་དགོད་དུས་ངོ་ཚ་སྨིན་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་མཁན་་་་་་་་
མིག་མདུན་གྱི་ཕོ་གཞོན་མིག་ཤེལ་བཏགས་པ་ཁོང་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་་
འདབ་པ་རྫོང་མཚོ་ལ་རི་བོའི་ས་བབ་མཐོ་བའི་འཇིག་རྟེན་འཕྲོ་ཐིག་
གི་ལྟ་དཔྱད་ཚད་འཇལ་ས་ཚིགས“ལགས་སོ”（LHAASO）ཞེས་་
པར་ལས་ཀ་བྱས་ནས་ལོ་12སོང་ཟིན། 2012ལོར། ལོ་21ལ་་་་་་་་་་
སླེབས་མ་ཐག་པའི་ལོ་རབས་90པའི་ནང་སྐྱེས་ཀྱི་ལི་ཚུང་ད་དུང་་་་་་་
སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་པའི་དུས་མཚམས་ཡིན་ནའང་། ཞིབ་འཇུག་ལས་་་་་་་་
གཞི་ཞིག་གིས་རྐྱེན་པས་“ལགས་སོ”ས་ཚིགས་དང་ལས་འབྲེལ་བྱུང་་
སྟེ། དེ་ནས་བཟུང་ས་མཐོར་གཞི་ཚུགས་ཡོད། ད་ཆ་ཀྲུང་གོ་ཚན་་་་་་
རིག་ཁང་ནུས་ཆེའི་དངོས་ཁམས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ཞིབ་འཇུག་པ་་་
གཞོན་པ་ཡིན་པའི་ལི་ཚུང་གིས། “ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་རིང་།
འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་ཡོ་བྱད་སྒྲིག་སྦྱོར་དང་ཚོད་ལྟ་སྙོམས་སྒྲིག་བྱེད་་
དགོས་སྟབས། ལོ་གཅིག་ནང་གི་དུས་ཚོད་1/4མཚོ་ལ་རི་བོར་སྡོད་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

“ལགས་སོ”ས་ཚིགས་ནི་འཛམ་གླིང་ཐོག་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་་་་་་་་
དང་། གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས། ཚད་འཇལ་ཐིག་ཤོས་བཅས་ཀྱི་ཚད་་་་་་་་་་
བརྒལ་ནུས་ཆེའི་ཀ་མ་འཕྲོ་ཐིག་གི་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་སྒྲིག་ཆས་་་་་་
ཤིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནི་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་གནའ་བོའི་འཁྱགས་་་་་་་་་་
གཟུགས་ཀྱི་རྗེས་ཤུལ་ཡིན་པའི་མཚོ་ལ་རི་བོར་གནས་ཡོད། དེར་་་་་་་
འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཆགས་ཚུལ་དང་། སྐར་མའི་གོ་ལའི་འགྱུར་ལྡོག
ཉི་མའི་འགུལ་སྐྱོད་དང་དེ་བཞིན་སའི་གོ་ལ་དང་བར་སྣང་གི་ཁོར་་་་་
ཡུག་སོགས་ཚན་རིག་གི་ཆ་འཕྲིན་མང་པོ་འདུས་ཡོད་སྟབས།
“བར་སྣང་གི་ཆ་འཕྲིན”ཞེས་པའི་འབོད་སྲོལ་ཡང་ཡོད།

འཛུགས་སྐྲུན།
དབུ་བཞུགས་ཚན་རིག་པ་དང་མཉམ་དུ་གཅུས་་་

གཟེར་བསྒྲིམས་པ།
“ལགས་སོ”ས་ཚིགས་འདེམས་པར་ལོ་5འགོར་ཡོད།
ཚོགས་པ་དེས་འཆར་འགོད་ཀྱི་ཇུས་གཞི་ཁྱེར་ཏེ་བོད་ལྗོངས་་་་་་

ནས་མཚོ་སྔོན་བར་དང་། ཡུན་ནན་ནས་སི་ཁྲོན་བར་ས་བབ་མཐོ་་་་་
བའི་ས་ཆ་ཚང་མར་བསྐྱོད་ནས། མཐར་འདབ་པ་ནས་ཚོད་ལྟའི་ཆ་་
རྐྱེན་དང་འཚམ་པའི་མཚོ་ལ་རི་བོ་རྙེད། ལོ་འཁོར་མོར་འཐབ་ས་་་་་་
དང་པོར་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་པའི་ལོ་35ལ་སླེབས་པའི་ཚོགས་པའི་་་་
གློག་ཁབ་ལེན་གྱི་གཞི་རྡུལ་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་ཡོ་བྱད་ཞིབ་འཇུག་་
བཟོ་སྐྲུན་ཚོགས་པའི་ལས་མི་ལུའེ་ཧུང་ཁུའེ་ཡིས། “གཅིག་ནས་ས་་་་
བབ་ཧ་ཅང་མཐོ་པོ་ཡོད་སྟབས་རླུང་ཁམས་ཆེ་མོས་འཇིག་རྟེན་འཕྲོ་་
ཐིག་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཚད་ཆུང་དུ་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་། གཉིས་་
ནས་ས་ཆ་ཁོད་སྙོམས་ལ་འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་བདེ་བ་དང་ཆུའི་ཐོན་་
ཁུངས་འབེལ་བས། ཆུ་གཙང་མ་འབོར་ཆེན་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་པའི་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་སྐོང་ཐུབ”ཅེས་བརྗོད།

2015ལོར། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་མཆན་འགོད་་་་་་
བཀའ་ལན་ཐོབ་རྗེས། “ལགས་སོ”ས་ཚིགས་དངོས་སུ་བཙུགས་པ་་
དང་། 2017ལོར་ལས་གྲྭ་གཙོ་བོ་ལག་ལེན་བསྟར་ཞིང་། འཛུགས་་
སྐྲུན་དུས་ཡུན་ལོ་4ཡིན་པ་དང་ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་12
བཏང་ཡོད།

ལི་ཁའེ་ཡིས། “གྲུབ་ཆའི་ཇུས་འགོད་ལེགས་སུ་བཏང་བ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད། ང་ཚོས་ཟླ་གཅིག་གི་དུས་ཚོད་སྤྱད་དེ་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་་
ཡོ་བྱད་ཀྱི་སྒྲིག་སྦྱོར་ཚད་གཞི་གཅིག་གྱུར་བཟོས་ཡོད། དུས་བཀག་་་
ནང་ལས་འགན་སྒྲུབ་ཆེད། ཉིན་དེ་དག་རིང་ང་ཚོ་ཚང་མས་ལས་དུས་་
འཕར་མ་བྱས་པ་དང་། ལས་མཇུག་འགྲིལ་མཚམས་སུ་གློག་ཁུངས་་་
སྒམ་གྱི་གཅུས་གཟེར་ད་དུང་སྒྲིམ་ཚར་མེད་པས། ཚོགས་པའི་དབུ་་་
བཞུགས་ཚན་རིག་པ་རྒན་ཚའོ་ཀྲེན་ལགས་ཀྱིས་ཀྱང་ང་ཚོ་དང་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་གཅུས་གཟེར་སྒྲིམ་གནང་བ་རེད”ཅེས་བརྗོད།

བརྟན་སྲུང་།
གསོ་རླུང་དཀོན་ཡང་ལས་ཀ་ལྡབ་འགྱུར་བྱས་པ།
“སྔོན་ལ་གནམ་གྲུར་བསྡད་དེ་ཁྲེང་ཏུར་བསྐྱོད་པ་དང་། དེ་་་་་

ནས་གནམ་གྲུ་བརྗེས་ཏེ་འདབ་པ་རྫོང་དུ་བསྐྱོད་མཐར་རླངས་་་་་་་་་་་
འཁོར་ལ་བསྡད་ནས་རི་སྟེང་དུ་ཕྱིན་པ་ཡིན། དེ་གར་འབྱོར་མ་ཐག་
མགོ་ཡུ་འཁོར་བ་དང་། གཉིད་མི་ཁུག་པ། ཟས་ཀྱི་དང་ག་མེད་པ་་་་
བཅས་ཉིན་ཁ་ཤས་རིང་འཁྱོལ་མི་ཐུབ་པ་བྱས་བྱུང”ཞེས་ལི་ཁའེ་་་་་་་
ཡིས་རི་ལ་ཐེངས་དང་པོ་འཛེག་པའི་གནས་ཚུལ་ད་ལྟའང་བློ་ངོར་་་་་་

ལྷང་ངེར་དྲན་བཞིན་དེ་ལྟར་བཤད།
1991ལོར་སྐྱེས་པའི་ལི་ཁའེ་ནི་ཧྲན་ཤིས་ནས་ཡིན་པ་དང་།

དེ་དུས་ཁོང་མཚོ་བོད་ས་མཐོར་ཡོང་ཐེངས་དང་པོ་རེད། དྲོད་ཚད་་
ཀླད་ཀོར་འོག་གི་ཧྲེ་ཧྲི་ཏུའུ་30ཟིན་པའི་གྲང་ཟུག་ཆེ་བའི་མཚན་མོ་་
ག་ཚོད་སྡུག་བསྲན་གྱིས་ཕར་ལ་བསྐྱལ་བ་ཁོང་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་་་་་་
བགྲང་བར་དཀའ། ལི་ཁའེ་ཡིས། “དཀའ་ལས་ཆེ་ཤོས་ནི་ཉིན་་་་་་་་
གང་རིང་ནག་ཁུང་དུ་ས་བཤེར་གློག་སྒྲོན་སྤར་ནས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་་་་་་
དགོས་པ་དེ་རེད། སྐབས་རེ་ནག་ཁུང་དུ་བསྡད་དྲགས་རྐྱེན། ཆུ་་་་་་་
རྗིང་ནས་དོན་དུས་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོ་གང་ཡིན་པའང་དབྱེ་བ་་་་་་
ཆོད་ཀྱི་མི་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

དེ་ལྟ་བུའི་དཀའ་ཚེགས་ཧ་ཅང་ཆེ་རུང་ད་དུང་སྡུག་རུས་ཆེན་་་་
པོས་མཐའ་འཁྱོལ་བྱེད་དགོས་དོན་གང་ཡིན་པའི་སྐོར་གླེང་སྐབས།
ལི་ཁའེ་ཡིས། “ཐོག་མར་དཀའ་ལས་ཆེ་རུང་དུས་ཚོད་གང་འཚམ་་་་
སོང་རྗེས་གོམས་ཀྱི་འདུག དེས་མ་ཟད་ང་ལ་བློ་སེམས་གཅིག་་་་་་་་་་་་
མཐུན་གྱི་ལས་རོགས་མང་པོ་དེ་འདྲ་ཡོད་དུས་དཀའ་ལས་ཁག་པའི་་
སྣང་བ་མི་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

↑↑ འདིའདི་་ནིནི་་སས་་བབབབ་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཇིགའཇིག་་རྟེནརྟེན་་འཕྲོའཕྲོ་་ཐིགཐིག་་ལྟལྟ་་དཔྱདདཔྱད་་ཚདཚད་་འཇལའཇལ་་སས་་ཚིགསཚིགས““ལགསལགས་་སོསོ””ཡིཡི་་ཕྱིཕྱི་་དབྱིབསདབྱིབས་་ཡིནཡིན་་པཔ།།
（གོང་གི་པར་རིས་ཚང་མ་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་མཁན་གྱིས་མཁོ་འདོན་བྱས）

↑ འདི་ནི་ལུའེ་ཧུང་ཁུའེ་ཡིས་ཚོད་ལྟ་ཁང་དུ་གློག་ཁབ་ལེན་གྱི་གཞི་རྡུལ་་་་
འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་ཡོ་བྱད་ལ་ཚོད་ལྟ་སྙོམས་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་པ།

↑ འདི་ནི་ལི་ཚུང（གཡོན）དང་ལས་རོགས་ཀྱིས་མཚོ་ལ་རི་སྟེང་གི་་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་ཡོ་བྱད་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་
བཟུང་། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་
ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཅུས་དེས་་་
ད་ལོའི་ཟླ་8པར“དྲ་གྲགས་ཟ་ཁང་དང་། དྲ་གྲགས་བཟའ་་་་་་་
བཅའ་དྲ་ཐོག་ནས་ཁྱེད་ཀྱིས་མངགས། དྲ་ཕྱིར་ངས་ཞིབ་་་་་་་་་་་
བཤེར་བྱེད”ཅེས་པའི་འདེམས་ཤོག་འཕེན་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་
དང་། ཟླ་10པར་དྲ་ཕྱིར་ཞིབ་བཤེར་ལས་དོན་དངོས་སུ་སྤེལ་་་
བ། ཟླ་11ཚེས་20ཉིན་གྱི་སྔོན་ལ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་དང་་་་་་་་་
འབྲེལ་སྤྱི་ཚོགས་ལ་ཞིབ་བཤེར་གྱི་གནས་ཚུལ་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་

ཀྱང་བྱས་ཡོད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོས

“དྲ་གྲགས་ཟ་ཁང”དང་། “དྲ་གྲགས་སྲེག་ཟས”“དྲ་གྲགས་་་་
རྒྱ་ཁོག”སོགས་ལ་དམིགས་ཏེ། “དྲ་གྲགས་བཟའ་བཅའ”སོཌ་་
གཙོ་གནད་འདེམས་བཤེར་བྱ་ཡུལ་དུ་བརྩིས་ཡོད། འདེམས་་་་་
ཤོག་འཕེན་པའི་བྱེད་སྒོ་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བཟའ་བཅའི་བདེ་་་་་་
འཇགས་གཟའ་འཁོར་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོའི་དུས་ཚོད་་་་་་་་
རིང་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས། སྐད་འཕྲིན་ནས་དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་་
བརྟག་དཔྱད་དང་མང་ཚོགས་འདེམས་ཤོག་འཕེན་པར་གདན་
དྲངས་པ་བརྒྱུད། དྲ་ཐོག་ནས་འདེམས་ཤོག་འཕངས་པའི་་་་་་་་

མིང་ཐོའི་གོ་རིམ་ལྟར། ས་གནས་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་གི་་་་་་་་་་་་་་
འདེམས་ཤོག་མང་ཤོས་རག་པ་དང་ཁྲོམ་རར་གནས་བབ་ཅུང་་་
མཐོ་བའི་དྲ་གྲགས་ཟ་ཁང་དང་དྲ་གྲགས་ཚོང་ཁང་10བདམས་་
ནས་དཔེ་འདེམས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་
འགན་འཁུར་བས། བྱེད་སྒོ་དེ་སྤེལ་བའི་དམིགས་ཡུལ་ནི།
འཛད་སྤྱོད་པ་དེ་བས་མང་བ་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་སྤྱི་་
ཚོགས་མཉམ་བཅོས་ཁྲོད་ཞུགས་ནས། རྒྱ་ཆེའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་འདུ་ཤེས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལྟ་སྐུལ་གྱི་་་
འདུ་ཤེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ། བཟའ་བཅའི་བདེ་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་གནད་དོན་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་མཉམ་བཅོས་་་་་་་་
བྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་ཆགས་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། མི་་་་་་
དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི“ལྕེ་རྩེའི་བདེ་འཇགས”སྲུང་སྐྱོང་ཏན་་་
ཏིག་བྱ་ཆེད་ཡིན་ཞེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་དྲ་གྲགས་བཟའ་བཅར་
དཔེ་འཐེན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ།

ཇུས་འགོད་པ། པད་དབྱངས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། རིན་ཆེན།


