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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཕ་རུ་ཀུའེ་ཡི་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཨེ་སུན་སིན་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། ཀྲུང་གོས་རེ་ཞུ་བྱས་པའི“དཔྱིད་གསར་་་་
དུས་ཆེན་—ཀྲུང་གོ་བས་སྲོལ་རྒྱུན་ལོ་གསར་ལ་་་་་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་སྤྱི་ཚོགས་ལག་ལེན”དེ་ཚེས་4
ཉིན་ཕ་རུ་ཀུའེ་ཨེ་སུན་སིན་དུ་འཚོགས་པའི་མཉམ་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཚན་སློབ་རིག་གསུམ་རྩ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་སྲིད་གཞུང་དབར་གྱི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་
གི་སྐབས་19པའི་རྒྱུན་ལས་ཚོགས་འདུར་དཔྱད་་་་་
ཞིབ་བྱས་པ་བརྒྱུད། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་་་་་་་་
ཚན་སློབ་རིག་གསུམ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་མིའི་རིགས་ཀྱི་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་མཚོན་བྱེད་་་
བརྩམས་ཆོས་ཀྱི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་པ་རེད།
ཀྲུང་གོའི་རྣམ་གྲངས་44མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་་
ཚན་སློབ་རིག་གསུམ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་མངོན་མིན་་་་་་་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་མིང་གཞུང་དང་མིང་་་་་་་
ཐོར་བཅུག་ནས་བསྡོམས་འབོར་འཛམ་གླིང་གི་་་་་་་་
ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད་པ་རེད།

དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་ནི་དོན་སྙིང་གཏིང་་་་་་
ཟབ་ཤོས་དང་། ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤོས།
ཞུགས་མཁན་མང་ཤོས། ཤུགས་རྐྱེན་ཆེ་ཤོས་་་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་དུས་ཆེན་ཞིག་རེད།
ལོ་རེའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་སྔ་རྗེས་སུ་འཛམ་
གླིང་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བས་རྙིང་སྐྱེལ་་་་་་་་་་
གསར་བསུ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེཌ། འཆམ་་་་་་་
མཐུན་མཉམ་འཛོམས་བཅས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་་་་
བོར་དམིགས་ནས་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་གི་་་་་་
ཡོད། ལོ་ངོ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མའི་རིང་དཔྱིད་གསར་་་་་་
དུས་ཆེན་གྱིས་མི་སྒེར་དང་། ཁྱིམ་ཚང་། རྒྱལ་་་་་་་་་
ཁབ་བཅས་ཀྱི་བརྩེ་དུང་ཟམ་མི་ཆད་པར་རྒྱུན་་་་་་་་་་

འཁྱོངས་དང་ཟབ་ཏུ་བཏང་བས་ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་་་་་་་
དཔལ་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པར་ནུས་པ་གལ་་
ཆེན་ཐོན་ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱེད་རྒྱ་་་་་་་་་་
ཉིན་བཞིན་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་དང་བསྟུན་ནས་དཔྱིད་་་་་་
གསར་དུས་ཆེན་དེ་ཉིད་འཛམ་གླིང་གིས་ཡོངས་་་་་་་
ཁྱབ་དང་ལེན་དང་། ཁས་ལེན། མྱོང་རོལ་བཅས་་
བྱེད་པའི་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་ཀྱི་མཚོན་རྟགས་་་་་་་
ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

“དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་—ཀྲུང་གོ་བས་སྲོལ་
རྒྱུན་ལོ་གསར་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་སྤྱི་ཚོགས་ལག་
ལེན”དེ་ཀྲུང་གོ་བས་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་།
རྒྱལ་ཡོངས་ས་གནས་ཁག་ཏུ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ལག་ལེན་
བསྟར་བ་དེ་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོ་བའི་མིའི་དབར་གྱི་་་་་
བརྩེ་དུང་དང་ཁྱིམ་ཞེན་རྒྱལ་གཅེས་ཀྱི་བརྩེ་སེམས་་
མཚོན་པ་དང་། མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་
མཉམ་གནས་དང་མི་དང་མིའི་དབར་འཆམ་་་་་་་་་་་་
མཐུན་མཉམ་གནས་ཀྱི་རིན་ཐང་གི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་་་་
མཚོན་པ། ཁྱིམ་ཚང་འཆམ་མཐུན་དང་། སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཞི་མཐུན། དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས། ཁོར་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་སོགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་་་་་་་
ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་ཡོད། ཤུལ་བཞག་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་དེ་མིའི་རིགས་ཀྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་་་་་་་
ཤུལ་བཞག་གི་མཚོན་བྱེད་བརྩམས་ཆོས་ཀྱི་མིང་་་་་་་
གཞུང་ནང་བཅུག་པ་དེས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཀྲུང་
ཧྭའི་བུ་ཕྲུག་གི་རིག་གནས་ཀྱི་མོས་སེམས་དང་།
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་གྲོས་འགོ་ལག་བསྟར།
མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་་་
འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ལ་དོན་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།

“དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་—ཀྲུང་གོ་བས་སྲོལ་རྒྱུན་ལོ་གསར་ལ་རྟེན་འབྲེལ་
ཞུ་བའི་སྤྱི་ཚོགས་ལག་ལེན”མིའི་རིགས་ཀྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་

བཞག་གི་མཚོན་བྱེད་བརྩམས་ཆོས་ཀྱི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་

འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ད་ལོའི་ཟླ་12ཚེས་4ཉིན་ནི་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་རྩ་ཁྲིམས་ཉིན་མོ་ཐེངས་བཅུ་གཅིག་པ་རེད། རྒྱལ་་་་་་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གཞུང་་་་་་
དོན་ཐིང་གིས་ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་ཁྲིམས་་་་་་
འཛིན་པུའུ་དང་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་པེ་ཅིང་དུ“རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་་
དགོངས་དོན་དར་སྤེལ་གཏོང་། རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་གྲགས་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད”ཅེས་པའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་་་་
ཡོན་དང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་
ལྷན་གྱི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ལི་ཧུང་ཀྲུང་ཚོགས་འདུར་་་་་་་
ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།
ཁོང་གིས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པའི་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་
ཤུ་པ་དང་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དང་རྩ་་

ཁྲིམས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་བར་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་ནས། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་་་་་་་་་
བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་
བར་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་གཞི་རྩའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགན་་་་་
སྲུང་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ལི་ཧུང་ཀྲུང་གིས་བསྟན་དོན། “གཏན་འཁེལ་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཀྱི་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་དོན་སྙིང་ལ་གོ་བ་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”མཐའ་གཅིག་ཏུ་
ཐུབ་པར་བྱས་ཏེ་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཅིག་སྡུད་གཅིག་་་་་་་་
གྱུར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་འོག་རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དར་སྤེལ་་་་
གཏོང་བ་དང་། རྩ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ལ་སྐུལ་འདེད། རྩ་་་་
ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་གྲགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་བྱེད་རྒྱུ་གཏིང་་་་་
ཟབ་ཕྱོགས་སུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། རང་རྒྱལ་གྱི་རྩ་་་་་
ཁྲིམས་ནི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས་ཡིན་པའི་ངོ་་་་་་་
བོའི་རང་བཞིན་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་རྩ་་་་་་་
ཁྲིམས་ནང་གཏན་ལ་འཁེལ་བའི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་་་་

འགོ་ཁྲིད་གནས་བབ་ལ་གཡོ་འགུལ་མི་གཏོང་བ་མཐའ་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་རྩ་ཁྲིམས་ནི་དོན་ངོ་་་་་་
མའི་མི་དམངས་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས་ཡིན་པ་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་་་
པར་བྱས་ནས་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོའི་མི་དམངས་དམངས་་་་་་
གཙོ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། རྒྱལ་ཁབ་་
ཀྱི་གཞི་རྩའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཡིན་པའི་རང་རྒྱལ་གྱི་རྩ་ཁྲིམས་་་་
ཀྱི་གནས་བབ་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་རྩ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་གྲགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་་་་་
པ། རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་བྱེད་ནུས་གཙོ་བོ་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་་་་་་
པར་བྱས་ནས་རྩ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ་་་་་
ནི་ཁྲིམས་སྐྱོང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རྨང་གཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་་་་་
ལས་དོན་ཞིག་ཡིན་པ་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་་་
རྩ་ཁྲིམས་དེ་ཉིད་མི་སེམས་སུ་གཏིང་ཟབ་ཟུག་པར་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་་
གྱིས་ཞུས）

རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དར་སྤེལ་གཏོང་། རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་གྲགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད།
རྒྱལ་ཁབ་རྩ་ཁྲིམས་ཉིན་མོ་ཐེངས་བཅུ་གཅིག་པའི་བཞུགས་མོལ་

ཚོགས་འདུ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་པ།
ལི་ཧུང་ཀྲུང་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དམག་རྒྱག་ཐུབ་པ་དང་རྒྱལ་ཁ་ལེན་་་
ཐུབ་པར་དམིགས་ཏེ་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུའི་འགན་སྲུང་བྱེད་སྟངས་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། དྲ་རྒྱའི་ཆ་འཕྲིན་གྱི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་་་་་་
ལས་སྟེགས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་ལ་བརྟན་པོ་གཏོང་་
བ། རིགས་ཁག་གི་གྲངས་གཞིའི་ཆ་འཕྲིན་མཉམ་འདྲེས་བེད་སྤྱོད་་་་་
ཡག་པོ་བྱེད་པ། དྲ་རྒྱའི་ཆ་འཕྲིན་གྱི་བདེ་འཇགས་འགོག་སྲུང་ལ་་་་་་་
ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ། མཉམ་འདྲེས་མ་ལག་དང་། སྐུལ་་་་
འདེད་མ་ལག ནུས་སྤྲོད་མ་ལག་བཅས་མགྱོགས་པོ་འཛུགས་པ།
བཀོད་འདོམས་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་དང་དམག་འཐབ་བྱེད་་་་་་་་
སྟངས་བསྒྱུར་པར་སྣེ་ཁྲིད་བཅས་བྱེད་དགོས། སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ལས་་་་་
འགན་དོན་འཁྱོལ་ལ་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ལས་་་་
ཀའི་འཁོར་སྐྱོད་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་་་་
བ། འབྲེལ་ཡོད་ཁྲིམས་སྲོལ་དང་ལམ་ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་
བ། མཉམ་སྐྲུན་དང་། མཉམ་སྤྱོད། མཉམ་རོལ་བཅས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་
བཟང་པོ་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། དྲ་རྒྱའི་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་་་་་་་་་་་་་་

འཛུགས་སྐྱོང་གི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་་་་་་་་
དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེ་ནི་བཙུགས་་་་
མ་ཐག་པའི་དུས་མཚམས་སུ་གནས་ཡོད་པས། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་
རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་རྨང་གཞི་འདིང་་་་
བ་དང་ཕུགས་ལ་ཕན་པའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་པར་མཐོང་ཆེན་་་
བྱས་ཏེ་དཔུང་སྡེའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས།
ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་་
དོན་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་ཏང་གིས་དམག་དཔུང་ལ་འགོ་་་་
ཁྲིད་གཙང་བཙན་བྱེད་པའི་གཞི་རྩའི་རྩ་དོན་དང་ལམ་ལུགས་་་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། ཏང་གི་གསར་གཏོད་རིགས་པའི་་་་་་་་་
གཞུང་ལུགས་ཀྱིས་དྲག་ཆས་སྤྲོས་པར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། བསམ་་་་་
བློའི་རྩ་བའི་གནད་དོན་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་བསམ་བློར་དག་་་་་་་་
ཐེར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ། སྤྱོད་བཟང་སྒྲིག་ནན་དང་རུལ་རྒོལ་ནན་་་་
པོ་བཅས་བྱས་ཏེ་དཔུང་སྡེའི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་། རྦད་དེ་་་་་་་

དྭངས་གཙང་། མཐའ་གཅིག་ཏུ་བློས་འཁེལ་བ་བཅས་ལ་འགན་་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས། ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེའི་ཏང་ཨུད་་་་་་་་་་
སྐབས་དང་པོས་ལས་གཏོད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་དང་གསར་་་་་་་་་་་་་
འབྱེད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ལས་ཐོག་དང་པོར་འགན་་་་་་་་
འཁྲི་ཨང་དང་པོ་ཁུར་ནས་རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཚན་ཁག་ལེགས་་་
འདེམས་དང་བཀོད་སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་། འཐབ་ས་དང་་་་་་་་
པོའི་བཀོད་འདོམས་པུའུ་དང་འཐབ་ས་དང་པོའི་དམག་འཐབ་་་་་་
མཁར་རྫོང་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ། ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་་་་་
ནུས་པ་དང་། སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་ནུས། ལག་ལེན་བསྟར་ནུས་་་་་་་་་
བཅས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། སྦྲེལ་ལམ་ཧྲིལ་པོའི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་
དམ་འཛིན་བྱེད་པའི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་ཤེས་ལྡན་པ་་་་
གསོ་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱས་ཏེ་བྱང་ཚད་མཐོ་བ་དང་་་་
ཆེད་ལས་ཅན་གྱི་དྲ་རྒྱའི་ཆ་འཕྲིན་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་ཅིག་་་
གཏོད་དགོས། གནད་སྨིན་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་་་་་

སྣོན་དང་། རིགས་དབྱེ་མཛུབ་ཁྲིད་ལ་སྣང་ཆེན། གཞི་རིམ་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་འཛིན་ཏན་ཏིག་བཅས་བྱས་ནས། དཔུང་་་་་་་
སྡེའི་ཚད་ལྡན་སྒྲིག་ལམ་དང་བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང་རྒྱུན་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

མཇུག་ཏུ་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱིས་སྤྱི་་་་
ཡོངས་ལ་སྤྱི་འདོམས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། དམག་་་་་་་་
ཨུད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་རང་འགུལ་ངང་་་་་་་་་་་་་
མདུན་དུ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པ། ཚན་པ་ཁག་གིས་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་་་་་་་་
གཞོགས་འདེགས་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཐུན་མོང་ཐོག་་
ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ནས་་་་་་་་་
རང་རེའི་དམག་གི་དྲ་རྒྱའི་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རྣམ་་་
པ་གསར་པ་གཏོད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།
（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེར་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་དངུལ་རྩ་ལྟ་་་་་་་་
འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་་་་་་
ན། དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་ཞིང་ལས་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་གྱི་འགན་བཅོལ་གྲོན་དངུལ་གྱི་གཞི་ཁྱོན་སྒོར་
དུང་ཕྱུར་1371ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6.2%
འཕར་ནས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་ཞིང་དུད་ཁག་་
ཐེངས་དུང་ཕྱུར་1.36ལ་ཉེན་ཁ་འགན་ལེན་གྱི་དངུལ་སྒོར་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་4.3བཏང་སྟེ་ཞིང་ལས་འགན་བཅོལ་གྱི་ཉེན་་་་
ཁ་ཆུང་དུ་གཏོང་བའི་ནུས་པ་ཡག་པོ་བཏོན་པ་རེད།

ཉེ་ཆར། དངུལ་རྩ་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་དང་ནོར་་་

སྲིད་པུའུ་སོགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག《ཞིང་ལས་་
འགན་བཅོལ་གྱི་གནད་སྨིན་ཉེན་འགོག་འགན་ལེན་གྱི་གུན་
གསབ་སྤྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་དོན་གནད་ལ་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》བཏང་བ་རེད།

བརྡ་ཐོར་ཁ་གསལ་བཏོན་དོན། ཉེན་འགོག་འགན་་་་་
ལེན་གྱི་གནད་སྨིན་རང་བཞིན་གྱི་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་མཉམ་སྡེབ་རིགས་ཀྱི་ལས་སྒོ་དང་གཞི་ཁྱོན་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་གི་བྱེད་པོའི་རིགས་ཀྱི་ལས་སྒོར་ཁག་སོ་སོར་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་བྱ་རྒྱུའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཏེ། ས་གནས་ཁག་ལ་་་་་་་
རྨང་གཞིའི་གྲངས་གཞི་དང་འགན་བཅོལ་གྲངས་གཞིའི་ར་་
སྤྲོད་ཞིབ་བསྡུར་ལམ་སྲོལ་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་་་་

གཏོང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད། གུན་གསབ་
ལམ་སྲོལ་དང་ཚད་གཞི་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་ས་་་་་་་
གནས་ཁག་གི་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་དང་ནགས་རྩྭ་སོགས་་་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་འགན་བཅོལ་བྱ་ཡུལ་གཙོ་བོའི་གྱོང་གུན་་་་་་་་་་་་
གསལ་འབྱེད་ལག་རྩལ་གྱི་ཚད་གཞི་དུས་ཐོག་ཏུ་གསར་་་་་་་་
བརྗེས་བྱས་ནས་གྱོང་གུན་གཏན་འཁེལ་གྱི་ཀུན་ཡིད་ཆེས་་་་་
ཚད་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།
བསྡུ་དགོས་ངེས་ཀྱི་འགན་བཅོལ་གྲོན་དངུལ་ལ་དོ་དམ་་་་་་་་
ནན་པོ་བྱས་ནས་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་ཞིང་ཆེན་ཁག་གིས་་་་
ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནོར་སྲིད་སྡེ་ཚན་ཁག་དང་འགན་་་་་་་་་་་་
བཅོལ་ཀུང་སིའི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ཡན་ལག་ཀུང་སིའི་་་་་་་་
མཇུག་རྩིས་རྒྱག་སྟངས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ནོར་སྲིད་་་་་
མ་དངུལ་གཏོང་སྤྲོད་ཀྱི་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པའི་་་་
བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་ཞིང་ལས་འགན་བཅོལ་
ལ་འགན་ལེན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་4.3བཏང་བ།

ཀྲུང་གོའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་མཛེས་སྦྱོང་ལུས་རྩལ་གྱི་ལེགས་སྐྱེས་
འགྲན་བསྡུར་སྐབས་18པ་གཉེར་བ།

ཟླ་12ཚེས་4ཉིན། ཀྲུང་གོའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་མཛེས་སྦྱོང་ལུས་རྩལ་གྱི་ལེགས་སྐྱེས་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་18པ་་་
ཧོ་པེའི་ཆན་ཨན་དུ་གཉེར་བ་རེད། འདི་ནི་ཅང་ཤིས་དགེ་འོས་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོའི་འཐུས་མིའི་རུ་ཁག་གི་འགྲན་ཞུགས་
པས་ཚོགས་ཆུང་ག་པ་Aཡི་ཀྲུང་གོའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭའི་མཛེས་སྦྱོང་ལུས་རྩལ་གྱི་གཏན་འབེབས་་
སྟངས་སྟབས་ཀྱི་གྲ་སྒྲིག་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

↑ འདི་ནི་ཟླ་12ཚེས་4ཉིན། ཕ་རུ་ཀུའེ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ཨེ་སུན་སིན་དུ་འཚོགས་པའི་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་་་
ཚོགས་ཚན་སློབ་རིག་གསུམ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་སྲིད་གཞུང་དབར་གྱི་ཨུ་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་རྒྱུན་ལས་ཚོགས་འདུ་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་དཔྱད་ཞིབ་བྱ་ཡུལ་གྱི་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་བརྙན་ཤེལ་་་་
ཆེན་པོ་ནས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་བརྙན་ལམ་སྟོན་བཞིན་པ།

ཇུས་འགོད་པ། ཕན་ཐོགས།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་དབང་མོ།


