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河南把制造

业高质量发展作

为主攻方向

前 10月新开

工改造城镇老旧

小区5.3万个

第二届链博

会共签署合作协

议、意向协议210

多项

前 10月全国

社会物流总额

287.8万亿元

第十二届全
国少数民族传统
体育运动会圆满
结束

报告显示我

国生成式人工智
能产品用户规模
达2.3亿人

2025年度“国

考”举行 258.6万

人实际参加考试

秘中合作为
两国人民创造福
祉

“为变乱交织
的世界注入重要
稳定力量”
——访巴西中

国友好协会主席
恩里克·诺布雷
加

中国援马里
太阳能示范村项
目 为村民们带
来用得起的电

青海：“五心

服务”编织起民

族团结“五彩纽

带”

青海通报8

起农村集体“三

资”领域群众身

边不正之风和腐

败问题典型案例

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

“རྒན་པའེ་ལགས། ངའི་ཁྱིམ་གྱི་གློག་ཕྲུ་འདི་ཡང་སྐྱོན་་་་
ཤོར་འདུག་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་བཟོ་རོགས་གནོངས” ཟླ་10ཚེས་་་
29ཉིན་ནི་གཟའ་མིག་དམར་འཁེལ་བས། དེ་ཉིན་ནི་ཟུར་་་་་་་
གསུམ་གྲོང་སྡེ་ཁུལ་གཅེས་སེམས་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་ཀྱི
“རྒན་པའེ་ལགས་ཀྱི་གློག་ཆས་ཉམས་བཟོའི”ཉིན་མོ་རེད།
སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི་ཚོས་ཉམས་བཟོ་བྱེད་དགོས་རིགས་ཀྱི་རང་་་
ཁྱིམ་གྱི་གློག་ཕྲུ་དང་གློག་ཐབ་སོགས་གློག་ཆས་ཁྱེར་ཏེ་ཞབས་་་
ཞུ་ས་ཚིགས་སུ་གྲལ་སྟར་རིང་པོ་བསྒྲིགས་ནས་བསྡད་འདུག

ཟུར་གསུམ་གྲོང་སྡེ་ཁུལ་ནི་མི་རིགས་མང་པོ་ཕན་ཚུན་་་་་་་་
གཅིག་རྟེན་གྱི་སྡེ་ཁུལ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་
ཆེན་མཚོ་བྱང་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་མདའ་བཞི་རྫོང་ཟུར་
གསུམ་གྲོང་རྡལ་དུ་གནས་ཤིང་། དེ་གར་རྒྱུན་སྡོད་མི་འབོར་་་
དུད་ཚང་1572དང་གྲོང་མི་5269ཡོད་པ་མཉམ་དུ་འཚོ་བ་་་
སྐྱེལ་བའི་ཁྲོད་གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་མི་འབོར་གྱིས་27%
བཟུང་ཡོད།

མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་་་་་་་
འཚོ་བ་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་མིན་གྱི་འགག་རྩ་ནི་དམངས་འཚོའི་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱས་མིན་ལ་ཐུག་ཡོད།

ཟུར་གསུམ་གྲོང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཚུའེ་ཧྲེང་་
ཤིའུ་ཡིས། “ང་ཚོའི་སྡེ་ཁུལ་དུ་རྒན་རྒོན་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་
ཅན་560ལྷག་ཙམ་ཡོད། ནང་མི་ཚང་མ་རྒན་རྒོན་ཡིན་པ་་་་་་
དང་། ཁེར་སྡོད་རྒན་རྒོན་དང་ལོ་ན་མཐོ་བའི་རྒན་རྒོན་་་་་་་་་་་
བཅས་མང་པོ་ཡོད་སྟབས། ཁོང་ཚོར་ཉིན་མོའི་ལྟ་སྐྱོང་དང་་་་
བསམ་པའི་དགོས་མཁོ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཅུང་མངོན་་་་་་་་་་
གསལ་དོད་པོ་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས། རྒན་་་་་་
རྒོན་གྱི་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་ནི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་གོང་
བུ་འགྲིལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་འཆམ་མཐུན་གྱི་རྣམ་པ་་་
གཏོད་པའི་ལས་དོན་གལ་ཆེའི་ནང་གི་འགངས་ཆེན་ཞིག་རེད་
ཅེས་བརྗོད།

ན་ནིང་ཟླ་གསུམ་པར། ཟུར་གསུམ་གྲོང་རྡལ་ཟུར་གསུམ་་
གྲོང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་ཀྲི་པུས“དམངས”དང“སེམས”ཀྱི་ལྟེ་་་་་་་
བའི་གནད་དོན་ཆེན་པོ་གཉིས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས།
ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་གང་ལེགས་འདོན་་་
པ་དང་། གསར་བརྗེའི“ཞབས་འདེགས་ཞུ་སྟངས་ལྔའི”སྤུས་
རྟགས་གཏོད་རྒྱུ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ། གཞི་རིམ་་་་་་་་་

བཅོས་སྐྱོང་གི་ཆུ་ཚད་དང་མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་་་་
བའི་འཇོན་ཐང་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་པ་དེས་་་
སྡེ་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་མཐོ་བ་དང་གྲོང་པ་་་་་་
ཁྱིམ་མཚེས་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་འཆམ་མཐུན་ཆེ་བའི་རྣམ་པ་་་་
བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་ཡོད།

གསར་བརྗེའི“ཞབས་འདེགས་ཞུ་སྟངས་ལྔའི”ནང་། རྒན་
ཀྲང་ལགས་ཀྱི་སེམས་རྩ་འཁོལ་བའི་གྲི་བརྡར་ས་དང་། རྒན་་་་་
པའེ་ལགས་ཀྱི་གློག་ཆས་ཉམས་བཟོ་ཁང་། རྒན་ཧོ་ལགས་ཀྱི་་་
གཅེས་སེམས་སྐྲ་ཁང་། ཁྲིམས་རྩོད་པ་ལི་ལགས་ཀྱི་བཅའ་་་་་་་་
ཁྲིམས་བློ་འདྲི་ཁང་དང་གཅེས་སེམས་དཔེ་ཁང་སོགས་ཚུད་་་་་
ཡོད། སྡེ་ཁུལ་གྱིས་ཉིན་ཕྱེད་རིང་གནས་གཏན་འཁེལ་བྱས་་་་་་་་
ནས་ཞབས་ཞུ་དང་ཉིན་ཕྱེད་རིང་སྒོ་རྩར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་་་་་་
བའི་ཐོག་ནས། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་གྲོང་་
མི་མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་སེམས་རྩ་འཁོལ་པོས་ཞུ་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད།

ད་ལོ་ལོ་64ལ་སླེབས་པའི་ཞིང་འབྲོག་ཏང་ཡོན་ལའོ་་་་་་་་
སའེ་ལི་ཡིས་རོགས་པ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཞབས་བྲོ་་་་་་
ཁང་གི་ནང་སྦྱོང་ཚར་རྗེས། མཚོ་ནུབ་ཁུལ་ཆུང་གི་གྲོང་མི་་་་་་་
རྒན་གྲས་ཁྲའོ་ལན་ལ་ལྟ་བར་ཡོང་ཡོད། ལའོ་སའེ་ལི་ཡིས།
“སྡེ་ཁུལ་གྱིས་རྒན་རྒོན་ལ་སེམས་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ཏང་ཡོན་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ང་ཚོས་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་དེ་
བས་ལེགས་པར་བཏོན་ནས། ཚང་མར་དཀའ་ངལ་འཕྲད་་་་་་
སྐབས་ང་ཚོས་རོགས་རམ་བྱེད་དགོས”ཞེས་བརྗོད། ཁྲའོ་་་་་་་་
ལན་གྱི་གཟུགས་པོ་ཐང་པོ་མེད་པས། ལའོ་སའེ་ལི་ཡིས་ཡང་་་
སེ་ཁོང་གི་ཁྱིམ་དུ་བསྐྱོད་ནས་ཁོང་ལ་བསྡུ་གསོག་རྒྱག་རོགས་་་
དང་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཟུར་གསུམ་གྲོང་སྡེ་ཁུལ་དུ་ལའོ་སའེ་ལི་དང་འདྲ་བའི་་་་་་
གྲོང་མི་ད་དུང་མང་པོ་ཡོད། ལུའུ་ཧའེ་ལན་ནི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་་
པའི་དགེ་རྒན་རྒན་གྲས་ཤིག་ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གིས་སྡེ་ཁུལ་དུ་་
ཡོད་པའི་མཱ་ཀྲན་ཧྥུའུ་རྒན་རྒོན་གཉིས་གཅིག་པུར་འཚོ་བ་་་་་་་་
སྐྱེལ་བ་མཐོང་སྐབས། རང་འགུལ་ངང་ཁོང་ཚོར་འཚོ་བའི་་་་་
མཁོ་ཆས་ཉོ་རོགས་བྱེད་ལ། ལོ་གསར་དང་དུས་ཆེན་འཆར་་་་་་
རིམ་བཞིན་འཚོ་བའི་གྲོན་དངུལ་ཡང་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད། མ་གཞི་་་་
མི་རིགས་མི་འདྲ་ནའང་རྒན་རྒོན་གཉིས་པོ་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་་་་
ལྟར་ཧ་ཅང་འཆམ་པོ་ཡོད།

ཚུའེ་ཧྲེང་ཤིའུ་ཡིས། སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཞབས་ཞུར་གཅེས་་་་་་་་་་་་
སེམས་དང་བརྩེ་སེམས་ཆེན་པོ་ལྡན་སྟབས། མི་རིགས་ཁག་གི་
གྲོང་མི་ཚོའི་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བའི་ཁྲོད་ད་གཟོད་མཐུན་་་་་་་་
སྒྲིལ་རོགས་རེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་པའི་ངོས་་་་་་་་
འཛིན་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས། “ང་ཚོས་རྒྱུན་དུ་ཁོམ་པ་ཡོད་་་་
སྐབས་ཁེར་སྡོད་རྒན་རྒོན་གྱི་ཁྱིམ་དུ་བསྐྱོད་དེ་ཁོང་ཚོར་སྐྲ་་་་་་་
བཞར་བ་དང་གཙང་སྦྲ་བྱེད་པ་མ་ཟད། རྒན་རྒོན་ཚོ་དང་་་་་་་
མཉམ་དུ་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཀྱང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རིམ་གྱིས་་་་
གྲོང་མི་མང་པོ་ཞིག་ཀྱང་རང་འགུལ་ངང་ང་ཚོའི་དཔུང་ཁག་་་
ནང་ཞུགས་པས། སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་པ་ཁྱིམ་མཚེས་དབར་གྱི་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་སྔར་བས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག
ཟུར་གསུམ་གྲོང་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
བཀོད་ཀྱི་ནུས་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་་
དུ་བཏང་ནས། གྲོང་མི་ཚོ་བློ་བདེའི་ངང་འཚོ་བ་སྐྱེལ་ཐུབ་པ་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཤིན་རུའེ་ཁྱིམ་གཞིས་སུ་སྡོད་མཁན་བགྲེས་སོང་
ཀྲང་ལགས་ཀྱིས། “ད་ལོའི་ཟླ་ལྔ་པར་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་་་་
གྱི་རིག་གནས་བར་ཁྱམས་བསྐྲུན་པ་ནས་བཟུང་། ང་ཚོ་རྒན་་་
རྒོན་ཚོ་འདི་གར་འཛོམས་ནས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་རྒྱུན་་་་
ཤེས་ལ་རྒྱུས་ལོན་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཚང་མ་མཉམ་དུ་མིག་་་་་་་་་་་
མངས་རྩེ་བ་དང་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཀྱང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་
འཛུམ་དམུལ་དམུལ་ངང་བརྗོད།

ཚུའེ་ཧྲེང་ཤིའུ་ཡིས། “མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་རིག་་་་་་
གནས་བར་ཁྱམས་གཏོད་པའི་ཐོག་མའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་་་་་་་
བར་ཁྱམས་རིང་པོར་བརྟེན་ནས་ཁོར་ཡུག་མཛེས་སུ་གཏོང་་
བ་དང་གྲིབ་བསིལ་སྣུམ་པོར་ངལ་གསོ་ཐུབ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ལ།
དེ་བས་གལ་ཆེ་བ་ནི‘སེ་འབྲུའི་རྡོག་ལྟར་ཁྱིམ་གཞིས’ཀྱི་་་་་་་་
སྤུས་རྟགས་ནུས་པ་གང་ལེགས་བཏོན་ཏེ། ‘སེ་འབྲུའི་རྡོག་་་་་
ལྟར་ཁྱིམ་གཞིས’སྐྲུན་ཤུགས་དེ་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་་་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་་གསར་འགོད་པར་བརྗོད་བྱུང་། ཁོང་གིས། ཉེ་་་
བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཟུར་གསུམ་གྲོང་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་མི་རིགས་་་
མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་རིག་གནས་བར་ཁྱམས་རིང་པོ་སྐྲུན་པ་སོགས་
ཀྱི་བྱེད་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་བརྒྱུད། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་་་་
གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པའི་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་སྒྲུབ་ཤུགས་སྔར་བས་་་་་་་
ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ། ཏང་གི་མི་རིགས་ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་་་་་
ལུགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཁྲོད་ཁྱབ་པར་
བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཁྲའོ་ལན་གྱི་ཁྱིམ་ནས་བྲལ་རྗེས་ལའོ་སའེ་ལི་ཏང་ཡོན་་་
གཞན་དག་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་སྡེ་ཁུལ་དུ་གཙང་སྦྲ་བྱེད་པར་་་
བསྐྱོད་ཅིང་། མི་ཚང་མ་གད་སྙིགས་སྒྲུག་པ་དང་དབོར་བ་་་
སོགས་ཀྱི་ལས་ཀར་བྲེལ་བཞིན་པ་མཐོང་སྐབས། ཁོང་གིས་
“སྡེ་ཁུལ་གྱི་དྲིན་གྱིས་ང་ཚོ་མི་རིགས་ཁག་གི་སྤུན་ཟླ་རྣམས་་་
མཉམ་དུ་འཛོམས་སྐལ་བྱུང་བ་རེད། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་
ཚོགས་དབར་མཐུན་སྒྲིལ་མཛའ་བཤེས་དང་ཕན་ཚུན་རོགས་
རེས་བྱས་ཚེ། ང་ཚོའི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་ཆེན་པོ་འདི་ཇེ་་་་་་
ཡག་ཏུ་འགྲོ་ངེས་རེད”ཅེས་འཛུམ་དམུལ་དམུལ་ངང་བརྗོད།

（ཉི་དོན་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཚོ་སྔོན་གྱིས“ཞབས་འདེགས་ཞུ་སྟངས་ལྔར”བརྟེན་ནས་
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི“འབྲེལ་ཐག་ལྔ”བཙུགས་པ།

མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཏིང་ཡུས་མེ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མང་ཚོགས་ཉེ་་་་་་
འགྲམ་གྱི་ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ཚུལ་དང་རུལ་སུངས་་་
གནད་དོན་གཅིག་སྡུད་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པར་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ནས་སྒྲིག་ཁྲིམས་་
སྒྲིག་སྲོལ་རྒྱུན་མཐུད་ནན་གཏོང་དང་ཉེན་་་་་་་་
བརྡའི་ཟིལ་གནོན་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཟླ་11
ཚེས་27ཉིན། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་
ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་གྲོང་གསེབ་མཉམ་སྡེབ་ཀྱི
“མ་རྩ་གསུམ”ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་གྱོད་་
དཔེ་ཁག་8བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་རེད།

མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་དགོན་ལུང་ཧོར་་་་་་་་་་་
རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་བ་བཟའ་ཤང་ཡོན་ཧྥུའུ་་་
གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་དེ་སྔའི་ཧྲུའུ་ཅི་མཱ་པད་་་་་
མ་ཚེ་རིང་སོགས་ཀྱིས་སྒྲིག་འགལ་ངང་གྲོང་་་་་་་
ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་མ་དངུལ་ལྐོག་ཏུ་བགོས་པའི་་་
གནད་དོན་ཏེ། 2020ལོའི་ཟླ་10པ་ནས་་་་་་་་་
2021ལོའི་ཟླ་1པོའི་བར། ཡོན་ཧྥུའུ་གྲོང་་་་་་་་
ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་ཀྱི་རྩྭ་རའི་ཁ་གསབ་དངུལ་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་72.95ཡུལ་མི་ཚོས་བགོ་བཤའ་བརྒྱབ་
ཅིང་། སྐབས་དེའི་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་་
ཅི་མཱ་པད་མ་ཚེ་རིང་དང་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་་་་
ཀྲུའུ་རེན་མཱ་ཕྱུག་སྟག་ལྷས་ལྟ་འདོམས་ཡག་པོ་་
མ་བྱས་པའི་ཁར། ཁ་གསབ་དངུལ་བགོ་བའི་་་
ནང་ཞུགས་པར་སོ་སོར་སྒོར་ཁྲི་0.9རག་ཡོད།
2024ལོའི་ཟླ་8པར། མཱ་པད་མ་ཚེ་རིང་དང་་
མཱ་ཕྱུག་སྟག་ལྷར་ཏང་ནང་ཁུལ་གྱི་ཐ་ཚིག་ནན་
པོ་སྒྲོག་པའི་ཆད་པ་ཕོག་པ་དང་། འབྲེལ་ཡོད་
འགན་འཁུར་བ་3ལ་དེ་མཚུངས་ཀྱི་ཏང་གི་་་་་་་
སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་སྲིད་དོན་གྱི་ཆད་པ་ཕོག་ཡོད།

མཚོ་ནུབ་སོག་རིགས་བོད་རིགས་རང་་་་་་་
སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཞིང་འབྲོག་ཅུས་ཀྱི་དེ་སྔའི་ཅུས་ཀྲང་་
གཞོན་པ་ལི་ཧྲེང་ཡེ་ཡིས་རྣམ་གྲངས་ལ་ཐེ་ཇུས་
བྱས་ཏེ་ཁེ་བཟང་རག་ཐབས་བྱས་པ་སོགས་ཀྱི་་
གནད་དོན་ཏེ། 2015ལོའི་ཟླ་11པ་ནས་་་་་་་་་
2016ལོའི་ཟླ་9པའི་བར། ལི་ཧྲེང་ཡེ་ཡིས་གོ་་
གནས་ཀྱི་སྟབས་བདེ་སྤྱད་དེ་མི་གཞན་ལ་དུར་་
ལམ་རྫོང་གི་མུའུ་ཁྲི་ཡི་དྲོད་ཁང་ཆེན་པོའི་རྣམ་
གྲངས་འགན་གཙང་ལེན་རོགས་བྱས་ཏེ་ལྐོག་་་་
རྔན་སྒོར་ཁྲི་64བླངས་ཡོད། རྣམ་གྲངས་ལག་་
ལེན་བསྟར་རྗེས་ཁེ་ལས་ཀྱི་རང་གྲབས་མ་་་་་་་་་་
དངུལ་མ་འདང་བའི་དབང་གིས་ལས་མཇུག་་་་
མ་འཁྱོངས་སྟབས། ཞིང་པ་ལས་མིའི་གླ་ཆ་་་་་་་
འགྱངས་ཆད་བྱས་ཤིང་། སྐབས་དེའི་རྫོང་་་་་་་་
དཔོན་མཱ་ཡུང་ཨན་གྱིས་སྒྲིག་འགལ་ངང་རྣམ་་་
གྲངས་ཀྱི་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3400སྤྱད་དེ་ཞིང་་

པ་ལས་མིར་གླ་ཆ་སྤྲད་པའི་ཁྲོད་སྒོར་ཁྲི་34.2
རྣམ་གྲངས་འགན་གཙང་ལེན་མཁན་གྱིས་གཡོ་་
ལེན་བྱས་ཡོད། ལི་ཧྲེང་ཡེ་དང་མཱ་ཡུང་ཨན་ལ་
ད་དུང་སྒྲིག་འགལ་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་གནད་དོན་
གཞན་དག་ཡོད་པ་རེད། 2024ལོའི་ཟླ་5པ་་་
དང་ཟླ་9པར། ལི་ཧྲེང་ཡེ་དང་མཱ་ཡུང་ཨན་སོ་་
སོར་ཏང་གི་སྐྱིད་སྡུག་ནས་ཕུད་པའི་ཆད་པ་་་་་་
བཅད་པ་དང་རྒན་ཡོལ་ཞུས་རྗེས་ཀྱི་ཐོབ་ཆ་་་་་་
མེད་པར་བཟོས་ཤིང་། ཉེས་གསོག་དང་འབྲེལ་
བའི་གནད་དོན་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ལ་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལྟར་ཞིབ་བཤེར་ཞུ་གཏུག་བྱ་རྒྱུར་རྩིས་་་
སྤྲད་པ་མ་ཟད། འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་འགན་འཁུར་་་
བ་གཉིས་གྱོད་ཁོངས་སུའང་བཅུག་ཡོད།

དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེ་གཞན་པ་དྲུག་ནི།
ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་སྐུ་འབུམ་ཆུས་ཧྲང་ཤིན་ཀྲོང་་
གྲོང་རྡལ་ཧྲང་ཞ་མོན་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་དེ་
སྔའི་ཧྲུའུ་ཅི་མཱ་ཧྥུའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་་
སྡེབ་མ་དངུལ་ཧམ་བཟུང་བྱས་པ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
གནད་དོན་དང་། མཚོ་བྱང་བོད་རིགས་རང་་་
སྐྱོང་ཀྲོའུ་རྐང་ཚ་རྫོང་སྐྱིད་སྨོན་ཤང་རུ་མང་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་དེ་སྔའི་ཧྲུའུ་ཅི་རྟ་མགྲིན་
རྒྱལ་དང་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་དེ་སྔའི་ཀྲུའུ་རེན་་
ཆོས་དར་རྒྱལ་གྱིས་སྒྲིག་འགལ་ངང་གྲོང་་་་་་་་་
ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་མ་དངུལ་གཞན་ལ་གཡར་་་་་
བའི་གནད་དོན། མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་་་་་
སྐྱོང་ཀྲོའུ་བྲག་དཀར་རྫོང་ཆུ་སྔོན་གྲོང་རྡལ་་་་
འབྲས་ཐང་གྲོང་ཚོའི་དེ་སྔའི་རྩིས་པ་ཁུང་་་་་་་་
ཀྲན་ཧུའུ་ཡིས་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་མ་་་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཧམ་བཟུང་དང་གཞན་སྤྱོད་བྱས་པའི་
གནད་དོན། ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་
ཀྲོའུ་རྫ་སྟོད་རྫོང་ཕྱི་རུག་ཤང་སྟོད་ཤོག་གྲོང་་་
ཚོའི་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་དེ་སྔའི་ཀྲུའུ་རེན་རྒྱ་་་་་་
ཕྱུག་བསྟན་ཆོས་ཀྱིས་རྩྭ་རའི་ཁ་གསབ་་་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཧམ་ཟ་བྱས་པའི་གནད་དོན། རྨ་ལྷོ་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་རེབ་གོང་གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་ཞོ་འཕོང་དཔྱིས་ཤང་ཞོ་འཕོང་དཔྱིས་་་་་
གྲོང་ཚོའི“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱིས་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་མ་དངུལ་སྒྲིག་འགལ་ངང་སྤྱད་་་་་
པའི་གནད་དོན། མགོ་ལོག་བོད་རིགས་རང་
སྐྱོང་ཀྲོའུ་རྨ་སྟོད་རྫོང་མཛོ་རྒན་རྭ་བ་གྲོང་་་་་་་
རྡལ་མཚོ་རུག་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་དེ་སྔའི་་་
རྩ་འཛུགས་ཨུ་ཡོན་ཚེ་སྐྱབས་ཀྱིས་དབུལ་་་་་་་་་
སྐྱོར་རོགས་རེས་མ་དངུལ་ཧམ་བཟུང་བྱས་་་་་
པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་བཅས་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་་་་་་་་་་
བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱིས་གྲོང་གསེབ་མཉམ་སྡེབ་ཀྱི“མ་རྩ་གསུམ”ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་
མང་ཚོགས་ཉེ་འགྲམ་གྱི་ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ཚུལ་དང་རུལ་སུངས་གནད་

དོན་གྱི་དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེ་ཁག་8བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ།

སི་ཁྲོན་རྔ་པའི་ལི་རྫོང་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་དགུན་ཁའི་མཛེས་ལྗོངས།
དགུན་ཟླ་ར་བའི་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་གངས་རི་དང་། ནགས་ཚལ། དགུང་སྔོན།

སྤྲིན་དཀར་དག་ཚོན་མདོག་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་རི་མོ་ཞིག་དང་མཚུངས་ཤིང་། འདི་ནི་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་རྔ་་་
པ་བོད་རིགས་ཆའང་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ལི་རྫོང་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་དགུན་ཁའི་མཛེས་ལྗོངས་་་་་་་་
ཡིན་པ།

ས་མཐོའི་དགུན་ཁའི་མཛེས་ལྗོངས་ཀྱིས། ཕྱོགས་བཞིའི་སྐྱེ་བོ་མགྲོན་དུ་བསུས།
རྒྱལ་ལམ་219ཡི་རྒྱུད་དུ་གནས་པའི་ཕུ་མ་གཡུ་མཚོ་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཡུལ་སྐོར་ས་ཚིགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ལོ་ལྟར་གྱི་སྟོན་དགུན་དུས་ཚིགས་གཉིས་སུ་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་དེ་གར་་

ལྟ་སྐོར་ལ་ཡོང་གི་ཡོད། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྣ་དཀར་རྩེ་རྫོང་གིས་ཕུ་མ་གཡུ་མཚོའི་མཐའ་འཁོར་གྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་རྒྱུན་མཐུད་གཉེར་བ་དང་། མཚོ་དང་གངས་འཁྱག་གི་མཛེས་ལྗོངས་དམ་་་་་་་་
འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱས་ནས། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཏང་བས། ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་དང་སྣེ་ལེན་ཞུ་ནུས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས་གསར་སྤེལ་ལ་མུ་མཐུད་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས། རྒྱལ་ལམ་318དང་219སོགས་གཙོ་གནད་ལམ་ཐིག་ལ་དམིགས་ཏེ། རྒྱལ་ལམ་ཉེ་འཁོར་་་
དུ་སྐད་གྲགས་ཆེ་བའི་ཡུལ་སྐོར་ས་ཚིགས་ཁག་གཅིག་བཏོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཕུ་མ་གཡུ་མཚོའི་མཛེས་ལྗོངས་ཡིན་པ།

འདི་ནི་ཧོ་ཧྥ་ཡོན་གྱིས་གཅེས་སེམས་སྐྲ་ཁང་དུ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་རྒན་རྒོན་ལ་སྐྲ་གཞར་བཞིན་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ་ཏིང་ཡུས་མེས་པར་བརྒྱབ།


