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习 近 平 同 巴
西总统卢拉举行
会谈

习 近 平 同 巴
西总统卢拉共同
签署联合声明

习 近 平 同 巴
西总统卢拉共见
记者

习 近 平 出 席
巴西总统卢拉举
行的欢迎宴会

结 束 出 席 二
十国集团领导人
第十九次峰会并
对巴西进行国事
访问 习近平乘专
机离开巴西利亚

我国快递年业

务量首超 1500亿

件

《平“语”近人

——习近平喜欢

的典故》第三季

（葡萄牙语版）在

巴西播出

“巴西和中国

成功建立了多维

度的互利关系”

——访巴西外交

部长毛罗·维埃拉

第 十 七 届 中

国——拉美企业

家高峰会在尼加

拉瓜举办

青海扎实推
进中长期青年发
展规划实施

全国民族团
结进步模范个人
次仁拉姆：在校
园播撒民族团结
种子

今冬明春青

海计划开展 示
范性冰雪运动和
活动 11项次

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་་་་་་
སྤེལ་བ་ལྟར་ན། ཟླ་11ཚེས་20ཉིན་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
གཞོན་ནུའི་ལས་དོན་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུའི་ཚང་་་་་་་་་་་
འཛོམས་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ལྔ་པ་ནས་གསར་འགོད་པར་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།《མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དུས་ཡུན་་་་་་
རིང་འབྲིང་གི་གཞོན་ནུ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཆར་གཞི(2018
ལོ་ནས་2025ལོ་བར)》ལག་ལེན་བསྟར་ཚུན། གཞོན་ནུའི་་
ཡིད་རྟོན་མ་ལག་དང་། གཞོན་ནུའི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་།
གཞོན་ནུའི་རིག་གནས་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
གཙོ་གནད་ལས་དོན་ཁྱབ་ཁོངས་11གི་བསྡོམས་རྩིས་ལ་ལྟ་་་
ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་ཚུལ་སྤྱིར་ན་ཡག་པོ་ཡོད་པ་དང་། གཙོ་་་
གནད་རྣམ་གྲངས་ཁག་ལ་རིམ་པས་སྐུལ་མ་ཐེབས་པའི་ནང་
ཆ་སྙོམས་སློབ་གསོ་ཐོབ་པའི་ལོ་ཚད་དང་། མཐོ་རིམ་སློབ་་་་
གསོའི་ན་འདྲེས་སློབ་ཞུགས་ཐུབ་ཚད། གཟུགས་པོ་བདེ་་་་་་་
ཐང་གི་ཚད། གཞོན་ནུ་དང་བླངས་པ་ཐོ་འགོད་གྲངས་ཚད་
སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྔ་སྣུར་རམ་ཡང་ན་ཚད་ལས་བརྒལ་་་་་
བའི་ངང་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ཡོད།

ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་དང་ཁོངས་མིའི་་་་་་་་

ཚན་ཁག་43གྱིས་སློབ་གྲྭ་ཐོན་ནས་ལས་ཀ་འཚོལ་བ་དང་།
སྡོད་ཁང་། བུ་ཕྲུག་གི་སློབ་གསོ། གཉེན་སྒྲིག སྤྱི་ཚོགས་་་་་་
འགན་སྲུང་སོགས་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བཏང་ཞིང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། སྲིད་ཇུས་དང་དོན་་་་་་་་་
དངོས་རྣམ་གྲངས་400ལྷག་ཙམ་བཏོན་པས་གཞོན་ནུ་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཁུར་མཉམ་ལེན་དང་དོན་སྤྱི་་་་་་་་
སྒྲུབ་ཀྱི་མཉམ་ཤུགས་རགས་ཙམ་ཞིག་ཆགས་ཡོད། གཞོན་
ནུའི་བསམ་བློ་དང་ཀུན་སྤྱོད་ཐད། “གཞོན་ནུའི་སློབ་་་་་་་་
སྦྱོང་ཆེན་པོ”དང་། “སྐེ་དར་དམར་པོ་འདོགས་མཁན་་་་་
སློབ་སྦྱོང་ལ་དགའ”“གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་ཚན་་་་་
ཆེན་པོ”སོགས་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་དྲིལ་་་་་་
བསྒྲགས་སློབ་གསོ་ལག་ལེན་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཁག་ཐེངས་ཁྲི་7
ལྷག་ཙམ་གཉེར་བར་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་མི་ཐེངས་ཁྲི་600
ལྷག་ཙམ་ལ་ཁྱབ་ཡོད། གཞོན་ནུར་སློབ་གསོ་གཏོང་བའི་་
ཐད། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་འོས་འགན་སློབ་གསོ་སྲ་བརྟན་་
དུ་གཏོང་ཚད་དང་མཐོ་འབྲིང་དུས་མཚམས་སློབ་གསོའི་་་
ན་འདྲེས་སློབ་ཞུགས་ཐུབ་ཚད་97.25%དང་95.15%
སོ་སོར་ཟིན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་་་་་་་་་

མཐོ་བ་ཡོད། སློབ་གསོ་དྲང་གཞག་ངང་དང་ལེན་ཐུབ་་་་་་
ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ནས་འོས་འགན་་
སློབ་གསོའི་དུས་མཚམས་སུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གླ་པ་རྒྱུག་མཁན་
གྱི་བུ་ཕྲུག་གཞུང་འཛུགས་སློབ་གྲྭར་གཏོང་བའི་བསྡུར་་་་་་་
ཚད་99.74%ཟིན་ཡོད། གཞོན་ནུའི་གཉེན་སྒྲིག་ཐད།
“གོམས་སྲོལ་སྒྱུར་བའི”འབྲེལ་ཡོད་སྲོལ་ཡིག་བཟོ་བར་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྨན་རིན་སྤྲོད་མི་དགོས་པར་་་་་་་་་་་
གཉེན་སྒྲིག་གོང་གི་བདེ་ཐང་བརྟག་དཔྱད་དང་། མངལ་་
མ་འཁོར་གོང་གི་ལེགས་བཙའི་བདེ་ཐང་བརྟག་དཔྱད་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་བསྒྲུབས་ཡོད། གཞོན་ནུའི་ལས་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་དང་ལས་གཏོད་ཐད། ལྟ་སྦྱོང་ལས་གནས་སུ་མི་ཁྲི་
བརྒྱ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པའི་འཆར་གཞི་ལག་ལེན་བསྟར་་་་་་་
ཞིང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་
ལས་ཞུགས་ལྟ་སྦྱོང་རྟེན་གཞི་261བཙུགས་པ་དང་།
གཞོན་ནུའི་ལས་གཏོད་ཁེ་ལས་1152སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ནས་་
གཞོན་ནུ་ཁྲི་1.31ལ་ལས་ཞུགས་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཞིང་ཆེན་་་་་་
ཡོངས་སུ་ལས་ཞུགས་སྤྱི་ཡོངས་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་སྐུལ་་་་་་
འདེད་བཏང་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

མཚོ་སྔོན་གྱིས་དུས་ཡུན་རིང་འབྲིང་གི་གཞོན་ནུ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཆར་གཞི་
ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་་་་་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། གསར་འགོད་པར་2024ལོ་་་་་་་
དང་2025ལོའི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དགུན་
དཔྱིད་ཡུལ་སྐོར་དང་། གངས་འཁྱགས་ལུས་་
རྩལ། ཕྱི་རོལ་གྱི་རྐང་ཐང་བྱེད་སྒོ་བཅས་ཀྱི་་་་
གསར་འགྱུར་བརྡ་སྦྱོར་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2024ལོ་དང་་་་་་
2025ལོའི་གངས་བབས་པའི་དུས་ཚིགས་སུ་་
མཚོ་སྔོན་གྱིས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་གངས་འཁྱགས་ལུས་རྩལ་དང་་
བྱེད་སྒོ་ཁག་11སྤེལ་རྩིས་ཡོད་པའི་ནང་ཞིང་་་
ཆེན་རིམ་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་་་་་་
གངས་འཁྱགས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་1སྤེལ་རྒྱུ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆུ་
ཚད་མཐོ་བའི་གངས་འཁྱགས་འགྲན་བསྡུར་་་

གྱི་རྣམ་གྲངས་3གཉེར་འགན་འཁུར་རྒྱུ་ཡིན་་་
པ། རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་གྱི་གངས་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱགས་རི་ཁུལ་གྱི་ཕྱི་རོལ་བྱེད་སྒོའི་འགྲན་་་་་
བསྡུར་རྣམ་གྲངས་4ཡི་གཙོ་འགན་འཁུར་རྒྱུ་་་
ཡིན་པ། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་དགུན་དཔྱིད་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་གངས་འཁྱགས་ཀྱི་རི་འཛེགས་བྱེད་་
སྒོའི་རྣམ་གྲངས་3ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་བཅས་་་་་་
རེད། གངས་བབས་པའི་དུས་ཚིགས་ཧྲིལ་་་་་་་
པོར་སྔོན་དཔག་ལྟར་ན་མི་ཐེངས་10000
ཙམ་གངས་འཁྱགས་ལུས་རྩལ་ནང་ཐད་ཀར་་
ཞུགས་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་འགུག་རྒྱུ་དང་མི་་་་་་་་་་
ཐེངས་50000ཡིས་གངས་འཁྱགས་བྱེད་་་་་་་་
སྒོར་གཞན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་རྒྱུར་སྣེ་་་་་
ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་རེད། སྔོན་དཔག་ལྟར་ན་གངས་་་་་
འཁྱགས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཐོན་ལས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་1ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་
པ་རེད།

ད་ལོའི་དགུན་ཁ་དང་སང་ལོའི་དཔྱིད་ཀར་མཚོ་སྔོན་
གྱིས་དཔེ་སྟོན་རང་བཞིན་གྱི་གངས་འཁྱགས་ལུས་

རྩལ་དང་བྱེད་སྒོ་ཁག་11སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་ལ་ཡོང་ནས་ཇོ་མོ་
གླང་མར་ལྟ་སྐོར་བྱེད་པ།

2024ལོའི“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”རེས་སྐོར་བདུན་པའི་བྱེད་སྒོའི་སྐུལ་འདེད་འོག་་་་་་་
བོད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རར་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་ཇེ་མང་དུ་སོང་བ་དང་། ཇོ་མོ་གླང་མའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དེ
“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”བྱེད་སྒོའི་ཁྲོད་སྒོ་འཛིན་མི་དགོས་པའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་གྲས་་་་་་་
ཤིག་ཡིན་པས་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་ཡོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

པར་འདི་གཉིས་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་དྲན་རྟེན་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

ས་མཐོའི་ལག་ཤེས་རྒྱུན་འཛིན་པ།
སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་འབའ་ཐང་རྫོང་གི་འབའ་གཞས་ཀྱི་པི་ཝང་གཏོང་མཁན་ཝང་བཀྲ་ཤིས་

ནི་འདི་ལོ་ལོ་66ལ་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་ཁོང་ནི་འབའ་གཞས་འཁྲབ་མཁན་གྱི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་་
གི་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཡིན་ཞིང་། འབའ་གཞས་དང་པི་ཝང་བཟོ་བའི་ལག་རྩལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱུན་འཛིན་བྱ་ཆེད། ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་་་
ཁྱིམ་དུ་པི་ཝང་བཟོ་ཁང་ཞིག་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ཁྲོད་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ནས་པི་ཝང་གི་འགྱུར་ཁུག་དང་འབའ་གཞས་་་
ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་མངོན་པར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སི་ཁྲོན་ནུབ་རྒྱུད་ས་མཐོར་ལག་ཤེས་པ་ཚོས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྙིང་འབུད་གསར་འདོན་བྱས་ནས་ཐོན་་་་་་
སྐྱེད་བྱས་པའི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་གྱི་ཐོན་རྫས་དག་ས་མཐོ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཁྲོམ་རར་འདོན་བཞིན་ཡོད།

→ འདི་ནི་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་འབའ་ཐང་རྫོང་གི་ཝང་བཀྲ་ཤིས་ཡིན་པ།
↓ འདི་ནི་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་འབའ་ཐང་རྫོང་དུ་ཝང་བཀྲ་ཤིས（གཡས་ཀྱི་དང་པོ）ཀྱིས་་

མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཉམས་ལེན་ཁང་དུ་འབའ་གཞས་འཁྲབ་བཞིན་པ།

“2024ལོའི་ཟླ་9ཚེས་27ཉིན་ནི་ངའི་མི་ཚེའི་ནང་གི་་་་་་་་་
བརྗེད་པར་དཀའ་བའི་ཉིན་མོ་ཞིག་ཡིན། ཉིན་དེར་པེ་ཅིང་དུ་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས་ང་ལ‘རྒྱལ་་་་་་་་་
ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་བཟང་མི་སྒེར’གྱི་་
བླ་ན་མེད་པའི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་གནང་བྱུང་། ངས་་་་་་་་་་་་
བཀའ་དྲིན་དེ་ནམ་ཡང་བརྗེད་མི་སྲིད་ལ་མཚན་སྙན་ལ་གཅེས་་་་
སྤྲས་ལྡབ་བརྒྱ་ཡང་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། རང་ཉིད་ཀྱི་ལུས་པོ་ཡོངས་་་་་་་
ནས་འོད་མདངས་འཕྲོ་བ་ལྟར་སྣང་བས་སྤོབས་སེམས་དཔག་་་་་་
མེད་སྐྱེ་ཡི་འདུག”ཅེས་ཉེ་ཆར་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཚོགས་པའི་
རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་གཟེངས་བསྟོད་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་་་་་་
ཟབ་བྱེད་པའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་་་་་
ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ངང་དེ་ལྟར་བརྗོད།

ད་ཆ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དམིགས་བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་་་་་་་
གྲྭའི་སློབ་སྤྱི་ཡིན་པའི་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་1994ལོའི་ཟླ་7པར་སློབ་་་
གསོའི་ལས་དོན་ལ་དགའ་ཞེན་ཆེན་པོ་བཅངས་ནས་སློབ་གསོའི་
ལས་སུ་ཞུགས་ཤིང་། དམའ་འབྲིང་དུ་ལོ་3དང་། མཐོ་འབྲིང་་་
དུ་ལོ་10 སློབ་ཞུགས་གོང་དུ་ལོ་6 དམིགས་བསལ་སློབ་་་་་་་་་་
གསོར་ལོ་11བཅས་སློབ་ཁྲིད་ལོ་30བྱེད་རིང་ཁོང་གིས་དུས་་་་
དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དཔེ་ཁྲིད་མི་སྐྱོང་གི་ལས་འགན་བློ་ལ་་་་་་་་་་
བརྟན་པོར་བཅངས་ཁར། “བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་མི་སྣ་སྐྱོང་་་་་་་་་་
བའི”འདུ་ཤེས་རྒྱུན་འཛིན་གྱིས་ནག་ཆུའི་སློབ་གསོའི་བྱ་་་་་་་་་་་
གཞག་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ཡོད། ནག་་་་་
ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོ་དང་། དམིགས་་་
བསལ་སློབ་གསོ། དམིགས་བསལ་སློབ་གསོའི་རིགས་་་་་་་་་་་་་
དབྱེའི་སློབ་གཉེར་བཅས་ཁྱབ་ཁོངས་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆ་སྔ་་་་་་
རྗེས་སུ་བསྐངས་ཡོད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དམིགས་བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭར་་་་
ད་ཆ་དགེ་རྒན་42དང་སློབ་མ་108ཡོད་ཅིང་། དགེ་སློབ་ཀྱི་་་་་་
གྲས་སུ་རྒྱ་རིགས་དང་། བོད་རིགས། ཧོར་རིགས། འཇང་་་་་་་་་

རིགས་སོགས་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་སློབ་་་་་་་
གྲྭའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ“ཆུ་འདྲེས་སློབ་གསོའི”རིག་གནས་སྤུས་རྟགས་་་་
བཏོད་ནས་སློབ་གསོ་སློབ་ཁྲིད་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ལག་ལེན་ཁྲོད་་་་་་་་
འབད་འབུངས་ཡར་བརྩོན་དང་གསར་གཏོད་བྱེད་ཕོད་པར་་་་་་་
བྱས་ཏེ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་མེ་ཏོག་སློབ་གྲྭའི་ནང་སྔར་་་་་་་
བས་རྣམ་པར་བཞད་པར་བྱས་ཡོད།

“ཆུ་འདྲེས་སློབ་གསོའི”རོགས་རམ་འོག་དམིགས་བསལ་་་་
གྱི་ཕྲུ་གུ་ཚོར“བསྐྱར་དུ་འཚོ་བའི་གཤོག་ཟུང”བྱུང་སྟེ། མདུན་་་
སྐྱོད་ཀྱི་ལམ་བུ་དེ་བས་ཡངས་སུ་སོང་ལ་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་་
པའི་རང་ཉིད་དང་ཐུག་འཕྲད་ཀྱང་བསྒར་ཏེ། མིག་སྔའི་བར་་་་་
སློབ་གྲྭར་སློབ་མ་68ལས་ཞུགས（ལས་གཏོད）དང་། གྲལ་སྡོད་་
མཉམ་སྦྱོང་། དེ་བཞིན་སློབ་རིམ་འཕར་བ་བཅས་བྱུང་བ་དང་།
དམིགས་བསལ་ཨོ་ལིམ་ཕིག་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ཨང་དང་
པོ་ཐོབ་མཁན་4དང་། ཨང་གཉིས་པ་ཐོབ་མཁན་8 ཨང་་་་་་་་་་་
གསུམ་པ་ཐོབ་མཁན་5 ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་ལེགས་པའི་་་
ན་གཞོན་གྱི་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་3བཅས་བྱུང་ཡོད།

འདི་ལོའི་དགེ་རྒན་དུས་ཆེན་སྐབས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་་
དམིགས་བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭས་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་་་་
པའི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ། དགེ་རྒན་ཡོངས་ལ་སྤྲོ་སྣང་་་་་་་
དོད་ཅིང་བརྗེད་པར་དཀའ་བའི་དུས་ཆེན་ཞིག་གཏོང་རྒྱུ་ཡོང་་་་་
བར་བྱས་ཡོད།

“ཉིན་དེར་ལྷུ་ཚིགས་གཉིས་ལ་ང་མིག་ཆུ་དབང་མེད་དུ་་་་་་་
ཤོར་བྱུང་། སློབ་ཁང་དུ་འཛུལ་མ་ཐག་ཕྲུ་གུ་ཚོས་རང་སོ་སོའི་་་་་་
ལག་པས་བཟོས་པའི་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་ང་ལ་སྤྲོད་ཞོར་དུ‘རྒན་
ལགས། དུས་ཆེན་ལ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུ’ཞེས་སྒྲ་དག་ལ་མ་
དག་གིས་བརྗོད་པ་ཐོས་མ་ཐག་ང་ལ་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་
ཐེབས་བྱུང་། ད་དུང‘ལོ་ཟླ་ནི་གཞས་དང་འདྲ། ཁྱེད་ཀྱི་དྲིན་་་་
ནམ་ཡང་ཚོར’ཞེས་པའི་ལྷུ་ཚིགས་སུ་སློབ་སྤྱི་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་་་་་་་་
བྲིས་པའི་དུས་ཆེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཤོག་བྱང་འབྱོར་བྱུང་། ཡིག་་་་
འབྲུ་རེ་རེ་ལས་བཀའ་དྲིན་དང་། ཐུགས་ཁུར། སྐུལ་ལྕག་་་་་་་་་་་་

བཅས་མཚོན་ལ། ནང་དོན་བབ་ཆགས་ཤིང་བརྩེ་དུང་ཟབ་་་་་་་་་་
མོའང་ལྡན། སློབ་སྤྱི་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་ལས་ལ་གཞོལ་ནས་ལོ་5དང་།
ལོ་10 ལོ་15བཅས་ཕྱིན་ཡོད་པའི་དགེ་རྒན་ཚོར་རང་ཉིད་ནས་་
བྲིས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཤོག་བྱང་སྤྲད་སོང”ཞེས་དམིགས་བསལ་་་་་་
སློབ་གསོའི་ལས་ལ་གཞོལ་ནས་ལོ་བཅུ་སོང་བའི་དགེ་རྒན་ཝུའུ་་་་་་
སུའུ་ཐིང་གིས་སེམས་འགུལ་ཐེབས་བཞིན་དེ་ལྟར་བརྗོད།

“ཁོར་ཡུག་ནི་དགེ་རྒན་ཡག་ཤོས་ཤིག་རེད། བརྩེ་སེམས་་་་
ལྡན་པའི་ཁོར་ཡུག་ཁྲོད་ང་ཚོར་བརྩེ་བ་ཟབ་མོ་ཐོབ་སྲིད་པས་ང་་
ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ཞི་མཐུན་མཐུན་སྒྲིལ་ཡོང་་་་་་་་་་་་
ཐུབ”ཅེས་དང“ལོ་30ཡི་རིང་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་པ་བརྒྱུད་རང་་
ཉིད་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་ནི་ནག་ཆུའི་སློབ་གསོ་དང་དམིགས་་་་
བསལ་སློབ་གསོ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དམིགས་བསལ་སློབ་་་་་་་་་
གསོའི་སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ་ཚོ་ལས་བྱུང་བ་དེ་བས་ཀྱང་ཡིན།
བཀའ་དྲིན་དེ་ངས་སེམས་ལ་བརྟན་པོར་བཅངས་ནས་སྒུལ་་་་་་་་་
ཤུགས་སུ་སྒྱུར་གྱི་ཡིན། 2022ལོར་རང་ཉིད་སློབ་གསོ་པུའི་་་་་་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་དགེ་རྒན་དང་་་་་་་་
སློབ་སྤྱི་གྲགས་ཅན་གསོ་སྐྱོང་འཆར་གཞིའི་ནང་ཚུད་པ་བརྒྱུད།
རང་ཉིད་ཀྱི་གྲགས་ཅན་སློབ་སྤྱིའི་ལས་དོན་ཁང་བཙུགས་པ་་་་་་་་
ཡིན། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ང་ཚོས་སློབ་གྲྭའི་ཁྱད་ཆོས་གཞིར་་་་་
བཟུང་སློབ་གྲྭའི་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ལ་ཞིབ་བསྡུར་བྱས་ནས་ལག་་་་་
ལེན་ལས་ཐོབ་པའི་སྔོན་ཐོན་ཉམས་མྱོང་དག་ཁུལ་ཁོངས་ནང་་་་་
ཁྱབ་གདལ་བཏང་སྟེ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་སྤུས་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འབུལ་འོས་པའི་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་
རྒྱུ་ཡིན་ལ། རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ས་བོན་་་
ཕྲུ་གུ་ཚོའི་སེམས་ནང་མུ་མཐུད་བཏབ་ནས། ཁོང་ཚོར་རང་་་་་་་་
ཉིད་ཀྱི་མིག་ལ་གཅེས་སྤྲས་བྱེད་པ་ལྟར་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་་་
གཅེས་སྤྲས་བྱེད་ལུགས་བསླབ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་ཡང་་
བསྐྱར་བརྗོད།

（བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་་་་་
སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང）

རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་བཟང་མི་སྒེར་ཚེ་རིང་ལྷ་མོས་བརྗོད་དོན།
སློབ་གྲྭར་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ས་བོན་འདེབས་ཀྱི་ཡིན།


