
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།རྒྱལ་ནང་གསར་འགྱུར།22 2024 ལོའི་ཟླ་ 11 ཚེས་ 12

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་་་་་
ནས་ཟླ་11ཚེས་9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་
གསལ། འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བསྡོམས་་་་་
རྩིས་ལ་གཞིགས་ན། ད་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་་་
བཅུ་པའི་བར་རང་རྒྱལ་གྱི་དངོས་ཟོག་ཉོ་་་་་་་
ཚོང་གི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་རིན་ཐང་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་36.02
ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་5.2%འཕར་་་་
ཡོད། དེའི་ནང་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཚད་སྒོར་་་་་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་20.8ཟིན་ནས་6.7%འཕར་བ་
དང་། ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་
ཁྲི་15.22ཟིན་ནས་3.2%འཕར་ཡོད་པ་་་་་་
རེད།

ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་རང་རྒྱལ་་
གྱི་སྤྱིར་བཏང་ཉོ་ཚོང་གི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་་་་་་་

འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་23.09
ཟིན་ནས་3.9%འཕར་བ་དང་། ལས་སྣོན་་་
ཉོ་ཚོང་གི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་6.53ཟིན་ནས་4%འཕར་་
ཡོད། རང་རྒྱལ་དང་ཉོ་ཚོང་རོགས་ཟླ་ཆེ་་་་་་་
གྲས་དང་པོ་ཡིན་པའི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་་་་་་་་
མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཉོ་ཚོང་རིན་ཐང་བསྡོམས་་་་་
འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་5.67ཟིན་ནས་་་་་་་་་་
8.8%འཕར་བ་དེས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་་་
ཉོ་ཚོང་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་གྱི་15.7%
བཟུང་ཡོད། དུས་མཚུངས་སུ་རང་རྒྱལ་གྱིས
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་16.94ཟིན་
ནས་6.2%འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་དངོས་ཟོག་ཉོ་ཚོང་
གི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་རིན་ཐང་

བསྡོམས་འབོར་5.2%འཕར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་་་་་་་
ནས་ཟླ་11ཚེས་9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར། དམངས་སྲིད་པུའུ་དང་་་་་་་་
ཚོང་དོན་པུའུ་སོགས་སྡེ་ཚན་24ཡིས་མཉམ་དུ

《རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྔར་་་་
བས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་རྒན་རྒོན་གྱི་འཚོ་་་
བའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བྱ་་་་་
ཐབས་འགའ་ཞིག》བཀྲམ་ནས་རྒན་གསོའི་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་གཏིང་ཤུགས་སྔར་་་་
བས་སྔོག་འདོན་ནུས་ལྡན་བྱེད་པ་དང་། རྒན་་
གསོའི་བྱ་གཞག་དང་རྒན་གསོའི་ཐོན་ལས་་་་་་་
མཉམ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།
རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་བཅས་བྱས་ཏེ།
རྒན་རྒོན་གྱི་རིམ་པ་མང་བ་དང་། སྣ་མང་་་་་་་་
ཅན། རང་གཤིས་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་་་་
དགོས་མཁོ་དེ་བས་ཡག་པོ་སྐོང་དགོས་པའི་་་་་་
བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་མཁོ་སྤྲོད་འོས་་་་་་
འཚམ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་ཁྱིམ་་་་་་་
སྡོད་དང་། སྡེ་ཁུལ། ལས་ཁུངས་བཅས་ཀྱི་་་་་་
རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་མཁོ་སྤྲོད་སྔར་བས་རྒྱ་་་
ཆེ་རུ་དང་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་རིག་ལྡན་རྣམ་་
པའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་རྒན་གསོའི་ཉལ་ཁྲི་འཛུགས་་་
པར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་
དང་། ཟ་མ་ཟ་བ་དང་། ལུས་ཁྲུས། སྨན་་་་་་་་
བཅོས། གཙང་སྦྲ། འགྲོ་སྐྱོད། འཕྲལ་སྡོམ་་་་་
བཅས་ལ་རོགས་རམ་དང་འཚམས་འདྲི་་་་་་་་་་་་
གཅེས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུར་རྒྱུན་མཐུད་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་པ་དང་། རྫོང་་་་་་་་་་་

ཁོངས་ཀྱི་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ཚོད་ལྟའི་རྣམ་གྲངས་སྤེལ་ནས་་་་
རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་མཉམ་་་་
འབྲེལ་སྒྲིག་གཞི་འཛུགས་པ་དང་། རྒན་རྒོན་་་
གྱི་འཛད་སྤྱོད་དངོས་རྫས་གྲོང་གསེབ་ཏུ་སྐྱེལ་་་
བར་རྒྱབ་སྐྱོར་སོགས་བྱེད་དགོས། རྒན་་་་་་་་་་་་
གསོའི་ཞབས་ཞུའི་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་པ་་་་་་་་་་་
གསར་པ་དང་ལས་རྣམ་གསར་པ་རྒྱ་སྐྱེད་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཐད“རིག་ལྡན་རྒན་གསོ་་་་་་་་་་་་་་
ཁང”འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་འཛུགས་པ་དང
“རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་དྲ་ཐོག་ས་ཁྲ”གསར་
སྤེལ་བྱེད་དགོས། རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་་་་་་་་
སྒྲིག་བཀོད་སྒྲིག་ཆས་དང་ཐོན་རྫས་མཁོ་ཆས་་་
ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་དང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་ཐད། རྒན་གསོའི་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་བཀོད་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་ཤུགས་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་་
སྒྲིག་ཆས་གསར་སྒྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།
རྒན་འཕྲོད་ཅན་གྱི་སྒྱུར་བཀོད་སོགས་བྱེད་་་་་་་
དགོས། རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་འཛད་སྤྱོད་་་་་
འགན་སྲུང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་ཐད།
ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་ས་གནས་ཀྱིས་རྒན་རྒོན་་་
ལ་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་འཛད་སྤྱོད་འཛིན་་་་
ཤོག་སྤྲོད་པ་དང་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་ལས་་་
རིགས་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
བཏང་ནས། རྒན་གསོའི་བདག་སྐྱོང་པའི་་་་་་་་
ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་བྱ་སྤྱོད་སོགས་ལག་་་་་
བསྟར་བྱེད་དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་བླང་བྱ་བཏོན་་་
ཡོད།（བདེ་དབང་དང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྒྱུར་་་་་་་་
ཞུས་བྱས）

སྡེ་ཚན་བཞིས་མཉམ་དུ་ཡིག་ཆ་བཀྲམ་ནས་
རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་འཛད་སྤྱོད་ལ་

སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་་་་་

བར། དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་
བརྟན་ཁྲོད་ལེགས་འཕེལ་བྱུང་བ་དང་གསོན་
ཤུགས་ཆེན་པོ་མངོན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་་་་་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཁྲི་619.1གསར་དུ་་་
བཙུགས་ཡོད། དམངས་གཉེར་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་་་་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་རབ་དང་རིམ་པ་་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག རང་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཀྱང་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་་་་
ནས་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་བའི་སྟོབས་ཤུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་་་་་
གྱུར་ཡོད།

དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་་་་་་་་
བར། ཤར་རྒྱུད་དང་། དབུས་རྒྱུད། ནུབ་་་་་
རྒྱུད། བྱང་ཤར་བཅས་ཁུལ་ཆེན་བཞིར་་་་་་་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཁྲི་314.0དང་། ཁྲི་་
160.5 ཁྲི་114.4 ཁྲི་30.2བཅས་གསར་་
དུ་བཙུགས་ནས་བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་གྱི་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་་་་་་་་
ཡོད། ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཚུལ་སྔར་བས་་་་་་་་་་་་

ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཞིང་། དུས་ཚིགས་དང་པོ་་་་་་་
ནས་གསུམ་པའི་བར་ཐོན་ལས་དང་པོ་དང་།
གཉིས་པ། གསུམ་པ་བཅས་སུ་དམངས་གཉེར་་
ཁེ་ལས་ཁྲི་16.5དང་། ཁྲི་82.5 ཁྲི་520.1
བཅས་གསར་དུ་བཙུགས་ཡོད་ལ། ཐོན་ལས་
གསུམ་པས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་བཅུ་ཆ་་་་་
བརྒྱད་ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད། དམངས་འཚོ་་་་་་
འགན་ལེན་ཐད་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ཚུལ་བཟང་
པོ་ཡོད་པ་དང“སློབ་གསོ”དང“འཕྲོད་་་་་་་་་་
བསྟེན་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལས་དོན”ཁྲོད་དམངས་་
གཉེར་ཁེ་ལས་གསར་དུ་འཕར་ཚད་ཆ་སྙོམས་
6.2%ཟིན་ཡོད།

ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་དམངས་་
གཉེར་ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀྲག་མདངས་
འཚེར་ས་གསར་པར་གྱུར་ཞིང་། དུས་་་་་་་་་
ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར“དཔལ་་་
འབྱོར་གསར་པ་བཞིའི”གསར་དུ་བཙུགས་་་་
པའི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཁྲི་271.8ཟིན་་་
པ་དེས་དུས་མཚུངས་ཀྱི་གསར་དུ་བཙུགས་་་་་
པའི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་བསྡོམས་འབོར་་
གྱི་བཅུ་ཆ་བཞི་ཙམ་བཟུང་ཡོད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་་་་་
ཞུས）

རང་རྒྱལ་དུ་དངོས་ཡོད་དམངས་གཉེར་དཔལ་འབྱོར་
བྱེད་པོ་དུང་ཕྱུར་1.8ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་་
7ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་5ནས་7
ཉིན་བར། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་
དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་
ལག་བསྟར་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སྤུས་ཚད་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་པེ་ཅིང་དུ་གཉེར་བ་རེད། ཀྲུང་དབྱང་་་་་
རྩ་འཛུགས་པུའུ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན། ཀྲུང་དབྱང་ཏང་གི་སློབ་གྲྭ
（རྒྱལ་ཁབ་སྲིད་འཛིན་སློབ་གླིང）བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་་་
འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོ་དང་་
སློབ་མཇུག་འགྲིལ་བའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་་་་་

ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་་་་་་་་
དོན་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་་་་་་་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་་
དང་། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཏང་གི་་་་་
སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་་་་་་
གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་་
དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་་
འདུའི་དགོངས་དོན་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱ་རྒྱུར་དམ་པོར་་
དམིགས་ནས། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་གདན་དྲངས་་
ཏེ་སློབ་ཚན་འཁྲིད་པ་དང་། ཚོགས་ཆུང་ཁག་བགོས་ཀྱིས་་་་་
གྲོས་བསྡུར་བྱེད་པ། སྡེ་ཚན་དང་ལས་ཁུངས་6གི་ཏང་ཨུད་་
ཧྲུའུ་ཅིས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་བྱ་རྒྱུར་བཀོད་སྒྲིག་བཅས་་

བྱས་ཏེ། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་་་་་
དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅིས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་་
བྱེད་པར་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། གཙོ་འགན་
གཙོ་ལས་ཕྲག་ཏུ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཁུར་བ། ལས་ཁུངས་ཀྱི་
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་གྱི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་དང་ཆུ་ཚད་་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ། ཚུགས་གནས་དེ་བས་མཐོ་བ་དང་། མཐོང་་
རྒྱ་དེ་བས་ཡངས་པ། འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་དེ་བས་ཆེ་་་་་
བ། ཚད་གཞི་དེ་བས་མཐོ་བ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་
དང་ལག་བསྟར་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་དང་ཏན་ཏིག་ཕྱོགས་་
སུ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ལས་་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་འགན་འཁྲི་་
གསར་པ་དང་བྱ་སྤྱོད་གསར་པ་མངོན་པར་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅིས་སྤྱི་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་
དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་

གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་པེ་ཅིང་དུ་གཉེར་བ།

ཀན་སུའུ་མིན་ལེ་ཡིས་གྲང་འགོག་ཐན་འགོག་གི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་ལས་སྒྲིག་བཀོད་བསྐྲུན་པ།
ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀྲང་ཡེ་གྲོང་ཁྱེར་མིན་ལེ་རྫོང་གི་དེང་རབས་ཚན་རྩལ་མཐོ་བའི་རིག་ནུས་ཅན་གྱི་སྒྲིག་བཀོད་དྲོད་ཁང་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་རིག་ནུས་དྲོད་ཁང་གཉིས་ཀྱི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་་་

གྲུ་ཁྲི་20ཟིན་པ་མ་ཟད། ལེ་ལག་ཚང་བའི་ནུས་པའི་ཁུལ་བསྐྲུན་ཡོད། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་རྣམ་གྲངས་དེ་2025ལོའི་ཟླ་བདུན་པར་བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་རྒྱུ་རེད།
འདི་ནི་བཟོ་པ་ཚོས་རིག་ནུས་དྲོད་ཁང་གི་མདོང་ལམ་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧྲེན་ཀྲེན་ནས་ཟླ་11ཚེས་་
8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་8ཉིན་ཀྲུང་་་་་་
དབྱང་ཤང་ཀང་དང་ཨའོ་མོན་ལས་དོན་གཞུང་དོན་ཁང་དང་
རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་ཤང་ཀང་དང་ཨའོ་མོན་ལས་དོན་་་་་་་་་་་་
གཞུང་དོན་ཁང་གིས་ཧྲེན་ཀྲེན་དུ་2024ལོའི་ཤང་ཀང་བཟོ་་་་
ཚོང་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་་
ཤིང་། ཀྲུང་དབྱང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཁུར་བློ་་་་་་་་
མཐུན་དང་ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་སྲིད་་
འཛིན་དཔོན་དང་ཤང་ཀང་བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣ་29
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཚོགས་ཞུགས་བཟོ་ཚོང་་
ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣས་རེ་རེ་བཞིན་གཏམ་བཤད་སྤེལ་བ་དང་་་
ཇི་ལྟར་བྱས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་ཤང་ཀང་དེ་བས་་
ལེགས་པའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་དམིགས་ཏེ་སྤེལ་རེས་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་དང་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་རེད། ཚང་མའི་་་་
གཏམ་བཤད་ཉན་རྗེས་ཀྲུང་དབྱང་ཤང་ཀང་དང་ཨའོ་མོན་་་་་
ལས་དོན་གཞུང་དོན་ཁང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་ཤང་་་་་་་་
ཀང་དང་ཨའོ་མོན་ལས་དོན་གཞུང་དོན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཞ་་་
པའོ་ལུང་གིས། ཤང་ཀང་བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་དང་ཁེ་ལས་་་་
མཁས་ཅན་ནི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བའི་གཙོ་ཤུགས་དམག་ཡིན་པས་ཤང་ཀང་གི་དར་རྒྱས་བརྟན་
ལྷིང་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་རྒྱལ་ཁབ་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་་་་་་

སྐྲུན་ལ་རམ་འདེགས་བྱ་ཆེད་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ལེགས་་་་་
སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད། མིག་སྔར། ཤང་ཀང་གི་ཕྱི་ནང་ཁོར་ཡུག་ལ་་་
འགྱུར་ལྡོག་གཏིང་ཟབ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པས་ཚང་མས་ཀྲུའུ་ཞི་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཕ་ཡུལ་ཉིང་པོ་ནས་ཡིན་པའི་ཤང་ཀང་གི་ཁེ་
ལས་མཁས་ཅན་ལ་སྤྲིངས་པའི་འཕྲིན་ལན་གལ་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་་་་་
དང་། རང་ངོས་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཤང་ཀང་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་
རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་དབར་གྱི་འབྲེལ་བར་ངོས་འཛིན་ཡང་་་་་
དག་བྱེད་པ། ཤང་ཀང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཡིད་་་
ཆེས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། རང་འགུལ་ངང་འགྱུར་ལྡོག་ལ་ངོས་
འཛིན་དང་། འགྱུར་ལྡོག་ལ་བསྟུན་པ། འགྱུར་ལྡོག་ཡོང་་་་་་་་་
ཐབས་བྱེད་པ། “རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་་་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་པ། བྱ་་་་
སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་རྒྱལ་གཅེས་ཀང་གཅེས་གསལ་བཤད་་
བྱེད་པ། ཐུན་མོང་ཐོག་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཤང་ཀང་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བཅས་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་
ཆེའི་ཁྲོད་ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འདོན་སྤེལ་བྱེད་དགོས། ཤང་་་
ཀང་ཁྱིམ་གཞིས་སུ་བརྩི་བ་དང་ཤང་ཀང་ལ་བརྟེན་ནས་བྱ་་་་་་་
གཞག་གཏོད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཤང་ཀང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་
ལེགས་ཆ་སྲ་བརྟན་དང་གོང་མཐོར་ཡག་པོ་གཏོང་དགོས།
ཐོན་ལས་གསར་པ་དང་ལས་རྣམ་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་་་་

ཐག་བྱས་ནས་དཔལ་འབྱོར་འཕར་བའི་སྒུལ་ནུས་གསར་པ་་་་་
སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་དགོས། དམིགས་བསལ་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གིས་་་
ཕུགས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་འགོད་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་་་་་
སྐྱོར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བར་མཐོངས་་་་་་་་་
གསར་པ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་དགོས། ཁེ་ལས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་་་་
འཁྲི་བརྟན་སྲུང་བྱས་ནས་དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་ཆེ་རུ་གཏོང་
ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་མང་ཙམ་འབུལ་དགོས། བློ་རྩ་བརྟན་པོས་་་་་
རྒྱལ་གཅེས་ཀང་སྲུང་བྱེད་པ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་ལ་ཕྱོགས་ནས་ཤང་་་
ཀང་གི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་བརྗོད་དེ་ཤང་ཀང་གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་
གཟུགས་བརྙན་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་
འཐབ་ཇུས་དང་རང་འགུལ་ངང་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་ཤང་་་་་
ཀང་འདི་ཉིད་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་ཡོངས་ཁྲོད་དེ་བས་་་
ལེགས་པའི་ངང་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ཤང་ཀང་དེ་་་་་་་་
བས་ལེགས་པའི་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་་
དགོས། བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ཚུད་པའི་ཤང་ཀང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་
ལས་རིགས་ཁག་གིས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་དང་འབད་འཐབ་་་་་
ལྷོད་མེད་བྱས་ཏེ། སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཤར་རླུང་ལ་བརྟེན་པ་དང་་་
དུས་རབས་ཀྱི་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་
ལེའུ་གསར་པ་རྩོམ་ངེས་ཡིན་པའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་་་་
པ་རེད།

（ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། ཟླ་ཕུར་གྱིས་ཞུས）

ཤང་ཀང་བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཧྲེན་ཀྲེན་དུ་འཚོགས་པ།


