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(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དེང་རབས་དམག་འཁྲུག་གི་་
མཁའ་མཆོང་སྟོབས་ཤུགས་སྤྱོད་པའི་ཁྱད་ཆོས་དང་ཆོས་་་་་་་
ཉིད་སྟངས་འཛིན་དང་། མཁའ་མཆོང་དམག་འཐབ་ཀྱི་་་་་་་
བསམ་ཕྱོགས་དང་འདུ་ཤེས་གསར་སྒྱུར། དམག་འཐབ་་་་་་་་
བྱེད་སྟངས་དང་དམག་ཤུགས་སྤྱོད་སྟངས་གསར་གཏོད་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་མཁའ་མཆོང་དམག་གི་དཔུང་སྡེའི་ཐུན་་་་་་་
མོང་མ་ཡིན་པའི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།
རྨང་གཞིའི་སྦྱོང་བརྡར་དང་གཙོ་གནད་དང་དཀའ་གནད་་་་
ཆེ་བའི་སློབ་ཚན་གྱི་ཆེད་དོན་ནང་སྦྱོང་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་་་་
པོ་བྱེད་པ་དང་། རྙོག་འཛིང་ཆེ་ལ་དཀའ་ངལ་ཆེ་བའི་་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་ཆ་ཚང་བ་་་་་་་་
དང་། མ་ལག་ཆགས་པ། དངོས་དཔེ་ཅན་བཅས་ཀྱི་སྦྱོང་་་་་
བརྡར་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། དམག་རིགས་གཞན་གྱི་་་་་་་་་་་
དཔུང་རིགས་དང་མཉམ་དུ་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་
གཏོང་བ། དམག་འཐབ་སྦྱོང་བརྡར་སྣེ་སྦྲེལ་གཏིང་ཟབ་་་་་་་
བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་མཉམ་འབྲེལ་་་
བཀོད་འདོམས་དང་། མཉམ་འབྲེལ་བྱ་སྤྱོད། མཉམ་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་འགན་ལེན་བཅས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པའི་་
ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་་
གི་བསམ་བློ་ལག་བསྟར་བྱས་ནས་མཁའ་མཆོང་དམག་་་་་་་་་་་
འཐབ་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྤྱི་འདོམས་དང་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། ལས་བྱེད་པའི་དཔུང་ཁག་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྦྲེལ་ཐག་ཆ་ཚང་བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ།
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་མ་ལག་ཆགས་པ་དང་དམག་འཐབ་་
ནུས་པ་ཆགས་པར་བྱེད་དགོས། འཐབ་ནུས་གསར་མ་་་་་་་་་་་

འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལག་ལེན་དང་འཚོལ་ཞིབ་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་སྔོན་ཐོན་གྱི་ཚན་རྩལ་གྲུབ་འབྲས་སྤྱད་དེ་མཁའ་་
མཆོང་དམག་གི་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ནུས་པ་སྦྱིན་པ་་་་་
དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་ལ། འཐབ་ནུས་ཆགས་་་
ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་་་་་་
དགོས། དམག་དཔུང་འཛུགས་པའི་ལོ་བརྒྱའི་འབད་འཐབ་
དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱ་རྒྱུར་དམིགས་པ་དང་།
མཁའ་མཆོང་དམག་འཐབ་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ནུས་པར་དམ་་་་་་་་་་་
འཛིན། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་ཀྱི་ལས་་་་་
འགན་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ནས་དུས་བཀག་་་
ལྟར་སྔོན་གཏན་འཁེལ་བའི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་་་་་་་་
ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། མིག་སྔར་གཞི་ཚུགས་པ་་་
དང་ཕུགས་ལ་དམིགས་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་མཁའ་་་་་་་་་་་་
མཆོང་དམག་གི་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་འཆར་འགོད་་་་
ཇུས་འགོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་དམིགས་ཚད་ཀྱི་རེའུ་་་་་་
མིག་དང་། ལམ་ཐིག་གི་ས་བཀྲ། ཨར་ལས་ཀྱི་འཆར་འགོད་
རེའུ་མིག་བཅས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་བཟོ་་་་་་་་་་
དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་དབྱང་་
དམག་ཨུད་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་་་་་་་
དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་དམ་འཛིན་ཏན་ཏིག་་་་་་
བྱས་ནས་ཆབ་སྲིད་ལས་དོན་གྱི་ཟིལ་ཤུགས་འདོན་སྤེལ་གང་་
ལེགས་བྱས་ཏེ་མཁའ་མཆོང་དམག་གི་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་་་་་་་
སྐྱོང་བྱ་ཆེད་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགན་ལེན་བྱེད་
དགོས། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དག་ཐེར་སྦྱོང་བརྡར་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཏང་ལ་དོ་དམ་དང་ཏང་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་་་་
པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ནན་དུ་གཏོང་བ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་

ལངས་ཕྱོགས་བརྟན་ལ་འཇོན་ཐང་ཆེ་བའི་སྲ་ཞིང་བརྟན་་་་་་
པའི་ཏང་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་པ། དཔོན་དམག་ཉེ་འགྲམ་་་་
གྱི་རུལ་སུངས་གནད་དོན་དང་ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ཚུལ་ཞིབ་་་་་་་་་་
བཤེར་ཐག་གཅོད་ནན་པོ་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། དཔའ་་་་་་
བོའི་དཔུང་སྡེ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དྭངས་གཙང་དང་་་
གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ཚད་གཞི་དེ་་་
བས་མཐོ་བ་དང་བླང་བྱ་དེ་བས་ནན་པོ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་
དམག་འཐབ་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་སྐྱེད་སྲིང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་་
དང་། ལག་ལེན་ཁྲོད་སྦྱོང་བརྡར་དང་སྦྱོང་བརྡར་ལ་ཤུགས་་
སྣོན་རྒྱག་པ། མཁའ་མཆོང་དམག་མི་ཁོ་ནར་ལྡན་པའི་་་་་་་་་་
དཔའ་ངར་ཞུམ་མེད་ཀྱི་རང་གཤིས་གསོ་སྐྱོང་བཅས་བྱེད་་་་་་
དགོས། ཁྲིམས་ལྟར་དམག་དཔུང་སྐྱོང་བ་དང་དམག་་་་་་་་་་་་
དཔུང་ནན་པོ་སྐྱོང་བའི་བླང་བྱ་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་་
ནས་སློབ་གསོ་དང་དོ་དམ་ནན་པོ་བྱེད་པ་དང་སྒྲིག་ལམ་་་་་་་་
ནན་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་དཔུང་སྡེ་ཚད་མཐོའི་གཅིག་་་་་་
སྡུད་གཅིག་གྱུར་དང་བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང་ཡོང་བའི་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། རིམ་པ་ཁག་གིས་གཙོ་གནད་་་་་་་་་་་
གཤམ་སྒྱུར་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་གཞི་རིམ་ལ་དམ་་་་་་་་་་
འཛིན་དང་རྨང་གཞི་འདིང་བའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་་་་་
དང་། ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ངང་དཔོན་དམག་གི་སེམས་་་་་་
ཁྲལ་དང་དཀའ་ངལ་སེལ་བ། རྒྱ་ཆེའི་དཔོན་དམག་གི་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་དང་ལས་སྒྲུབ་ལས་གཏོད་ཀྱི་ཧུར་་་
སེམས་འཕེལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་ངང་་་་་་་་་་
མཁའ་མཆོང་དམག་གི་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རྣམ་པ་་་་་་
གསར་པ་གཏོད་དགོས།

（རིག་རྡོར་དང་བསོད་བདེ་གཞོན་པས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་་་་་
བྱས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཧོང་པའོ་མའེ་་་་་་
ཡིས“བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་ནི་ལས་སླ་པོར་་་
བྱུང་བ་ཞིག་མིན་པས་ངས་ད་དུང་མུ་མཐུད་་་་་་་་་
འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བ་་་་་་་་་་
དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་མི་དེ་བས་མང་་
བར་གྲོང་ཁྱེར་ལ་བྱུང་བའི་དགའ་འོས་པའི་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་དང‘བདེ་སྐྱིད་ནི་འབད་འཐབ་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་བྱུང་ལུགས’བརྗོད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་་
སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་བཞིན་བརྗོད།

མི་དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་་་་་་་་
ཁྲིད་སྟོན་འོག་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཚན་རྩལ་གསར་་་་་་་་་་
གཏོད་དེ་བས་དར་འཕེལ་དང་། སློབ་གསོ་དང་་
སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་དེ་བས་འབེལ་བ། མི་་
སྡོད་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་བཅོས་ཆེན་པོ། འཚོ་བའི་་་་་་་
ཁོར་ཡུག་དེ་བས་མཛེས་པ་བཅས་བྱུང་ཡོད།

དེ་སྔའི“བཟོ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མི་ཐུབ་པའི་་་
རྒྱུད”ནས“འཚོ་བའི་མཛེས་ལྗོངས་རྒྱུད”དུ་་་་་་་་་
གྱུར་ཡོད། “རྒན་གྲས་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་་་་་་་་་་་་་
པའི”འགན་འཁུར་བ་དང་དབྱང་ཕུའུ་ཆུས་ཁྲང་
ཧའེ་ལམ་ཁྲོམ་གཞུང་ཏང་གི་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་
དེ་སྔའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཉི་ལའེ་ཏིས་དབྱང་ཕུའུ་གཙང་་་་་་
འགྲམ་གྱི་འགྱུར་ལྡོག་གི་བདེན་དཔང་བྱས་ཤིང་།
ཁོང་གིས“ང་ཚོས་ངེས་པར་དུ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་
ཅིན་ཕིང་གི་མངགས་བཅོལ་ཟབ་མོ་བློ་ལ་བརྟན་་
པོར་ངེས་ནས་ཉེ་འགྲམ་གྱི་གསོན་ཉམས་དོད་་་་་་་
པའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་བརྗོད་པ་དང་། མི་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བསྟར་ཏེ‘རྒན་གྲས་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི’སྒྲོག་འགྲེལ་གྱི་ཆུ་ཚད་དང་སྤུས་་་་་་་་
ཚད་མཐོ་པོ་མངོན་གང་ཐུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་་་་
བརྗོད།

“དབྱང་ཕུའུ་ཆུས་ཀྱི་གྲོང་མི་ཞིག་ཡིན་པའི་་
ངོས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གཡུར་ཟའི་་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་བྱུང་་་་་་་
བས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཡང་་་་་་
ཚོར་བྱུང”ཞེས་སྔར་བཞིན་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་་་་་
ཡོད་པའི་ལོ་95ལ་སླེབས་པའི“མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་
སློབ་གསོ་མཁས་ཅན”དང“སྒྱུར་བཅོས་གདོང་་་
ལེན་པ”ཡུས་དབྱི་ཡིས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་་་་་་་
གིས“ངས་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་གྱི་་་་་
དམིགས་བསལ་ལེགས་ཆ་མུ་མཐུད་བཏོན་ནས་་་་
ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་་་་་
སྐྱོང་བྱས་ཏེ། མི་དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་སྐྲུན་པར་་
ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་འབུལ་གྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

“སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་འཕྲིན་ལན་

གྱི་ཡིག་འབྲུ་རེ་རེའི་ནང་ནས་མི་དམངས་ལ་་་་་་་་་
བཅངས་པའི་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་མངོན་གྱི་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་བྲལ་ལས་འཁྱུར་
བྱས་པའི་ལས་བྱེད་པའི་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་དང་་་་་་
ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཞུས་ཧུའེ་ཆུས་ཀྱི“གཟི་་་་་་་་་་་་
བརྗིད་ལྡན་པའི་ཚེ་མཇུག”གི་རྒན་གྲས་ལྔའི་་་་་་་་
སྙན་ཞུ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོ་ལོའུ་ཡུན་ཁྲང་་་་་་་
གིས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས“གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་་་་
འདིའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་འགྱུར་ལྡོག་ཧ་ཅང་ཆེན་་་
པོ་རང་ངོ་མས་བདེན་དཔང་ཐུབ་པ་དང་དངོས་་
སུ་བརྒྱུད་མྱོང་ཡོད་པས། ངས་གཏམ་རྒྱུད་མི་དེ་་
བས་མང་པོར་བརྗོད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

“རྒན་གྲས་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི”ཁོངས་་
མིའི་དང་བླངས་སྙིང་སྟོབས་དང་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་
འབུལ་བའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱིས་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་གྲོང་མི་་
དེ་བས་མང་པོར་མི་དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འདུ་
ཤེས་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་བསྟར་བ་དང་། གྲོང་་
ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་དང་བཅོས་སྐྱོང་ནང་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་ཞུགས་པ། ཞི་མཐུན་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་
གྲོང་ཁྱེར་མཉམ་དུ་སྐྲུན་པ། བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པའི་་
འཚོ་བ་མཉམ་དུ་གཏོད་པ་བཅས་བྱེད་པར་སྐུལ་་
ཁྲིད་ཐུབ་བཞིན་ཡོད།

སྒྲོག་འགྲེལ་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པ་མ་ཟད་་་་་
བྱ་སྤྱོད་ཐོག་དེ་བས་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་བྱེད་
དགོས་ཤིང་། “རྒན་གྲས་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་་་་་་་་
པའི”ཁོངས་མི་དང་དབྱང་ཕུའུ་ཆུས་ཨུད་དྲིལ་་་་་
བསྒྲགས་པུའི་དེ་སྔའི་པུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཧུའུ་་་་་་་
ཅུན་གྱིས“ངས་བདག་པོའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་
བཏང་ནས་མི་དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྲུན་དང་། འཕེལ་རྒྱས། བཅོས་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་་་
ཚ་ཚ་འུར་འུར་གྱི་ལག་ལེན་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་
ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའི་པུའུ་་་་་་
ཀྲང་གཞོན་པ་དང་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཅུས་ཀྱི་
ཅུས་ཀྲང་ཝང་ཆིང་ཀྲོའུ་ཡིས“ང་ཚོས་བརྩེ་་་་་་་་་་་་
སེམས་ཟབ་མོས་བློ་མཐུན་རྒན་གྲས་ཀྱི་ནུས་པ་་་་་་
འདོན་པར་ལས་སྟེགས་དང་གཞི་རྟེན་ཡག་པོ་་་་་་་
བསྐྲུན་ཏེ་ཚང་མ་ཞུགས་པ་དང་། ཚང་མས་་་་་་
འགན་འཁྲི་འཁུར་བ། ཚང་མས་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་
འབུལ་བ། ཚང་མས་མཉམ་སྤྱོད་བཅས་བྱེད་་་་་་་་
པའི་གྲོང་ཁྱེར་བཅོས་སྐྱོང་གི་གཅིག་མཐུན་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པ་གཏོད་པར་རམ་འདེགས་བྱ་ཆེད་བློ་་་་་་་
མཐུན་རྒན་གྲས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དམག་སྦྱོང་དམག་གྲབས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་མཁའ་མཆོང་དམག་འཐབ་ནུས་པ་ཆེ་རུ་
བཏང་སྟེ་དེང་རབས་ཅན་གྱི་མཁའ་མཆོང་དམག་གི་དཔུང་སྡེ་སྟོབས་ཆེན་ཞིག་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་དགོས།

མི་དམངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་
བསྟར་ནས་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་དང་བཅོས་སྐྱོང་

ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་་
4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་སྤྱི་་་་་
བདེ་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཟླ་11ཚེས་4ཉིན་ནས་
ཟླ་12ཚེས་2ཉིན་བར། སྤྱི་བདེ་པུས་དུས་འགོའི་ཚོད་ལྟའི་་་་
རྨང་གཞིའི་ཐོག་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁག་གསུམ་ལ་བགོས་ཏེ་་་་་་་་་་
འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་ཀྱི་གློག་རྡུལ་འགྲོ་སྐྱོད་ལག་ཁྱེར་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་དང་བེད་སྤྱོད་བཏང་ཞིང་།

ལས་སྒྲུབ་འགྲོ་ལུགས་སྔར་བས་སྟབས་བདེ་དང་ལག་ཁྱེར་དེ་་
བས་སྤྱོད་བདེ་རུ་བཏང་ཡོད།

འདི་ལོའི་ཟླ་7ཚེས་1ཉིན། སྤྱི་བདེ་པུས་སྤྱི་བདེ་འགྲིམ་་
འགྲུལ་དོ་དམ་གྱི་དམངས་ལ་སྟབས་བདེ་སྐྲུན་པ་དང་ཁེ་ལས་
ལ་ཕན་འདོགས་པའི་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་ཐབས་གསར་པ་ཁག་་་
8བཏོན་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུའི་ནང་པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་་
ཅིན། སུའུ་ཀྲོའུ་སོགས་གྲོང་ཁྱེར་60ལ་འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་་་་་

རིགས་ཀྱི་གློག་རྡུལ་འགྲོ་སྐྱོད་ལག་ཁྱེར་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྒྱུ་་
ཚོད་ལྟ་བྱས་ཏེ། འཁོར་བདག་ཚོར་དྲ་ཐོག་ནས་ལག་ཁྱེར་་་་་
དང་ཨང་རྟགས་བསྟན་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་་་་་་
བྱས་ཤིང་། མིག་སྔར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་འཁོར་བདག་ཁྲི་་་་་
5000ལྷག་ཙམ་ལ་གློག་རྡུལ་འགྲོ་སྐྱོད་ལག་ཁྱེར་དཔྱད་སྤྲོད་
བྱས་ཡོད།

མིག་སྔའི་བར། སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་གསར་པ་8དེ་
དག་གིས་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་1ལྷག་ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་ནས་
མང་ཚོགས་དང་དེ་བཞིན་ཁེ་ལས་ལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་30ལྷག་་་
ཙམ་གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་བཏང་བ་རེད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་་
4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མཐོ་སློབ་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་་་་
ཤེས་ལྡན་པ་དུས་རབས་གསར་པའི་དམག་དཔུང་སྟོབས་་་་་་་
ཆེར་གཏོང་བའི་ལས་དོན་ཁྲོད་ཞུགས་པར་སྐོང་སྒུག་རྒྱ་ཁྱབ་་
བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཆབ་སྲིད་ལས་་་་་་
དོན་པུས་2024ལོའི་ལོ་སྨད་ཀྱི་དམག་དཔུང་གིས་དམག
（ཉེན་རྟོག）དཔོན་ཐད་ཀར་གདམ་གསེས་དང་བསྡུ་བའི་་་་་་
ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་སྤེལ་བ་རེད།

དམག་དཔུང་གི་འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་ཇུས་གཞིར་བཟུང་།
ད་ཐེངས་ཐད་ཀར་གདམ་གསེས་དང་བསྡུ་ཡུལ་གཙོ་བོ་ནི
“རྩེ་གྲས་གཉིས”ཀྱི་འཛུགས་སྐྲུན་མཐོ་སློབ་དང་འཛུགས་་་་་་

སྐྲུན་རིག་ཚན་གྱི་རང་བྱུང་རིག་པ་དང་བཟོ་སྐྲུན་རིག་པའི་་་་
ལོ་འདི་གའི་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་ཁྲོད་ནས་གདམ་གསེས་བྱ་རྒྱུ་
ཡིན་པ་དང་། དམག་དཔུང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དགོས་མཁོ་ཆེ་་
བའི་ཆེད་ལས་ཡིན་ན“རྩེ་གྲས་གཉིས”མིན་པའི་འཛུགས་་་་་་
སྐྲུན་མཐོ་སློབ་དང་འཛུགས་སྐྲུན་རིག་ཚན་ཡིན་ལ་དངོས་་་་་་
གཞིའི་སློབ་མའི་སྐབས་ཁག་དང་པོར་བསྡུ་ལེན་བྱེད་པའི་ལོ་་
འདི་གའི་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་ནང་ནས་བཟང་གྲས་གདམ་་་་་་
གསེས་གང་འཚམ་བྱེད་ཆོག འདི་ལོའི་ལོ་སྨད་ལ་འཆར་་་་་་་་
གཞི་ལྟར་ན་དམག（ཉེན་རྟོག）དཔོན་གྱི་ལས་གནས་800
ལྷག་ཙམ་ཡོངས་བསྒྲགས་ཐོག་བསྡུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུགས་་་་་་
སྤྲོད་བྱེད་མཁན་གྱིས་ཟླ་11ཚེས་11ནས་17ཉིན་བར

“དམག་དཔུང་ཤེས་ལྡན་པའི་དྲ་ཚིགས”（http://
81rc.81.cnནམ་ཡང་ནhttp://www.81rc.mil.
cn）བརྒྱུད་དེ་མི་བསྡུ་བའི་ལས་གནས་དང་ཚད་གཞི་དང་་་་་
ཆ་རྐྱེན་ཞིབ་ཕྲ་ཤེས་རྟོགས་བྱས་ནས་དྲ་ཐོག་ཏུ་མིང་ཐོ་་་་་་་་་་་་
འགོད་ཆོག རྗེས་སུ་དམག་དཔུང་གི་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པས་་་་
མི་བསྡུ་བའི་བརྒྱུད་རིམ་གཞིར་བཟུང་། གཟུགས་པོ་བརྟག་་་
དཔྱད་དང་། ཆབ་སྲིད་དཔྱད་ཞིབ། རྟོག་ཞིབ་ལེགས་་་་་་་་་་་
འདེམས། ཆེད་ལས་དཔྱད་བསྡུར་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་་་་
ཏེ། དྲང་གཞག་དང་གཞུང་དྲང་ངང་གདམ་གསེས་བྱས་་་་་་་
ནས་མི་བསྡུ་བའི་སྤུས་ཚད་ལ་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（ཟླ་ཕུར་གྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས）

2024ལོའི་ལོ་སྨད་ཀྱི་དམག་དཔུང་གིས་དམག（ཉེན་རྟོག）དཔོན་ཐད་ཀར་གདམ་
གསེས་དང་བསྡུ་བའི་ལས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་བ།

འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་ཀྱི་གློག་རྡུལ་འགྲོ་སྐྱོད་ལག་ཁྱེར་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་
ཟླ་11ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་པུས

《བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་སའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་་་་་་་
དམ་བྱ་ཐབས》ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་ནས་བཙོག་་
ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་ས་བཟོ་བའི་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་
ཆོག་མཆན་འགོད་པའི་གོ་རིམ་དང་། དབང་་་་་་་
ཚད། ལྟ་ཞིབ་ལྟ་འདོམས་སོགས་ཀྱི་ཐད་གཏན་་་
འབེབས་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཏེ་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་་་་་་་
འབུད་ས་བཟོ་བ་དང་དོ་དམ་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་
བཏང་སྟེ་འགན་འཁྲི་ཁ་གསལ་དང་། བཀོད་་་་་་་
སྒྲིག་ལུགས་མཐུན། དོ་དམ་ཚད་ལྡན་བཅས་ཀྱི་་་
ཕུགས་ཕན་ལྟ་འདོམས་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཡོད་་་་
པ་རེད།

བྱ་ཐབས་ནང་གཏན་འབེབས་བྱས་དོན།
བཟོ་གཏེར་ཁེ་ལས་ཀྱི་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་་་་་་་་་་
འབུད་ས་དང་། བཟོ་ལས་དང་དེ་བཞིན་གླིང་་་་་་
ཁུལ་གཞན་དག་ཁག་གི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་་་
བཟོ་གྲྭའི་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་ས། གྲོང་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་་་་་་་
བཟོ་གྲྭའི་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་ས་བཅས་་་
བཟོ་རྒྱུར་ཞིབ་བཤེར་ཆོག་མཆན་འགོད་པའི་དོ་་་
དམ་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཆོག་མཆན་མ་ཐོབ་་་་་་
པའི་རིགས་ལ་གོང་གསལ་གྱི་བཙོག་ཆུ་གཙང་་་་་་་
པོར་འབུད་ས་བརྒྱུད་བཙོག་ཆུ་འབུད་མི་ཆོག
བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་ས་གཞན་དག་མ་་་་་་་
བཟོས་གོང་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་སའི་ཐོ་་་
འགོད་རེའུ་མིག་འབུལ་དགོས།

བྱ་ཐབས་ནང་བཏོན་དོན། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་་་་
ཁྱབ་ཁང་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གཙོ་གཉེར་སྡེ་ཚན་་
གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་་་

སའི་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་དོ་དམ་ལས་དོན་གྱི་འགན་
ཁུར་ནས་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་སའི་དོ་་་་་་་
དམ་ཟུར་བཙུགས་རྩིས་ཁྲ་བཟོ་རྒྱུ་སྒྲིག་འཛུགས་་་
བྱེད་པ་དང་འབྲེལ་སྐབས་བསྟུན་གསར་བརྗེས་་་་
བྱེད་དགོས་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གཙོ་་་་་་
གཉེར་སྡེ་ཚན་དང་འབབ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་་
ཡུག་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་སྒྲིག་གཞིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་གཏན་འབེབས་དང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་་་་་
ལེན་གྱི་ཚད་གཞི་གཞིར་བཟུང་བཙོག་ཆུ་གཙང་་་
པོར་འབུད་སར་ལྟ་སྐུལ་དང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་་་་་་
དང་ས་ཡུལ་དངོས་སུ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་
རུ་བཏང་ནས་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་སར་་་
གྲལ་བཤེར་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང་དགོས། བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་་་་་་་་་
སའི་འགན་འཁྲིའི་བྱེད་པོས་བཙོག་འབུད་་་་་་་་་་་་
བགྲོད་ལམ་དང་། ཆུ་སྒོ དེ་བཞིན་ཞོར་་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་སྒྲིག་བཀོད་སོགས་ལ་དུས་བཀག་ལྟར་་་་
སྐོར་ཞིབ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ནས་ཚད་ལྡན་འཛུགས་་་
སྐྲུན་བྱས་ཏེ་གཏན་འབེབས་ལྟར་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་་་་
ལེན་གྱི་མ་དཔེ་འཚོལ་ས་དང་། ཞིབ་བཤེར་ཁྲོན་
པ། མཚོན་རྟགས་བྱང་བུ་སོགས་བཟོ་དགོས་པ་་་
དང་སྦྲགས། མཚོན་རྟགས་བྱང་བུ་དང་། བརྙན་་
ཤེལ། རྩ་གཉིས་ཨང་རྟགས་མཚོན་རྟགས་སམ་་་་
ཡང་ན་དྲ་རྒྱའི་སྨྱན་སྦྱོར་སོགས་བརྒྱུད་རང་་་་་་་་་་
འགུལ་ངང་སྤྱི་ཚོགས་ལ་བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་་་་་་་
འབུད་སའི་འབྲེལ་ཡོད་ཆ་འཕྲིན་ཡོངས་བསྒྲགས་་
བྱེད་དགོས་པ་དང་། སྤྱི་དམངས་ལ་བཙོག་ཆུ་་་་་་
གཙང་པོར་འབུད་སའི་གནས་ཚུལ་སོགས་ལ་ལྟ་་་
སྐུལ་བྱ་རྒྱུར་བསྔགས་སྐུལ་བྱེད་དགོས།

(པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་་
ཀྱིས་ཞུས)

བཙོག་ཆུ་གཙང་པོར་འབུད་སའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་
བྱ་ཐབས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཧྭ་དབུས་ཀྱི་དམིགས་བསལ་གློག་ཆེན་སྤེལ་རྒྱུག་དྲ་སྐོར་བསྐྲུན་པ།
ཉེ་ཆར། ཝུའུ་ཧན་—ཧོང་ཧྲི་—ནན་ཁྲང་བཅས་ཀྱི་ཆན་ཧྥུའུ་1000གི་དམིགས་བསལ་གློག་ཆེན་སྤེལ་རྒྱུག་ལས་གྲྭ་དངོས་སུ་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་དེའི་ཐོག་ནས་ཧུའུ་པེ་དང་། ཧུའུ་ནན། ཧོ་་་་་་་་

ནན། ཅང་ཤིས་བཅས་ཧྭ་དབུས་ཀྱི་དམིགས་བསལ་གློག་ཆེན་སྤེལ་རྒྱུག་དྲ་སྐོར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐྲུན་གྲུབ་སྟེ་ཞིང་ཆེན་དེ་བཞིའི་གློག་དྲའི་གློག་སྐྱེལ་ནུས་པ་ཆན་ཝ་ཁྲི་500དང་། ཁྲི་600 ཁྲི་370 ཁྲི་500
བཅས་སོ་སོར་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། འདི་ནི་ཧོང་ཧྲི་ཡི་ཆན་ཧྥུའུ་1000གི་གློག་སྒྱུར་ས་ཚུགས་ཡིན་པ།


