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习 近 平 给 上
海市杨浦区“老
杨树宣讲汇”全
体同志回信强调
坚持人民城市人
民建人民城市为
人民 共建和谐
美丽城市共创幸
福美好生活

甘 肃 积 极 推
进新型工业化

神 舟 十 八 号
载人飞船返回舱
成功着陆

第 十 二 届 范
敬宜新闻教育奖
颁发

前 三 季 度 海

洋生产总值7.7万
亿元

自 然 资 源 部

发布办法 提升

实物地质资料服
务水平

南 水 北 调 中

线超额完成第十
个年度调水任务

企 业 信 息 公

示暂行条例施行

十年来 公示 1.88

亿户经营主体信
用信息

为 全 球 深 空
探索贡献中国智
慧、中国力量

共建“一带一
路”加强伙伴关
系

中 国 — 东 盟
关系雅加达论坛
举办

东 南 亚 国 家
本土中文教师教
学交流活动在曼
谷举行

中 国 对 斯 洛
伐克等 9 国试行
免签政策

青海海西：厚

植“绿”的底色

推动高质量发展

西藏那曲市

清洁能源发展势
头强劲

西 藏 林 芝 ：

“智慧监管”护航
食品安全
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མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ནུབ་རྒྱུད་དུ་གནས་པའི་མཚོ་་་་་་་
ནུབ་ཀྲོའུ་ཡི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐོབ་་་་
ཡོད། ཐོན་ལས་མང་པོ་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་སོགས་མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་ཐུབ་པའི་ཕན་པ་དངོས་རེ་་་་
རེ་ལས་མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་དང་། གསོན་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བ། བརྟན་བགྲོད་རྒྱང་འཁྱོལ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་་
རྒྱས་ཀྱི་བསམ་ཕྱོགས་མངོན་པ་མ་ཟད། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུའི་ཐོག་གི་མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡི་ངར་ཤུགས་་་
ཆེན་པོར་དཔང་པོ་ཡང་བྱས་ཡོད།

ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་མཐོ་ས་སྐྲུན་པའི་ཁྲོད་་་་་
མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡིས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུ་བཏོན་ཡོད།

མང་ནེ་ཐེན་མང་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར་་་་་
མཐོ་ཞིང་ཆེ་བའི་རླུང་གློག་འཕྲུལ་འཁོར་དང་འོད་ཤུགས་་་་་་་་
གློག་པང་སྔོན་པོ་མང་པོ་གྲལ་བསྟར་བསྒྲིགས་ཡོད་པ་དང་།
མང་ནེ་ཐེན་མང་ལེང་ཧུའུ་མཚོའི་ཆན་ཝ་ཁྲི་150ཡི་གོང་ཁེའི་
རླུང་འོད་ནུས་གསོག་གསབ་རེས་དཔེ་སྟོན་གྱི་ནུས་རྒྱུ་གསར་་་་
པའི་གློག་གཏོང་རྣམ་གྲངས་དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ཆན་ཝ་ཁྲི་་་་
20ཡི་རླུང་གློག་དང་ཆན་ཝ་ཁྲི་10ཡི་འོད་ཤུགས་རྣམ་གྲངས་་
འཁོར་སྐྱོད་བརྟན་པོ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2023ལོ་ཚུན། མཚོ་་
ནུབ་ཀྲོའུ་ཡིས་ལྗང་མདོག་རྩིས་ནུས་འཕེལ་རྒྱས་ལས་བྱུང་་་་་་་་
བའི་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ཐོག
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མར་བརྟེན་ནས་ལྗང་མདོག་རྩིས་ནུས་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་བཏང་སྟེ། ལྗང་མདོག་གློག་ཤུགས་དེ་ལྗང་མདོག་རྩིས་་་་་
ནུས་ལ་འགྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་་་་་་
ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་བཏང་ཞིང་། མིག་་་་་་་་
སྔའི་བར་མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གློག་གཏོང་་་་་་་
ཤུགས་ཆན་ཝ་ཁྲི་1908ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་འཕེལ་རིམ་ཁྲོད། མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡིས་དབུལ་སྒྲོལ་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་རྒྱ་སྐྱེད་དང་སྲ་བརྟན་གཏོང་རྒྱུ་དེ་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་སྦྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་མ་ལག་བཟོས་ནས་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་དང་།
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དམ་འཛིན། ཞན་ཆ་སེལ་བ། ཞབས་ཞུ་་་་་་་་

སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ། ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་ཐད་་་་
གཙོ་གནད་ཐོག་ཤུགས་བརྒྱབ་པས་2023ལོར་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་
རྒྱུན་སྡོད་ཡུལ་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཡོང་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་2ལས་བརྒལ་ཡོད་པ་རེད།

ཝུའུ་ལམ་རྫོང་གི་དོན་དངོས་དང་འཚམ་པའི་ཐོན་ལས་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་ཞིག་འཚོལ་ཞིབ་བྱ་ཆེད། ས་གནས་དེ་་་
གའི་རྩ་འཛུགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་འགན་ནུས་གང་ལེགས་བཏོན་་་་་
ཏེ་འདྲེ་ཚེར་མ་དང་ལི་གྲོ་སོགས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་་
ནས་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་འཛུགས་པ་དང་། སྣ་ཁ་གསར་པ་་་་་་
དང་ལག་རྩལ་གསར་པ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ། སྤུས་རྟགས་་་་་
གཏོད་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད།
རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བས། ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་་་་་
ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ནུས་ལྡན་་
ཕྱིན་ཡོད། 2023ལོའི་བར། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཚོ་རིམ་་་་་་་་
པའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཡོང་འབབ་བསྡོམས་འབོར་་
སྒོར་ཁྲི་1230.3དང་གྲོང་ཚོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་་
ཁྲི་32ལྷག་ཟིན་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་པར་འབབ་འཕར་
ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བར་རྩ་འཛུགས་ནི་འགན་་་་
ལེན་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡི་རིམ་ཁག་་
ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་བརྒྱུད་རིམ་གྱི་ལྟ་བ་བརྟན་པོར་་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཐོག གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་་་
རིགས་དབྱེ་ནས་མཛུབ་ཁྲིད་དང་ཁྱབ་ཁོངས་དབྱེ་ནས་དམ་་་་་
འཛིན་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པས། ཏང་རྩ་འཛུགས་མ་་་་་
ལག་གི་ཕན་ནུས་དང་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་་་་
མངོན་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

“བྱང་གསུམ”འགོག་སྲུང་ནགས་ཚལ་ལས་གྲྭ་ལག་་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱས་ཚུན་དུ། ཝུའུ་ལམ་རྫོང་གིས་ཡུལ་བབ་དང་་་་་་་་་་་་
བསྟུན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས“ནགས་ཚལ་འཚམ་སར་་་་
ནགས་ཚལ་བཟོ་བ་དང་། རྩྭ་འཚམ་སར་རྩྭ་འདེབས་པ། ས་་་
རྒོད་འཚམ་སར་ས་རྒོད་དུ་བསྐྱུར་བ། སྡོང་ཐུང་སྡོང་རིང་་་་་་་
མཉམ་འཛུགས”བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་ལྟར་ལྕང་སོན་བཀོད་སྒྲིག་་་
དང་བཅོས་སྐྱོང་ལག་རྩལ་སོགས་ཀྱི་ཐད་སྐམ་ཤས་ཆེ་བའི་་་་་་་
ཐང་རྒོད་ཅན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ལ་འཚམ་པའི་འགོག་བཅོས་ལག་་་་

རྩལ་དང་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཚོལ་་་་་
ཞིབ་བྱས་ཐོག ལས་གྲྭར་བརྟེན་ནས་བྱེ་འཇགས་དང་། སྐྱེ་་་་་
དངོས་བཏབ་ནས་བྱེ་འཇགས། ལྕགས་ར་བསྐོར་ནས་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་པ་བཅས་ཕན་ཚུན་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་སྤྱད་དེ། “བྱང་གསུམ”འགོག་སྲུང་་་་
ནགས་ཚལ་སོགས་ནགས་ལས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་གྲྭ་བདེ་་་་་་་་
བླག་ངང་སྤེལ་རྒྱུར་རིམ་བཞིན་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

2023ལོའི་ཟླ་བཅུ་པར། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་པུས་སྐྱེ་་་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་ཁག་བདུན་་་་་་
པའི་མིང་ཐོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་ནང་ཝུའུ་ལམ་རྫོང་ཚུད་་་་
ཡོད་པ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི
“གསེར་གྱི་མིང་བྱང”དེའི་ཤུགས་སུ་ཝུའུ་ལམ་རྫོང་གིས་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དང་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་གཉིས་མཐའ་གཅིག་
ཏུ་བསྲུངས་ནས། ལྗང་མདོག་གི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུའི་ཐོག་ཧུར་ཐག་སྐྱོད་པའི་དད་སེམས་དང་་་་་་་
ཆོད་སེམས་མངོན་ཡོད་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡིས་ཆོད་སེམས་་་་་
དང་སྤོབས་སེམས་ཆེན་པོར་བརྟེན་ནས་རྗེས་ལུས་ཐོན་ནུས་་་་་
དོར་བ་དང་ནུས་རྒྱུ་ཟད་གྲོན་ཆེ་ལ་སྦགས་བཙོག་མང་བའི་ཁེ་་
ལས་ལ་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད། དེ་དང་་་
ཆབས་ཅིག་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
ཧུར་ཐག་བཏང་ནས་ལྗང་མདོག་དང་། ཐཱན་ཉུང་། རེས་་་་་་་
འཁོར་བཅས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་ལྕག་་་་་་
སྐུལ་བྱས་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་གཉིས་མཉམ་འགུལ་བཟང་པོ་ཡོང་བར་བྱས་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་ཡིས་རི་ཆུ་ནགས་ཞིང་དང་་
མཚོ་རྩྭ་བྱེ་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་སྲུང་སྐྱོང་དང་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་་་
པའི་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་།
མིག་སྔའི་བར། ཀྲོའུ་ཡོངས་སུ་ནགས་ས་སྤྱི་ཆིང་་་་་་་་་་་་་་
645195.77དང་། རྩྭ་ས་སྤྱི་ཆིང་12091288.08
འདམ་ར་སྤྱི་ཆིང་1804700བཅས་ཡོད་པ་དང་རྩྭ་རྩི་ཤིང་་་་་
ཁེབས་ཚད་45.38%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

(དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་་་་་་་་
ཞུས)

མཚོ་སྔོན་མཚོ་ནུབ་ཀྱིས་སྔོ་ལྗང་ལ་བརྟེན་ནས་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཆའོ་ཏུང་།

གནམ་གྲུ་ཆེན་པོ་ལྷ་སར་འབྱོར་བ།
གནམ་གྲུ་C919（གཡས）བོད་ལྗོངས་ལྷ་སར་འབྱོར་ཏེ་གནམ་གྲུ་ARJ21དང་མཉམ་དུ་མཚོ་བོད་ས་མཐོར་ཁོར་ཡུག་གི་ཚོད་འཛིན་དང་། མཁའ་འགྲུལ་གྱི་གློག་རྡུལ། སྒུལ་ཤུགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཆས་སོགས་ས་མཐོ་་་

ཡང་མཐོར་འཁོར་རྒྱུག་བྱེད་པའི་འགག་རྩའི་མ་ལག་ལ་ཞིབ་སྤེལ་ཚོད་འཕུར་བྱ་རྒྱུ་རེད།

སི་ཁྲོན་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུར་སྟོན་ཉམས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ནས་
ཡུལ་སྐོར་བའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་པ།

སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་རྔ་པ་བོད་རིགས་ཆའང་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
ལེགས་ཆ་རྨང་གཞིར་བྱས་ཏེ། རིག་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་སྐོར་སྐྱེད་སྲིང་དང་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་
རིག་གནས་མངོན་པ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ཀྱི་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་ཡོད། ཉེ་ཆར་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་སྟོན་ཉམས་རབ་ཏུ་་་་་་་་་
རྒྱས་ནས་རི་ཀླུང་ཀུན་ཏུ་ཚོན་མདངས་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ལོ་མས་བརྒྱན་པ་དང་མཛེས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་་་་་
མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་མཚོ་མོའི་ངོས་སུ་ལྡོག་ཏུ་འཕྲོས་ཏེ་ལྟ་བས་མི་ངོམས་པ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་གཟི་ཚ་སྡེ་་་་
དགུའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་མི་རྣམས་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནག་ཆུ་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
གསར་འགོད་པར་བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུ་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་
བར། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ནུས་རྒྱུ་གཙང་་་་་་་
མའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྐབས། གྲོང་
ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་མི་འབོར་ཁྱབ་ཚུལ་དང་རང་་་་་་་
བྱུང་ཁོར་ཡུག་གི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་་་
གང་ལེགས་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གློག་དྲ་་་་་་་
ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་དང་། ས་་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་སྐྱེ་ཁམས་དོ་སྙོམས་དང་དཔལ་་་
འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་
སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་པས། མི་དམངས་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་་་་་་་
ལེགས་སུ་ཏན་ཏིག་ཕྱིན་པ་དང་ནུས་རྒྱུ་གཙང་་
མའི་གློག་གཏོང་དང་དེའི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་་་་་་་
གློག་དྲའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ཚང་མར་་་་
གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ཡོད།

ཟླ་9པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ནག་ཆུ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གློག་ཤུགས་ཀྱི་སྒྲིག་་
སྦྱོར་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་གཏོང་ཚད་ཆན་་་་
ཝ་ཁྲི་67.68ཟིན་ནས་གློག་དྲ་གྲོང་ཚོ（གྲོང་་་་་་
ལྷན）499ལ་ཁྱབ་པ་དང་། སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་་་་་་་
བཞིན་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་གཏོང་ཚད་
ཆན་ཝ་ཁྲི་87.5ཟིན་གྱི་ཡོད། ནུས་རྒྱུ་གཙང་་་
མའི་དྲ་ཞུགས་གློག་འབོར་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་་
ཕྱུར་5.9ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་་་་་་
43.29%འཕར་བ་དང་། ཕྱིར་གཏོང་གློག་་་་་
འབོར་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་ཁྲི་9058.8ཟིན་པ་དེ་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་11.63%འཕར་བ། སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་གློག་སྤྱོད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་་་
ཝ་དུང་ཕྱུར་6.2ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་
31.95%འཕར་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱིས་རང་ངོས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆར་་་་་་་

གཞི་ཚུགས་ནས་འོད་གློག་དང་རླུང་གློག་་་་་་་་་་་
སོགས་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བས།
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཕྱོགས་བསྡུས་གསར་སྤེལ་་་་
ལ་ཚད་བརྒལ་གསར་པ་བྱུང་ཡོད། ནུས་རྒྱུ་་་་་་་
གཙང་མའི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཐོབ་པའི་གསར་་་་
གཏོད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མང་པོ་ལས་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་
གཙང་མའི་སྒྲིག་སྦྱོར་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་གཞི་་་་་་་་
ཁྱོན་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། ས་གནས་དེ་གའི་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གསོན་ཤུགས་་་་་་་་་
གསར་པའང་བསྣན་ཡོད།

གཞན་ཡང་། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ད་་་་་
དུང་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་དྲོད་རླངས་མཁོ་་་་་་་་་་་
འདོན་བྱེད་སྟངས་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་་་་
ཐག་དང་ས་འོག་ཚ་ནུས་ཀྱི་དྲོད་རླངས་མཁོ་་་་་་
འདོན་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། དྲོད་རླངས་མཁོ་་་་
འདོན་ཐེངས་གཅིག་གི་མདོང་དྲར་ཚ་ཁུངས་་་་
90℃ལས་མི་ཉུང་བ་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ་དང་།
ཚ་ནུས་མཁོ་འདོན་བྱས་རྗེས་ཀྱི་ས་འོག་ཆུ་ཚ་་་་་
པོ་100%ལྡོག་འདྲེན་ཐུབ་སྟེ་ཁོར་ཡུག་གཙང་
མ་སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པའི་གསར་་་
སྤེལ་ལ་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད། ན་ནིང་ལོ་་་་་་་་་་
མཇུག་ཏུ་གསེར་རྙེད་ཆུས་ནག་ཆུ་གྲོང་རྡལ་གྱི་་
ས་འོག་ཚ་ནུས་ཞིང་སའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དྲོད་་་་་་་་་
རླངས་མཁོ་འདོན་རྣམ་གྲངས་དངོས་སུ་སྤྱོད་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་དེ་ནི་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ས་་་་་་་་
འོག་ཚ་ནུས་ཀྱི་དགུན་དུས་དྲོད་རླངས་མཁོ་་་་་་་
འདོན་བྱེད་ཐེངས་ཐོག་མ་དེ་རེད། དེ་དང་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་གསེར་རྙེད་ཆུས་ལྷོ་རྒྱུད་གྲོང་་་་་་་་་་་
གསར་གྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གཅིག་སྡུད་དྲོད་་་
རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟའི་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་
ལའང་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བཞིན་ཡོད་
པ་རེད།

(པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་་་་་་་་་
ཞུས)

བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ནུས་རྒྱུ་
གཙང་མ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་མགྱོགས་པ།
ཟླ་9པའི་ཟླ་མཇུག་བར་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གློག་ཤུགས་ཀྱི་སྒྲིག་སྦྱོར་

འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་གཏོང་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་67.68ཟིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་་
འདོམས་ཅུས་ཀྱིས“ལྷུག་ཏུ་གཏོང་དགོས་ལ་དོ་དམ་ཡང་ཡག་་་
པོ་བྱེད་དགོས”ཞེས་པའི་བླང་བྱར་དམིགས་ཏེ། སྒྱུར་བཅོས་་་་
ཆུང་ངུ་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་བོད་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་བཟའ་་་་་་་་་་
བཅའི་བདེ་འཇགས་གཙོ་གནད་དུ་བྱས་པའི་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གྲྭ་སྟེ“རིག་ལྡན་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་འདོམས”ཞེས་
པའི་གློག་རྡུལ་ལྟ་འདོམས་མ་ལག་སྔོན་ལ་ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་
བཙུགས་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག“སྦར་མཐིལ་ནས་ལག་ཁྱེར་

གཉེར་བ”དང་། ཟོག་འབྲེལ་དྲ་རྒྱ་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན།
“ཤོག་མེད་ཅན་གྱི་སྒུལ་བདེའི་ཁྲིམས་སྒྱུར”སོགས་ཞབས་ཞུ་་་་་
དང་ཁྲིམས་སྒྱུར་གྱི་ཁོངས་གཏོགས་མ་ལག་མང་པོ་བཙུགས་་་་་་
ནས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱེད་སྟངས་དེ“མི་ཚོགས་ཀྱི་འཐབ་རྩལ”ནས
“བློ་གྲོས་ཀྱི་ལྟ་འདོམས”བར་རིམ་གྱིས་བསྒྱུར་ཡོད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་བཟའ་བཅའི་སྲིད་
འཛིན་ཆོག་འཐུས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་དྲ་ཐོག་ནས་སྒྲུབ་་་་་་་་་
གཉེར་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་སྔོན་ལ་བཙུགས་ཏེ། གཉེར་སྐྱོང་་་་་་
བྱེད་པོར་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ནས

“ཞིབ་མཆན་ཞབས་ཞུར་མི་ངོ་མ་ཡོང་མི་དགོས་པ་དང་།
ཤོག་ངོས་ཡིག་རིགས་སྤྲོད་མི་དགོས་པ། ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གྱི་
སྒྲུབ་གཉེར་ལ་བར་ཐག་མེད་པ། ཆུ་ཚོད་24ཡི་རིང་སྒྲུབ་་་་་་་་་་
གཉེར་མཚམས་མི་འཇོག་པ”བཅས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་ཆོག་འཐུས་
ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་སྟངས་གསར་པ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ནས་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོས་སྒྲུབ་གཉེར་ཐད་སྒུག་སྡོད་པའི་དུས་ཚོད་་
ཐུང་དུ་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད།

གཞན་ཡང་། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྡེ་་་་་་་
ཚན་གྱིས་བཟའ་བཏུང་ཞབས་ཞུའི་རིག་ལྡན་ལྟ་འདོམས་བྱེད་་་
སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། ཚད་གཞི་མཐོ་པོས
“དྲ་སྦྲེལ་དང་ཐབ་ཚང་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་ཟུང་འབྲེལ”གྱི་་་་
འདུ་འགོད་བཏོད་དེ། དྲ་ཕྱིའི་ལྟ་འདོམས་དེ་དྲ་ཐོག་ལྟ་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་སུ་སྣུར་སྲིང་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས་བཟའ་་་་་་
བཏུང་ཞབས་ཞུའི་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་དོ་དམ་སྣ་མང་་་
ཅན་དང་། ཁ་གསལ་ཅན། ཆ་འཕྲིན་ཅན་བཅས་སུ་གྱུར་ཡོད།

བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས།
“རིག་ལྡན་ལྟ་འདོམས”ལ་བརྟེན་ནས་བཟའ་བཅའི་

བདེ་འཇགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ།


