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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་་
ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་གསར་དུ་བདམས་་་་་
ཐོན་བྱུང་བ་དང་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་གིས་བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་ཨའོ་
མོན་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་ལས་ཐོག་དྲུག་པའི་སྲིད་འཛིན་་
དཔོན་ཚེན་ཧའོ་ཧུའེ་ལ་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བདེན་དཔང་གནང་བ་བརྒྱུད། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་་་་་་་
ཁྱབ་ཁང་གི་ཙུང་ལི་ལི་ཆང་གིས་ཚེན་ཧའོ་ཧུའེ་ལ་ཁོང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཨའོ་མོན་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་་་
གྱི་ལས་ཐོག་དྲུག་པའི་སྲིད་འཛིན་དཔོན་ལ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་རྒྱལ་་་་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་བཀའ་རྒྱ་ཨང་794པ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཚེན་ཧའོ་ཧུའེ་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཨའོ་་་་་་་་
མོན་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་ལས་ཐོག་དྲུག་པའི་སྲིད་འཛིན་་་་་་་
དཔོན་ལ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་ཤིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་་་
གསུངས་དོན། ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་སྔ་མཐའ་མའི་འདྲི་གཅོད་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཡོན་་
ཀྲང་ཡུན་རིང་བྱེད་མྱོང་བ་དང་རྒྱལ་གཅེས་ཨའོ་གཅེས་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་་་་་་
བརྟན་པོ་དང་། ཁྲིམས་ལྟར་འགན་སྒྲུབ། རང་འགན་ནན་སྒྲུབ་བཅས་་་་་་
བྱས་ནས་ཨའོ་མོན་གྱི་དར་རྒྱས་བརྟན་ལྷིང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་ཕུལ་
ཡོད། ཁྱེད་སྲིད་འཛིན་དཔོན་གྱི་འདེམས་བསྐོའི་ནང་ཞུགས་ཚུན་དངོས་་་་
གཉེར་དམངས་གཅེས་དང་གནད་དོན་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་ཕོད་པའི་་་་་་་་་་་
གཟུགས་བརྙན་བཟང་པོ་མངོན་པ་དང་། འདེམས་བསྐོའི་ནང་ཞུགས་་་་་་་
པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རྩ་འཛིན་དང་སྲིད་སྐྱོང་འདུ་ཤེས་དེ་ཨའོ་མོན་གྱི་དོན་་་་་་་
དངོས་དང་མཐུན་ལ་རྒྱ་ཆེའི་ཨའོ་མོན་གྱི་གྲོང་མིས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་་་
འཚོ་བར་བཅངས་པའི་རེ་སྒུག་དང་ཡང་མཐུན་ཡོད། སྲིད་འཛིན་དཔོན་་་
གྱི་འདེམས་བསྐོའི་ཁྲོད་ཁྱེད་ལ་འདེམས་ཤོག་མང་པོ་ཐོབ་ནས་བདམས་་་་་་་
ཐོན་བྱུང་བ་དེ་ཐོག་ནས་ཨའོ་མོན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱེད་ལ་ཁས་ལེན་དང་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་རྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་པ་མཚོན་ཐུབ། ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཁྱེད་ལ་ཁས་ལེན་་་་་
གང་ལེགས་དང་ཡིད་ཆེས་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། “རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་་
གཉིས”ནི་རྒྱལ་ཁབ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་མཐུན་པ་དང་
ཨའོ་མོན་གྱི་རྩ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་མཐུན་པའི་ལམ་ལུགས་བཟང་པོ་ཞིག་་་་
རེད། ཨའོ་མོན་མེས་རྒྱལ་གྱི་པང་དུ་ལོག་ནས་ལོ་25སོང་རིང་། ཀྲུང་་་་་
དབྱང་དང་མེས་རྒྱལ་ནང་སའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་འོག དམིགས་་་་་་་་་
བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་སྲིད་གཞུང་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་་་་་་
གིས་མུ་མཐུད་འབད་འཐབ་བྱས་པས་ཨའོ་མོན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི
“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་ལག་ལེན་ལ་འཛམ་གླིང་སྐྱེ་་་
བོ་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་དང་། རྩ་ཁྲིམས་དང་་་
ཨའོ་མོན་གྱི་གཞི་རྩའི་བཅའ་ཁྲིམས་ནང་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་རྩ་ཁྲིམས་སྲིད་ལུགས་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་་་་་་
བརྟན་པོ་བཙུགས་པ། ཨའོ་མོན་གྱི་བྱ་གཞག་ཁག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་
ཡར་རྒྱས་ཕྱིན་པ། རྒྱལ་སྤྱིར་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཤུགས་མངོན་གསལ་་་་་་་
དོད་པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་བཅས་བྱུང་ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་གིས“རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་

གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”དང་། “ཨའོ་མོན་བས་ཨའོ་མོན་སྐྱོང་བ”
ཚད་མཐོའི་རང་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་མཛད་ཕྱོགས་རྒྱུན་མཐུད་དང་། ཕྱོགས་་
ཡོངས། གནད་ལ་འཁེལ་བ། བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལག་་
བསྟར་བྱས་ཏེ་འགྱུར་ལྡོག་དང་ངོ་བོ་མི་འགྱུར་བ་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་སྐབས་་་་
ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཐོག་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་
དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཐད་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་ལམ་་་་་
ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་བྱེད་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་་་་
སྒོ་མོ་འབྱེད་པའི་ཁྲོད་ཤང་ཀང་དང་ཨའོ་མོན་གྱི་ནུས་པ་དེ་བས་ལེགས་་་
པའི་ངང་འདོན་སྤེལ་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས་
པའི་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད། དེས་ཨའོ་མོན་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་་་་་་་་་་
རབས་ཅན་དང་མཉམ་འདྲེས་བྱེད་པ་དང་རང་ངོས་དེ་བས་ལེགས་པའི་
སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་དང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་་་་་་་་
སྐབས་གསར་པ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། སྲིད་འཛིན་དཔོན་གྱི་འགན་་་་་་་
འཁུར་བ་ནི་འགན་འཁྲི་ལྗིད་ཏིག་ཏིག་ཅིག་རེད་ལ། ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་་་་
མངགས་བཅོལ་ཟབ་མོ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཨའོ་མོན་གྱི་གྲོང་མིའི་རེ་བ་ཆེན་པོ་་་
ཞིག་ཀྱང་རེད། ཁྱེད་ཀྱིས་ལས་འགན་ལྕི་པོ་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་ཕོད་པ་དང་་་་
འགན་འཁྲིར་ངོ་མི་གནོང་བ་བྱས་ཏེ་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་
སྐབས་གསར་པའི་སྲིད་གཞུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་་་་་
དང་མཐུན་སྒྲིལ་དང་། སེམས་ནུས་གཅིག་སྒྲིལ། གཞུང་འཁྱོངས་་་་་་་་་་་་
གསར་འབྱེད། འགན་འཁུར་ཡར་བརྩོན། ལས་དོན་སྒྲུབ་མཁས་པོ་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། ཨའོ་མོན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་་་་་་་
ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་ལག་ལེན་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་
བཏོད་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་་་་་་་
དར་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

ཚེན་ཧའོ་ཧུའེ་ཡིས་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་གིས་རང་ཉིད་ཨའོ་་་་་་་་་
མོན་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་ལས་ཐོག་དྲུག་པའི་སྲིད་འཛིན་་
དཔོན་ལ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པར་གཟི་བརྗིད་དཔག་མེད་སྐྱེས་ཤིང་། ཁོང་
གིས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག
ཕྱོགས་ཡོངས་དང་། ཡང་དག བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས
“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་མཛད་ཕྱོགས་ལག་བསྟར་་་་་
བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་དབང་དང་། བདེ་འཇགས། འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་་
ཡོངས་དང་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་མཉམ་འདྲེས་དང་དེ་བས་ལེགས་
པའི་སྒོ་ནས་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ། སྤྱི་པའི་བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་དང་དོ་་་་
དམ་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། དཔལ་འབྱོར་སྣ་མང་་་་་་་་་
ཅན་དུ་འོས་འཚམ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་་་་་་
ནས་ཨའོ་མོན་གྱི་བྱ་གཞག་ཁག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཆོད་སེམས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཨའོཨའོ་་མོནམོན་་དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་སྲིདསྲིད་་
འཛིནའཛིན་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི་་སྲིདསྲིད་་འཛིནའཛིན་་དཔོནདཔོན་་གྱིགྱི་་བསྐོབསྐོ་་སྒུགསྒུག་་
ཚེནཚེན་་ཧའོཧའོ་་ཧུའེཧུའེ་་ལལ་་མཇལམཇལ་་འཕྲདའཕྲད་་གནངགནང་་བབ།།

ཟླ་11ཚེས་་
1ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་
ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
གིས་པེ་ཅིང་མི་་་་་
དམངས་ཚོགས་་་
ཁང་ཆེ་མོར་་་་་་་་་
གསར་དུ་་་་་་་་་་་་་་
བདམས་ཐོན་་་་་་་
བྱུང་བ་དང་ཀྲུང་
དབྱང་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང་གིས་བསྐོ་་
གཞག་བྱས་པའི་་
ཨའོ་མོན་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་་་
སྲིད་འཛིན་ཁུལ་་
གྱི་ལས་ཐོག་དྲུག་
པའི་སྲིད་འཛིན་་
དཔོན་ཚེན་ཧའོ་་
ཧུའེ་ལ་མཇལ་་་་་་
འཕྲད་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་་་་་་
ཀྲུང་གོར་དངོས་གཞིའི་འཚམས་འདྲི་གནང་བར་ཕེབས་པའི་སི་ལོ་ཝ་
ཁེ་ཡའི་ཙུང་ལི་ཧྥེ་ཙུའོ་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། འདི་ལོ་ནི་ཀྲུང་སི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
གཉིས་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་རེད།
དུས་རབས་བཞི་ཆ་གསུམ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་བརྒྱུད། ཀྲུང་སིའི་དབར་གྱི་
སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་ལ་གསོན་ཤུགས་ཀྱིས་ཁེངས་པ་དང་། ཁྱབ་་་་་
ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་ལས་ལ་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ནས་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་ཕན་པ་་་་་་་་
ཐོབ་ཡོད། ང་ཚོས་ཀྲུང་སིའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་དེ་འཐབ་ཇུས་་་་་་་་་་་་
རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བར་རིམ་སྤོར་བྱ་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་་་་

གཉིས་པོའི་འབྱུང་འགྱུར་འཕེལ་རྒྱས་་
ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་མཐུན་ཡོད་ལ།
ཕྱོཌ་གཉིས་པོའི་མཉམ་ལས་ལ་སྒུལ་་་་
ཤུགས་ཆེན་པོ་གསར་པ་ཡང་སྣོན་རྒྱུ་་་
རེད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་སི་ལོ་ཝ་ཁེ་་
ཡ་ཕྱོགས་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་འབད་་་་
བརྩོན་བྱས་ནས་ཀྲུང་སིའི་དབར་གྱི་་་་
འབྲེལ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་་་་་
ལེའུ་གསར་པ་ཞིག་བརྩམས་ཏེ་ཆུ་་་་་་་་
ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་་་
འདོད་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་་་་་་་
གནང་དོན། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བཞིའི་ཐད་ནས་ཀྲུང་སིའི་་་་་་་་་
དབར་གྱི་འབྲེལ་བའི་སྤུས་ཚད་མཐོར་
གཏོང་དང་རིམ་སྤོར་ལ་མུ་མཐུད་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆོག་པ་སྟེ། གཅིག་
ནས་ཆབ་སྲིད་ཐད་ཕན་ཚུན་ཡིད་་་་་་་་
ཆེས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། མཐོ་་
རིམ་གྱི་འགྲོ་འོང་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་་་་
པ་དང་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་འབྲེལ་གཏུག་་་་
ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཕན་ཚུན་་་་
བརྩི་འཇོག་དང་། ཕན་ཚུན་ཡིད་་་་་་་་
ཆེས། ཕན་ཚུན་དབར་འདྲ་མཉམ་གྱི་

ལྟ་སྟངས་འཛིན་པ། གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་
ཀྱིས་ཕན་ཚུན་གྱི་ལྟེ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་དོ་ཁུར་གལ་ཆེན་ལ་ལྟ་རྟོག་བྱེད་
རྒྱུ་དང་། གཉིས་ནས་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་་་་
ཞིང་། གསར་དུ་བཙུགས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྲིད་གཞུང་་་་་་་་་
དབར་གྱི་མཉམ་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་
གསར་པ་དང་། འགྲིམ་འགྲུལ་དང་ཟོག་འགྲེམས། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན། ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་དོ་དམ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་
སྦྲེལ་མཐུད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དངོས་་་་་་
ཡོད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་སི་ལོ་ཝ་ཁེ་ཡར་མ་་་་་
འཇོག་བྱེད་པར་འགྲོ་རྒྱུའི་ལྕག་སྐུལ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ལ། སི་ལོ་ཝ་ཁེ་ཡའི་ཁེ་
ལས་ཀྲུང་གོར་ཁྲོམ་ར་གསར་འབྱེད་བྱེད་པར་ཡོང་བར་དགའ་བསུ་་་་་
ཡང་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་སིསི་་ལོལོ་་ཝཝ་་ཁེཁེ་་ཡའིཡའི་་ཙུངཙུང་་ལིལི་་ཧྥེཧྥེ་་
ཙུའོཙུའོ་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།

ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་་་་་་་
མོར་ཀྲུང་གོར་དངོས་གཞིའི་འཚམས་འདྲི་གནང་བར་ཕེབས་པའི་སི་ལོ་ཝ་ཁེ་ཡའི་ཙུང་ལི་ཧྥེ་ཙུའོ་དང་མཇལ་་་་
འཛོམས་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་1ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་
ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཙུང་་་་་་་
ཐུང་མུའུ་ཧན་མོ་ཏེ་ཡིས་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་གཏོང་རེས་གནང་་་་་
སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་40འཁོར་བར་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ནི་་་་་་་
ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་བྱེད་པའི་གྲོགས་པོ་ཡག་པོ་དང་མཉམ་ལས་་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཁེའི་རོགས་ཟླ་ཡག་པོ་ཞིག་རེད། ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་་་་་

40སོང་རིང་། ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་སྐྱོན་བྲལ་དང་བརྟན་པོའི་ངང་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་་་་་་
པོའི་ཆབ་སྲིད་ཐད་ཀྱི་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཟབ་ཏུ་་་
ཕྱིན་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་སྦྲེལ་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཐུབ་པ།
ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་ལ་གཡུར་དུ་ཟ་བའི་གྲུབ་་་་
འབྲས་ཐོབ་པ། མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ས་་་་་་་
ཁུལ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་དོན་ཁྲོད་འབྲེལ་གཏུག་དང་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་་་་
བཟང་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་དངདང་་ཨཨ་་རབརབ་་མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ཚོཚོ་་དཔོནདཔོན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་
མུའུམུའུ་་ཧནཧན་་མོམོ་་ཏེཏེ་་ཡིསཡིས་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨའིཨའི་་དབརདབར་་ཕྱིཕྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་བཙུགསབཙུགས་་ནསནས་་ལོལོ་་4040

འཁོརའཁོར་་བརབར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་གློགགློག་་འཕྲིནའཕྲིན་་གཏོངགཏོང་་རེསརེས་་གནངགནང་་བབ།།
ལིལི་་ཆངཆང་་དངདང་་ཨཨ་་རབརབ་་མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ཚོཚོ་་དཔོནདཔོན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་གཞོནགཞོན་་པཔ་་དངདང་་ཙུངཙུང་་

ལིལི་་གཅིགགཅིག་་ལྕོགསལྕོགས་་མུའུམུའུ་་ཧནཧན་་མོམོ་་ཏེཏེ་་ཡིསཡིས་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་གློགགློག་་འཕྲིནའཕྲིན་་གཏོངགཏོང་་རེསརེས་་གནགནངང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་10ཚེས་31ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་10ཚེས་31ཉིན། གསར་འགོད་པར་་
འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིཌ་ན།
དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་རང་རྒྱལ་གྱིས་འགྲིམ་འགྲུལ་
གྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་27131བཏང་
བའི་ནང་ལྕགས་ལམ་དང་། ཆུ་ལམ། དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་་་་་་
བཅས་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་5612དང་། སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་་་་
1576 སྒོར་དུང་ཕྱུར་976བཅས་སོ་སོར་བཏང་བ་དེ་དུས་མཚུངས་
ལས་10.3%དང་། 9.4% 22.3%བཅས་སོ་སོར་འཕར་བ་དང་་
གཞུང་ལམ་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་18967བཏང་བས་གཞི་ཁྱོན་
མུ་མཐུད་ཆུ་ཚད་ཅུང་མཐོ་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

ཧྲེན་ཀྲུང་བགྲོད་ལམ་བསྐྲུན་ཟིན་ནས་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་།
ཐེན་ཧྲན་ཧྲེང་ལེ་ཕུག་ལམ་ལོ་མཇུག་ཏུ་ཏལ་འབིགས་ཐུབ་བཟོ་ཡོད་་་་
པ། ཕིང་ལུའུ་མིས་བཟོས་གཙང་པོའི་མ་འཇོག་ཕྱེད་ཀ་ལྷག་ཙམ་་་་་་་་
ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་སོགས་འདི་ལོ་ནས་བཟུང་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་་་་་
འདྲེན་པུས་སྲིད་ཇུས་དང་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་

ཆེ་རུ་བཏང་བ་དང་བྱ་ཐབས་མང་པོ་མཉམ་དུ་སྤྱད་དེ་འགྲིམ་འགྲུལ་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་ལ་ནུས་ལྡན་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་དང་།
གཞུང་ལམ་དང་ཆུ་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་ལས་་་་་
གྲྭ་གལ་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་བཏང་
བས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀུན་ཁྱབ་འགྲིམ་འགྲུལ་དྲ་རྒྱ་་་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར། རང་་་་
རྒྱལ་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་སྐྱོད་སྤྱིའི་ཆ་
ནས་བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་བྱུང་ཞིང་། དངོས་ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་
ཚད་དང་གྲུ་ཁར་དངོས་ཟོག་འདོན་འཇུག་བྱེད་ཚད་སོགས་དམིགས་་
ཚད་གཙོ་བོ་ཚང་མ་འཕར་ནས་ཚོང་གཉེར་རང་བཞིན་གྱི་དངོས་་་་་་་་
ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཚད་ཏུན་དུང་ཕྱུར་416.3ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་3.3%འཕར་བ་དང་གྲུ་ཁར་དངོས་ཟོག་འདོན་འཇུག་
བྱེད་ཚད་ཏུན་དུང་ཕྱུར་129.7ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་3.4%
འཕར་ཡོད་པ་རེད།

（བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསྟན་བློ་དང་ཟླ་ཕུར་གྱིས་ཞུས）

དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི་་བརབར་་འགྲིམའགྲིམ་་འགྲུལའགྲུལ་་གྱིགྱི་་གཏནགཏན་་འཇགསའཇགས་་
རྒྱུརྒྱུ་་ནོརནོར་་ལལ་་མམ་་དངུལདངུལ་་གཏོངགཏོང་་ཚདཚད་་སྒོརསྒོར་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་ཁྲིཁྲི་་22..77ཟིནཟིན་་པཔ།།


