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习 近 平 出 席

“金砖+”领导人
对话会并发表重
要讲话

习 近 平 结 束

出席金砖国家领
导人第十六次会
晤回到北京

王 沪 宁 在 新

疆 调 研 时 强 调

坚持铸牢中华民
族共同体意识主

线 在中国式现

代化进程中更好
建设美丽新疆

湖 北 省 武 汉

市晒湖中学小学

部足球教师章凯

——带更多孩子

奔跑在绿茵场上

前 三 季 度 我

国空气和地表水

环境质量总体持

续改善

金 融 监 管 总

局 大力发展商

业保险年金

“积极打造开

放性对话和建设

性合作平台”

——访俄罗斯国

家杜马第一副主

席、俄中友好协

会主席梅利尼科

夫

金 砖 国 家 是

塑造国际格局的

重要力量

第 六 届 中 拉

民间友好论坛在

西安市举行

让制度优势

转化为强劲发展

动能

——对口支援帮

扶助力西部发展

西藏嘉黎县

尼屋乡：这里有

条“幸福渠”

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཁ་བས་བརྒྱན་པའི་མདོ་ལ་རིང་མོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་གི་མཛེས་ལྗོངས།
↑ ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀྲང་ཡེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མདོ་ལ་རིང་མོའི་སྐྱེ་ཁམས་དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བས་ཀན་སུའུ་ལྷོ་རྒྱུད་རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་མདོ་ལ་རིང་མོའི་ནགས་རྩྭའི་སྐྱེ་་་་་་་

ཁམས་སྔོ་ཁེབས་ཁྱབ་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ། ལོ་མང་རིང་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་གྱུར་པའི་གསའ་སོགས་རྩ་ཆེའི་སྲོག་ཆགས་སླར་ཡང་མང་པོ་ཐོན་པ། རི་་
སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཁྱུ་ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་འབོར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་བཅས་བརྗིད་ཆགས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མདོ་ལ་རིང་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་ཀྱི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་མི་་་་་་་་་་་་
རྣམས་ཀྱི་མིག་ལམ་དུ་སླར་ཡང་མངོན་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་10ཚེས་22ཉིན་གྱི་ཞོགས་པ་མདོ་ལ་རིང་མོའི་སྤྱི་གླིང་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀྲང་ཡེ་གྲོང་ཁྱེར་ཀན་ལྷོ་ཡུས་ཀུའུ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་རྟ་རྨིག་བོད་རིགས་ཤང་དུམ་བུའི་ཁ་བས་བརྒྱན་པའི་མདོ་ལ་རིང་་་་་་་་
མོའི་མཛེས་ལྗོངས་ཡིན་པ།

བོད་ལྗོངས་སྤོ་བོ་རྫོང་དུ་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་དཔོན་དམག་གིས་བོད་རིགས་མང་
ཚོགས་ལ་དམངས་གཅེས་དམངས་རོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

↑ ཉེ་ཆར་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་འཕྲུལ་སྒུལ་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་གཉིས་པའི་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་ཅིག་གི་དཔོན་དམག་ཚོས་་་་་་་་་་་་
གནས་གཏན་འཁེལ་གྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་རྦ་ཁ་གྲོང་ཚོར་བསྐྱོད་དེ་མང་ཚོགས་ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས་པ་་་
དང་འབྲེལ་དམངས་གཅེས་དམངས་རོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ཡང་སྤེལ་བ་རེད། བོད་ལྗོངས་སྤོ་བོ་རྫོང་རྦ་ཁ་གྲོང་ཚོར་དཔོན་དམག་་་་
ཚོས་ཏང་གི་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་གསར་པ་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་མང་ཚོགས་ཀྱི་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་་་་་
ཀྱང་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་དཔོན་དམག་གིས་མང་ཚོགས་ལ་སྨན་སྤྲོད་བཞིན་པ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

ལྷ་ས་སྐྱིད་ཆུའི་ལྷོ་ངོས་སུ་གནས་པའི་ཚེ་མཆོག་གླིང་གྲོང་ཚོར་་་་་་་་་
མཚན་མོ་གློག་འོད་ཁྲ་ལམ་མེར་འཚེར་ཞིང་། དེ་གར་དངོས་ལྗོངས་་་་་་་
ཟློས་གར་ཆེ་གྲས《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》འཁྲབ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

2012ལོར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་ཡུལ་སྐོར་་་
འཁྲབ་སྟོན་ལེ་ཚན་ཞིག་གཏོད་རྒྱུའི་བླང་བྱ་བཏོན་པས་པེ་ཅིང་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་ཚོགས་པས་མཉམ་དུ་གསར་རྩོམ་་་་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་དང་། ཀུང་སི་འཛུགས་པ། འཁྲབ་སྟོན་པ་བསྡུ་བ་་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》ཞེས་པའི་འཁྲབ་སྟོན་དེ་བསམ་ཚུལ་་་
ནས་མངོན་སུམ་དུ་བསྒྱུར་པ་རེད། 2013ལོར་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་་་་་་་་
ནས་བཟུང་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་འཁྲབ་སྟོན་ཐེངས་2000ལྷག་ཙམ་བྱས་་་་
པ་མ་ཟད་ལྟད་མོ་བ་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་3000ལྷག་ཙམ་ལ་་་་
སྣེ་ལེན་ཡང་ཞུས་ཤིང་། ཚེ་མཆོག་གླིང་གྲོང་ཚོ་དེ་ཡང《འུན་ཤིང་ཀོང་་་
ཇོ》ཞེས་པའི་དངོས་ལྗོངས་ཟློས་གར་རྣམ་གྲངས་གཉེར་བར་བརྟེན་ཉེ་་་
རིང་གང་སར་སྐད་གྲགས་ཆོད་པའི་གྲོང་ཚོ་ཕྱུག་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་
དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཀླུ་་་་་
ནང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་དང་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྒྲིག་་་་་་་
བཀོད་ཆ་ཚང་ཤོས་ཀྱི་སྔོ་ཚལ་རྟེན་གཞི་པ་སྣམ་རྫོང་སོགས་རོགས་སྐྱོར་་་
བྱ་ཡུལ་གྱི་ཐོན་ཁུངས་ལེགས་ཆ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་ནུས་་་
པ་སྔོག་འདོན་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་དང་། ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་གི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནང་གནས་སྒུལ་་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་པ་རེད།

1994ལོར་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་་་

ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཐོག་བོད་ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་
པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་ཞིང་། ལོ་30ཡི་རིང་ཀྲུང་དབྱང་རྩ་འཛུགས་པུས་
འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་སྔ་རྗེས་སུ་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་་་
ཤེས་ལྡན་པ་ཁག་ཐེངས་10དང་མི་ཁྲི་1.2ཙམ་བོད་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་་་་་་་་
པར་མངགས་པ་རེད། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན།
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་རིགས་ཁག་གི་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་9500ལྷག་ཙམ་་་
ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་ཁོ་ནར་བོད་་་་་་
སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་17གྱིས་ཐོན་ལས་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་་་་་་
229བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་བོད་སྐྱོར་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་44.06
བཏང་བ་རེད།

ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ལམ་སྲོལ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་
ལེགས་ཆ་དེ་ནུབ་རྒྱུད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ནུས་ཆེན་པོར་སྒྱུར་བཞིན་ཡོད།

ཤིན་ཅང་ཐ་ཁེ་ལ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་གི་ནུབ་ངོས་སུ་གནས་པའི་སྔོ་་་་་་་
ལྗང་ཚལ་ཅ་ཧྲི་རྫོང་དུ་ཤིན་ཅང་གི་ཤིང་འབྲས་ཞིན་མེ་ཐོན་ལས་འཕེལ་་
རྒྱས་དང་སྟོབས་ཆེར་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། 2021ལོར་ཀོང་ཏུང་་་་་་་་
གིས་ཤིན་ཅང་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་ཅ་ཧྲི་རྫོང་དུ་གཡོད་ཅ་ཞིན་མེ་ཐོན་
ལས་གླིང་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། གླིང་ཁུལ་གྱི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་གྲང་ཉར་་་་་་
སོས་ཉར་ཁུལ་དང་། ལས་སྣོན་ཐོན་སྐྱེད་ཁུལ། ཉོ་ཚོང་ཞབས་ཞུ་ཁུལ་་་
སོགས་བསྐྲུན་ནས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་གླིང་ཡང་་་་་་་་
བཏོད་ཡོད། དུས་དེ་ནས་བཟུང་ཤིང་འབྲས་ཞིན་མེ་ཐོན་ལས་ཀྱི་གོང་་་་
འོག་ལ་དམིགས་པའི་ཁེ་ལས་འཁོར་འབྲེལ་མཉམ་དུ་བསྡུ་འགོ་ཚུགས་་་་་
པ་རེད།

2014ལོར་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཤིན་ཅང་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་་་་་་་

མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གཉིས་པ་འཚོགས་ཚུན། ཤིན་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་་་་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་དབྱང་གི་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པ་ཁག་་་་་་་
གིས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་
ནན་ཏན་བྱས་པས་ཁ་གཏད་ཤིན་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་་་
གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཅིང་། ལོ་10ཡི་རིང་ས་གནས་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་་་་་་་་
ཁག་གིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ཤིན་སྐྱོར་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་391
བཏང་ནས་ཤིན་ཅང་གི་ཁྱད་ལྡན་ལེགས་ཆའི་ཐོན་ལས་དང་ངལ་རྩོལ་་་་
མང་འདུས་ཅན་གྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་་་་
དང་། ཤིན་ཅང་གི་ཁེ་ལས་གྲགས་ཅན་ཁག་གཅིག་ཤིན་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་་་་
སྟོབས་ཆེར་སོང་ཡོད་པ་རེད།

ཁ་གཏད་ཤིན་སྐྱོར་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་འོག་ཤིན་ཅང་གི་ཐོན་་
ལས་གྲུབ་ཆ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་ཕྱི་ནང་གཉིས་་་་་་
ཀར་སྒོ་མོ་འབྱེད་ནུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་སོང་སྟེ་རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་་་་
གཅིག་གྱུར་གྱི་ཁྲོམ་ར་ཆེ་མོའི་ནང་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་དང་་་་་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད། ཏང་གི་ཚོགས་
ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། ཤིན་ཅང་གི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་དེ་མགྱོགས་བགྲོད་འཁོར་ལམ་དུ་བསྐྱོད་ནས་ས་་་་་
ཁུལ་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་8360ལྷག་་་་
ཙམ་ནས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་1.7བར་འཕར་ཏེ་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་6.6%
འཕར་ཡོད།

2022ལོའི་ཟླ་7པར་མཚོ་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་པ་ཁག་་
ལྔ་པ་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དུ་བསྐྱོད་ནས་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ལས་་་་་་

དོན་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་སྤེལ་ཞིང་། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་པེ་་་
ཅིང་མཚོ་སྐྱོར་བཀོད་འདོམས་པུའི་རོགས་རམ་འོག་འབྲི་གཡག་གི་ཉྭ་་་་་
རིལ་དམར་བཙོས་དང་། ཚགས་ཤ་བཅུད་ལྡན། ཉུང་མ་བསྙལ་ཚལ་་་་་
སོགས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ནས་་་་་་་་
ཐོན་པའི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་མང་དག་ཅིག་པེ་ཅིང་གི་ཚོང་་་
ཁང་དང་མི་སེར་གྱི་གསོལ་ལྕོག་ཏུ་གཤོམ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

“འབྲི་གཡག་ནི་ཡུལ་ཤུལ་གྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ཕུགས་་་་་་་་་་་་
འདུན་སྒྲུབ་པའི་རེ་བའི་གྲུ་གཟིངས་ལྟ་བུར་གྱུར་ཡོད”ཅེས་ཡུལ་ཤུལ་་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཞིང་འབྲོག་ཚན་རྩལ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་གྲགས་མདོ་ཚེ་རིང་གིས་བརྗོད་ཅིང་། ཁོང་གིས། མཚོ་སྐྱོར་་་་
ལས་བྱེད་པའི་རོགས་རམ་འོག་ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་ཡིས“ཡུལ་ཤུལ་གྱི་འབྲི་་་་་
གཡག”ཅེས་པའི་ཡུལ་ལུང་གི་སྤྱི་པའི་སྤུས་རྟགས་བཏོད་དེ་ལས་སྣོན་་་་་
ཞིབ་ཚགས་བྱས་པའི་ས་མཐོའི་ཡུལ་ཟོག་མུ་མཐུད་བཟོས་ཏེ་ས་མཐོའི་་་་
ཡུལ་ཟོག་གི་ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོ་བཏོད་ཡོད། “2023ལོར་ང་ཚོས་པེ་ཅིང་་་
ལ་ཚགས་ཤའི་ཐོན་རྫས་སོས་པ་ཁག་ཐེངས་5མཁོ་འདོན་བྱས་པ་ཡིན།
ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་རིན་གོང་ནི་རང་སའི་ཁྲོམ་ར་ལས་ཧ་ཅང་མཐོ་བའི་ཁར་་་་་་་་་
འབྲོག་པ་དང་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཡོང་འབབ་ཀྱང་རྒྱུན་མཐུད་འཕར་་་་་
ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་རེད།

ལོ་གཉིས་ཀྱི་རིང་། མཚོ་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་གིས་་་་་་
དམངས་འཚོ་དང་ཐོན་ལས་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ལས་ཀར་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་གཞོལ་ཞིང་། ཤར་རྒྱུད་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས།
གྲོང་ཁྱེར་བཅས་སུ་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་94སྤེལ་་་་་་
བར་འབྲེལ་གཏུག་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་པ་དང་། ཤར་རྒྱུད་ཀྱི་ཁེ་ལས་355
མཚོ་སྔོན་དུ་རྟོག་ཞིབ་བྱེད་པར་གདན་དྲངས་པ། རྣམ་གྲངས་ཁག་་་་་་་་
152ནང་འདྲེན་བྱས་པ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲོས་མཐུན་བཞག་པའི་་་་
སྤྱི་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་960ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་འབྱོར་བའི་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན）

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས）

ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ནུས་ཆེན་པོར་བསྒྱུར་བ།
———— ཁཁ་་གཏདགཏད་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱསབྱས་་ནསནས་་ནུབནུབ་་རྒྱུདརྒྱུད་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་རམརམ་་འདེགསའདེགས་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

སྟོན་དུས་སུ་བོད་ལྗོངས་རྒྱ་ཚྭ་རྫོང་གི་རི་གྲོང་གི་
ཡུལ་ལྗོངས་ལྟ་ན་སྡུག་པ།

↑ ཉེ་ཆར། བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚྭ་རྫོང་གི་རི་གྲོང་གི་ཡུལ་ལྗོངས་་
པིར་གྱིས་བྲིས་པའི་རི་མོ་བཞིན་ལྟ་ན་སྡུག་པ་ཞིག་ཡོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་10ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་
གསལ། ལོ་རེའི་ཟླ་10པར་བོད་ལྗོངས་ནག་་་་་
ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷ་རི་རྫོང་ཉི་འོད་ཤང་དུ་དགུན་་་་་
གྲོ་འདེབས་པའི་དུས་ཚིགས་ཤར་ཞིང་། གྲོང་་་
ཡུལ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་་་་་་་
དང་ཡུལ་མི་ཚོས་འདྲུད་འཐེན་འཕྲུལ་འཁོར་་་་
བཏང་ནས་རྨོ་འདེབས་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

“ད་ལོ་ང་ཚོའི་ཤང་གི་ནས་ཀྱི་ཐོན་འབབ་
རྒྱ་མ་500ལས་ཐོག་མར་བརྒལ་ཡོད། དེ་ནི་་་་་
ཨར་འདམ་ཆུ་ཡུར་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཞིག་་
རེད”ཅེས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བརྗོད།

ས་ཞིང་ཁ་ཐོར་ཡིན་པ་དང་ས་ཁད་མཐོ་་་་
དམན་གྱི་ཧེ་བག་ཆེ་བའི་བོད་ཀྱི་ས་བབ་ཆ་་་་་་་་
རྐྱེན་གྱིས་ལོ་ཏོག་གི་ཐོན་འབབ་མང་དུ་འགྲོ་་་་་་
རྒྱུར་ཚོད་འཛིན་ཐེབས་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་
རིང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་རྨོ་ཞིང་སྒྱུར་་་་
བཀོད་ཧུར་ཐག་བྱས་པས། 2023ལོའི་ལོ་་་་་་་་་
མཇུག་བར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་
ཞིང་ཁ་མུའུ་ཁྲི་430འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ཡོད།

ཉི་འོད་ཤང་ནི་བོད་བྱང་ཐང་གི་ཚད་་་་་་་་་
གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ཁ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་་་
དཔེ་མཚོན་ཞིག་རེད། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་་་
ཞིང་ལས་རྐྱང་པའི་ཁུལ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཉི་འོད་་
ཤང་ནི་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་ཞིང་ཁ་་་་་་
བཏབ་ནས་འཚོ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གངས་་་་
རིའི་རོང་ས་རུ་གནས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གྲོང་སྡེ་་་་་་
དང་ས་ཞིང་ཚང་མ་རི་ལྡེབས་སུ་ཆགས་ཡོད།
ས་བབ་ཅུང་མཐོ་བའི་གྲོང་ཚོ་6ལ་ནས་བཏབ་་་
ཡོད་པ་དང་ས་བབ་ཅུང་དམའ་བའི་གྲོང་ཚོ་8
ལ་ནས་ཕུད་ད་དུང་དགུན་གྲོ་དང་། སྔོ་ཚལ།
གཟན་རྩྭ་བཏབ་ཡོད།

2017ལོར་ཉི་འོད་ཤང་གིས་ཚད་གཞི་་་་
མཐོ་བའི་ཞིང་ཁ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་།
དེ་རྗེས་ཀྱི་ལོ་ཁ་ཤས་ནང་ཡུལ་དེས་ས་ཞིང་་་་་་

ཁོད་སྙོམས་པ་དང་ཆུ་ཡུར་གསར་དུ་བཟོས་་་་
པས་ཡུལ་མི་ཚོའི་ལས་ཀའི་ཧུར་སེམས་ཀྱང་་་་
རབ་ཏུ་འཕེལ་ཡོད། ལྗོན་པའི་བསིལ་གྲིབ་་་་་
ཚལ་དུ་ཨར་འདམ་ཆུ་ཡུར་ལེ་དབར་བཅུ་་་་་་་་
གྲངས་ཁ་ཤས་བཟོས་ཡོད་པས་ཤང་ཡོངས་་་་་
ཀྱི་འདེབས་འཛུགས་རྒྱ་ཁྱོན་ཡང་རིམ་བཞིན་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཏེ་ད་ཆ་མུའུ་5000ཟིན་གྱི་ཡོད།

ད་ཆ་ལོ་ལྟར་ཞིང་ཆུ་གཏོང་དུས་ཆུ་སྒོ་་་་་
རིམ་པ་དབྱེ་ནས་གློད་ཀྱི་ཡོད། གྲོང་མི་ཚོས་་་་་
རྒྱན་འཐེན་ནས་ཞིང་ཆུ་གཏོང་བའི་གོ་རིམ་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་རྗེས་རིམ་པ་བཞིན་ཆུ་་་་་་་་་་
གཏོང་འགོ་འཛུགས་ཀྱི་ཡོད།

“ད་ཆ་ང་ཚོས་ཤིང་བཅད་ནས་ཆུ་ཡུར་་་
བཟོ་མི་དགོས་པས་ཁོར་ཡུག་ལའང་སྲུང་སྐྱོང་་
ཐུབ་སོང” “དུས་ཚོད་གྲོན་ཆུང་ཐུབ་པ་དེ་་་་་
དག་ནགས་ཁྲོད་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་ཕྱིར་གླ་པར་འགྲོ་ཆོག”ཅེས་་་་་་་
བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཛུལ་དམུལ་་་་་་་་་་་
དམུལ་ངང་བརྗོད།

ཆུ་ཡུར་གསར་པ་ཡོད་པས་ཞིང་ཆུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཏེ་རྨོ་ཞིང་་་
གི་སྤུས་ཚད་རིམ་པ་རིམ་བཞིན་མཐོ་རུ་ཕྱིན་་་
པ་དང་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་ཐོན་འབབ་ཀྱང་མང་་་་
དུ་སོང་ཡོད། ད་དུང་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་་་་
ལ་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་སྟེ་མང་ཚོགས་ལ་་་་་་་་་
འབབ་འཕར་གྱི་རྣམ་གྲངས་གཞན་དག་ནང་
ཞུགས་པའི་གོ་སྐབས་བྱུང་ཡོད། 2023ལོར་་
ཉི་འོད་ཤང་གི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་་་
ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་24559ཟིན་ཡོད།

“ང་ཚོའི་ཨར་འདམ་ཆུ་ཡུར་ནི‘བདེ་་་་་་
སྐྱིད་ཀྱི་ཆུ་ཡུར’རེད”ཅེས་གྲོང་ཡུལ་གྲོང་་་་་་་་
ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེས་་་་་་་
བརྗོད།

（བསྟན་བློས་བསྒྱུར། པ་ཕན་དང་་་་་་་་་་
བསྟན་བློས་ཞུས）

བོད་ལྗོངས་ལྷ་རི་རྫོང་ཉི་འོད་ཤང་དུ་
བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཆུ་ཡུར་ཞིག་ཡོད་པ།


