
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།རྒྱལ་ནང་གསར་འགྱུར།22 2024 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 19

སྟོན་དུས་ཀྱི་དྲོ་འཇམ་ཉི་ཟེར་འོག་ཏུ་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་་་
ངོས་སུ་གསེར་འོད་ཆེམ་ཆེམ་བྱེད་ལ། ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོས་་་་་་་་
གཡས་གཡོན་གྱི་རི་བོའི་སྣང་བརྙན་མཚོ་ནང་དུ་གསལ་བར་
ལྟ་བཞིན་དུ་རི་ཀླུང་ཀུན་དུ་དགོད་སྒྲ་དང་དགའ་སྤྲོའི་གླུ་་་་་་་
སྒྲས་ཁེངས།

ལུའུ་ཀུའུ་མཚོ་ནི་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་ལི་ཅང་གྲོང་ཁྱེར་་་
ཉིང་ལང་དབྱིས་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་དང་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་
ལེའང་ཧྲན་དབྱིས་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་ཡན་ཡོན་རྫོང་གི་
ས་མཚམས་སུ་གནས་པ་དང་སྔར་ནས“ས་མཐོའི་མུ་་་་་་་་་་་་་་
ཏིག”གི་མཚན་སྙན་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཆུའི་སྤུས་ཚད་ཀྱང་་་་་་
དུས་ཡུན་རིང་པོར་ས་ངོས་ཀྱི་ཆུའི་རིགས་Iཔོའི་ཚད་གཞི་་་་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད།

ལོ་མང་རིང་ཡུན་ནན་དང་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གཉིས་་་་་་་
ཀྱིས་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་་་
རྒྱུར་དམིགས་ནས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་རིམ་པ་མི་འདྲ་་་་་་་་
བའི་འབྲེལ་གཏུག་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་བྱས་པ་རེད།
ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་་་་་
ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་སྦྲགས“མཚོ་གཅིག་གཉིས་་་་་་་་
བཅོས”དང“མཚོ་གཅིག་ལོགས་བཅོས”ལས་གནད་དོན་་་་་
རབ་དང་རིམ་པ་ཐོན་ནས་མཉམ་དུ་ཁྲིམས་འཛུགས་དང་།
མཉམ་དུ་བཅོས་སྐྱོང་། མཉམ་དུ་དོ་དམ་བཅས་བྱེད་པ་ཁ་་་
ཚ་དགོས་གཏུགས་སུ་གྱུར།

མཐུན་པ་ཡོང་ཐབས་དང་མི་མཐུན་པ་སོར་འཇོག་་་་་་་་
བྱས་ཤིང་། 2019ལོའི་ཟླ་དང་པོར་ཡུན་ནན་དང་སི་ཁྲོན་་་
ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་གཉིས་ཀྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་ལུའུ་་་་་་
ཀུའུ་མཚོར་སྲུང་སྐྱོང་དང་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པའི“1+3”གྱི་་་
ཇུས་གཞི་བཀྲམ་ནས་ཞིང་ཆེན་དང་སྡེ་ཚན་བརྒལ་བའི་ལྟ་་་་
འདོམས་དང་འཕྲལ་སྡོམ་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་མཉམ་འགུལ་ལམ་་་
སྲོལ་བཙུགས་ནས། ཞིང་ཆེན་བརྒལ་བའི་མཚོའི་མཚོ་དཔོན་་
གྱི་རིམ་མཐོའི་གྲོས་མོལ་མཐུན་སྦྱོར་ལས་སྟེགས་བཙུགས་པ་་
དང་། 2023ལོའི་ཟླ་3པར་ཡུན་ནན་དང་སི་ཁྲོན་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོར་སྲུང་སྐྱོང་གི་མཐུན་སྦྱོར་་་་་
ཁྲིམས་འཛུགས་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་བཙུགས་པ་རེད། 2023
ལོའི་ཟླ་9པར། ཡུན་ནན་དང་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས

《ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་སྲུང་སྐྱོང་སྲོལ་་་་་་་་་་

ཡིག》དང《སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་སྲུང་སྐྱོང་་་་
སྲོལ་ཡིག》ལ་སྔ་རྗེས་སུ་གྲོས་ཞིབ་བྱས་ནས་གྲོས་འཆམ་བྱུང་
སྟེ་2023ལོའི་ཟླ་12ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་དུས་མཉམ་དུ་་་
ལག་བསྟར་བྱས་ཡོད།

ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་
ཨུ་ལྷན་ཁྲིམས་ལུགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་
འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མཐུན་སྦྱོར་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འཛུགས་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཡུན་ནན་དང་སི་ཁྲོན་ཞིང་་
ཆེན་གཉིས་ཀྱི་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོར་སྲུང་སྐྱོང་སྲོལ་ཡིག་གི་སྒྲིག་་་་
གཞིའི་གྲུབ་ཆ་དང་ལྟེ་བའི་ནང་དོན་གཅིག་པ་བཟོས་པ་དང་།
སྲུང་སྐྱོང་རྩ་དོན་དང་། སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཐབས། གཏན་་་་་་་་་
འགོག་རང་བཞིན་གྱི་གཏན་འབེབས་གཙོ་བོ། བཅའ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་སོགས་གཅིག་གྱུར་བྱུང་ནས“མཚོ་་་་་་་་
གཅིག་མཉམ་བཅོས”མངོན་འགྱུར་ཡོང་ཆེད་རྨང་གཞི་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད།

ལི་ཅང་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་དོ་དམ་ཅུས་ཏང་དོན་ཨུ་ལྷན་་་
གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་ལི་ཕིན་ཁྲུའུ་ཡིས། ཡུན་ནན་དང་སི་་་་་་་
ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་རིམ་ཁག་མཚོ་དཔོན་གྱིས་མཉམ་་་་་
འབྲེལ་ཐོག་མཚོ་སྐོར་བརྟག་ཞིབ་ཐེངས་མང་བྱས་པ་དང་།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་མཚོ་རྒྱ་་་་་་་་་
བསྡམས་ནས་ཉ་འཛིན་མི་ཆོག་པ་དང་། ཆུ་ལམ་གཤོང་བ།
ཡུལ་སྐོར་ཁྲིམས་འཛིན། ཆུ་ཐོག་འཕྲལ་སྡོམ་ནང་སྦྱོང་་་་་་་་་་
སོགས་ཐེངས་མང་བྱས་ཏེ་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོ་ཁུལ་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་་་་
ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་
བ་དང་། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་་་་
དུ་བཏང་ནས་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་སྐུལ་ཁྲིད་འོག་དམངས་་་་་
ཡོངས་མཚོར་སྲུང་སྐྱོང་གི་བྱ་སྤྱོད་ནང་ཞུགས་པའི་ལས་དོན་
ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་སྤེལ་ཞིང་། མང་ཚོགས་དང་བླངས་པ་་་
དབྱངས་ཅན་པད་མ་ཚེ་རིང་དང་ལི་ཀྲི་ཀྲེ་ནི་ཡུན་ནན་དང་་
སི་ཁྲོན་ནས་ཡིན་པ་དང་ཁོང་ཚོས་རྟག་ཏུ་མཉམ་དུ་མཚོ་་་་་་་
སྐོར་དང་ཆ་འཕྲིན་སྤེལ་རེས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ། ལུའུ་ཀུའུ་་་་་་་་
མཚོའི་སྲུང་སྐྱོང་སྲོལ་ཡིག་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་། བཙོག་་་་་་་་་་
འབུད་སྒྲིག་ཆས་ལ་ཞིབ་བཤེར། ཡུལ་སྐོར་བར་ཡ་རབས་་་་་

ངང་ཡུལ་སྐོར་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བཅས་ཀྱང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
དབྱངས་ཅན་པད་མ་ཚེ་རིང་གིས། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་་་་་
དར་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་སྲུང་སྐྱོང་གི་གནོན་ཤུགས་
ཀྱང་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པས། མང་ཚོགས་ཀྱིས་བཅོས་་
སྒྲིག་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ནས་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོར་རང་རྟོགས་་
ངང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཤད།

གྲུ་བཏང་ནས་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་་་་་
ཁྱམས་ལམ་དུ་འཆམ་འཆམ་དུ་འགྲོ་བ། དམངས་སྲོལ་་་་་་་་་་
གནས་ཚང་དུ་སྡོད་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རིམ་བཞིན་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་་་་
དགུན་དུས་ཉི་འོད（སྙན་ངག）གླུ་གཞས་དུས་ཚིགས་དང་།
ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་རི་སྐོར་དུས་ཆེན། ལུའུ་ཀུའུ་མཚོའི་བུད་་་་་
མེད་རྐང་ཐང་འདུ་ཚོགས་སོགས་ཁྱད་ལྡན་བྱེད་སྒོ་ཚ་ཚ་་་་་་་་
འུར་འུར་ངང་སྤེལ་བཞིན་ཡོད། ད་ཆ་འཛམ་གླིང་ས་ཕྱོགས་
ཁག་ནས་ཡོང་བའི་ཡུལ་སྐོར་བས་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོར་ཡོང་སྟེ
“མི་ཡུལ་གྱི་དག་ཞིང”འདིའི་བག་ཕེབས་ཀྱི་སྤྲོ་གསེང་ལ་་་་་་་
རོལ་བ་དང་ཆབས་ཅིག ས་གནས་དེ་གའི་གྲོང་མིས་ཀྱང་སྐྱེ་
ཁམས་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

“ལུའུ་ཀུའུ་མཚོས་ང་ཚོའི་ནང་མི་ཡོངས་བསྐྱངས་ཡོད།
‘མ་ཡུམ་མཚོར’ངེས་པར་དུ་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་སྔོ་་་་་་
ཞིང་དྭངས་བའི་རི་ཀླུང་གིས་ཕ་ཚ་བུ་རྒྱུད་ལ་བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་་
དགོས”ཞེས་ལོ་ལྟར་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོར་གྲུ་བཏང་ནས་འགྲུལ་་་
པ་སྐྱེལ་མཁན་གྲོང་མི་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་གིས་བཤད།

ལེའང་ཧྲན་ཀྲོའུ་མོ་སུའོ་ཁྱིམ་གཞིས་དང་ལུའུ་ཀུའུ་་་་་་་་
མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་
དབྱང་ཀྲེང་ཝེ་ཡིས། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་་་་་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་། རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན། མཛེས་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་དོ་དམ་བཅས་གཙོ་གནད་དུ་བྱས་ནས་སྲུང་སྐྱོང་
ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ལུའུ་ཀུའུ་མཚོ་འདི་ཉིད་་་་
སྔར་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པ་དང་། སྔར་བས་གནས་་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད། སྔར་བས་ཡུལ་སྐོར་ལ་འཚམ་པ་བཅས་ཡོང་བར་བྱ་
རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

（བདེ་དབང་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་ཞུས）

མི་དང་མཚོ་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་བྱེད་པ།
———— ཡུནཡུན་་ནནནན་་དངདང་་སིསི་་ཁྲོནཁྲོན་་གྱིསགྱིས་་ལགལག་་གདངགདང་་སྦྲེལསྦྲེལ་་ནསནས““སས་་མཐོའིམཐོའི་་མུམུ་་ཏིགཏིག””ལུའུལུའུ་་ཀུའུཀུའུ་་མཚོརམཚོར་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཙི་ཆང་། དབྱི་ཧེང་།

2024ལོའི་ཀྲུང་གོའི་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་ཚོགས་ཆེན་
ཧུའུ་ནན་ཁྲང་ཧྲ་རུ་འགོ་ཚུགས་པ།

ཉིན་ཤས་གོང་། 2024ལོའི་ཀྲུང་གོའི་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་ཚོགས་ཆེན་ཧུའུ་ནན་ཁྲང་ཧྲ་རུ་འགོ་ཚུགས་པ་་་་
རེད། སྐབས་འདིའི་ཚོགས་ཆེན་གྱིས“འགན་འཁྲི་གསར་པ་དང་། ལམ་སྲོལ་གསར་པ། འཕོ་འགྱུར་གསར་་་་་་་་་་་
པ”བཅས་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པ་དང་། དེའི་ནང་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་དང་གླེང་སྟེགས་གཙོ་བོ་དང་།
མཉམ་འགྲོའི་གླེང་སྟེགས་ཐེངས་6དང་། དེ་བཞིན་2024ལོའི་ཀྲུང་གོའི་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་ལག་རྩལ་འགྲེམས་
སྟོན་སོགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་ཚུད་ཡོད།

འདི་ནི་ལྟ་སྐོར་བ(དཀྱིལ)ཞིག་གིས་2024ལོའི་ཀྲུང་གོའི་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་ལག་རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་་་་
AIའདྲ་པར་གྱི་སྒྲིག་ཆས་ཉམས་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཀྲེན་ཡོན་གྱི་གནའ་གྲོང་མཛེས་ཉམས།
ཀྲེན་ཡོན་གནའ་གྲོང་ནི་ཀྲུང་གོའི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྲགས་ཅན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་་

རིང་ཀྲེན་ཡོན་རྫོང་གིས་ཀྲེན་ཡོན་གནའ་གྲོང་གི་སྐྲུན་དངོས་རྙིང་པ་དང་། གནའ་བོའི་དམངས་སྲོལ་སྡོད་ཁང་་་་་་་་་་་་
ཉམས་གསོ་དང་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་རྒྱུན་མཐུད་ཡག་པོ་སྤེལ་ཏེ། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སྐྲུན་དངོས་ལུགས་མཐུན་ངང་གསར་་་་
སྤེལ་དང་བེད་སྤྱོད་བྱས་པ་མ་ཟད། ཆེས་གནའ་བོའི་ཉམས་འགྱུར་སོར་འཇོག་ཀྱང་བྱས་ཡོད་པས་ཡུལ་སྐོར་བས་ས་་་་
གནས་དེ་གའི་ལོ་རྒྱུས་དང་རིག་གནས་ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཐུབ་པ་རེད།

འདི་ནི་ཉེ་ཆར་གྱི་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཀྲེན་ཡོན་རྫོང་གི་ཀྲེན་ཡོན་གནའ་གྲོང་དང་རི་ཆུ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ལྟ་་་
ན་སྡུག་པའི་མཛེས་ལྗོངས་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། སྡོད་ཁང་་
འཛུགས་སྐྲུན་པུས་ཅང་ཤིས་ཞིང་ཆེན་ཧྲང་རའོ་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཝུའུ་ཡོན་རྫོང་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྲོལ་་་་་་་
རྒྱུན་གྲོང་ཚོ་སྲུང་སྐྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་ལས་དོན་གྱི་་་
སྐུལ་སྤེལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་། གསར་་་་་་་་་
འགོད་པས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་
བྱུང་བར། མིག་སྔའི་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་་་་
ཁྱོན་8155ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་ཚོ་སྲུང་སྐྱོང་་་
གི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་པ་དང་འབྲེལ་སྒོ་བྱང་་་་
བཀལ་ནས་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། ཞིང་ཆེན་16
གིས་གྲོང་ཚོ་5028ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་སྲོལ་རྒྱུན་་་
གྲོང་ཚོ་སྲུང་སྐྱོང་གི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་ནས་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་སྐྲུན་ཁྲི་55.6སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ་་་་་་་་
དང་། ཞིང་ཆེན་རིམ་པ་དང་དེ་ཡན་གྱི་མངོན་་་་་་
མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་5965རྒྱུན་འཛིན་་་་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བས། འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་
གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་དང་། རིན་ཐང་ཆེ་ཤོས། སྲུང་་་
སྐྱོང་ཆ་ཚང་ཤོས་བཅས་ཀྱི་སོ་ནམ་ཤེས་དཔལ་་་་་་་
ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཁྱུ་ཚོགས་ཤིག་གྲུབ་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནན་བཤད་བྱས་དོན།
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་ཚོ་ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཚོན་་་་
རྟགས་མ་ལག་ནང་འཇུག་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
བ་དང་། ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་ཚོ་བརྟག་་་་་་་་་་་
དཔྱད་དཔྱད་དཔོག་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་སྤེལ་ཏེ་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་ཚོའི“གསོན་ཤུགས”དེ་བས་ཆེ་རུ་་་

གཏོང་དགོས་པ་དང་། ནུས་སྐྱེད་བེད་སྤྱོད་ལ་་་་་་་
སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་་་་་
ཚོ་གཅིག་སྡུད་ཡུག་སྦྲེལ་སྲུང་སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་
དཔེ་སྟོན་མུ་མཐུད་གཏོད་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི་་་་་་་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་དང་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་་་་་
སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ཞན་ཆ་སེལ་བ། སྤྲོ་གསེང་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་དང་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་སོགས་ཀྱི་ཐོན་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། “ཇུས་འགོད་གཤམ་་
སྐྱོད”མུ་མཐུད་བྱེད་པ། བཟོ་སྐྲུན་གནས་སྡོད་ཀྱི་
སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་སྲོལ་་་་་་་
རྒྱུན་གྲོང་ཚོའི“སྐྱིད་ཉམས”སྔར་བས་དོད་དུ་་་་་་་་
གཏོང་དགོས་པ། རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་སྔར་་་་་་
བས་འབུར་དུ་ཐོན་པར་བྱས་ནས་གྲོང་ཚོའི་ལོ་་་་་་་
རྒྱུས་རྩོམ་འབྲིར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། སྲོལ་་་
རྒྱུན་གྱི་རིག་ལྡན་འཛུགས་གཏོད་ལ་ཞིབ་འཇུག་་་་་
དང་གསེད་བཀྲོལ་བྱས་ཏེ་སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་ཚོའི
“རིག་གནས་ཀྱི་ཉམས་སྣང”དེ་བས་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་
གཏོང་དགོས། ལམ་ལུགས་ཀྱི་འགན་ལེན་བྱེད་་་་་་
ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཁྲིམས་སྲོལ་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཚད་གཞི་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་་་
དང་། ཕྱོགས་མང་ཞུགས་པའི་མཉམ་ལས་ལམ་་་་་
སྲོལ་འཛུགས་པ། ཆེད་ལས་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་
ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་་་་་
བྱས་ཏེ་སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་ཚོའི་ལས་ཀའི་རྨང་གཞི་དེ་་་
བས་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས།

（ཚེ་རིང་དབང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་རྒྱལ་གྱིས་སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་ཚོ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་
ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་

བཟོ་སྐྲུན་ཁྲི་55.6སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཕྲུ་གུ་ཚོས་སྒེའུ་ཁུང་གི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལྟ་སྐབས་མིག་མདུན་་

དུ་གནའ་དེང་ལྷན་དུ་འབྲེལ་བ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཆར།
“ལོ་འདི་དག་གི་རིང་འཛུགས་སྐྲུན་པ་ཚོས་ཚོད་་་་་་་་་་་་

བགམ་སྣ་ཚོགས་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་ང་ཚོ་ད་ལྟ་སྐྱོད་བཞིན་་་
པའི་ས་མཐོའི་མཁའ་ལམ་འདི་བསྐྲུན་ཡོད”ཅེས་བསོད་་་་་་་་
ནམས་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བཤད་པ་དང་། ཕྲུ་གུ་ཚོས་ཀྱང་་་་་་་་
མགོ་བོ་ལྕོག་ལྕོག་བྱས།

མིགམིག་་དཔེདཔེ་་གླེངགླེང་་བབ།།————
སློབ་ཁྲིད་བྱེད་རིང་མིག་དཔེའི་གཏམ་རྒྱུད་རེ་རེ་ལས་་་་

ཕྲུ་གུ་ཚོར་བག་ཆགས་ཟབ་མོ་བཞག
“ཁྱེད་ཚོས་འཁྱགས་ཐེབས་ནས་མཁྲེགས་པོར་གྱུར་་་་་་་

པའི་མོག་མོག་ཟ་མྱོང་ངམ”ཞེས་དྲིས་ཙ་ན། ཕྲུ་གུ་ཚོས་་་་་་་་་
མགོ་བོ་གཡུག་གཡུག་བྱས། བསོད་ནམས་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས
“དེ་ནི་ཀྲོང་ཤིན་ཏན་གྱིས་ཡུན་རིང་བཟས་པའི་ཟ་མ་་་་་་་་་་་་
རེད”ཅེས་མུ་མཐུད་དུ་བཤད།

ཀྲོང་ཤིན་ཏན་ནི་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཇུས་་་
འགོད་པ་དང་པོ་ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གིས་མི་11ལས་མེད་པའི་
རྩད་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་མཚོ་བོད་ས་མཐོར་་་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ནས་ལྟོགས་དུས་འཁྱགས་པ་ཐེབས་པའི་མོག་མོག་ཟ་་
བ་དང་སྐོམ་དུས་འཁྱགས་ཆུ་བཏུངས་ནས་ཡིག་འབྲུ་ཁྲི་བཅུ་
ཙམ་ཡོད་པའི་རྩད་ཞིབ་ཀྱི་སྙན་ཞུ་བྲིས།

“བློ་ཕངས་པ་ཞིག་ལ་ཀྲོང་ཤིན་ཏན་2004ལོར་་་་་་་་་་་་
བསྙུན་ནས་སྐུ་གཤེགས་པས། ཁོང་གིས་མཚོ་བོད་ལྕགས་་་་་་
ལམ་ཐོག་མེ་འཁོར་ཤར་གཏོང་བྱས་པ་དེ་གཟིགས་ཐུབ་་་་་་་་་
མེད”ཅེས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ཐོས་རྗེས་ཕྲུ་གུ་མང་པོ་ཞིག་གི་་་་་
མིག་ལ་མཆི་ཞག་འཁོར།

མིག་དཔེའི་བྱས་རྗེས་ལས་མི་སེམས་རབ་ཏུ་འགུལ།
ཝང་ཀྲན་ཅི་དང་། ལིའུ་ཐེ་ལེང་། ཀྲང་ལུའུ་ཤིན་སོགས་་་་་་་
ཚང་མ་ནི་བ་ཡན་གདུང་རྩེ་ས་མཐོའི་འཁྱགས་སའི་གནས་་་་

གཏན་འཁེལ་གྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་འཇལ་ས་ཚིགས་ཀྱི་ལས་དོན་་་་
པ་ཡིན་པ་དང་། ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4700ལྷག་ཙམ་གྱི་ལྟ་
ཞིབ་ཚད་འཇལ་ས་ཚིགས་སུ་ལྟ་སྲུང་ལས་འགན་བསྒྲུབས་ནས་
ལོ་40ལྷག་ཙམ་སོང་བ་དང་། ཡུས་པིན་ཧྥན་ལོ་24སྐབས་་་
སུ་གདང་ལའི་རི་ཁུལ་དུ་སླེབས་ནས་ཆ་སྙོམས་ཉིན་རེར་་་་་་་་
རྐང་ཐང་མར་སྤྱི་ལེ་10ཙམ་སྐྱོད་པ་དང་སྐེད་པ་སྒུར་སྒུར་་་་་
ཐེངས་500ལྷག་ཙམ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།

འགྱུརའགྱུར་་ལྡོགལྡོག་་གླེངགླེང་་བབ།།————
པད་མ་ཆོས་སྐྱིད་ནི་དིང་རི་རྫོང་སློབ་འབྲིང་དང་པོའི་་་

སློབ་མ་ཡིན་པ་དང་ད་ཐེངས་ཁོ་མོ་བོད་ནས་བྲལ་ཐེངས་་་་་་་
དང་པོ་རེད། ལོ་བདུན་བརྒྱད་ཀྱི་གོང་དུ་པད་མ་ཆོས་སྐྱིད་་་
མེ་འཁོར་ལ་བསྡད་དེ་ཐེངས་དང་པོར་གཞིས་རྩེ་ནས་ལྷ་་་་་་་་
སར་ཡོང་སྐབས་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྟབས་བདེ་ཚོར་ཡོད། ད་ཆ་
མེ་འཁོར་ལ་བསྡད་དེ་ཧྲང་ཧའེ་རུ་སྐྱོད་པའི་གོ་སྐབས་བྱུང་་་
བས་ཁོ་མོར་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ཤིང་། “ངས་ནམ་་་་་་་་་
ཞིག་མེ་འཁོར་བཏང་སྟེ་ཡུལ་མི་དེ་བས་མང་བ་རི་ཁུག་ནས་་
ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁྲིད་དེ་དེ་བས་རྒྱ་ཆེ་བའི་འཛམ་གླིང་མཐོང་་་་་་་
ཐུབ་པར་རེ་སྒུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

སྐར་མ་40ལྷག་ཙམ་གྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་་་་་་་་
ཚན་འཁྱུག་ཙམ་ཞིག་ལ་མཇུག་འགྲིལ་ནའང་། ཕྲུ་གུ་ཚོ་ད་་་
དུང་ལྕགས་ལམ་སྐོར་གྱི་གཏམ་རྒྱུད་ལ་སྤྲོ་སྣང་རབ་ཏུ་་་་་་་་་་་་
འཕེལ། ཁོ་ཚོར་མཚོན་ན། དེ་དག་ནི་སློབ་དེབ་ཐོག་བཀོད་
པ་ཙམ་མིན་པར་རང་གི་གམ་དུ་ཐོན་པའི་དོན་དག་ཡིན་པ་་
རེད།

དིང་རི་རྫོང་སློབ་འབྲིང་གཉིས་པའི་སློབ་མ་མིག་་་་་་་་་་་་
དམར་དོན་གྲུབ་ཀྱིས“དེ་སྔ་ལྕགས་ལམ་སྐྲུན་པར་དཀའ་་་་་་་
ངལ་ཡོད་པ་ཤེས་ཀྱང་ཡང་སྙིང་དཀའ་ལས་ཇི་ཙམ་རྒྱག་་་་་་་་
དགོས་པ་ཤེས་ཀྱི་མེད། སློབ་ཚན་འདི་འཚོགས་པ་ལས་ངས་
མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་བསྐྲུན་པ་དང་བདག་སྐྱོང་བྱེད་པ་ནི་་་་
ལས་སླ་མོ་ཞིག་གཏན་ནས་མིན་པ་ཤེས་བྱུང་། ངས་ངེས་་་་་་་

པར་དུ་སློབ་སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་འབྱུང་འགྱུར་ཕ་ཡུལ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ནས་མེས་རྒྱལ་ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་གྱི་་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་བཤད།

སློབ་ཚན་ཉན་མཁན་ཁྲོད་སློབ་མ་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་་་
དུང་འགྲུལ་པ་མང་པོས་འཁོར་སྒམ་གྱི་གཞོགས་གཉིས་ནས་་
ཟུར་ཉན་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཅང་སུའུ་ནས་ཡིན་པའི་ཡུལ་་་་་
སྐོར་བ་ཞིག་གིས“སློབ་ཚན་དེ་ཉན་རྗེས་ང་ཚོས་མཚོ་བོད་་་་་
ལྕགས་ལམ་ལ་རྒྱུས་མངའ་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་སོང”ཞེས་་
བཤད།

“མེ་འཁོར་ལ་ཡུན་རིང་སྡོད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པས། ང་་་་
ཚོས་དུས་ཚོད་འདིའི་རིང་དོན་སྙིང་ཡོད་པའི་ལས་ཀ་རེ་་་་་་་་
སྒྲུབ་ཆོག”ཅེས་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དིང་རི་་་་་
རྫོང་སློབ་གསོ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་དབང་ཧའེ་ཅིང་་་་
གིས་བཤད་ཅིང་། ཁོང་གིས“ང་ཚོས་མེ་འཁོར་དུ་བསྡད་་་་་་
ནས་ཧྲང་ཧའེ་རུ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་གཏན་འཁེལ་
བྱས་རྗེས། ཕྲུ་གུ་ཚོར་མེ་འཁོར་ནང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་
སློབ་ཚན་ཞིག་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་ཡིན”ཞེས་་
བརྗོད། དེ་ནས་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་མཚོ་བོད་ཚོགས་པ་ཚད་
ཡོད་ཀུང་སིའི་གྲ་སྒྲིག་ཞིབ་ཚགས་འོག་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་
ཀྱི་སློབ་ཚན་དཔེ་གསར་ཞིག་འཚོགས་པ་རེད།

“སློབ་ཚན་འདིའི་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་་་་་་་་་
ཟད། ཕྲུ་གུ་ཚོ་མེ་འཁོར་དུ་སྡོད་པའི་འགྲུལ་བཞུད་དང་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་ཁོང་ཚོའི་མྱོང་ཚོར་དང་སློབ་སྦྱོང་སྔར་
བས་གཏིང་ཟབ་ཡོང་བར་བྱས་པ་ཡིན། ང་ཚོས་ས་ཡུལ་་་་་་་་
དངོས་ཀྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་མུ་མཐུད་འཚོགས་
པ་དང་གཞི་རིམ་གྱི་ལས་དོན་པ་གདན་དྲངས་ནས་སློབ་་་་་་་་
ཁྲིད་བྱས་ཏེ། ཕྲུ་གུ་ཚོར་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་སྙིང་་་་་་་
སྟོབས་སློབ་སྦྱོང་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཤེས་སུ་འཇུག་
གི་ཡིན”ཞེས་དབང་ཧའེ་ཅིང་གིས་བཤད། （གནམ་ཕྱུག་་
རྒྱལ་དང་ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ས་མཐོའི་མཁའ་ལམ་གྱིས་འཚར་ལོངས་ཀྱི་བློ་སྒོ་འབྱེད་པ།
← འདི་ནི་་་་་་

བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་
སློབ་ཚན་ཐོག་ཕྲུ་གུ་་་
ཚོས་བློ་རྩེ་གཅིག་་་་་་་
སྒྲིམ་ངང་སློབ་ཚན་་་་
ཉན་བཞིན་པ།

→ མཚོ་བོད་་
ལྕགས་ལམ་ཐོག་བྱ་་་་
འཕུར་བ་ལྟར་རྒྱུག་་་་
བཞིན་པའི་མེ་་་་་་་་་་་་
འཁོར།


