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习近平回信勉
励中国国际大学
生创新大赛参赛
学生代表 弘扬科
学精神积极投身
科技创新为促进
中外科技交流推
动科技进步贡献
青春力量

全国秋粮已收
六成多

第六届世界佛
教论坛顺利闭幕

了解青藏铁路
历史，亲身感受时
代巨变 高原天路
启迪成长心路

人湖共生

——滇川携手保
护“高原明珠”泸
沽湖

我国将进一步

加大传统村落保
护 力 度 已 保 护
55.6 万栋传统建
筑

“中德合作对

世界经济稳定至

关重要”

——中德人士看

好两国合作前景

中国海警舰艇

编队圆满完成“太

平洋巡航—2024”

中俄海警联演联

巡

G20 智库论坛

“全球治理与中巴

合作”国际研讨会

在巴西举行

甘肃省舟曲
县城关镇：背篼
菜市场 便民又
惠民

青 海 ：政 策

“组合拳” 为消
费者带来“真金
白银”购房实惠

前三季度青
海地产蔬菜检测
合格率达 98%以
上

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

“ཀུ་ཤུ་སེར་པོ་སོས་པ་ཡོད། བཏོག་མ་ཐག་པའི་མ་རྨོས་་
ལོ་ཏོག་ཡོད། དེ་རིང་ཞོགས་པ་བཀོག་པའི་རི་སྐྱེས་སྔོ་ཚལ་་་་་་་
ཡོད” ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་ཡོལ་ཙམ་ལ་ཀན་སུའུ་ཞིང་་
ཆེན་ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་འབྲུག་ཆུ་རྫོང་ཁྲེང་་་་་་་་
ཀོན་གྲོང་རྡལ་གྱི“འབྲུག་ཆུའི་སླེ་པོའི་སྔོ་ཚལ་ཁྲོམ་ར”ཞེས་སུ་་
འབོད་པའི་ཁྲོམ་ར་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ནས་སྐད་གྲགས་ཡོང་།

འབྲུག་ཆུའི་གྲོང་མི་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་ཞིང་དལ་གྱི་དུས་
སུ་སླེ་པོའི་ནང་རང་ཁྱིམ་གྱིས་བཏབ་པའི་སྔོ་ཚལ་དང་ཤིང་་་་་་་
ཏོག་སོགས་བླུགས་ནས་ཁྲོམ་གཞུང་གང་སར་ཚོང་བར་འགྲོ་གི་
ཡོད། གྲོང་མི་ཚོས་མཐོ་ཚད་སྨི་ཕྱེད་ཀ་ལྷག་དང་ཞེང་ཚད་་་་་་་
དཔུང་ཞེང་དང་མཉམ་པའི་སླེ་པོ་རེ་ཁུར་ནས་གཞུང་ལམ་དུ་་་
བསྐྱོད་པས་གྲོང་ཁྱེར་ཕྱོགས་བསྡུས་དོ་དམ་ལ་འགྲན་སློང་མི་་་་
ཆུང་བ་འཕྲད་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་གོང་། འབྲུག་ཆུ་རྫོང་གྲོང་ཁྱེར་དོ་་་་་་
དམ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ལན་ཧུའེ་ཀྲུང་
གིས་བརྟག་ཞིབ་བྱེད་རིང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དེའི་ཐད་བསམ་་་་་
འཆར་མང་པོ་བཏོན་པས“གཏན་འཇགས་ཀྱི་ཚལ་ཁྲོམ་ཞིག་་་
བསྐྲུན་རྒྱུ”དེ་ཁོང་དང་ལས་རོགས་ཚོའི་མ་གྲོས་གཅིག་མཐུན་་
གྱི་བྱེད་ཐབས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་པ་རེད། འོན་ཀྱང་ཞེང་ཁ་ཆུང་་་་་་་
ཞིང་དཀྱུས་རིང་བའི་འབྲུག་ཆུ་རྫོང་གྲོང་དུ་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་ཞིང་མི་་
ཚོགས་མང་བའི་ས་ཆ་ཞིག་འཚོལ་རྒྱུ་ནི་ལས་སླ་པོ་ཞིག་ག་ལ་་་་་
ཡིན། ཚལ་འཚོང་མཁན་གྲོང་མི་ཚོའི་མ་གནས་མཐོ་རུ་གཏོང་
རྒྱུ་མེད་ལ་ཚལ་ཉོ་མཁན་མང་ཚོགས་ལའང་སྟབས་བདེ་ཡོད་་་་
པ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།

དེས་ན་ལན་ཧུའེ་ཀྲུང་གིས་ཟླ་བ་གཉིས་ནང་མི་ཐེངས་་་་་་
60མངགས་ནས་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་ས་ཆ་ཚང་མ་ཐོ་འགོད་་

དང་ཕན་ཚུན་བསྡུར་བ་བཏང་མཐར་ཁྲེང་ཀོན་གྲོང་རྡལ་ཤར་
གྲོང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་ཞིག་བདམས་པ་དང་།
རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་1000ལྷག་ཡོད་པའི་རླངས་འཁོར་འཇོག་་་་
ས་དེ་སྤོ་གྲབས་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་རྫོང་གྲོང་ཉེ་འཁོར་གྱི་
གྲོང་ཚོ་ཁག་ཏུ་སྐྱོད་པའི་གཞུང་ལམ་དང་ཐག་ཉེ་པོ་ཡོད་པས་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཡང་སྟབས་བདེ་པོ་ཡོད་པ་རེད།

དེ་ནས་ཚང་མས་ལས་བགོས་བརྒྱབ་ནས་མགྱོགས་མྱུར་་་་
བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ་སྟེ། ཁ་ཤས་ཀྱིས་རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་ཀུང་་་
སི་དང་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་པ་དང་། ཁ་ཤས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་
དམངས་འཚོའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་མ་དངུལ་བརྩོན་ལེན་བྱས་ནས་་
གང་མགྱོགས་འཛུགས་སྐྲུན་ཐུབ་པར་བྱས་པས། ཟླ་གཅིག་་་་་་
དང་ཟླ་ཕྱེད་ནང་ཨར་འདམ་འདིང་བ་དང་ལྕགས་སྒྲོམ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པ་སོགས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཞིང་། 2022ལོའི་ཟླ་ལྔ་་་་
པར། སླེ་པོའི་སྔོ་ཚལ་ཁྲོམ་ར་དེ་དངོས་སུ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་
འགོ་ཚུགས། དེ་རྗེས་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཅུས་ཀྱི་གཞོགས་འདེགས་་་་་་
འོག་ཁྲོམ་རའི་ཐོག་བཀབ་པ་མ་ཟད་ད་དུང་ཁྲོམ་སྟེགས་220
བཙུགས་ནས་གྲོང་མི་ཚོས་རིན་མེད་ངང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་ཆོག་་་་
གི་ཡོད་པ་རེད།

གཏན་འཇགས་ཀྱི་ཁྲོམ་ར་ཡོད་པ་མ་ཟད་ལེ་ལག་ཀྱང་་་་་་
ཚང་ཞིང་། ཁྲོམ་རའི་གཏན་འཇགས་ཀྱི་སྡོད་བྱའི་ཁང་ནང་་་་
ཁྲིམས་སྒྱུར་ཅུས་ཀྱིས་ཉིན་ལྟར་ཉུང་མཐར་ཡང་མི་གཉིས་རེ་་་་
མངགས་ནས་ལས་རེས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་ཟད། དྲང་སྙོམས་་་་
རྒྱ་མ་དང་ཐེར་གེ་སོཌ་ཀྱང་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད་པ་རེད།
ལན་ཧུའེ་ཀྲུང་གིས“ང་ཚོས་མང་ཚོགས་ཀྱི་མིག་སྔའི་ཁེ་ཕན་་་་་
དང་བསམ་ཚུལ་ལ་བསམ་བློ་གཏོང་དགོས་པ་མ་ཟད། ད་་་་་་་་
དུང་ཕུགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡང་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས”ཞེས་བཤད།

ད་ལོ་ལོ་40ལ་སླེབས་པའི་དབྱང་ཀུའུ་ཧྭ་ནི་ཉེ་འཁོར་གྱི་་་
སན་ཡན་ཡུས་གྲོང་ཚོར་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་ལ་རྫོང་གྲོང་དུ་ཚལ་་་་་་་་་་
བཙོངས་ནས་ལོ་22འགྲོ་གི་ཡོད་པ་རེད། ཁོང་གིས་རང་ཉིད་་
ཀྱི་ཁྲོམ་སྟེགས་ལ་མཛུབ་མོ་བཙུགས་ནས“ད་ཆ་ངའི་ནང་མིས་
ཉིན་རེར་ཚལ་སླེ་པོ་བདུན་བརྒྱད་ཙམ་ཁུར་ཡོང་ནས་ཚང་མ་་་
ངས་ཁྲོམ་ར་འདིར་ཚོང་གི་ཡོད། ཁོང་ཚོ་ཕྱིར་ལོག་ནས་ཞིང་་་
ལས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད། ཡིན་ན་ཡང་སླེ་པོའི་སྔོ་ཚལ་་་་་
ཁྲོམ་ར་མ་བཙུགས་གོང་ཁོང་གིས་ཚལ་སླེ་པོ་གང་རྒྱབ་ཏུ་ཁུར་་
ནས་ཁྲོམ་གཞུང་གང་སར་ཚོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་མི་ཚོ་འགྲོ་འོང་བྱེད་བདེ་པོ་ཡོང་ཆེད། སླེ་པོའི་སྔོ་་་་་
ཚལ་ཁྲོམ་རའི་འཛུལ་སྒོའི་ཉེ་འཁོར་དུ་ཆེད་མངཌ་སྤྱི་སྤྱོད་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་འབབ་ཚུཌ་ཤིག་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་ཉིན་ལྟར་་
སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་མང་པོ་ཉེ་འཁོར་གྱི་གྲོང་ཚོར་སྐྱོད་ཀྱི་་་་་་་
ཡོད། ནམ་རྒྱུན་སྐར་མ་12ལ་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ཐེངས་རེ་་
ཡོད། མི་མང་པོ་ཡོད་སྐབས་སྐར་མ་10རེའི་ནང་ཐེངས་རེ་་་་་་་
ཡོང་གི་ཡོད། ཁྲིམས་སྒྱུར་ཅུས་ཀྱིས་ད་དུང་ཕི་གཱ་རླངས་་་་་་་་་་་་
འཁོར་ཞིག་ཀྱང་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ནས་སླེ་པོ་ཁྱེར་བའི་གྲོང་མི་མང་་
པོ་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་འབབ་ཚུཌ་སུ་བསུ་བར་འགྲོ་གི་ཡོད་་་་་
པ་རེད།

ལན་ཧུའེ་ཀྲུང་གིས“སླེ་པོའི་སྔོ་ཚལ་ཁྲོམ་རའི་གྲུབ་་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་པའི་ལག་ལེན་ལས་ང་ཚོར་བློ་སྐྱེད་མང་པོ་ཐོབ་་་་་་་
བྱུང་། དེ་དག་ལས་གལ་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ནི། མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ནས་བསམ་བློ་མང་ཙམ་བཏང་ཚེ་ཞབས་ཞུ་དེ་བས་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་ཐུབ་པ་དེ་རེད”ཅེས་བཤད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་་་་་་་་
ཞུས）

ཀནཀན་་སུའུསུའུ་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་འབྲུགའབྲུག་་ཆུཆུ་་རྫོངརྫོང་་ཁྲེངཁྲེང་་ཀོནཀོན་་གྲོངགྲོང་་རྡལརྡལ།།

སླེ་པོའི་སྔོ་ཚལ་ཁྲོམ་རས་དམངས་ལ་ཕན་པ་བསྐྲུན་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། སུང་ཁྲའོ་ཅུན།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གསེར་ཆེན་རྫོང་དུ་སྔོ་འགྱུར་བྱེ་འགོག་ལས་བྱེ་ཐང་སྔོ་ལྗང་ཅན་དུ་གྱུར་པ།
ས་གྲུ་བཞི་ཤང་ནི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ལྷོ་ཀྲོའུ་གསེར་ཆེན་རྫོང་དུ་གནས་པ་དང་། དེ་སྔ་རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཀྱི་བྱེ་རླུང་གི་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཁུལ་ཚབས་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཡིན་པས་ས་གནས་དེ་གའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་བྱེ་་་་་་

རྡུལ་གྱི་ལུང་པ་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད། དུས་རབས་གོང་མའི་ལོ་རབས་60པ་ནས་བཟུང་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་གྱི་བྱེ་བཅོས་པས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་བྱེ་བཅོས་ལམ་བུའི་ཐོག་སྐྱོད་འགོ་ཚུགས། ད་ཆ་ལས་གྲྭར་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་བྱེ་འཇགས་དང་། སྐྱེ་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱེ་བཅོས། འོད་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱེ་བཅོས་སོགས་ཀྱི་བཅོས་སྐྱོང་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད་ས་གྲུ་བཞིའི་སྐྱེ་ཁམས་ལེགས་སུ་ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་ནས་མུའུ་ཁྲི་་་་་་་
ཟིན་པའི་བྱེ་ཐང་སྔོ་ལྗང་ཅན་དུ་བསྐྲུན་ཡོད། ཚོད་ལྟའི་ཁུལ་གྱི་ནགས་ཚལ་ཐོན་ཁུངས་ལོ་རེ་བཞིན་རྒྱ་ཆེར་འགྲོ་བ་དང་བྱེ་འགྱུར་རྒྱ་ཁྱོན་རིམ་བཞིན་ཆུང་དུ་སོང་བ་ལས་དེ་སྔའི་བྱེ་ས་དག་ད་ཆ་ལྗང་མདོག་སྲུང་ཡོལ་་་་
ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཞིང་། ས་གྲུ་བཞི་ཤང་གི་ཞིང་ཁ་དང་ནགས་ཚལ་ལས་གྲུབ་པའི་དྲ་རྒྱས་ཤང་ཡོངས་ཀྱི་རྨོ་ཞིང་མུའུ་ཁྲི་གཉིས་ལ་བྱེ་རླུང་གི་གནོད་འཚེ་མི་ཕོག་པའི་སྲུང་སྐྱོང་ཐུབ་ཡོད། མིག་སྔར། ཤང་འདིར་ས་ཞིང་་་་་་་་་
འགོག་སྲུང་ནགས་རགས་323ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་གི་གན་རྒྱ་393བཞག་པ་དང་།
ཕྱིར་འཚོང་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་4.86ཟིན་པ།
ཕྱིར་འཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2.61
ཟིན་པ་དེ་ནི་མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཟླ་10
ཚེས་1ཉིན་སྟོན་དུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཉོ་བའི་བྱེད་སྒོ་་་
སྤེལ་ཚུན་ནས་ཟླ་10ཚེས་14ཉིན་བར་གྱི་ཁང་་་
པ་གསར་པའི་ཉོ་ཚོང་བྱེད་ཚད་རེད། ད་ལོའི་་་
ཟླ་9ཚེས་28ཉིན《ས་ཁང་བདག་ཁོངས་ཁྲོམ་་་་་
ར་བརྟན་པོ་དང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་
རུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་་་་
ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》（གཤམ་དུ《ལག་བསྟར་་
ཇུས་གཞི》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་་་་
ནས་བཟུང་། མཚོ་སྔོན་གྱི་ས་གནས་ཁག་གིས་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་སྣ་ཚོགས་ཧུར་ཐག་་་་་་་་་
བཏོན་ཏེ་ས་ཁང་བདག་ཁོངས་ཁྲོམ་ར་བརྟན་་་་
པོ་དང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

《ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》ཁྱབ་བསྒྲགས་་་་་་་་
བྱས་རྗེས། ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་དང་མཚོ་ཤར་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རང་སའི་གནས་ཚུལ་གཞིར་་་་་་་་་
བཟུང་།《ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ས་ཁང་་་་་་་་་་་་
བདག་ཁོངས་ཁྲོམ་རའི་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་བྱེད་ཐབས》དང

《མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“གྲོང་ཁྱེར་རེ་ལ་སྲིད་་
ཇུས་རེ”དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་ས་ཁང་བདག་་་་་་
ཁོངས་ཁྲོམ་ར་བརྟན་པོ་དང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་་་་་
ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》སོ་སོར་བཏོན་ནས།
ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་དང་མང་ཚོགས་ལ་སྲིད་ཇུས་་་
ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་ཐད་ཀར་འཐོབ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་སྟེ། ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་དང་མྱུར་
ཚད་མགྱོགས་ཤོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་་་་་་་་
ཕན་པ་བསྐྲུན་པ་རེད།

མི་སྒེར་ལ་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་སྐྱེད་ཀ་་
དམའ་རུ་བཏང་ཞིང་། ཟི་ལིང་དང་མཚོ་ཤར་་་

གྲོང་ཁྱེར་གཉིས་ཀྱི་ཚོང་ལས་རང་བཞིན་གྱི་མི་་་
སྒེར་གྱི་དངུལ་བུན་སྐྱེད་ཀའི་ཐད་ཀྱི་སྡོད་ཁང་་་
དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་ཐོག་མའི་འཇལ་དངུལ་
དམའ་ཤོས་ཀྱི་བསྡུར་གྲངས་དེ་15%ལས་མི་་་་་
དམའ་བ་གཅིག་གྱུར་བྱས་པ་རེད། ཟི་ལིང་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མི་སྒེར་གྱི་སྡོད་ཁང་སྤྱི་གསོག་་་་་་་
དངུལ་གྱི་དངུལ་བུན་གྱི་སྐྱེད་ཀ་བརྒྱ་ཆའི་་་་་་་་་་་་
གྲངས་0.25བཅག་པ་དང་། ལོ་5མན（ལོ་5
ཚུད）དང་ལོ་5ཡན་གྱི་མི་སྒེར་གྱི་སྡོད་ཁང་དང་
པོའི་སྤྱི་གསོག་དངུལ་གྱི་དངུལ་བུན་སྐྱེད་ཀ
2.35%དང་2.85%སོ་སོར་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་
པ་དང་། ལོ་5མན（ལོ་5ཚུད）དང་ལོ་5ཡན་་་་་
གྱི་མི་སྒེར་གྱི་སྡོད་ཁང་གཉིས་པའི་སྤྱི་གསོག་་་་་་་
དངུལ་གྱི་དངུལ་བུན་སྐྱེད་ཀ2.775%དང་་་་་་་
3.325%སོ་སོར་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།

སྡོད་ཁང་གི་ཁ་གསབ་དང་ཁྲལ་རིན་་་་་་་་
གཟིགས་སྐྱོང་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤིང་། ཁང་པ་་
ཉོ་བར་སྐུལ་ལྕག་བྱ་ཆེད། ཞིང་ཆེན་རིམ་་་་་་་་་
པའི་ནོར་སྲིད་ཀྱིས་ཟི་ལིང་དང་མཚོ་ཤར་་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གཉིས་ལ་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་་་་་་
སྤྲད་དེ་ཁང་པ་ཉོ་མཁན་ལ་ཁ་གསབ་སྤྲོད་་་་་་་་
རྒྱུར་སྤྱད་པ་རེད། ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཟླ་་་་
10ཚེས་1ནས་20ཉིན་བར《ཚོང་སྒྱུར་ཁང་་་་་
པ་ཉོ་ཚོང་གི་གན་རྒྱ》བཞག་པ་དང་འབྲེལ་ཐོ་
འགོད་སྙན་སེང་ཞུས་པར་གཞིགས་ནས།
ཁང་པ་ཉོ་མཁན་གྱིས་ཁང་པ་ཉོ་བའི་ཁ་་་་་་་་་་་་
གསབ་སྒོར་ཁྲི་2ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཆོག མཚོ་་་་་་་་་
ཤར་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྨ་ཙོང་ཁུལ་གསར་དང་།
གྲོ་ཚང་ཁུལ། དམར་གཙང་ཁུལ་བཅས་ཀྱི་་་་་་
ཁང་པ་ཉོ་མཁན་ལ་ཁང་པ་ཉོས་པའི་རྒྱ་ཁྱོན་་་
གཞིར་བཟུང་སྒོར་ཁྲི་1གམ་ཡང་ན་སྒོར་ཁྲི་2
ཀྱི་ཁ་གསབ་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཟི་ལིང་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ད་དུང་ལོ་གཅིག་ནང་ཚུན་དུ་་་་
སྡོད་ཁང་འཚོང་བ་དང་བསྐྱར་སྐྲུན་བྱེད་་་་་་་་་་
མཁན་གྱི་ཁང་པ་ཉོ་བའི་ཁྲལ་འཇལ་བར་་་་་་་་་
སྒེར་གྱི་ཐོབ་ཁྲལ་ཕྱིར་སློག་གི་གཟིགས་སྐྱོང་་་་་
སྲིད་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་་་་་་་་་་་
བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱིས་སྣ་འདུས་ཐབས་བཟང་བཏོན་
ནས་ཁང་པ་ཉོ་མཁན་ལ་དངོས་དངོས་

རྗེན་རྗེན་གྱི་ཕན་པ་བསྐྲུན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་
བར་གཞིགས་ན། ཟླ་10ཚེས་16ཉིན། གསར་འགོད་པས་་་་་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཐིང་ནས་ཤེས་་་་
རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མིག་སྔའི་བར་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་་
ཀྱི་སྔོ་ཚལ་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་63ཙམ་ཟིན་ནས་ཐོན་འབབ་་
ཏུན་ཁྲི་127ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། སྔོ་ཚལ་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྤུས་
ཚད་དང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འཆར་ཅན་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་་་་
འབྲས་ལ་གཞིགས་ན། དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་་་་་
བར་ས་གནས་ཁག་གི་སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་གཞི་138ལ་་་་་་་་་་

འཐེན་བཤེར་བྱས་པར་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་གྱི་ཚད་གཞི་ལོན་
ཚད་98%ཡན་ཟིན་ནས་གྲོང་མིའི“ཤ་ཚལ་སྒོང་གསུམ”གྱི་་་་
བདེ་འཇགས་མཁོ་སྤྲོད་ལ་འགན་སྲུང་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ཡོད་པ་་་་
རེད།

འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་ཞིང་་
ལས་དང་གྲོང་གསེབ་སྡེ་ཚན་གྱིས་རྫས་ལུད་དང་ཞིང་སྨན་་་་་་་་
སྤྱོད་ཚད་ཉུང་གཏོང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་བྱ་་་་་་་་
སྤྱོད་རྒྱུན་མཐུད་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ། གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་སྔོ་་་་་་་་
ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་གཞིར་འགྱིག་ཤོག་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་གཡོགས་་
པ་དང་། ཆུ་ལུད་གཞི་གཅིག་ཅན། གནོད་མེད་ཅན་གྱི་སྔོན་་་

འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་སོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་ལག་རྩལ་དཔེ་སྟོན་
ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་། ལྗང་མདོག་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལྟེ་བའི་་་
དཔེ་སྟོན་ཁུལ་བསྐྲུན་ནས་སྔོ་ཚལ་ཐོན་ལས་ཀྱི་ལྗང་མདོག་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད་པ་་་་་
རེད། ས་མཐོའི་གྲང་བསིལ་སྔོ་ཚལ་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་མྱུར་པོ་བཏང་ནས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་སྔོ་ཚལ་་་་་་་་
ཐོན་ལས་ཀྱི་ལྗང་མདོག་སྐྱེ་ལྡན་གྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་་་
ཆེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་མཚོ་སྔོན་གྱིས་སྔ་རྗེས་སུ་མུའུ་་་་་་་
བརྒྱ་དང་མུའུ་སྟོང་གི་སྔོ་ཚལ་གྱི་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་་
རྟེན་གཞི་312དང་། སྔོ་ཚལ་གྱི་ཚད་ལྡན་གླིང(ཐོན་སྐྱེད་་་་་་
རྟེན་གཞི)163 ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་སྔོ་ཚལ་ཐོན་ལས་གླིང་3
བཅས་བཙུགས་པ་དང་། འགག་སྒོར་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་བྱས་
པའི་ཕྱིར་གཏོང་སྔོ་ཚལ་རྟེན་གཞི་29ཡོད་པ་དེ་དག་གི་རྒྱ་་་་་་་་
ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་5.7ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་་་་་་
གྱིས་ཞུས）

ལྟ་བས་མི་ངོམས་པའི་ཇོ་མོ་གླང་མའི་མཛེས་ལྗོངས།
2024ལོའི་ཟླ་10ཚེས་12ཉིན། རི་བོ་ཇོ་མོ་གླང་མར་རྒྱང་ལྟ་བྱེད་སྐབས་གངས་རིའི་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་་

ཚར་དུ་དངར་ཞིང་། སྤྲིན་དཀར་གྱི་ཚོམ་བུ་དག་ནི་མུ་ཏིག་གི་ཕྲ་རྒྱན་བཏབ་པ་ལྟར་དུ་སྣང་བས། སྐྱེ་བོ་ཀུན་
གྱིས་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཅི་འདྲའི་མཛེས་པ་ལ་ཨང་ཞེས་རང་དབང་མེད་པར་བརྗོད་པར་ཐལ་གྱི་ཡོད།

དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི་་བརབར།།
མཚོ་སྔོན་ནས་ཐོན་པའི་སྔོ་ཚལ་གྱི་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་གྱི་

ཚད་གཞི་ལོན་ཚད་98%ཡན་ཟིན་པ།


