
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར། 332024 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 14

ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར་
གཞིགས་ན། 2023ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་ཀྲུང་གོར་ལོ་60དང་དེ་ཡན་གྱི་་་
མི་འབོར་དུང་ཕྱུར་2.97ཡོད་པ་དེས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་འབོར་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
21.1%ཟིན་པ་དེའི་ནང་ལོ་65དང་དེ་ཡན་གྱི་མི་འབོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་་
2.17ཡོད་པ་དེས་15.4%ཟིན་ཡོད་པ་རེད། 2021ལོར་ཀྲུང་གོས

《དུས་རབས་གསར་པའི་ན་རྒས་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་་
གྱི་བསམ་འཆར》བཀྲམ་ནས་དབུ་དཀར་དཔལ་འབྱོར་སྐྱེད་སྲིང་ཧུར་་་་་
ཐག་བྱས་ཏེ་རྒན་རྒོན་ལ་འཚམ་པའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་དགོས་་

ཞེས་བཏོན་ཡོད།
མིག་སྔའི་འཕེལ་ཕྱོགས་འོག་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་མང་་་

པོ་ཞིག་གིས་ཐབས་ཇུས་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། མིག་་་་་་་་
སྔར་ཀྲུང་གོའི་དཀར་ཆུའི་ཁེ་ལས་མང་པོས་རྒན་རྒོན་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་པའི་དགོས་མཁོར་དམིགས་ནས། དབུ་་་་་་་་་་་
དཀར་ཚོགས་སྤྱིར་ཕྱོགས་པའི་འོ་རྩམ་ཐོན་རྫས་བཏོན་་་་་
ཡོད། ཐེན་རུན་དཀར་ཆུ་ཀུང་སིས་ན་ནིང་དཀར་ཆུའི་་་་
ཁེ་ལས་ཆུང་གྲས་ཤིག་ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་ནས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་་་
མཁན་དར་མ་དང་རྒན་རྒོན་ཁོ་ནར་ཕྱོགས་པའི་འོ་རྩམ་་་
ཆེད་མངགས་གསར་སྤེལ་བྱས་ཡོད།

འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་མཁན་དཀར་ཆུའི་ལས་རིགས་ཁོ་
ན་ཙམ་མིན་པར། ཀྲུང་གོ་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ཁེ་ལས་་་
360ཀུང་སིས་2019ལོར་རྒན་རྒོན་ལ་ཕྱོགས་པའི་རིག་་་
ནུས་ལག་འདོགས་ཆུ་ཚོད་བཏོན་ཡོད། ལག་འདོགས་ཆུ་་
ཚོད་དེར་ཁྲག་ཤེད་ལྟ་བ་དང་སྙིང་གི་འཕར་ཚད་ལ་ལྟ་་་་་་
ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ལྡན་པ་མ་ཟད། ད་དུང་་
འཚོལ་འདེད་དང་ཛ་དྲག་གི་སྐད་བརྡ་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་མོང་ན་ཧྲེན་སློབ་ཆེན་གྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་
ཧྲི་ཧོ་ལིན་གྱིས། ཀྲུང་གོའི་རྒན་རྒོན་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་
པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་དེ་སྔོན་བྱིས་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་ལ་་་་་་་
གཙོ་བོར་ཕྱོགས་པའི་ཀུང་སི་ཁག་གཅིག་གིས་ཕྱོགས་སྒྱུར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
བཏང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

———— ཨཨ་་རིའིརིའི《《ཉིའུཉིའུ་་གཡོདགཡོད་་སྐབསསྐབས་་དོནདོན་་ཚགསཚགས་་པརཔར》》གྱིགྱི་་དྲདྲ་་ཚིགས་་ཚིགས་་
ཐོགཐོག་་སྤེལསྤེལ་་བའིབའི་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་གཞིརགཞིར་་བཟུངབཟུང་།་།

ཀྲུང་གོའི་དབུ་དཀར་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་རྒྱུན་མཐུད་ཕྱིན་པ།

ཉེ་ལམ་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཅུང་འཕར་
མགྱོགས་པའི་ཀོག་ཧྥེའི་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་རར་གྱུར་ཡོད།

ཡུན་རིང་མ་སོང་གོང་། ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཀོག་ཧྥེ་འགྲེམས་ཚོགས་་་

པེ་ཅིང་དུ་གཉེར་བར་ཀོག་ཧྥེར་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་་་་་་་་
མང་པོའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཡོད། འགྲེམས་ཚོགས་འདི་་་
ནི་ཀོག་ཧྥེའི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཆེད་ལས་རང་བཞིན་གྱི་འགྲེམས་་་
ཚོགས་ཤིག་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ལྟ་སྐོར་ལ་ཡོང་མཁན་་་་་
འཛད་སྤྱོད་པ་དཀྱུས་མ་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཡོད་པ་རེད།

མི་འབོར་དུང་ཕྱུར་14ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་ཀྲུང་གོའི་་
ཀོག་ཧྥེའི་ཁྲོམ་རར་མདུན་ལམ་ཆེན་པོ་ལྡན་ལ། འགྲན་་་་་
རྩོད་ཀྱང་ཧ་ཅང་དྲག་པོ་འཕྲད་ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སྐད་་་་་་་
གྲགས་ཆེ་བའི་ཀོག་ཧྥེའི་སྤུས་རྟགས་ཕུད། ཀྲུང་གོ་རང་་་་་
གི་ཀོག་ཧྥེའི་སྤུས་རྟགས་མང་པོ་ཞིག་ལ་འཛད་སྤྱོད་པས་་་་
དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“ཀོག་ཧྥེའི་ཚ་རླབས”རྒྱུན་མཐུད་འཕྱུར་བ་དང་་་་་་་
བསྟུན་ནས། ཀོག་ཧྥེ་འདེབས་འཛུགས་ལའང་ཉིན་རེ་་་་་་་
བཞིན་མཐོང་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཀོག་ཧྥེ་་་་་
འདེབས་འཛུགས་ཁུལ་གཙོ་བོ་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་དུ་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་འདུས་ཡོད། དེ་གར་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྤུས་ལེགས་
ཀོག་ཧྥེ་འདེབས་འགོ་བཙུགས་པས་ཡུན་ནན་གྱི་ཀོག་ཧྥེའི་
སྐད་གྲགས་ཆོད་ཚད་ཀྱང་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ས་་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་ཀོག་ཧྥེ་འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་གིས
“ང་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་ཀོག་ཧྥེའི་ཁྲོམ་རར་གདེང་ཚོད་ཆེན་པོ་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

———— འཇརའཇར་་མནམན་་གྱིགྱི་་སྐདསྐད་་སྒྲསྒྲ་་རླུངརླུང་་འཕྲིནའཕྲིན་་དྲདྲ་་ཚིགསཚིགས་་ཐོགཐོག་་གནས་་་་་་གནས་་་་་་
ཚུལཚུལ་་སྤེལསྤེལ་་བབ་་གཞིརགཞིར་་བཟུངབཟུང་།་།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

ཀྲུང་གོར“ཀོག་ཧྥེའི་ཚ་རླབས”རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཕྱུར་བ།

མུན་སྒམ་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་ཚོས། མུན་སྒམ་བཟུང་ནས་་་་་་་་་་
དཀྲུག་ཙམ་བྱས་ཚེ་ནང་དུ་ཅ་ལག་གང་ཡོད་པ་ཧ་ལམ་ཤེས་ཐུབ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོར་མུན་སྒམ་སོགས་དར་བཟོའི་རྩེད་་་་
ཆས་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་ཇེ་མང་དུ་སོང་བ་དེ་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་གོམས་གཤིས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་པ་་་་་་་་་་་

མཚོན་ཡོད། མི་རྣམས་ཀྱིས་ནུས་གོང་གཉིས་བསྡུར་གྱི་ཅ་་་
ལག་ལ་དང་དོད་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག སྤྲོ་སྣང་སྟེར་་་་་་་
ཐུབ་པའི་ཐོན་རྫས་ལ་དེ་བས་དང་དོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

དར་བཟོའི་ཐོན་རྫས་ཉོ་མཁན་འཛད་སྤྱོད་པ་མང་ཆེ་
བས། ང་ཚོས་རིགས་ག་གེ་མོ་ཞིག་གི་རྩེད་ཆས་བདམས་་་་་
ནས་འཚོལ་བསྡུ་བྱེད་པ་ནི་དེའི་ཁྲོད་ཀྱི་ནང་དོན་ཆེ་གེ་མོ་་་
ཞིག་ལ་དམིགས་བསལ་གྱི་སྤྲོ་སྣང་ཡོད་པས་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་་་
བཤད། འཛད་སྤྱོད་པ་མང་པོ་ཞིག་གིས་སྒུལ་བརྙན་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་དར་བཟོའི་རྩེད་ཆས་འཚོལ་བསྡུ་བྱ་རྒྱུར་དགའ་་་
པོ་བྱེད་པ་ནི་རྩེད་ཆས་དེའི་རིགས་ཀྱིས་ཁོང་ཚོའི་བྱིས་དུས་
ཀྱི་དྲན་ཤེས་བསམ་བློར་འཁོར་བས་རེད།

ཀྲུང་གོ་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་ནོར་དཔལ་འཐབ་་་་་་
ཇུས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་སོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པའི

《དར་བཟོའི་རྩེད་ཆས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྙན་ཞུར
（2023）》གཞིགས་ན། ཀྲུང་གོའི་དར་བཟོའི་རྩེད་ཆས་་་
ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་རིམ་བཞིན་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་
རེད།

ཀྲུང་གོའི་དར་བཟོའི་རྩེད་ཆས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཀྱང་་་་་་་་་
འདས་ཟིན་པའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཕྱིར་གཏོང་གོམ་སྟབས་་་་་་
མགྱོགས་སུ་བཏང་བས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྲོམ་ར་ནས་ཁས་ལེན་་་་་་
དང་ཁེ་ཕན་དེ་བས་མང་བ་ཐོབ་ཡོད། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་་་་

པའི་ཇུས་འགོད་དང་བསམ་བཀོད་ཀྱི་ཐོན་རྫས་དེ་རིགས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཁྲོམ་
རར་དགོས་མཁོ་ཆེན་པོ་ཡོད་སྟབས། འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་ལས་ལ་འཕེལ་རྒྱས་་
ཀྱི་གོ་སྐབས་འཕྲད་ཡོད།

———— སིངསིང་་ཀཀ་་ཕོརཕོར་་གྱིགྱི《《མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞོགསཞོགས་་པའིཔའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར》》གྱི་་གྱི་་
དྲདྲ་་ཚིགསཚིགས་་ཐོགཐོག་་སྤེལསྤེལ་་བའིབའི་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་གཞིརགཞིར་་བཟུངབཟུང་།་།

དར་བཟོའི་རྩེད་ཆས་ལ་ཀྲུང་གོ་ནས་དགའ་བསུ་ཐོབ་པ།

⇑ འདི་ནི་ཉེ་ཆར། ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་ཧྲ་ཕིང་པ་ཆུས་ཐེན་ཤིང་ཆའོ་ཁྲོམ་གཞུང་ཐེན་ཁྲེན་་་་་་་
ལམ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུ་ས་ཚིགས་སུ་རྒན་རྒོན་ཚོས་ཡིག་གཟུགས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

⇑ ཉེ་ཆར། “ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་སྐབས་བརྒྱད་པ”ཡུན་་་་་་་་་
ནན་ཁུན་མིང་དུ་འཚོགས་པ་རེད།

འདི་ནི་སྐུ་མགྲོན་གྱིས་འགྲེམས་གནས་མདུན་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་བཞིན་པ།
（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ་ཧུའུ་ཁྲའོ་ཡིས་པར་བརྒྱབ）

⇑ ཐེ་ལན་རྒྱལ་ཁབ་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་ཉེ་ཆར་པང་ཁོག་སུའུ་དབན་ནཱ་ཕུའུ་གནམ་ཐང་དུ་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་དར་བཟོའི་རྩེད་ཆས་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་ཕའོ་ཕའོ་མཱ་ཐེ་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་དར་བཟོའི་རྩེད་་་་་་་་
ཆས་ལཱ་པུའུ་པུའུ་ལ་དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ཤིང་། འདི་ནི་ཉེ་ཆར། པང་ཁོག་གི་ཕའོ་
ཕའོ་མཱ་ཐེ་ཚོང་ཁང་གསར་པའི་ནང་བུད་མེད་གཅིག་གིས་ལཱ་པུའུ་པུའུ་རྩེད་ཆས་ཤིག་གི་མདུན་དུ་་་་་་
པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ་སུན་ཝེ་ཐུང་གིས་པར་བརྒྱབ།

2000ལོར་ང་རང（ཤེ་ལི་ཁེ·ཁོར་རུའུ་མུའུ་པ་ཡེ་ཧྥུའུ）ས་ཆ་་་་་་་
འདིར་ཐེངས་དང་པོ་སླེབས་པ་ནས་བཟུང་གི་ལོ་20ལྷག་ཙམ་རིང་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་མང་པོར་ཕྱིན་པ་ཡིན། འགྲུལ་བཞུད་
བྱེད་རིམ་བཞིན་ཀྲུང་གོར་ཧང་སངས་དགོས་པའི་འགྱུར་ལྡོག་སྣ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཕྱིན་པ་མཐོང་བྱུང་།

ངས་ཀྲུང་གོར་བཅངས་པའི་དགའ་ཞེན་ནི་ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་
ནས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན། ལས་ལ་བརྩོན་པ་དང་། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག
སྐུ་མགྲོན་ལ་སེམས་རྩ་འཁོལ་བ་བཅས་ཀྱི་ཀྲུང་གོ་བའི་གཤིས་རྒྱུད་ལ་་་་
བསྔགས་བརྗོད་བྱེད་འོས་པ་ཞིག་འདུག ཀྲུང་གོར་སླེབས་རིམ་བཞིན་
ཧྲང་ཧའེ་དང་པེ་ཅིང་ལྟ་བུའི་དར་རྒྱས་ཆེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ཡིན་ནའང་་་་
འདྲ། ཡང་ན་རི་ཆུའི་ཁྲོད་དུ་གནས་པའི་གྲོང་ཚོ་ཆུང་ཆུང་ཡིན་ཡང་་་་

རུང་། མི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བར་ལྟ་ཞིབ་་་་་
དང་ས་གནས་འདི་གའི་གྲོང་མི་དང་སྤེལ་རེས་བྱ་རྒྱུར་
དགའ་པོ་ཡོད། མི་དམངས་དང་འབྲེལ་འདྲིས་བྱས་་་་
པ་བརྒྱུད་ངས་རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གི་བླ་སྲོག་ངོ་མ་ཞིག་་་་་་་
མཐོང་བྱུང་།

ལོ་འདི་དག་རིང་ངས་ཀྲུང་གོའི་ཞིང་ཆེན་མང་་་་་
པོར་འཚམས་འདྲིར་སྐྱོད་པ་ཡིན། དེ་ལས་སི་ཁྲོན་གྱི་་
གངས་རི་དང་། ཡུན་ནན་གྱི་མེ་ཏོག་ཞིང་ར། ནང་་་་་
སོག་གི་བྱེ་ཐང་། འབྲི་ཆུའི་རི་མོ་བཞིན་མཛེས་པའི་་་་་
ཡུལ་ལྗོངས་བཅས་མཐོང་བྱུང་། གང་དུ་སླེབས་ཀྱང་་་
དེ་དག་ཚང་མ་ནི་ངའི་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་་་་་
གསར་པ་ཡིན། འདི་ག་ནི་ངའི་ཕ་ཡུལ་གཉིས་པར་་་་་་
གྱུར།

ཀྲུང་གོ་ནི་མི་རྣམས་ལ་ནམ་ཡང་ཚོར་སྣང་་་་་་་་་་་་
གསར་པ་སྦྱིན་མཁན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་རེད། འདི་་་
གར་སླེབས་རིམ་བཞིན་ཤེས་རྟོགས་གསར་པ་ཞིག་་་་་་་་

ཡོང་སྲིད། དེ་ཡང་གནའ་དཔེ་ཞིག་དང་འདྲ་བར་ཤོག་ངོས་ཚང་མར་
བློ་གྲོས་དང་མཛེས་སྣང་གིས་ཁེངས་ཡོད།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་75
འཁོར་བའི་མཚམས་སུ་སྔར་སོང་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་སྐབས་རླབས་ཆེན་་
གྱི་རྒྱལ་ཁབ་དེར་སྡོད་རིང་གི་བརྗེད་པར་དཀའ་བའི་ལོ་ཟླ་ཁོ་ན་རེད་་་
འདུག ལོ་20ལྷག་ཙམ་རིང་ངས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཀྲུང་གོར་
དམིགས་བསལ་གྱི་བརྩེ་དུང་ཞིག་བཅངས་ཡོད།

《《ཧཧ་་སགསག་་སིསི་་ཐནཐན་་གྱིགྱི་་ཁེཁེ་་ལསལས་་ཚགསཚགས་་པརཔར》》གྱིགྱི་་དྲདྲ་་ཚིགསཚིགས་་ཐོགཐོག་་སྤེལ་་་་་སྤེལ་་་་་
བའིབའི་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་གཞིརགཞིར་་བཟུངབཟུང་།་། རྩོམརྩོམ་་པཔ་་པོཔོ་་ནིནི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་དེའིདེའི་་སྤྱི་་་་་་་་་སྤྱི་་་་་་་་་
ཁྱབཁྱབ་་རྩོམརྩོམ་་སྒྲིགསྒྲིག་་པཔ་་ཤེཤེ་་ལིལི་་ཁེཁེ··ཁོརཁོར་་རུའུརུའུ་་མུའུམུའུ་་པཔ་་ཡེཡེ་་ཧྥུའུཧྥུའུ་་ཡིནཡིན།།

（པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས）

⇑ འདི་ནི་ཉེ་ཆར་པེ་ཅིང་ཁྲང་ཨན་ཁྲོམ་གཞུང་གི་ཧྥུའུ་ཤིང་སྒོ་མོ་ནས་པར་བརྒྱབ་པའི“སྐྱེ་་་་་་
སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བའི”མེ་ཏོག་སྟེགས་བུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ་ཀྲང་ཁྲེན་ལིན་གྱིས་པར་བརྒྱབ།

“ཀྲུང་གོས་མི་རྣམས་ལ་ནམ་ཡང་ཚོར་སྣང་གསར་པ་སྦྱིན་གྱི་ཡོད”

མངའ་ཁོངས་ཕྱིའི་ཡིད་རྟོན་གཱ་སྤྱད་དེ་མེ་འཁོར་ལ་སྡོད་རྒྱུར་་་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་ནང་འདྲེན་དང་། གཞི་ཁྱོན་
ཆེ་བའི་པེ་ཅིང་གི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་དྲ་བར་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་སྐྱོད་་་་་་་་
བྱེད་ཐབས་སྤྱད་པར་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་བར་དེ་བས་སྟབས་བདེ་་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

ཟླ་9ཚེས་13ཉིན་ནས་བཟུང་། པེ་ཅིང་གི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་་་་་་
གྱིས་མངའ་ཁོངས་ཕྱིར་བཀྲམ་པའི་དབན་ཧྲི་ཏ་གཱ་དང་ཝུའེ་ས་གཱ་་་་་་་་་
སྤྱད་དེ་བབས་ཚུགས་ནས་མེ་འཁོར་སྡོད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པས་རྒྱལ་
སྤྱིའི་འགྲུལ་པར་དེ་བས་སྟབས་བདེ་བྱུང་ཡོད། སྔོན་མ་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་་་

འགྲུལ་པ་ཚོ་སྤ་སེ་ཉོས་རྗེས་གཞི་ནས་མེ་འཁོར་སྡོད་་་་་་་་
ཆོག་གི་ཡོད།

གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། པེ་ཅིང་མངའ་་
ཁོངས་ཕྱིའི་ཡིད་རྟོན་གཱ་སྤྱད་དེ་ས་འོག་མེ་འཁོར་ལ་་་་་་་་
ཐད་ཀར་སྡོད་ཆོག་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་པོར་གྱུར་པས་ས་
འོག་ལྕགས་ལམ་ལམ་ཐིག་27གྱི་བབས་ཚུགས་490ཡི་་་
སྒྲིག་ཆས་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་རིམ་སྤོར་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།
གནས་ཚུལ་སྤེལ་སྐབས་ས་གནས་དེ་གའི་ལས་དོན་མི་་་་་་
སྣས། བྱེད་ཐབས་དེས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤེལ་རེས་ལྟེ་གནས་་་་་་་
ཤིག་ཡིན་པའི་པེ་ཅིང་གིས་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྒོ་མོ་འབྱེད་རྒྱ་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་ཆོད་སེམས་མངོན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཟླ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོས་ཕྱི་རྒྱལ་བ་ཀྲུང་གོར་ཡུལ་་་
སྐོར་དུ་ཡོང་བར་ཐོངས་མཆན་འགོད་མི་དགོས་པར་་་་་་་
རྒྱལ་ནང་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མིང་ཐོ་་་་་་་་
མང་དུ་བཏང་ཡོད་ལ། ཕོ་ལན་དང་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡ་་་་་་་་་་་
སོགས་ནི་མིང་ཐོ་དེའི་ནང་གསར་དུ་ཞུགས་མཁན་རྒྱལ་་

ཁབ་ཡིན་པ་རེད།
ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གནས་སྤོས་ཡུལ་མི་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་་་

ལས་མངོན་པར། ད་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར། ཀྲུང་གོར་
ཡོང་མཁན་ཕྱི་རྒྱལ་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་1725ཟིན་ཞིང་། དེའི་རིང་་་་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་ཐོངས་མཆན་རག་པའི་ཡུལ་སྐོར་བ་ཁྲི་84.6ཟིན་ནས་ན་་་
ནིང་གི་དུས་མཚུངས་ལས་183%འཕར་ཡོད།

———— ཕེངཕེང་་པོཔོ་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར་་ཁངཁང་་གིགི་་དྲདྲ་་ཚུགསཚུགས་་ནསནས་་སྤེལསྤེལ་་བའི་་་་་བའི་་་་་
གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་གཞིརགཞིར་་བཟུངབཟུང་།་།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཀྱིས་ཞུས）

⇑ འདི་ནི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་བ་ཞིག་གིས་པེ་ཅིང་གི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་བབས་ཚུགས་སུ་་་
ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཡིད་རྟོན་གཱ་སྤྱད་དེ་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་བབས་ཚུགས་ནས་སྐྱོད་རྩིས་བྱེད་བཞིན་པ།

ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་བ་པེ་ཅིང་གི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་
སྡོད་པར་དེ་བས་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ།

ཀྲུང་གོའི་འཛད་སྤྱོད་པ་ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་ལུས་གསོའི་བཏུང་བྱའི་་་་་
ཐོན་རྫས་ཉོ་འདོད་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་ལས་ཁོང་ཚོའི་བསམ་བློར་འགྱུར་་་་་་་་་
ལྡོག་འགྲོ་བཞིན་པ་མངོན་ནས་དེ་བས་བདེ་ཐང་གི་བཏུང་བྱ་སྔོན་ལ་་་་
འདེམས་ཀྱི་ཡོད། ཞིབ་འཇུག་མི་སྣས་བརྗོད་དོན། ངོ་བོའི་ཐོག་་་་་་་་
ནས་བལྟས་ན། ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་ལུས་གསོའི་བཏུང་བྱ་ནི་མངར་ཆ་མེད་
པའི་ཇ་ལས་བཟོས་པ་ཞིག་ཡིན་པར་བརྟེན་ཚོང་པས་བདེ་ཐང་དང་།

ལུས་གསོ། རང་བྱུང་ཐོན་རྫས་བཅས་ལ་དེ་བས་དགའ་་
པོ་བྱེད་པའི་འཛད་སྤྱོད་པའི་བསམ་བློ་དང་བསྟུན་ཡོད།
ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་ལུས་གསོའི་བཏུང་བྱར་མཚན་ཉིད་་་་་་་་་་་
གསལ་པོ་མེད་པ་དང་རྒྱུན་དུ་སྲན་དམར་དང་། དབྱི་་་་་
འབྲས། ཆི་བི་ཁ། འདྲེ་ཚེར་མ་སོགས་བསྲེས་པ་དེ་དག་
ཚང་མ་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་ལྡན་པའི་ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་ཟ་་་་་་་་
མའི་རྒྱུ་ཆ་དང་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་གི་སྨན་རྒྱུ་ཡིན།
བཏུང་བྱ་དེ་རིགས་ལ་བྲོ་བ་མང་བ་དང་ལུས་གསོ་བའི་་་་
ཕན་པ་མང་པོ་ལྡན་ལ། ལྷག་པར་དུ་ན་གཞོན་ཚོའི་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་དང་འཚམ་པོ་ཡོད། གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཁོ་་་་་་
ཚོའི་འཚོ་བའི་གོམ་སྟབས་མགྱོགས་པས། སྟབས་བདེ་་་་
དང་དུས་ཐུང་ནང་བདེ་ཐང་དང་ལུས་པོའི་འཚོ་བཅུད་་
དོ་སྙོམས་ཡོང་བར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

བཏུང་བྱའི་ལས་རིགས་ནང་ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་ལུས་་་་་་
གསོའི་བཏུང་བྱར་དགའ་བསུ་སྔར་བས་མང་བ་ཐོབ་པ་་
དེ་ཐོག་ནས་མི་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་ཐང་འཛད་སྤྱོད་ལ་ཉིན་
བཞིན་སྣང་ཆེན་བྱེད་པའི་འཕེལ་ཕྱོགས་མངོན་གྱི་ཡོད།
འགྱུར་ལྡོག་དེ་རིགས་ལས་ཁྲོམ་ར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འགྱུར་་

ལྡོག་ཆེན་པོ་ཕྱིན་ཡོད། ཕུགས་ནས་བལྟས་ན། ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་ལུས་་་་་་
གསོའི་བཏུང་བྱའི་ཁྲོམ་རར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད།

སིངསིང་་ཀཀ་་ཕོརཕོར་་གྱིགྱི《《མཚོམཚོ་་འགགའགག་་སྐབསསྐབས་་དོནདོན་་ཚགསཚགས་་པརཔར》》ནསནས་་གནསགནས་་
ཚུལཚུལ་་སྤེལསྤེལ་་བབ་་གཞིརགཞིར་་བཟུངབཟུང་།་།

ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་ལུས་གསོའི་བཏུང་བྱར་དགའ་བསུ་ཐོབ་པ།

⇑ འདི་ནི་ཨན་ཧུའེ་ཧོང་ཧྲན་ཏེ་མིང་ཧྲེ་ཇའི་སྒྱུ་རྩལ་ལས་རིགས་གསོ་སྦྱོང་སློབ་གྲྭ་ནས་་་་་་་
པར་བརྒྱབ་པའི་ཀྲུང་ལུགས་ཀྱི་བཏུང་བྱ་གསར་པ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ་ཏུའུ་ཡུས་ཀྱིས་པར་བརྒྱབ།


