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刻把握人民代表
大会制度的显著
政治优势
——论学习贯彻
习近平总书记在
庆祝全国人民代
表大会成立70周
年大会上重要讲
话

第 四 十 七 届
世界技能大赛闭
幕

1 至 7 月西藏
规上工业增加值
同比增长 18%

西 藏 着 力 做
好离退休干部跨
省安置工作

中 秋 假 期 文

化活动丰富多样
节日市场供应充
足

插 上 电 商 翅
膀，武乡小米出
大山

相 关 部 门 和
地区防范应对台
风“贝碧嘉”

共筑和平 共
享未来
——习近平主席
致第十一届北京
香山论坛贺信为
共建持久和平、
普遍安全的世界
凝聚力量

外 交 部 发 言
人就科索沃地区
局势答记者问

绿色服贸，低
碳理念深入人心

2024 年 服 贸
会达成近千项成
果

在海拔 4000

米的山上种树，

有多难？

普若岗日冰

原见闻：冰川退

缩 湖泊增大

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་སྤྱི་གླིང་ནི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ལྷོ་ཕྱོགས་་
སུ་ཡོད། སྔོན་ཆད་ལྷོ་རིར་རྩྭ་རྩི་ཤིང་མི་སྐྱེ་བས་ས་་་་་་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་མི་རྣམས་ཀྱིས“རི་སྐྱ་སྐྱ”ཞེས་འབོད་ཀྱི་་་་་
ཡོད། འདི་ནི་སྔོན་ཆད་མི་མང་པོ་ཞིག་གི་བོད་ལྗོངས་ལྷ་
སའི་བག་ཆགས་ཡིན་ཡང་སྲིད།

ཟླ་9ཚེས་1ཉིན། “གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་རྣམ་པ་
གསར་པ་མངོན”ཞེས་པའི་བརྟག་ཞིབ་བཅར་འདྲི་་་་་་་་་་

ཚོགས་པ་དེ་གར་སྐྱོད་སྐབས་གང་སར་སྔོ་ལྗང་གོས་ཀྱིས་་
བཀླུབས་ཤིང་། བྱ་བྱིའུ་ཡི་གསུང་སྐད་ལྷང་ལྷང་གྲགས།

ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་སྤྱི་གླིང་ནི་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་་་་་་་་་
འགྱུར་ལས་གྲྭའི་གྲུབ་འབྲས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན།
2021ལོར། ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་དེ་་་་་
བོད་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ནགས་བཟོ་ནགས་སྐྱོང་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གྲྭར་བརྩིས་ནས་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་་

ཤིང་། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་2030ལོར་སླེབས་སྐབས།
ནགས་བཟོ་ནགས་སྐྱོང་མུའུ་ཁྲི་206.72ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་་
རེད།

རི་སྟེང་དུ་སྡོང་པོ་འཛུགས་རྒྱུ་ནི་ལས་སླ་པོ་ཞིག་་་་་་་་
གཏན་ནས་མིན།

ལྷོ་རིའི་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་3600ནས་སྨི་4050
བར་ཡོད་ལ་ཆ་སྙོམས་གཟར་ཚད་ཏུའུ་60ཟིན་པའི་་་་་་་་་

ཁར། ད་དུང་རི་ལྡེབས་ཀྱི་ས་རིམ་ལས་60%ནས་་་་་་་་་་་
70%བར་རྡོ་ཟེགས་ཡིན་པས། སྡོང་པོ་འཛུགས་དཀའ་
བ་དང་། སྐྱེ་དཀའ་བ། བདག་སྐྱོང་དཀའ་བ་བཅས་ནི་་
ནགས་བཟོ་སྔོ་འགྱུར་གྱི“བཀག་རྡོ”ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་་
ཏང་ཙུའི་ཁོངས་མི་དང་རིམ་པ་གཉིས་པའི་བརྟག་ཞིབ་་་
པ་ལི་པའོ་ཕིང་གིས“ས་དོང་ནི་རི་ལྡེབས་སུ་འདྲུ་དགོས་་་
ལ་ས་ནི་ཐག་རིང་ནས་དབོར་ཡོང་དགོས། ཆུ་ཡང་སྐྱིད་་
ཆུའི་ནང་ནས་འདྲེན་དགོས” སྡོང་པོ་གཅིག་བཙུགས་་་་
ནས་སྐྱེ་དགོས་ཚེ་སྡོང་ཕྲུག་འདེམས་པ་དང་འཛུགས་པ་་་
སོགས་ལས་ཀའི་ལྷུ་ཚིགས་37བརྒྱུད་དགོས་ལ་དེ་དག་་་་་
ཚང་མ་ཚན་རྩལ་གྱི་རམ་འདེགས་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་་་
མེད་ཅེས་བཤད།

ནགས་ལས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་སྡོང་པོ་་་
སྣ་ཁ་170ལྷག་ཙམ་གྱི་ནང་ནས་དེ་གར་འཚམ་ཤོས་དེ་་་་
བདམས་ཡོད། ས་དང་སྡོང་པོ་མི་མེད་གནམ་གྲུས་་་་་་་་་་་
དབོར་གྱི་ཡོད། མི་མེད་གནམ་གྲུ་གཅིག་གིས་རྟ་དྲེལ་8
ནས་14བར་གྱི་ལས་འབོར་སྒྲུབ་ཐུབ་པ་མ་ཟད་ད་དུང་་་
མི་དང་ཁལ་རྟས་དབོར་བ་ལས་བདེ་འཇགས་དང་་་་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་བ་ཡོད།

ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་བདག་སྐྱོང་བ་མང་པོའི་བློ་
ཐབས་དང་འབད་བརྩོན་ལས་སྐྱ་ཐེར་ཐེར་གྱི་རི་རྒོད་སྔོ་་
ལྗང་གོས་ཀྱིས་བཀླུབས་ཤིང་། མཁའ་དབྱིངས་ནས་ཐུར་
ལྟ་བྱས་ཚེ་སྐྱིད་ཆུའི་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་རི་ཚོགས་ནི་ཁ་་་་་་་་་
བཏགས་ལྗང་ཁུ་ཞིག་དང་གཉིས་སུ་མེད།

ད་ཆ་ལྷོ་རི་སྤྱི་གླིང་ནི་ལྷ་སའི་གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་་
བས་དགའ་ཤོས་བྱེད་པའི་སྤྱི་གླིང་དུ་གྱུར་ཡོད། ཉིན་་་་་་་
རེར་སྤྱི་གླིང་ནང་ཡོང་ནས་རི་སྟེང་དུ་འཛེགས་མཁན་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་བ་3000ནས་5000བར་ཡོད་པ་དང་དུས་་་་་་

ཆེན་དང་གུང་གསེང་རིང་10000ལས་བརྒལ་གྱི་ཡོད།
གསར་འགོད་པས་དེ་གར་ཕྲུ་གུ་ཁྲིད་དེ་སྤྲོ་གསེང་གཏོང་་
མཁན་དང་། ཆེད་མངགས་བྱང་ཤར་ནས་དེ་གར་ཡོང་་་
མཁན་ཡུལ་སྐོར་བའང་ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་།

ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་ལག་ལེན་བསྟར་་་་་་་་་
བས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས“ལྗང་མདོག”གི་་་
ཕན་བདེ་དེ་བས་མང་པོ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཐུབ་ཡོད།

མིག་སྔའི་བར་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་མི་ཐེངས་ཁྲི་
600ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་་་་་་་་་
འགྱུར་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཞུགས་པས་ཞིང་འབྲོག་་་་
པར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་20ཙམ་བྱུང་ཞིང་། སྤྱི་་་་
གླིང་དུ་ནགས་སྲུང་བ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་བསྡུས་ཡོད། ཁོང་་
ཚོའི་ཟླ་ཕོགས་ཉུང་མཐར་ཡང་སྒོར་4000ཟིན་གྱི་ཡོད།
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་དེ་བས་མང་པོར་ལས་ཀ་བརྟན་་་
པོ་རག་ནས་ཡོང་འབབ་འགན་ལེན་བྱུང་ཡོད་ཅེས་ལྷ་་་་་་་
སའི་ལྷོ་རི་སྤྱི་གླིང་དོ་དམ་ཁྲུའི་འགན་འཁུར་བ་ཉི་མ་རྡོ་་་་
རྗེས་བཤད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་་་་་་་་་
འགྱུར་ལས་གྲྭ་ཡོངས་སུ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་རྗེས་ལྷོ་རི་སྤྱི་་་་་་
གླིང་600མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་མཚུངས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་30ལྷག་ཙམ་གོང་བོད་དུ་ཡོང་ནས་མི་ཚེ་ཧྲིལ་པོ་་
ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་བྱ་གཞག་ལ་ཕུལ་མཁན་ལི་པའོ་་
ཕིང་ནི་ལྷ་སའི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པའི་་་་་་
དཔང་པོ་ཞིག་ཡིན། འབྱུང་འགྱུར་སྐོར་གླེང་སྐབས།
ཁོང་གིས“ཁྱེད་ཀྱིས་གཟིགས་དང་། ལོ་ལྔའི་རྗེས་སུ་ལྷ་་་་
སའི་ཁོར་ཡུག་དེ་བས་ལེགས་ངེས་རེད”ཅེས་སྤོབས་པ་་་་་
ཆེན་པོས་བཤད།

“ལོ་ལྔའི་ནང་རི་ཀླུང་སྔོ་འགྱུར་དང་ལོ་བཅུའི་ནང་་
ལྷ་ས་སྔོ་འགྱུར”གྱི་བསམ་བཀོད་དེ་ནགས་བཟོ་ནགས་་་་་
སྐྱོང་བ་ཚོས་འབད་འཐབ་ལྷོད་མེད་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་་་
འཁྱོལ་ཐུབ་སྟེ“ལྗང་མདོག་གི་ཁ་བཏགས”མུ་མཐུད་་་་་་་
སྐྲུན་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་ནམས་་་་་་་་་
བདེ་སྐྱིད་ཆེ་བས་ཞུས）

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་འཁྱགས་ཐང་ཆེ་ཤོས་ཡིན་
པའི་བུ་རོགས་གངས་རིའི་འཁྱགས་ཐང་གི་འཁྱགས་རིམ་ཨང་་
8པའི་མཐའ་སྣེའི་འཁྱགས་རོམ་བཞུར་བའི་ཆུ་ཕྲན་ཁ་ཤས་་་་་་་
འཁྱགས་རོམ་གཞན་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་བུ་རོགས་་་་་་་་་་་
གངས་རིའི་འཁྱགས་ཐང་ནུབ་ངོས་ཀྱི་གླིང་ཀོ་མཚོར་རྒྱུག་གི་་་་་
ཡོད།

གསར་འགོད་པས་ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར་མཚོ་བོད་ཚན་་་་་
རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པའི་རུ་ཁག་དང་མཉམ་དུ་བུ་་་་་་་་་
རོགས་གངས་རིའི་འཁྱགས་ཐང་དུ་བཅར་འདྲི་བྱེད་སྐབས།
འཛམ་གླིང་གི་དམའ་འབྲིང་འཕྲེད་ཐིག་གི་ཏུའུ་གྲངས་ཆེ་ཤོས་
ཡིན་པའི་འཁྱགས་ཐང་དེའི་འཁྱགས་རོམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་
ཆུང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་་་་
འཁྱགས་རོམ་བཞུར་བ་ལས་གྲུབ་པའི་གླིང་ཀོ་མཚོ་སོགས་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁོར་གྱི་མཚོ་མཚེའུ་དག་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རྒྱུན་་་་་་་་་
ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

བུ་རོགས་གངས་རིའི་འཁྱགས་ཐང་ནི་བྱང་ཐང་རྒྱལ་ཁབ་
རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་ལྟེ་བའི་ས་ཁོངས་སུ་་་་་་་་་་་
གནས་ཤིང་། རང་རྒྱལ་གྱི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་རྫོང་རིམ་པའི་་་
སྲིད་འཛིན་ཁུལ་ཏེ། བོད་ལྗོངས་མཚོ་གཉིས་རྫོང་ནས་བྱང་་་་་་
ཤར་མཚམས་ཀྱི་སྤྱི་ལེ་90ཙམ་གྱི་སར་གནས་ཤིང་། འཁྱགས་་་
རོམ་གྱི་མཁས་དབང་ཡོན་ཧྲི་ཡའོ་ཐན་ཏུང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་་་་
ཚན་ཞིབ་རུ་ཁག་གིས་1999ལོར་ཐོག་མར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་་
བ་དང་། 2000ལོར་འཁྱགས་སྙིང་འབིགས་ལེན་གཙོ་བོར་་་་་་

བྱེད་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་བྱེད་
སྐབས་དེའི་འཁྱགས་རོམ་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་420ལྷག་་་་་་་
ཙམ་ཟིན་པ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་ཡོད། རྩེ་ཁུལ་ལྟེ་བར་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
མཐའ་བཞིའི་གཞོང་སར་ལྕེ་དབྱིབས་འཁྱགས་པ་50ལྷག་ཙམ་
མཆེད་པ་ལས་ཧ་ཅང་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད།

འོན་ཀྱང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གནམ་གཤིས་དྲོ་རུ་ཕྱིན་པའི་་་་་་་
དབང་གིས་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བུ་རོགས་གངས་རིའི་་་་་་་་་་་་་
འཁྱགས་ཐང་ཆུང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ཞིབ་འཇུག་ལས་་་་་་་་་་་
མངོན་པར། 2021ལོར་བུ་རོགས་གངས་རིའི་འཁྱགས་ཐང་་་
གི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་389ཙམ་དུ་ཆུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ཟླ་8པར་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པའི་མཚོ་བོད་ཚན་་་་་
རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པ“ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག་སྲུང་སྐྱོང་་་
བྱེད--‘འཁྱགས་ཐང་གཅིག་དང་། མཚོ་གཉིས། གཙང་པོ་་
གསུམ”བཅས་ཀྱི་མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་ཚན་རིག་རྟོག་་་་
ཞིབ་བྱེད་སྒོ་གལ་ཆེན”སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། བུ་རོགས་་་་་་་་་་
གངས་རིའི་འཁྱགས་ཐང（འཁྱགས་ཐང་གཅིག）དང་། སེར་་་
གླིང་མཚོ་དང་གནམ་མཚོ（མཚོ་གཉིས）འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོ་་་་་་
དང་། རྒྱལ་མོ་རྔུལ་ཆུའི་ཆུ་འགོ ཉག་ཆུའི་ཆུ་འགོ（ཆུ་བོ་་་་་་་་་་
གསུམ）སོགས་འགག་རྩའི་ས་ཁོངས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཕྱོགས་་་་་་་་་
བསྡུས་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་དང་ཞིབ་འཇུག་བྱ་རྒྱུ་རེད། མིག་་་་་
སྔར་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་རུ་མིས་བུ་རོགས་གངས་རིའི་འཁྱགས་
ཐང་ལྟེ་བར་བྱེད་པའི་འཁྱགས་རོམ་མི་འདྲ་བར་འཁྱགས་རོམ་
གྱི་དེང་རབས་བརྒྱུད་རིམ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་། འཁྱགས་་་་་
སྙིང་འབིགས་ལེན། མཚེའུ་དང་བཞུར་རྒྱུན་འགུལ་ཚུལ་ལྟ་་་་་་་

ཞིབ་ཚད་ལེན་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ནས། གནམ་གཤིས་་་
འགྱུར་ལྡོག་འོག་འཁྱགས་རོམ་བཞུར་བ་དང་། བཞུར་རྒྱུན་་་
འགྱུར་ལྡོག མཚེའུ་རྒྱ་སྐྱེད་དང་གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་་་་་
བཅས་མངོན་པའི་ཕན་ཚུན་དང་ལེན་ལམ་སྲོལ་བཟོ་བ་དང་
གནམ་གཤིས་དྲོ་རུ་འགྲོ་བའི་རྒྱབ་ལྗོངས་འོག་འཁྱག་ཐེབས་་
ཁུལ་དང་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་འགྱུར་ལྡོག་གི་ཁྱད་ཆོས་དང་་་་་་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་གསལ་བཤད་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

འཁྱགས་རོམ་ཆུང་དུ་སོང་བའི་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནི་་་་་་
འཁྱགས་རོམ་བཞུར་ནས་མཚེའུ་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བ་དེ་ཡིན།

བུ་རོགས་གངས་རིའི་འཁྱགས་རོམ་གྱི་མཐའ་འཁོར་དུ་་
ས་མཐོའི་མཚེའུ་མང་པོ་ཡོད། དེའི་ནང་གླིང་ཀོ་མཚོ་དང་།
རྡོ་སྐས་མཚོ་རིང་། གདོར་ཟོལ་གདོང་མཚོ་བཅས་ལ་རྒྱ་་་་་་་་་
ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་100ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་དག་གཙོ་བོ་་་་་་་་་་
འཁྱགས་རོམ་གྱི་བཞུར་ཆུ་དང་ས་ངོས་ཀྱི་བཞུར་རྒྱུན་གྱིས་་་་་
གསབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་གཉིས་རྫོང་ལུ་མ་སྐྱ་ནག་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་་་་་་་
ཆེད་ལས་བདག་སྐྱོང་ས་ཚིགས་སུ་ལས་ཀ་ལོ་7བྱས་པའི་་་་་་་་་
བདག་སྐྱོང་ས་ཚིགས་ཀྱི་ཀྲན་ཀྲང་གཞོན་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས།
ལོ་དེ་དག་ནང་གླིང་ཀོ་མཚོའི་ཉེ་འཁོར་དུ་སྐོར་གཡེང་བྱེད་་་་
སྐབས་གཙོད་དང་རྐྱང་སོགས་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་མང་དུ་་་་་་
ཕྱིན་པའི་ཚོར་སྣང་བྱུང་ལ་ལོ་འདི་དག་ནང་མཚེའུའི་རྒྱ་་་་་་་་་
ཁྱོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པའང་ཚོར་བྱུང་ཞེས་་་་་་་་་
བཤད་པ་རེད།

（ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་ཞུས）

ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4000ཟིན་པའི་རི་སྟེང་དུ་ལྗོན་ཤིང་འཛུགས་པར་དཀའ་ངལ་ག་ཚོད་ཡོད་དམ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཧྲུའུ་ཅིང་དང་། ཝུའུ་སི་སི། ཉེ་དབྱི།

བུ་རོགས་གངས་རིའི་འཁྱགས་ཐང་གི་མཐོང་ཐོས།
འཁྱགས་རོམ་ཆུང་དུ་སོང་བ་དང་མཚེའུ་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ།

↑ འདི་ནི་2022ལོའི་ཟླ་གསུམ་པར། ལྷ་་་
སའི་ལྷོ་རི་སྤྱི་གླིང་གི་ནུབ་ངོས་སུ་ནགས་བཟོ་བྱེད་་་
སྐབས་ལས་མི་ཚོས་ས་དང་སྡོང་ཕྲུག་ཁུར་ནས་རི་་་་
སྟེང་དུ་འཛེགས་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པ།

← འདི་ནི་2024ལོའི་ཟླ་9ཚེས་1ཉིན།
ཡུལ་སྐོར་བས་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་སྤྱི་གླིང་དུ་འཆམ་་་་་་་་་་་
འཆམ་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པ།

ཟི་ལིང་དུ་དོམ་ཁྲས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་བཏང་བ།
ཟླ་9ཚེས་17ཉིན། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་ནུབ་ཆུས་ཀྱི་ཟི་ལིང་་་་

དོམ་ཁྲ་ཁང་དུ། གསོ་ཚགས་པས་ཨ་ཤོམ་དང་སྨྱུག་མ་སོགས་ཀྱིས་དོམ་ཁྲ་ཁང་དེའི་དོམ་་
ཁྲ་4ལ་དུས་ཆེན་གྱི་ལྟོ་ཆས་གྱ་ནོམ་པ་སྟེར་བ་རེད།

↑འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་17ཉིན། དོམ་ཁྲ་ཞིག་གིས་ལྟོ་ཆས་ཟ་བའི་རྣམ་པ་ཡིན་པ།
→ འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་17ཉིན། དོམ་ཁྲ་ཞིག“ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་ལ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་

ལེགས་ཞུ”ཞེས་བྲིས་པའི་འགྲེམས་པང་ཞིག་གི་འཁྲིས་སུ་ཡོད་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པ།

དབྱར་དཔྱིད་ཀྱི་2025ལོའི་པེ་ཅིང་གི་གྱོན་ཤོམ་གཟའ་འཁོར་མཇུག་འགྲིལ་བ།
ཟླ་9ཚེས་17ཉིན་དབྱར་དཔྱིད་ཀྱི་2025ལོའི་པེ་ཅིང་གི་གྱོན་ཤོམ་གཟའ་འཁོར་མཇུག་འགྲིལ་བའི་་་་་་་་་་་་

མཛད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་དང“གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི‘ཡུལ་ཤུལ’ནས་པེ་ཅིང་མཐོང”ཞེས་པའི་ལི་ཝུའེ·མཚོ་་་་་་་
སྔོན་ཡུལ་ཤུལ་གྱི་ཆེད་དོན་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་པ་རེད།

པར་འདི་གཉིས་ནི་མོ་ཐྲོལ་གྱིས་མཇུག་འགྲིལ་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་ཡུལ་ཤུལ་ས་ཁུལ་གྱི་ཇུས་འགོད་ཆེ་མོ་་་་་་་
བས་ཇུས་འགོད་བྱས་པའི་བོད་རིགས་ཀྱི་རྒྱན་གོས་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།


