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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་་་
16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་གསར་་་་་་་་་་་་
འགོད་པས་རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་
བྱས་པར། རང་རྒྱལ་གྱིས་2025ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་འབོར་
གྱི་1%ལ་དཔེ་འཐེན་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཏེ་རང་རྒྱལ་མི་་་་་་་
འབོར་གྱི་གྲངས་འབོར་དང་། བྱང་ཚད། གྲུབ་ཆ། ཁྱབ་་་་་
ཚུལ། སྡོད་གནས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་གནས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་
བཤེར་གསལ་པོ་བྱེད་པར་རམ་འདེགས་བྱས་ཏེ་མི་འབོར་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་སྐོར་སྐྱོད་ཆོས་ཉིད་ལ་དེ་བས་་་་་་
ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་སྟངས་འཛིན་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་ཡོངས་མི་་་་་་་་
འབོར་གྱི་1%ལ་དཔེ་འཐེན་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པ་དེ་དུད་་་་
ཚང་ཚན་པར་བྱས་ནས་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་བརྟག་དཔྱད་་་་
བྱ་ཡུལ་ནི་རང་རྒྱལ་ས་ཁོངས་ནང་གི་བདམས་ཐོན་བྱུང་་་་་་་
བའི་དུད་ཚང་གི་མི་འབོར་ཚང་མ་ཡིན་པ་རེད། འདེད་་་་་་་
རྩིས་ཞིབ་ཚད་ཀྱི་བླང་བྱ་ལྟར་དུས་རིམ་མང་བ་དང་། རིམ་་
པ་དབྱེ་བ། ཚོད་རྩིས་བསྡུར་ཚད་བཅས་ཀྱི་དཔེ་འཐེན་་་་་་་་
བྱེད་ཐབས་སྤྱད་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ནས་ཁྱོན་དུད་ཚང་ཁྲི་་་་་་་་
500ཙམ་དང་མི་ཁྲི་1400ཙམ་ལ་དཔེ་འཐེན་བྱ་རྒྱུ་དང་།
དཔེ་འཐེན་བསྡུར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་མི་འབོར་གྱི་བརྒྱ་ཆ་1
ཡིན་པ་རེད།

ད་ཐེངས་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ནང་དོན་གཙོ་བོ་ནི་མི་་་་་་་་་་
འབོར་དང་ཁྱིམ་དུད་ཀྱི་གཞི་རྩའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ་དེའི་་་་
ནང་རུས་མིང་དང་། སྤྱི་དམངས་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་ཨང་གྲངས།
ཕོ་མོ། ལོ་ཚད། མི་རིགས། སློབ་གསོ་ཐེབས་ཚད། ལས་་་་་
རིགས། གནས་སྤོ་འགྲོ་སྐྱོད། གཉེན་སྒྲིག བུ་བཙའ།
འཆི་བ། སྡོད་ཁང་གི་གནས་ཚུལ་སོགས་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།
བརྟག་དཔྱད་དམིགས་ཚད་དེ་སྤྱིའི་ཆ་ནས་དེ་སྔོན་གྱི་མི་་་་་་་
འབོར་ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་དང་མི་འབོར་གྱི་1%ལ་་་་་་་་
དཔེ་འཐེན་བརྟག་དཔྱད་དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་པ་དང་་་་་་
དུས་མཚུངས། བསམ་འཆར་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་བསྡུ་ལེན་དང་་་་་་
རིགས་པས་ཁུངས་སྐྱེལ་གང་ལེགས་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་་་་་་
ཐོག མི་འབོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྲིད་་་་་་
ཇུས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་གསར་ཤོས་མཚོན་པའི་འབྲེལ་ཡོད་ནང་
དོན་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

2025ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་འབོར་གྱི་1%ལ་དཔེ་་་་་་་་་་་
འཐེན་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པའི་དུས་ཚོད་ནི་2025ལོའི་ཟླ་་་་
11ཚེས་1ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་ཀླད་ཀོར་ལ་ཡིན་པ་རེད། བརྟག་་
དཔྱད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་རྗེས། དཔེ་འཐེན་ལ་བདམས་པའི་་
དུད་ཁྱིམ་ལ་སྲིད་གཞུང་གིས་བདམས་པའི་བརྟག་དཔྱད་་་་་་
པས་སྒོ་རྩར་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པ་དང་བརྟག་དཔྱད་པའི་་་་་
དྲི་བར་གཞིགས་ནས་བརྟག་དཔྱད་ལ་མཁོ་བའི་ཆ་འཕྲིན་་་་་

སྙན་སེང་ཞུ་དགོས། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་དུད་ཚང་དུ་་་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ནས་སུན་པོ་མི་བཟོ་བའི་ཆེད། བརྟག་དཔྱད་བྱེད་་་་་
སྐབས་རང་བརྟེན་རེའུ་མིག་རྒྱོང་ཐབས་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་་་་་
ཡིན་པས། ཚང་མས་སྒུལ་བདེའི་མཐའ་སྣེ་སྤྱད་ནས་རྩ་་་་་་་་
གཉིས་ཨང་རྟགས་བཤེར་ནས་རང་འགུལ་ངང་མི་སྒེར་དང་
ཁྱིམ་ཚང་གི་ཆ་འཕྲིན་རེ་ཞུ་བྱེད་ཆོག

བརྟག་དཔྱད་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་་
རྩིས་ཅུས་ཀྱིས་སྤྱི་བསྒྲགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་དུས་ཐོག་་་་
ཏུ་སྤྱི་ཚོགས་ལ་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་འབྲས་བུ་གཙོ་བོ་ཡོངས་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ་དང་། དེ་བས་ཞིབ་ཚགས་པའི་རིགས་་་་་་་་་་་་
དབྱེའི་བརྟག་དཔྱད་འབྲས་བུ་ལོ་རིམ་མེ་ལོང་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་
བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

མི་འབོར་ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་གཉིས་རེ་་་་་་་་
བྱེད་པའི་བར་ལ་རྒྱལ་ཡོངས་མི་འབོར་གྱི་1%ལ་དཔེ་་་་་་་་་་་
འཐེན་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པ་ནི《རྒྱལ་ཡོངས་མི་འབོར་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་གྱི་སྲོལ་ཡིག》ནང་གཏན་འཁེལ་ཁ་་་
གསལ་བྱས་ཡོད། རང་རྒྱལ་གྱིས་1987ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་
འབོར་གྱི་1%ལ་དཔེ་འཐེན་བརྟག་དཔྱད་ཐེངས་དང་པོ་་་་་
བྱས་པ་དང་མིག་སྔར་ཐེངས་བཞི་བྱས་ཟིན་པ་རེད།

2025ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་འབོར་གྱི་1%ལ་དཔེ་འཐེན་
བརྟག་དཔྱད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཀྲང་ཅ་ཅེ་གྲོང་ཁྱེར་སང་་་་
ཀྲི་རྫོང་ལུང་ཐན་ཕིང་གྲོང་རྡལ་གྱི་དམར་དམག་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཝུན་པོའོ་ཧྲེང་དང་དབྱང་ཡུས་་་་་་
མའེ་བཟའ་ཚོ་གཉིས་ཀྱི་ཉིན་དེའི་ཙུང་ཙིའི་འདབ་་་
མ་འཐུ་བའི་ལས་ཀ་འཚར། ཀྱག་ཀྱོག་གི་རྡོ་ཧྲུག་་་་་
ལམ་དེ་ཡུལ་ཟོག་ཕྱིར་དབོར་སའི་ལམ་བུ་འབའ་་་་་་
ཞིག་དེ་རེད།

དེ་རིང་ཙུང་ཙིའི་འདབ་མ་རྒྱ་མ་80བྲིན་ནས་་
སྒོར་400ཙམ་རག་བྱུང་། ལམ་ཡག་པོ་མེད་ན་དེ་་་
འདྲ་བྲིན་མི་ཐུབ་ཅེས་ཝུན་པོའོ་ཧྲེང་གིས་མྱོང་ཚོར་་
ཟབ་མོས་བཤད།

སང་ཀྲི་ནི་དམག་སྤྱི་ཧོ་ལུང་གི་ཕ་ཡུལ་ཡིན་ལ།
དམར་དམག་དཔུང་སྡེ་གཉིས་པ་རྒྱང་སྐྱོད་འགོ་་་་་་་
འཛུགས་ས་དེ་ཡིན། དེ་གར་སྔོ་ལྗང་གིས་བརྒྱན་་་་་་
པའི་རི་བོས་ཕྱོགས་བཞི་བསྐོར་ཞིང་གྲོག་རོང་་་་་་་་་་་
གཡང་གཟར་ཆེ།

2013ལོའི་ཟླ་11པར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་ཧུའུ་ནན་དུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས།
ས་ཁུལ་དབུལ་པོ་དབུལ་སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བ་་་་་་
བྱེད་དགོས་ན། འགྲིམ་འགྲུལ་སོགས་རྨང་གཞིའི་་་་་
སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཧ་ཅང་
གལ་འགངས་ཆེན་པོ་ཡིན་པས། དེའི་ཐད་ཤུགས་་་་
སྣོན་རྒྱག་པ་དང་མུ་མཐུད་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་དགོས་་་་་་
ཞེས་གསུངས་ཡོད། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། སང་ཀྲི་རྫོང་དུ་མྱུར་་་་་་་་་་་
བགྲོད་གཞུང་ལམ་དང་པོ་དང་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་་
ལམ་དང་པོ་སྔ་རྗེས་སུ་བསྐྲུན་ནས་རླངས་འཁོར་་་་་་
དང་མེ་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་མ་ཟད། “ལོ་ལྔ་་
ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་རྫོང་ཡོངས་སུ་གསར་དུ་
བསྐྲུན་པའི་གཞུང་ལམ་ལམ་ཐག་དེ་སྔོན་གྱི་ལོ་20
ཡི་བསྡོམས་འབོར་ལས་བརྒལ་ཡོད་པ་རེད། ཉེ་་་་་་་
བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སང་ཀྲི་རྫོང་གིས་སླར་ཡང་མ་་་་

དངུལ་སྒོར་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ཙམ་བཏང་ནས་རྫོང་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཙུང་ཙིའི་འདབ་མ་འཐུ་་་་་་
སར་སྐྱོད་སའི་ལམ་སྤྱི་ལེ་300ལྷག་ཙམ་བསྐྲུན་་་་་་་་་
ཡོད།

འགྲིམ་འགྲུལ་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་་་་་
སྦྲགས། སང་ཀྲི་རྫོང་ལ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་་་་་་
གསར་པ་བྱུང་ཡོད། “སྔོན་མ་པའེ་ཧྲི་ཤིས་གྲོང་ཚོ་་
ཀྲང་ཅ་ཅེ་དང་ཐག་ཉེ་ཡང་། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་
གཉེར་མི་ཐུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འགྲོ་ལམ་ཡག་པོ་་
མེད་པས་ཡིན”ཞེས་ཙོའུ་མཱ་ཕིང་པའེ་རིགས་ཤང་་་་
པའེ་ཧྲི་ཤིས་གྲོང་ཚོའི་ཤན་ཁྲེང་གླིང་ཕྲན་མཛེས་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་མ་འཇོག་མཁན་ཧོའུ་ཞའོ་ཝུའེ་ཡིས་་་
དེ་ལྟར་བཤད། ལོ་75ལ་སླེབས་པའི་གྲོང་མི་ཐན་་་་
ཚུའེ་དབྱིང་སྔོན་མ་ཉིན་ལྟར་ལ་ཀླུང་བརྒལ་ནས་་་་་་
ཀྲང་ཅ་ཅེར་ཚོང་རྒྱག་པར་འགྲོ་བས་ཕར་འགྲོ་ཚུར་་
འོང་བྱེད་པར་ཆུ་ཚོད་ཁ་ཤས་འགོར་གྱི་ཡོད། ད་ཆ་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་རང་ཁྱིམ་གྱི་འགོ་རྩར་ཡོད་པས།
ཁོང་གིས་ཞིང་པའི་སྤྲོ་སྐྱིད་ཁང་བརྒྱབ་པ་དང་ལོ་་་་་
ལྟར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་ཡོང་གི་ཡོད།
ད་ལོའི་དབྱར་ཁའི་གུང་གསེང་རིང་། མཛེས་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་དུ་ཉིན་ལྟར་སྒེར་འཁོར་བཏང་ནས་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་བྱེད་མཁན་2000ཙམ་སླེབས་ཡོད་པ་་་་་་་
རེད།

ལམ་བུ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པས་ལས་རིགས་དར།
སང་ཀྲི་ཡི་ཇ་ལོའི་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་2020ལོའི་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་2.9ནས་2023ལོའི་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་
6.85བར་འཕར་ཅིང་། 2023ལོར་སང་ཀྲི་རྫོང་་་་
གི་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་དང་ཡུལ་སྐོར་མི་གྲངས་་་་་་
2019ལོ་ལས་ལྡབ་འཕར་བྱུང་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་5
ཡི་ནང་སང་ཀྲི་རྫོང་གི་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་་་་
ཁེ་ལས་34ནས་56བར་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

སང་ཀྲི་རྫོང་དུ་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་
ནས་ལས་རིགས་དར་རྒྱས་བྱུང་བ།

ཟླཟླ་་99ཚེསཚེས་་1313ཉིནཉིན།། ཁྲིམསཁྲིམས་་གཏནགཏན་་འཁེལའཁེལ་་བའིབའི་་རྒན་་་་་་རྒན་་་་་་
ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚདཚད་་རིམརིམ་་བཞིནབཞིན་་ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱབྱ་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་སྐོར་་སྐོར་་
གྱིགྱི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ཡོན་་་ཡོན་་་
ལྷནལྷན་་ཁངཁང་་གིགི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའིའདུའི་་ཐོགཐོག་་བརྡསབརྡས་་ཐགཐག་་བཅདབཅད་་ནས་་་་་་་་ནས་་་་་་་་
གྲོསགྲོས་་འཆམའཆམ་་བྱུངབྱུང་་བའིབའི་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་ནངནང““ཁྲིམསཁྲིམས་་གཏན་་་གཏན་་་
འཁེལའཁེལ་་བའིབའི་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚདཚད་་རིམརིམ་་བཞིནབཞིན་་ནར་་་་་་་་་་་ནར་་་་་་་་་་་
འགྱངསའགྱངས་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཐདཐད་་གོམགོམ་་སྟབསསྟབས་་ཆུངཆུང་་ངུསངུས་་ལེགསལེགས་་སྒྲིག་་་་སྒྲིག་་་་
དངདང་།་། བབབབ་་བསྟུནབསྟུན་་ལགལག་་བསྟརབསྟར།། རིགསརིགས་་དབྱེདབྱེ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད།།
གཅིགགཅིག་་གྱུརགྱུར་་འཆརའཆར་་འགོདའགོད་་དངདང་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ལལ་་ལྟལྟ་་རྟོག་་་་་་་་རྟོག་་་་་་་་
བཅསབཅས་་ཀྱིཀྱི་་རྩརྩ་་དོནདོན་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས””ཞེསཞེས་་ཁ་་་་་་་་་་ཁ་་་་་་་་་་
གསལགསལ་་བཏོནབཏོན་་ཡོདཡོད།། སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ཀྱིཀྱི་་རྩརྩ་་དོནདོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ཁོང་་་ཁོང་་་
དུདུ་་ཡངཡང་་དགདག་་ཆུདཆུད་་པརཔར་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དེསདེས་་ངང་་ཚོསཚོས་་ཁྲིམསཁྲིམས་་གཏན་་་་་་གཏན་་་་་་
འཁེལའཁེལ་་བའིབའི་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚདཚད་་ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱེད་་་་་་་བྱེད་་་་་་་
པའིཔའི་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ལལ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་དངདང་།་། དོནདོན་་དངོསདངོས་་དང་་་དང་་་
མཐུནམཐུན་་པཔ།། ཡངཡང་་དགདག་་པཔ་་བཅསབཅས་་ཀྱིཀྱི་་སྒོསྒོ་་ནསནས་་གོགོ་་བབ་་ལེནལེན་་རྒྱུར་་་་་རྒྱུར་་་་་
ཕནཕན་་ཐོགསཐོགས་་ཡོདཡོད།།

ཁྲིམསཁྲིམས་་གཏནགཏན་་འཁེལའཁེལ་་བའིབའི་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚད་་་་་་ཚད་་་་་་
ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ཀྱིཀྱི་་རྩརྩ་་དོནདོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ནིནི།།
ཐབསཐབས་་ལམལམ་་མངམང་་པོཔོ་་ནསནས་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་དོདོ་་ཁུརཁུར་་བྱེདབྱེད་་སར་་་་་་སར་་་་་་
རྒྱུསརྒྱུས་་ལོནལོན་་དངདང་།་། ཕྱོགསཕྱོགས་་མངམང་་པོའིཔོའི་་བསམབསམ་་འཆརའཆར་་ནནནན་་ཏན་་་ཏན་་་
ངངངང་་ཉནཉན་་པཔ།། གནསགནས་་བབབབ་་ལལ་་དབྱེདབྱེ་་ཞིབཞིབ་་དངདང་་བརྡརབརྡར་་གཅོད་་་གཅོད་་་
གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་རྨངརྨང་་གཞིའིགཞིའི་་ཐོགཐོག་་གྲུབགྲུབ་་པཔ་་ཞིག་་་ཞིག་་་
ཡིནཡིན་་ཞིངཞིང་།་། སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ཀྱིཀྱི་་དགོསདགོས་་ངེསངེས་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་དངདང་།་།
དགོསདགོས་་གཏུགགཏུག་་རངརང་་བཞིནབཞིན།། ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་འཐུསའཐུས་་རང་་་་་རང་་་་་
བཞིནབཞིན།། བཀོལབཀོལ་་སྤྱོདསྤྱོད་་ཆོགཆོག་་པའིཔའི་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་བཅསབཅས་་ལལ་་སྤྱི་་་་་་་་སྤྱི་་་་་་་་

འདོམསའདོམས་་བསམབསམ་་གཞིགསགཞིགས་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།།
ཁྲིམསཁྲིམས་་གཏནགཏན་་འཁེལའཁེལ་་བའིབའི་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚད་་་་་་ཚད་་་་་་

ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ཀྱིཀྱི་་རྩརྩ་་དོནདོན་་གལགལ་་ཆེན་་་་་་་ཆེན་་་་་་་
ལསལས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ཀྱིཀྱི་་སྟབསསྟབས་་བསྟུནབསྟུན་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་དངདང་་བསྟུན་་་་བསྟུན་་་་
མཁསམཁས་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གསལགསལ་་པོརཔོར་་མཚོནམཚོན་་གྱིགྱི་་ཡོདཡོད།། དེའངདེའང
““གོམགོམ་་སྟབསསྟབས་་ཆུངཆུང་་ངུསངུས་་ལེགསལེགས་་སྒྲིགསྒྲིག””ཐོགཐོག་་ནསནས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོས་་་བཅོས་་་
ནིནི་་གོམགོམ་་པཔ་་རིམརིམ་་བགྲོདབགྲོད་་ཀྱིསཀྱིས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་ཞིགཞིག་་ཡིནཡིན་་པཔ་་མཚོན་་་་་་་་་་མཚོན་་་་་་་་་་
ཞིངཞིང་།་། རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚདཚད་་ལམལམ་་སེངསེང་་ལོལོ་་ཁཁ་་ཤསཤས་་ནར་་་་ནར་་་་
འགྱངསའགྱངས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་ཞིགཞིག་་མིནམིན་་པརཔར་་ཟླཟླ་་བབ་་ཁཁ་་ཤསཤས་་རེརརེར་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་
ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚདཚད་་ཟླཟླ་་བབ་་གཅིགགཅིག་་རེརེ་་ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱེདབྱེད་་ཀྱིཀྱི་་ཡོད་་་་་ཡོད་་་་་
པསཔས་་བལྟོསབལྟོས་་བཅསབཅས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྙོམསསྙོམས་་པོཔོ་་ཡོདཡོད་་པཔ་་མཚོནམཚོན་་གྱིགྱི་་ཡོདཡོད།།
““སྟབསསྟབས་་བསྟུནབསྟུན་་ལགལག་་བསྟརབསྟར””ཐོགཐོག་་ནསནས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ཀྱིསཀྱིས་་མི་་་མི་་་
ཚངཚང་་མསམས་་ངེསངེས་་པརཔར་་དུདུ་་ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱསབྱས་་རྗེསརྗེས་་ཀྱིཀྱི་་ཁྲིམས་་་་་་་ཁྲིམས་་་་་་་
གཏནགཏན་་འཁེལའཁེལ་་བའིབའི་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚདཚད་་ལལ་་སླེབསསླེབས་་ཚེ་་་་་་ཚེ་་་་་་
གཞིགཞི་་ནསནས་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་ཆོགཆོག་་པཔ་་བཙནབཙན་་ཤེདཤེད་་ཀྱིསཀྱིས་་གཏན་་་་་་་་་་་གཏན་་་་་་་་་་་
འབེབསའབེབས་་བྱསབྱས་་པཔ་་མིནམིན་་པརཔར།། སྲིདསྲིད་་ཇུསཇུས་་ཀྱིཀྱི་་གཏནགཏན་་འབེབས་་་་འབེབས་་་་
དངདང་་མཐུནམཐུན་་པའིཔའི་་ཆཆ་་རྐྱེནརྐྱེན་་འོགའོག་་ལསལས་་བཟོསབཟོས་་བབབབ་་བསྟུནབསྟུན་་ངང་་་ངང་་་
རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་དུསདུས་་ཚོདཚོད་་ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱེདབྱེད་་ཆོགཆོག་་ལལ།། ཡང་་་ཡང་་་
བབབབ་་བསྟུནབསྟུན་་ངངངང་་སྔསྔ་་སྣུརསྣུར་་དུདུ་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུསཞུས་་ནའངནའང་་ཆོགཆོག་་པ་་་་་་པ་་་་་་
མཚོནམཚོན་་གྱིགྱི་་ཡོདཡོད།། ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་བལྟསབལྟས་་ཚེཚེ།། སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་
དེསདེས་་མིམི་་ཚོགསཚོགས་་སྣསྣ་་ཚོགསཚོགས་་དངདང་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་མིམི་་འདྲའདྲ་་བར་་་་་་་་་་་བར་་་་་་་་་་་
བསམབསམ་་གཞིགགཞིག་་གངགང་་ལེགསལེགས་་བྱསབྱས་་ནསནས་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་ཏནཏན་་ཏིག་་་་ཏིག་་་་
བཏངབཏང་་བབ་་མམ་་ཟདཟད།། བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་དངདང་་གཟབགཟབ་་ནནནན་་ཡངཡང་་བྱས་་་་་་་བྱས་་་་་་་
ནསནས་་ངལངལ་་རྩོལརྩོལ་་པསཔས་་རྒནརྒན་་ཡོལཡོལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཚདཚད་་རངརང་་རྟེན་་་་་་་་་་རྟེན་་་་་་་་་་
གདམགདམ་་གག་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་བརབར་་མཐོངསམཐོངས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་ཡོདཡོད་་པཔ་་རེདརེད།།

ཁྲིམས་གཏན་འཁེལ་བའི་རྒན་ཡོལ་ཞུ་བའི་ལོ་ཚད་ནར་
འགྱངས་བྱེད་པའི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་རྩ་དོན་གལ་ཆེན་

ཁོང་དུ་ཡང་དག་ཆུད་པར་བྱེད་དགོས།
ཆིའུ་ཁྲའོ་དབྱི།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་
ཨུ་ལྷན་དང་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་སོགས་སྡེ་ཚན་་་་་
གྱིས་ཉེ་ཆར《རླངས་འཁོར་དྲ་བ་གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་་་
མཉམ་འགུལ་བེད་སྤྱོད་ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》（གཤམ་དུ

《བརྡ་ཐོ》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）བཀྲམ་ནས། རྒྱལ་ཡོངས་་་་
སུ་རླངས་འཁོར་དྲ་བ་གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་མཉམ་་་་་་་་་་
འགུལ་བེད་སྤྱོད་ཚོད་ལྟ་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་་
གཞི་ལེགས་པ་དང་། སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་
ཤུགས་ཆེ་བ། སྣེ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་5ལས་མི་ཉུང་བ་དང་དེ་བཞིན་ཕྱོགས་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་གློག་གསོག་གློག་གཏོང（V2G）གྱི་རྣམ་་་
གྲངས་50ལས་མི་ཉུང་བ་ད་ཐེངས་ཀྱི་ཚོད་ལྟའི་་་་་་་

ཁྱབ་ཁོངས་སུ་འཇུག་དགོས་པ་བཏོན་ཡོད།
《བརྡ་ཐོའི》ནང“གསར་གཏོད་ལ་ཁྲིད་སྟོན་་་

དང་སྔོན་ལ་ལག་བསྟར་དང་སྔོན་ལ་ཚོད་ལྟའི”རྩ་་་
དོན་གཞིར་བཟུང་། ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་་་་་་་
འཁོར་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་གློག་གསོག་ཁྱོན་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་། V2G
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རླངས་་་་་་
འཁོར་དྲ་བའི་མཉམ་འགུལ་བཀོལ་སྤྱོད་རྣམ་པ་་་་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཁྲོམ་ར་་
ཅན་གྱི་ལམ་སྲོལ་ལ་བརྟེན་ནས་རླངས་འཁོར་དྲ་་་་་་
བའི་མཉམ་འགུལ་གཞི་ཁྱོན་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་
ཁྲིད་སྟོན་ཐུབ་པའི་བརྩོན་ལེན་བྱེད་དགོས་ཞེས་་་་་་་
བཏོན་ཡོད་པ་རེད།（པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་་་་
དབང་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

རང་རྒྱལ་གྱིས་རླངས་འཁོར་དྲ་བ་གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་
མཉམ་འགུལ་བེད་སྤྱོད་ཚོད་ལྟ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་རང་བྱུང་སོལ་རླངས་
གསོག་འདྲེན་ལེགས་སྒྲིག་ལས་གྲྭའི་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་

ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
→ ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་རང་བྱུང་སོལ་རླངས་་་་་་་་་་་་

གསོག་འདྲེན་ལེགས་སྒྲིག་ལས་གྲྭ་ནི་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་་་་་
གྱིས་རང་བརྟེན་མ་འཇོག་བྱས་ནས་བསྐྲུན་པའི་བསྡུ་ལེན་
ས་ཚིགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐོག་མ་དེ་རེད་ལ། ཅང་སུའུ་ཡི་་་
མིག་སྔའི་LNGགསོག་འདྲེན་ལེགས་སྒྲིག་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་
འབའ་ཞིག་དེའང་རེད། འཆར་གཞི་ལྟར་ན། 2025ལོའི་་་་
ལོ་མཇུག་ཏུ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་རེད། བསྐྲུན་རྗེས་རང་
བྱུང་སོལ་རླངས་གསོག་ཚད་སྨི་རྒྱ་དཔངས་གྲུ་བཞི་དུང་་་་་
ཕྱུར་5ཟིན་ནས་ཉིན་རེར་སོལ་རླངས་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་་་་་་་
ཚད་སྨི་རྒྱ་དཔངས་གྲུ་བཞི་ཁྲི་6000ཟིན་རྒྱུ་རེད།
འདི་ནི་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་རང་བྱུང་སོལ་རླངས་གསོག་་

འདྲེན་ལེགས་སྒྲིག་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་བཞིན་པའི་་
རྣམ་པ་ཡིན་པ།

ཀྲེ་ཅང་ཡུས་ཧོན་དུ་ཤར་རྒྱ་མཚོའི་ཉ་རྒྱ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གློད་པ།
↑ ཟླ་9ཚེས་16ཉིན་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཡུས་ཧོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཏཱ་མའེ་ཡུས་ཉ་ལས་གྲུ་ཁར་ཉ་འཛིན་དྲ་བ་འཐེན་པ་སོགས་གྲུ་གཟིངས་མང་པོ་ཉ་འཛིན་མཚོ་ཁོངས་སུ་བསྐྱོད་ཅིང་། ཟླ་བཞི་དང་ཟླ་་་་་་་

ཕྱེད་རིང་གི་ཉ་རྒྱ་བསྡམས་པའི་དུས་ཚོད་ཐིམ་རྗེས། ཤར་རྒྱ་མཚོའི་ཉ་རྒྱ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གློད་པ་རེད།

ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་
ཉིན་དང་པོར་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་
དོན་ཚོང་འདུས་ཀྱིས་སྤྱི་དམངས་
ལ་སྒོ་དབྱེའི་ཉིན་མོ་བསུས་པ།
← ཟླ་9ཚེས་15ཉིན་ནི་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་

གྱི་གུང་གསེང་ཉིན་དང་པོ་ཡིན་ལ། ཞབས་ཞུའི་་་་་
ཚོང་དོན་ཚོང་འདུས་སྤྱི་དམངས་ལ་སྒོ་དབྱེ་བའི་་་་་
ཉིན་མོ་ཐོག་མའང་རེད། རྒྱལ་ཁབ་གྲོས་ཚོགས་ལྟེ་
གནས་དང་ཧྲོའུ་ཀང་གླིང་གི་འགྲེམས་ཁུལ་ཆེན་པོ་
གཉིས་ཟླ་9ཚེས་15དང་ཚེས་16ཉིན་རིན་མེད་་་་་་
ངང་ལྟད་མོ་བར་སྒོ་ཕྱེ་བ་རེད།

འདི་ནི་ལྟད་མོ་བས་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་དོན་་་་་་་་
ཚོང་འདུས་ཧྲོའུ་ཀང་གླིང་གི་སློབ་གསོའི་ཞབས་་་་་་
ཞུའི་ཆེད་དོན་འགྲེམས་ཁུལ་དུ་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ཐོན་
རྫས་ཞབས་ཞུ་ཉམས་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།


