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ནིནི་་དུསདུས་་བབབབ་་ཕྱགཕྱག་་གཟིགསགཟིགས་་དངདང་།་། དགོངསདགོངས་་པཔ་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་པཔ།། ནང་་ནང་་
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ལྟརལྟར་་སྐྲུནསྐྲུན་་དགོསདགོས་་པཔ་་སོགསསོགས་་ཀྱིཀྱི་་གནདགནད་་དོནདོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་རབརབ་་དངདང་་རིམ་་་་་རིམ་་་་་
པརཔར་་ལནལན་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བསྐྱོནབསྐྱོན་་པཔ་་དངདང་།་། དེདེ་་ནིནི་་དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པ་་་་པ་་་་
དངདང་་རྒྱངརྒྱང་་ལམལམ་་གསརགསར་་པའིཔའི་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་མཛུབམཛུབ་་ཁྲིདཁྲིད་་བྱེད་་བྱེད་་
པའིཔའི་་རྩརྩ་་འཛིནའཛིན་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་ཚདཚད་་ལྡནལྡན་་ཡིགཡིག་་ཆཆ་་ཞིགཞིག་་རེདརེད་་ལལ།། སློབ་་་་སློབ་་་་
གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་རྒྱུརརྒྱུར་་མདུནམདུན་་སྐྱོདསྐྱོད་་ཀྱིཀྱི་་ཁཁ་་ཕྱོགས་་་་་་ཕྱོགས་་་་་་
གསལགསལ་་སྟོནསྟོན་་དངདང་་རྩརྩ་་བའིབའི་་གཞིགཞི་་འཛིནའཛིན་་སས་་མཁོམཁོ་་འདོནའདོན་་གནངགནང་་ཡོདཡོད།།

སློབསློབ་་གསོགསོ་་དརདར་་ནན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དརདར།། སློབསློབ་་གསོགསོ་་སྟོབསསྟོབས་་དངདང་་ལྡན་་་་ལྡན་་་་
ནན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་དངདང་་ལྡནལྡན།། ཏངཏང་་གིགི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་བཅོབཅོ་་བརྒྱདབརྒྱད་་པ་་་་་པ་་་་་
འཚོགསའཚོགས་་ཚུནཚུན།། བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་སྲོགསྲོག་་ཤིངཤིང་་གནངགནང་་བའི་་་་་་བའི་་་་་་
ཏངཏང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིསགིས་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་དེདེ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་ཇུསཇུས་་ཆེནཆེན་་དངདང་་ཏང་་་་ཏང་་་་
གིགི་་ཇུསཇུས་་ཆེནཆེན་་དུདུ་་བརྩིབརྩི་་རྒྱུརྒྱུ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་ཚནཚན་་སློབསློབ་་ལལ་་བརྟེན་་་་བརྟེན་་་་
ནསནས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་དངདང་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་དེང་་དེང་་
རབསརབས་་ཅནཅན་་ལལ་་གངགང་་མགྱོགསམགྱོགས་་འགྱུརའགྱུར་་བརབར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཐབསཐབས་་ཇུསཇུས་་གལ་་་གལ་་་
ཆེནཆེན་་བཏོནབཏོན་་ཡོདཡོད།། འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་ཐོགཐོག་་གཞིགཞི་་ཁྱོནཁྱོན་་ཆེཆེ་་ཤོསཤོས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་གསོའི་་གསོའི་་
མམ་་ལགལག་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་པཔ་་ནསནས་་རྫོངརྫོང་་ཁོངསཁོངས་་ཀྱིཀྱི་་འོསའོས་་འགནའགན་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་གཞིགཞི་་རྩའིརྩའི་་
ཆརཆར་་ཁྱོནཁྱོན་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་དོདོ་་སྙོམསསྙོམས་་མངོནམངོན་་འགྱུརའགྱུར་་བྱུངབྱུང་་བའིབའི་་བརབར་་དངདང་་དེ་་དེ་་
ནསནས་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་སྒོསྒོ་་དབྱེདབྱེ་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་བཏངབཏང་་བའི་་བའི་་
བརབར་་སོགསསོགས་་དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་བྱབྱ་་གཞགགཞག་་ལལ་་ལོལོ་་རྒྱུས་་རྒྱུས་་
རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་ཅིངཅིང་།་། སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབས་་སྟོབས་་
ཆེནཆེན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཐདཐད་་གོམགོམ་་པཔ་་བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་སྤོསསྤོས་་ནསནས།། སློབ་་སློབ་་
མའིམའི་་ཀུནཀུན་་སྤྱོདསྤྱོད་་དངདང་།་། ཤེསཤེས་་རིགརིག ལུསལུས་་རྩལརྩལ།། མཛེསམཛེས་་དཔྱོདདཔྱོད།། ངལ་་་་ངལ་་་་
རྩོལརྩོལ་་བཅསབཅས་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་བའིབའི་་ཕནཕན་་འབྲསའབྲས་་དེ་་་དེ་་་
བསབས་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་པཔ་་དངདང་།་། མིམི་་དམངསདམངས་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་སློབ་་་་་སློབ་་་་་
གསོའིགསོའི་་ཐོབཐོབ་་སྣངསྣང་་སྔརསྔར་་བསབས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།། སློབསློབ་་གསོསགསོས་་དཔལདཔལ་་འབྱོར་་འབྱོར་་
དངདང་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་འདེགསའདེགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ནུསནུས་་པཔ་་སྔར་་་་་སྔར་་་་་
བསབས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།། སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་བསྡུསབསྡུས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་སྔརསྔར་་བས་་བས་་
ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།། རྒྱལརྒྱལ་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་ཐོགཐོག་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ཤུགསཤུགས་་རྐྱེན་་་་་རྐྱེན་་་་་
ཐེབསཐེབས་་ཤུགསཤུགས་་སྔརསྔར་་བསབས་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་དུདུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ་་བཅསབཅས་་བྱུང་་་་་་བྱུང་་་་་་

ནསནས།། ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཁྱདཁྱད་་ཆོསཆོས་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་གསོའི་་་་་གསོའི་་་་་
འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་ལམལམ་་ནིནི་་རྦདརྦད་་དེདེ་་ཡངཡང་་དགདག་་ཡིནཡིན་་པཔ་་རར་་སྤྲོདསྤྲོད་་གང་་་་་་་་་་་གང་་་་་་་་་་་
ལེགསལེགས་་ཐུབཐུབ་་ཡོདཡོད།།

སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབས་་་སྟོབས་་་
ཆེནཆེན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་ནིནི““ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དེངདེང་་རབསརབས་་ཅན་་་ཅན་་་
ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་དངདང་་མིམི་་རིགས་་་་་་རིགས་་་་་་
བསྐྱརབསྐྱར་་དརདར་་གྱིགྱི་་བྱབྱ་་གཞགགཞག་་རླབསརླབས་་པོཔོ་་ཆེརཆེར་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་སྐུལ་་་་་་་་་་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་སྔོནསྔོན་་ཁྲིདཁྲིད་་ལསལས་་འགནའགན་་དངདང་།་། རྨངརྨང་་གཞིགཞི་་བརྟནབརྟན་་པོཔོ།།
འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་ཀྱིཀྱི་་འདེགསའདེགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བཅསབཅས་་ཡིནཡིན་་པསཔས།། ངེསངེས་་པརཔར་་དུདུ་་གཏན་་་གཏན་་་
འཁེལའཁེལ་་བའིབའི་་དམིགསདམིགས་་ཚདཚད་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་གོམགོམ་་པཔ་་བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་སྤོ་་་་་་་་་་་་་་སྤོ་་་་་་་་་་་་་་
དགོསདགོས””ཞེསཞེས་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་ཡོདཡོད།། མིའིམིའི་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་ལ་་་་་་་་ལ་་་་་་་་
ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་བལྟསབལྟས་་ནན།། འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་གིགི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེན་་་ཆེན་་་
མཐའམཐའ་་དགདག་་ནིནི་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་མམ་་ཡིནཡིན་་པཔ་་གཅིག་་་་་གཅིག་་་་་
ཀྱངཀྱང་་མེདམེད།། སློབསློབ་་གསོགསོ་་ནིནི་་ཐོགཐོག་་མཐའམཐའ་་བརབར་་གསུམགསུམ་་དུདུ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབས་་སྟོབས་་
ཆེནཆེན་་ཆགསཆགས་་པའིཔའི་་གནདགནད་་འགགའགག་་རེདརེད།།

འགནའགན་་འཁྲིའཁྲི་་འཁུརའཁུར་་སེམསསེམས་་དངདང་།་། ལསལས་་འགནའགན་་སྒྲུབསྒྲུབ་་སེམསསེམས།།
དགོསདགོས་་གཏུགགཏུག་་གིགི་་བསམབསམ་་པཔ་་བཅསབཅས་་སྔརསྔར་་བསབས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་སྟེསྟེ་་སློབ་་་་་་་་་སློབ་་་་་་་་་
གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་སྐྲུནསྐྲུན་་པའིཔའི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་ཀྱིཀྱི་་དམིགསདམིགས་་ཚད་་་ཚད་་་
ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་གོམགོམ་་པཔ་་བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་སྤོསསྤོས་་ནན།། གཞིགཞི་་ནསནས་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་སྟོབས་་་་་སྟོབས་་་་་
ཤུགསཤུགས་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་བདེབདེ་་རྩརྩ་་བརྟནབརྟན་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ་་པཔ་་
དངདང་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབས་་་་་་་་་་་སྟོབས་་་་་་་་་་་
འབྱོརའབྱོར་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་རྨངརྨང་་གཞིགཞི་་བརྟནབརྟན་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ།།

20352035ལོརལོར་་སླེབསསླེབས་་སྐབསསྐབས་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེན་་་་་་ཆེན་་་་་་
སྐྲུནསྐྲུན་་ཐུབཐུབ་་པརཔར་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ནིནི་་མིགམིག་་སྔསྔ་་དངདང་་སླདསླད་་ཕྱིནཕྱིན་་དུསདུས་་སྐབསསྐབས་་ཤིགཤིག་་རིང་་་རིང་་་
གིགི་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་དངདང་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་དམིགསདམིགས་་ཚད་་་་་་ཚད་་་་་་
རེདརེད།། ཏངཏང་་གིགི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་ཉིཉི་་ཤུཤུ་་པའིཔའི་་སྙནསྙན་་སྒྲོནསྒྲོན་་ནངནང་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་དང་་་་དང་་་་
ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་གྱིགྱི་་ཤེསཤེས་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་ལལ་་ལེའུལེའུ་་ལོགསལོགས་་སུསུ་་བཀརབཀར་་ནསནས་་བཀོདབཀོད་་
སྒྲིགསྒྲིག་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུན་་་་་་་་་་་་་་སྐྲུན་་་་་་་་་་་་་་
མགྱོགསམགྱོགས་་སུསུ་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་དུངདུང་་བརྡབརྡ་་བཏངབཏང་་ཡོདཡོད།། ཏངཏང་་གིགི་་སྐབསསྐབས་་ཉིཉི་་ཤུ་་ཤུ་་
པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨུཨུ་་ཚངཚང་་འཛོམསའཛོམས་་གྲོསགྲོས་་ཚོགསཚོགས་་ཐེངསཐེངས་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི《《གཏན་་་་་གཏན་་་་་
འབེབསའབེབས》》ནངནང་་ཚནཚན་་སློབསློབ་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་གཏོང་་་་གཏོང་་་་
བའིབའི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་དངདང་།་། ཤེསཤེས་་ལྡནལྡན་་པརཔར་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབས་་སྟོབས་་
ཆེཆེ་་རུརུ་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས།། གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་འཕེལ་་་འཕེལ་་་
རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་བཅསབཅས་་ལགལག་་ལེནལེན་་གཏིང་་་གཏིང་་་
ཟབཟབ་་བསྟརབསྟར་་བབ་་དངདང་།་། སློབསློབ་་གསོགསོ་་དངདང་་ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་གྱིགྱི་་ཤེསཤེས་་ལྡནལྡན་་པའི་་་་་་་་པའི་་་་་་་་
སྒྲིགསྒྲིག་་སྲོལསྲོལ་་ལམལམ་་སྲོལསྲོལ་་གཞིགཞི་་གཅིགགཅིག་་གིགི་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ལལ་་སྤྱིསྤྱི་་འདོམསའདོམས་་ངང་་་་་་་ངང་་་་་་་
སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བབ།། རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མཉམམཉམ་་རུབརུབ་་སྒྲིགསྒྲིག་་གཞིགཞི་་གསརགསར་་པ་་་པ་་་
འཐུསའཐུས་་སྒོསྒོ་་ཚངཚང་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་བབ།། རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་མམ་་ལགལག་་གི་་་་གི་་་་
སྤྱིསྤྱི་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཕནཕན་་ནུསནུས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་གཏོངགཏོང་་བབ་་བཅསབཅས་་ནསནས་་འགོའགོ་་བརྩམསབརྩམས་་ཏེཏེ།།
སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་བསྡུསབསྡུས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་གཏོངགཏོང་་བརབར་་བརྒྱུད་་་་་་་བརྒྱུད་་་་་་་
རིམརིམ་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་བཀོདབཀོད་་སྒྲིགསྒྲིག་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།། དེརདེར་་བརྟེནབརྟེན།། བསམབསམ་་བློབློ་་དང་་་དང་་་
བྱབྱ་་སྤྱོདསྤྱོད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གྱི་་་་་་་གྱི་་་་་་་
དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་དངདང་་ཏངཏང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་ཐབསཐབས་་ཇུསཇུས་་བཀོདབཀོད་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཐོག་་་ཐོག་་་
གཅིགགཅིག་་གྱུརགྱུར་་ཡོངཡོང་་བརབར་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་མིམི་་བཟངབཟང་་གསོགསོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གིགི་་རྩརྩ་་བའིབའི་་ལས་་་་་་་་ལས་་་་་་་་
འགནའགན་་ལལ་་དམིགསདམིགས་་པཔ་་དངདང་།་། ཀུནཀུན་་སྤྱོདསྤྱོད་་དངདང་།་། ཤེསཤེས་་རིགརིག ལུསལུས་་རྩལརྩལ།།
མཛེསམཛེས་་དཔྱོདདཔྱོད།། ངལངལ་་རྩོལརྩོལ་་བཅསབཅས་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་ཡརཡར་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོ་་་་འགྲོ་་་་
བའིབའི་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་པཔ་་དངདང་་ཤུལཤུལ་་འཛིནའཛིན་་པ་་་་་པ་་་་་
གསོགསོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་པརཔར་་དམིགསདམིགས་་པཔ།། སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཀྱིཀྱི་་ངོངོ་་བོ་་་་་་་་་བོ་་་་་་་་་
དངདང་།་། མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་ངོངོ་་བོབོ།། འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་ཀྱིཀྱི་་ངོངོ་་བོབོ་་བཅསབཅས་་ཁོངཁོང་་དུ་་་་་་་དུ་་་་་་་
བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་ཆུདཆུད་་པརཔར་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་བློབློ་་བརྟནབརྟན་་འགྱུརའགྱུར་་མེདམེད་་ངངངང་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཁྱདཁྱད་་
ཆོསཆོས་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་འགྲོའགྲོ་་ལམ་་་་ལམ་་་་
དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།། བྱསབྱས་་རྗེསརྗེས་་དངོསདངོས་་དོནདོན་་གཉེརགཉེར་་དངདང་།་། ཐབསཐབས་་ཇུསཇུས་་གནད་་གནད་་
འཁེལའཁེལ་་འདོནའདོན་་པཔ།། ཕནཕན་་འབྲསའབྲས་་དངོསདངོས་་དོནདོན་་གཉེརགཉེར་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ཚེཚེ།།
རྒྱངརྒྱང་་ལམལམ་་གསརགསར་་པརཔར་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་འཛུགས་་་་་་་འཛུགས་་་་་་་
སྐྲུནསྐྲུན་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ལེའུལེའུ་་གསརགསར་་པཔ་་ནུསནུས་་ཤུགསཤུགས་་ཡོདཡོད་་རྒུསརྒུས་་རྩོམརྩོམ་་ཐུབཐུབ་་ངེས་་་་་ངེས་་་་་
རེདརེད།།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་སྒྲོལ་དང་ཚེ་་་
ཁོས་ཞུས）

སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་སྐྲུན་པའི་འཐབ་ཇུས་
དམིགས་ཚད་ཕྱོགས་སུ་གོམ་པ་བརྟན་པོ་སྤོ་དགོས།
———— སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་ཐོགཐོག་་

གནངགནང་་བའིབའི་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་དངདང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་གླེངགླེང་་བབ།།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་དཔྱད་གཏམ་མཁན་གྱིས།

2024ལོའི་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་དོན་ཚོང་འདུས་སུ་རིག་གནས་དང་ཚན་རྩལ་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་བསྟན་པ།
ཟླ་9ཚེས་12ནས་16ཉིན་བར་པེ་ཅིང་ཧྲོའུ་ཀང་གླིང་དུ་2024ལོའི་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་དོན་ཚོང་འདུས་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའི་ཆེད་དོན་འདུ་ཚོགས་་་་་་་་་་་

གཉེར་ཞིང་། ད་རེས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་རིག་གནས་ཞབས་ཞུའི་ཆེད་དོན་འདུ་ཚོགས་ཀྱིས་རིག་གནས་དང་ཚན་རྩལ་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་ཤོས་འགྲེམས་སྟོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་སྲོལ་་་་་་་་
རྒྱུན་རིག་གནས་དང་དེང་རབས་ལག་རྩལ་གཅིག་འདུས་ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་མངོན་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་11ཉིན་པར་བླངས་པའི་2024ལོའི་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་དོན་ཚོང་འདུས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་གྲོས་ཚོགས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཚོགས་ར་ཡིན་པ།

དམངས་སྲོལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་བསུས་པ།
ཉེ་ཆར། ས་ཁུལ་མང་པོར་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་དམངས་སྲོལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་བསུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཅང་སུའུ་ཞིང་་

ཆེན་ཤིང་ཧྭ་གྲོང་ཁྱེར་ཝུན་ལིན་བུ་བཅོལ་ཁང་དུ་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ཚོ་རོལ་རྩེད་རྩེ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་ཟླ་་
9ཚེས་13ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་་་་་
10ནས་13ཉིན་བར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་་་་་་་
སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་ཁྲིམས་ཨུ་་་་་
ལྷན་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཁྲེན་ཝུན་ཆིང་གིས་བོད་ལྗོངས་དང་་་་་
སི་ཁྲོན་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས། སྲིད་ཁྲིམས་་་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་་་་་་་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་
དོན་སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཁྲིམས་སྐྱོང་དགོངས་པ་དང་སྤྱི་ཡོངས་
ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ལྟ་བ་ལག་ལེན་བསྟར་བ།
དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་བ། ཏང་དང་མི་་
དམངས་ཀྱིས་དཀྲིས་པའི་ལས་འགན་དང་འགན་་་་་་་་
འཁྲི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ངང་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་
བྱས་ནས། སྤྱི་ཚོགས་སྤྱི་ཡོངས་བརྟན་ལྷིང་དང་ཡུན་་
རིང་བདེ་འཁོད་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་་་་་་
བཤད་གནང་བ་རེད།

བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་དང་ཆབ་མདོར་ཁྲེན་ཝུན་ཆིང་་
སྲིད་ཁྲིམས་ཚན་པ་དང་ལས་སྒྲུབ་ཀྱི་འཐབ་ས་མདུན་
མར་ཕེབས་ནས་བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་་་
དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་
བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་གནང་བ་དང་་
ཆབས་ཅིག བོད་ཀྱི་སྲིད་ཁྲིམས་ལས་དོན་སྙན་སེང་་་་
གསན་པ་རེད། སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་སུ་ཁྲེན་ཝུན་་་་་་
ཆིང་གིས་བོད་འབྲེལ་གྱི་ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་དང་བརྟན་་་་
ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་་
ནས་བོད་ལྗོངས་དང་སི་ཁྲོན་དང་། ཡུན་ནན། ཀན་
སུའུ། མཚོ་སྔོན་བཅས་ཞིང་ཆེན་བཞིའི་བོད་འབྲེལ་་་
ཀྲོའུ་དང་རྫོང་གི་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་
དོན་བཀོད་སྒྲིག་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས། སྲིད་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་་་་
དགོངས་དོན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་་་་་་་
བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་་་

དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་ལས་
འགན་ཨང་དང་པོར་མུ་མཐུད་བརྩི་བ་དང་། རྒྱལ་་་་་
ནང་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཡོངས་གཉིས་དང་འཕེལ་རྒྱས་་
དང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་དོན་ཆེན་གཉིས་ལ་སྤྱི་འདོམས་་
བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་་་་་
བྱེད་པའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་བྱེད་
དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཁྲེན་ཝུན་ཆིང་གིས་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། བློ་་་་་་་་་
བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཁྲིམས་བཞིན་བོད་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་རྩ་བ་བརྟན་་་་་་་་་་
འཛུགས་དང་། སྔོན་དཔག་བརྟན་པོ། ཕུགས་ལ་་་་་་་
ཕན་པ་བཅས་ཀྱི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་དེ་བས་ཡག་པོ་་་་་་་་
བཏོན་ཏེ་མི་སེམས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་བ་དང་མང་ཚོགས་
ལ་མཐུན་སྒྲིལ་བྱེད་དགོས། ཁ་ཕྲལ་གཏོར་བཤིག་གི་་
བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཁྲིམས་བཞིན་རྡུང་རྡེག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་
བཏང་ནས་ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་ལ་ཁྲིམས་བཞིན་དོ་་
དམ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། རྒྱུན་གཏན་གྱི་་་་་
ཆོས་ལུགས་བྱེད་སྒོར་ཁྲིམས་བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་་་
གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་གུ་་་་་་་་་་
ཡངས་དང་དྲག་འཇུན་ཟུང་འབྲེལ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་
བྱེད་པ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཆད་གཅོད་དང་་
འགོག་ཟོན་མཉམ་འཛིན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་བསམ་གཞིག་དང་་
ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་ཉེན་ཁར་འགོག་ཟོན་
དང་། ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རྡེག བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་བཅས་བྱེད་དགོས། ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་
སློབ་གསོར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་་
མང་ཚོགས་ཚོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་། བཅའ་
ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས། སྤྱི་དམངས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཅས་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་དགོས།

ཁྲེན་ཝུན་ཆིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། སྲིད་
ཁྲིམས་ཀྱི་གཞི་རིམ་རྨང་གཞིའི་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཡོངས་བརྟན་ལྷིང་ལ་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས།

ཏང་ཨུད(ཏང་ཙུའུ)ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་འགན་
འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་བཏང་ནས་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་་
ནུས་ལྡན་ངང་འགོག་ཟོན་དང་སེལ་དགོས། རྫོང་་་་་་་
རིམ་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་ཚད་་་་་་་
ལྡན་ཅན་དུ་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་་་་་་
ནས་དམངས་ཕན་ཉེན་རྟོག་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་ཀྱི་་
ལས་ཀའི་བཀོད་པ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་།
ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་དོན་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་ལ་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། འགལ་ཟླ་་་
དང་རྩོད་གཞི་དུས་ཐོག་ཏུ་གྲལ་བཤེར་དང་སེལ་བ་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་
སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་་་་་་་་་་
བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

བརྟག་ཞིབ་གནང་རིང་། ཁྲེན་ཝུན་ཆིང་གིས་་་་་
འཐབ་ས་མདུན་མའི་སྲིད་ཁྲིམས་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་་
པར་གཟིགས་པ་དང་འཚམས་འདྲི་གནང་ནས་ཁོང་་་
ཚོའི་ལས་ཀ་དང་འཚོ་བའི་གནས་ཚུལ་བཀའ་འདྲི་་་་་་
གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས། དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་་་་་་
བོད་ལྗོངས་དང་ཞིང་ཆེན་བཞིའི་བོད་འབྲེལ་ཀྲོའུ་་་་་་་
དང་རྫོང་གི་སྲིད་ཁྲིམས་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པས་ས་་་་་
མཐོར་ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་དང་སྒེར་སེམས་མེད་་་
པར་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་་་་་་་
དང་། སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་། མི་དམངས་ཁམས་་་་་་
བདེ་བཅས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པར་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད།
ཉེན་རྟོག་པ་ནན་སྐྱོང་དང་ཉེན་རྟོག་པར་ལྟ་སྐྱོང་ཡག་
པོ་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ཕྱོགས་་་་་་་་་
གང་ཅིའི་ཐད་ཀྱི་འགན་སྲུང་བྱེད་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་་
ཡག་པོ། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་། སྤྱོད་གཙང་།
འགན་འཁུར་ཕོད་པ་བཅས་ཀྱི་དུས་རབས་གསར་་་་་་་
པའི་སྲིད་ཁྲིམས་དམག་ཧྲག་འཛུགས་སྐྱོང་ཧུར་ཐག་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། ཏང་དང་མི་དམངས་ལ་བྱས་རྗེས་་་་་་
གསར་པ་སླར་ཡང་འཇོག་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་་་་་་་
རེད།

ཁྲེན་ཝུན་ཆིང་གིས་བོད་ལྗོངས་དང་སི་ཁྲོན་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས་ནན་བཤད་གནང་དོན།
དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་

ནས་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་སྤྱི་ཡོངས་བརྟན་ལྷིང་དང་
ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཐའེ་པེ་ནས་གློག་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། “དྲི་ཟའི་དབྱངས་དང་གར་་་་
གྱི་སྟངས་སྟབས——ཏུན་ཧོང་གི་གླུ་གར་རིག་་་་་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲེམས་སྟོན”ཉིན་་་་་་་
ཤས་གོང་ཐའེ་དབན་སྒྱུ་རྩལ་སློབ་ཆེན་དུ་གཉེར་བ་་་་་་་
དང་། རྗེས་མཐུད་ད་དུང་ཏུང་ཧྭ་སློབ་ཆེན་དང་ཧྥེང་་
ཅ་སློབ་ཆེན་དུ་སྐོར་སྐྱོད་འགྲེམས་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།
དེ་ནི“ཏུན་ཧོང་གི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་འགྲེམས་་་་་་་་་་་་་
སྟོན”བྱེད་སྒོ་རིམས་ནད་རྗེས་དྲ་ཕྱིར་གཉེར་ཐེངས་་་་་་
དང་པོ་ཡིན་པ་རེད།

ད་རེས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲེམས་སྟོན་ནི་་

ཐའེ་དབན་ཧྲེང་ཁྲུན་ཁྲེ་རིག་སློབ་ཐེབས་རྩ་ལྷན་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་དང་། ཏུན་ཧོང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་། ཀྲུང་གོ་་་་་་་
སུང་ཆིང་ལིང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་མཉམ་
དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་ཤིང་། བྱེད་སྒོའི་འགྲེམས་སྟོན་་་་་་་་
ཁུལ་ཚང་མར་རིན་མེད་ལྟ་སྐོར་བྱེད་ཆོག་ལ། དུས་་་་་་་
མཚམས་དབྱེ་ནས་ཤིན་པེ་དང་། ཧྭ་ལེན། ཐའེ་ཀྲུང་་་
བཅས་ས་ཆ་གསུམ་གྱི་མཐོ་སློབ་ཏུ་2025ལོའི་ཟླ་1
ཚེས་8ཉིན་བར་འགྲེམས་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཐའེ་དབན་ཧྲེང་ཁྲུན་ཁྲེ་རིག་སློབ་ཐེབས་རྩ་ལྷན་་
ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་ཧྲི་ཅིང་ཝུན་གྱིས“ཏུན་ཧོང་རིག་་་་་་་་
གནས་སྒྱུ་རྩལ་འགྲེམས་སྟོན”དེ་2016ལོར་སློབ་གྲྭ་་་་་་

ཁག་ཏུ་སྐོར་སྐྱོད་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཚུན་གཞོན་ནུ་་་་་་་་
གྲོགས་པོ་མང་པོའི་དོ་ཁུར་དང་དགའ་ཞེན་ཐོབ་ཡོད།
སྐབས་འདིའི་འགྲེམས་སྟོན་ནང་རི་མོ་དང་རོལ་ཆ་སྣ་་་
ཚོགས་སོགས་ཏུན་ཧོང་དུ་འདྲ་བཟོ་བྱས་རྗེས་ཐའེ་་་་་་་་
དབན་དུ་འཁྱེར་ཡོང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཧྲི་ཅིང་ཝུན་གྱིས་ད་ལོའི་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ཏུན་་་་་་
ཧོང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་མཁས་དབང་མང་པོ་ཆེད་་་་་་་་
མངགས་ཐའེ་དབན་དུ་འགྲེམས་སྟོན་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་
དང་སྦྲགས་ལྟ་སྐོར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་པར་གདན་དྲངས་་་་
ཡོད། གཞན་ཡང་། ད་དུང་རིམ་སྤེལ་གྱི་ཆེད་དོན་་་་་་་
འཆད་འཁྲིད་ཀྱང་གཉེར་རྒྱུ་རེད། “དེ་བས་ཆེད་་་་་་་
ལས་ཀྱི་ལྟ་སྐོར་ཁྲིད་སྟོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་དང་སློབ་ཚན་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་དམངས་ཚོགས་ཚོས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ལྟ་་་་་
སྐོར་བྱེད་ཞོར་ཏུན་ཧོང་གི་མཛེས་ཉམས་ལ་མྱོང་ཚོར་་་
དེ་བས་ཟབ་མོ་ཡོང་བའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ངོ་་་་་་
སྤྲོད་བྱས།

ཏུན་ཧོང་གི་གླུ་གར་རིག་གནས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲེམས་
སྟོན་ཐའེ་དབན་གྱི་མཐོ་སློབ་གསུམ་ལ་བྱས་པ།


