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གླུ་གཞས་སྙན་པོ་གཏོང་གིན་དུ་གསར་འགོད་པ་དང་་་
བཅས་པ་ཐེངས་འདིའི་བཅར་འདྲི་བྱ་ཡུལ་ཏེ། ཅང་ཤིས་་་་་
ཅིང་ཀང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་ན་ཧྲན་གྲོང་རྡལ་ཅང་པན་གྲོང་་་་་་་་
ཚོར་འབྱོར།

“ད་ཆ་ན་ཧྲན་གྲོང་རྡལ་དུ་ཆུ་འབྲས་དང་། ཤིང་ཏོག་་
ཡིའུ་ཙི། སྔོ་ཚལ་སོགས་བཏབ་ཡོད་པས། དཔལ་འབྱོར་གྱི་
ཡོང་ཁུངས་ཧ་ཅང་མང” ན་ཧྲན་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཙོའུ་ཝུའེ་ནན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་་
གཉིས་རིང་ཅིང་ཀང་ཧྲན་གྱིས་སྒྲིག་ཁོངས་གྲོང་ཚོ་ཚང་་་་་་་་་
མར་མུའུ་300འམ་ཡང་ན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་200ཡན་་་་་་་་་་
བཏང་བའི་ཐོན་ལས་རྟེན་གཞི་བསྐྲུན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
བཏང་ཞིང་། “སྔོན་ཆད་དང་བསྡུར་ན་ན་ཧྲན་གྲོང་ཚོར་་་་་
འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད”

2016ལོའི་ཟླ་2པར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་
ཅང་ཤིས་སུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས“ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་
འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་སྐྲུན་པར་ངེས་པར་དུ་མི་དམངས་་་་་
སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་འཛུགས་པར་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་
བའི་གསར་བརྗེའི་རྟེན་གཞི་ཁུལ་རྙིང་པ་འཕེལ་རྒྱས་དེ་་་་་་་་་
བས་ལེགས་པ་གཏོང་དགོས”ཞེས་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་ཅིང་ཀང་ཧྲན་དུ་ཡུལ་མི་སྤུན་ཟླ་ཚོར“ང་་་་
ཚོའི་ཏང་ནི་བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་གིས་མི་དམངས་ལ་་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ཏང་ཞིག་ཡིན་པས། གསར་བརྗེའི་་
རྟེན་གཞིའི་ཁུལ་རྙིང་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མུ་མཐུད་རྒྱབ་་་་་་་་་
སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཏེ་ཡུལ་མི་སྤུན་ཟླ་ཚོའི་འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་་
སྐྱེལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཡག་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་གསུངས།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མངགས་བཅོལ་ཟབ་མོ་བློ་ལ་་
བརྟན་པོར་ངེས་ནས་ཅིང་ཀང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་2017
ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྔོན་དུ་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་པ་མ་ཟད། ཞིང་་་
ལས་གཞི་ཁྱོན་ཅན་དང་། ཚད་གཞི་ཅན། སྤུས་རྟགས་་་་་་་་་
ཅན་བཅས་གཙོར་བཟུང་སྟེ་གྲོང་གསེབ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་་་་་་

དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། 2023ལོར་ཅིང་ཀང་
ཧྲན་གྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་་་་་་་་
པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1.75ཟིན་ཡོད།

དམིགས་སར་འབྱོར་མ་ཐག་ལྕགས་སྒྲོམ་གྱི་དྲོད་ཁང་་་་
བཅུ་ལྷག་ཙམ་མིག་ལམ་དུ་འཆར་ལ། མངོན་གསལ་དེ་་་་་་་་་
ཙམ་མེད་པའི་རི་གྲོང་ཆུང་ཆུང་དེར་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་་་་་
ཞིང་ལས་གླིང་སྟེ། ཅིང་ཀང་ཧྲན་ཚན་རྩལ་མཐོ་བའི་ཞིང་་་་
ལས་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་གླིང་ཡོད་པ་རེད།

དྲོད་ཁང་ནང་མེ་ཏོག་བཞད་པའི་ཧོང་ཀྭ་ཐག་པར་་་་་་་
འཁྱུད་དེ་སྐྱེ་འཚར་ལེགས་པ་དང་། གྲོང་མི་དབྱིན་གཡོད་་་་
དབྱིང་གིས་མགོ་ལ་རྩྭ་ཞྭ་གྱོན་པ་དང་ལག་གཉིས་ཀྱིས་ཧོང་་་
ཀྭ་ལ་ཡལ་བཅོས་རྒྱག་བཞིན་འདུག 2019ལོར་ཅིའུ་ཧྥུང་་་
ཞིང་ལས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་ཅང་པན་གྲོང་ཚོར་་་་
མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.2བཏང་ནས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་
སྔོ་ཚལ་དྲོད་ཁང་བསྐྲུན་པས་གྲོང་མི་ཚོར་ས་ཞིང་བརྒྱུད་་་་་་་་
བཤུག་གི་དངུལ་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་དྲོད་ཁང་་་
ནང་གླ་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡང་བྱུང་ཡོད།

“ངས་འདི་གར་ལས་ཀ་ལོ་5བྱས་པ་ཡིན། ལས་ཀ་དེ་་་
ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་ཀྱི་ལས་ཀའི་ལམ་ལུགས་རེད”ལག་རྩལ་ཕུལ་་
དུ་བྱུང་བ་དང་ལས་ཀར་ཧུར་བའི་དབང་གིས་དབྱིན་་་་་་་་་་་་
གཡོད་དབྱིང་2023ལོར་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་དུ་གྱུར་་་་་
ནས་ཟླ་རེར་གླ་ཆ་སྒོར་300འཕར་ཡོད། ད་ཆ་ཐོན་ལས་སྣ་
ཚོགས་ཀྱིས་གྲོང་ཚོའི་མི་300ལྷག་ཙམ་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་་་
ཁྲིད་ཐུབ་པ་དང་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་འབབ་འཕར་སྒོར་་་་་་་་་་་་
2500ཡན་ཟིན་ཡོད།

དྲོད་ཁང་ནས་དོན་ཏེ་གཙང་ཞིང་ཁོད་སྙོམས་པའི་་་་་་་་
སྣུམ་ནག་གཞུང་ལམ་བརྒྱུད་ནས་གྲོང་ཚོར་བསྐྱོད་ན། ལམ་
གཡས་གཡོན་དུ་སྔོ་ལྗང་སྤང་ལྗོངས་ཡིན་ཞིང་། རྒྱ་ལྕང་་་་་་་་
གིས་ཉི་འོད་ཡོངས་སུ་བསྒྲིབས་ནས། སྟོན་དུས་ཀྱི་ཚ་བ་་་་་་་་
རྦད་དེ་བཅག་ཡོད། ཅང་པན་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་་་་

ཅི་ཝང་ཞའོ་པོའོ་ཡིས“ང་ཚོས་ཅིང་ཀང་ཧྲན་ཐད་གཏོང་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་ཐད་་་་་་་་་
གཏོང་བརྒྱུད་ནས་ཅང་པན་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་ཟོག་ཕྱིར་འཚོང་
གི་ཡོད། 2023ལོར་ང་ཚོའི་གྲོང་ཚོའི་ཤིང་ཏོག་ཅིང་ཀང་་་་
ཡིའུ་ཙི་སྐར་མ་40ཡི་ནང་སྒམ་6000བཙོངས་ཐུབ་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བཤད།

ཝང་ཞའོ་པོའོ་ཡིས་བརྗོད་པའི་ཐད་གཏོང་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་ནི་ཅིང་ཀང་ཧྲན་གྱིས་བཙུགས་པའི་་་་་་་་་
ཤིན་ནུང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་རེད། དེ་་་་
གར“ཞིང་པ་གསར་པ”བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པ་་་་་་་
དག་གིས་ཐད་གཏོང་ཟོག་ཚོང་བཙོངས་པ་མ་ཟད། དྲ་་་་་་་་་
དམངས་ལ་ཅིང་ཀང་ཧྲན་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་ངོ་སྤྲོད་ཀྱང་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 2023ལོར་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཐད་གཏོང་་་་་
ཕྱིར་ཚོང་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་8000ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་་་་་་་་
གྲོང་ཚོ་ཁག་གི་མཉམ་སྡེབ་ལ་འབབ་འཕར་སྒོར་ཁྲི་1000
ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཅང་པན་གྲོང་ཚོའི་ཤིང་ཏོག་་་་་་
ཡིའུ་ཙི་ཙམ་མིན་པར། ཅིང་ཀང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་་་་་་་་་་
གསར་བརྗེའི་ཐོན་ཁུངས་དང་ཞིང་ལས་ཐོན་ཟོག་གི་སྤུས་་་་་
རྟགས་གཏོད་རྒྱུ་ཟུང་འབྲེལ་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ“ཅིང་ཀང་་་་་་་་་་
ཧྲན”གྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ས་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྤུས་རྟགས་
བཏོད་པ་དང་། 2023ལོར་སྤྱི་སྤྱོད་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་ཞིང་་་་་་་
ལས་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་6.9ལས་་་་་
བརྒལ་ཡོད། ཅིང་ཀང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་་་་་
གསེབ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ལེ་ཀྲའོ་ཝུན་གྱིས“ཅིང་ཀང་ཧྲན་་་་་་
ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་
ནས་དར་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བཤད།

（བདེ་དབང་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཅིང་ཀང་ཧྲན་གྱི་ཡུལ་མི་སྤུན་ཟླ་ཚོའི་བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཀྲུའུ་ལེ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) བློ་མཐུན་སྤྱི་ཁྱབ་་་
ཧྲུའུ་ཅིས་གཙོ་བོ་གནང་བའི་ཁྲའོ་ཞན་ངལ་རྩོལ་་་
ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག ཁྲའོ་ཞན་མི་དམངས་ཀྱིས་
ཁྲའོ་ཞན་ལུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་བྱ་་་་་་་་་་་་
གཞག་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་རྒྱང་ལམ་གསར་
པར་རྒྱལ་ཁ་དེ་བས་ཆེ་བ་ལེན་ཐུབ་པའི་ཡིད་ཆེས་
ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན།
ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་དབར་རི་ཆུས་འབྲེལ་བ་་་་་་་
དང་ལོ་རྒྱུས་རིང་བའི་སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གཅུགས་་་་
གསེར་ལས་ལྷག ད་ལོ་ནི་ཀྲུང་ཁྲའོ་དབར་ཕྱི་་་་་་་་་
འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་བ་དང“ཀྲུང་་་་་
ཁྲའོ་མཛའ་གྲོགས་ལོ”རེད། དུས་སྐབས་གསར་་་
པ་དང་དུས་བབ་གསར་པའི་འོག ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་
ཀྱིས་མུ་མཐུད་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་མཐོ་ཚད་དང་་་་་་་་་་་་

ཕུགས་ཀྱི་ཟུར་ཚད་ནས་ཀྲུང་ཁྲའོ་འབྲེལ་བར་ལྟ་་་
སྟངས་བཟུང་སྟེ་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱོགས་དང་འཐབ་ཇུས་
ཀྱི་སྤེལ་རེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཀྲུང་ཁྲའོ་་་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་མཉམ་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བར་
མཉམ་དུ་སྲུང་སྐྱོང་དང་། སྲ་བརྟན། འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་བཅས་ཡག་པོ་གཏོང་བ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་
རིང་ལུགས་བྱ་གཞག་ལ་མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང་བ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་་་་
བདེ་རྩ་དེ་བས་མང་བ་སྐྲུན་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་ས་་་་་
ཁུལ་དང་འཛམ་གླིང་གི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་དང་་་
འཕེལ་རྒྱས་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་་་་
ལེགས་སྐྱེས་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་འདོད་ཡོད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཨན་ཧུའེ་ཝུའུ་ཧུའུ་རུ་དམའ་འཕུར་དཔལ་འབྱོར་
འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་འགྲོ་བཞིན་པ།

ཉེ་ཆར། ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཝུའུ་ཧུའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་2024ལོའི་དམའ་འཕུར་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་པ་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཝུའུ་ཧུའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཡུལ་བབ་་་
དང་བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སྟེ་དམའ་འཕུར་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་
པོ་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་བསྡུས་དཔེ་སྟོན་་་་་་་་་
ཁུལ་ཁག་དང་པོ་དང་རྒྱལ་ནང་གི་དམའ་འཕུར་སྒྲིག་ཆས་རྟེན་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་ཝུའུ་ཧུའུ་གྲོང་ཁྱེར་དབྱི་ཅང་ཆུས་ཀྱི་དམའ་འཕུར་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་སྐབས་གྲོང་མིས་དམའ་འཕུར་འཕུར་སྐྱོད་འཕྲུལ་ཆས་ལ་ལྟ་སྐོར་ཉམས་་་་་་
ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་9
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་9ཉིན། གསར་་་་་་་་
འགོད་པར་རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་ནས་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་
ལྷན་དང་། བཟོ་ལས་དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་པུའུ། རྒྱལ་ཁབ་་་་
སྨན་རྫས་ལྟ་འདོམས་ཅུས་བཅས་ཀྱིས་ད་ལོར་རིགས་གཅིག་
མཁས་ཅན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་འདེམས་སྒྲུག་དང་སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་ཐོག་ཡོངས་བསྒྲགས་སོགས་བརྒྱུད《བྱིས་པའི་སྨན་་་་་
རྫས་ཞིབ་སྤེལ་འདུན་ཞུར་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པའི་གསལ་ཐོ་་་་་་་་་
ཁག་ལྔ་པ》ཞིབ་འཇུག་བྱས་ནས་བཟོས་པ་རེད། གསལ་ཐོ་་
ཁག་ལྔ་པར་སྨན་རྫས་སྣ་ཁ་15ཡོད་པ་དེ་དག་ཚད་གཞི་25
དང་བཟོ་དབྱིབས་8ལ་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་། ལུས་པོ་་་་་་་་
ཡོངས་ལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་གཉན་འགོག་སྨན་དང་། དབུགས་
ལམ་མ་ལག་གི་སྨན། སྐྲན་ནད་འགོག་པའི་སྨན། རིམས་་་་་
འགོག་ནུས་ཤུགས་སྙོམས་སྒྲིག་གི་སྨན་སོགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་
ཁྱབ་ཁོངས་ལ་ཁྱབ་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་སྨན་རྫས་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་དང་གཞི་རྩའི་སྨན་རྫས་ལམ་ལུགས་སིའི་འབྲེལ་་་་་
ཡོད་འགན་འཁུར་བས《བྱིས་པའི་སྨན་རྫས་ཞིབ་སྤེལ་་་་་་་་་་་

འདུན་ཞུར་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པའི་གསལ་ཐོ་ཁག་ལྔ་པ》ལ་གཙོ་
བོ་ཁྱད་ཆོས་བཞི་ཡོད་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་བྱིས་པའི་སྨན་རྫས་་་
ཀྱི་དགོས་མཁོར་གཞི་ཚུགས་ཤིང་། གསལ་ཐོའི་ནང་ན་་་་་་་་་
ཆུང་བྱིས་པའི་སྨན་རྫས་དང་མྱུར་སྐྱོབ་ཀྱི་སྨན་རྫས་སོགས་་་་
ལ་གཙོ་གནད་ཐོག་དོ་ཁུར་བྱས་ཏེ་ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་ཀྱི་་་
མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཐུབ་པའི་་་་་་
སྨན་རྫས་སྔོན་ལ་བདམས་པ་དང་། གཉིས་ནི་བྱིས་པའི་་་་་་་་
སྨན་རྫས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་འཚམ་པར་བྱས་ཤིང་། གསལ་་་་
ཐོའི་ནང་གི་སྨན་རྫས་མང་པོ་སྟེ་དཔེར་ན། ཁོང་བསྟེན་ཞུ་་་
ཁུ་དང་རྨ་སྨན་སོགས་རྒྱལ་ནང་གི་ཁྲོམ་རར་བཏོན་ཟིན་་་་་་་་
ཡང་བྱིས་པར་འཚམ་མེད་རིགས་ལ་དོ་ཁུར་དང་། དུས་་་་་་་་
མཚུངས་བྱིས་པར་འཚམ་པའི་ཚད་གཞིར་དོ་ཁུར་བྱས་ནས་
བྱིས་པའི་སྨན་སྤྱོད་དགོས་མཁོ་དང་བསྟུན་ཚད་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ། གསུམ་ནི་མཐོང་དཀོན་པའི་ནད་གཞིའི་དཀར་་
ཆག་དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་་་་་
ནས་བྱིས་པའི་སྨན་རྫས་ཞིབ་སྤེལ་ལ་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པའི་སྤྱི་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་བཏང་བ། བཞི་ནི་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་་་
ཞིབ་སྤེལ་འདོད་བློར་ལྟ་རྟོག་བྱས་ཤིང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
འདེམས་སྒྲུག་ཐད་དེ་གོང་གི་གསལ་ཐོ་ཁག་བཞི་ལག་་་་་་་་་་་་

བསྟར་བྱས་ཚུལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་གྲངས་གཞིར་དབྱེ་
ཞིབ་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་རིགས་པས་ཁུངས་་
སྐྱེལ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད་སྨན་རྫས་སྣ་ཁའི་་་་་་་་
མངོན་གསལ་མེད་པའི་གསར་སྤེལ་གྱི་དཀའ་ལས་དང་ཁྲོམ་
རའི་བར་མཐོངས་ལ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོག་དཔྱད་དཔོག་བྱས་་
པ་བཅས་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2016ལོ་ནས་་་་་་་་་
བཟུང་རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་དང་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱིས་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་སྔ་རྗེས་སུ་སྨན་རྫས་སྣ་ཁ་་
129ཚུད་པའི《བྱིས་པའི་སྨན་རྫས་ཞིབ་སྤེལ་འདུན་ཞུར་་་་་་
སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པའི་གསལ་ཐོ》ཁག་བཞི་བཟོས་ནས་ཁྱབ་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། མིག་སྔར་དེའི་ནང་གི་སྨན་30ཁྲོམ་་་
རར་འདོན་རྒྱུའི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ་དེ་དག་དབང་རྩའི་མ་་་་
ལག་གི་སྨན་དང་། འཇུ་བྱེད་དང་རྙིང་འབུད་གསར་ལེན་་་་
གྱི་སྨན། སྙིང་དང་ཁྲག་རྩའི་མ་ལག་གི་སྨན་སོགས་སྨན་་་་་་་་
བཅོས་ཁྱབ་ཁོངས་8ལ་ཁྱབ་པ་དང་། སྨན་15ནི་མཐོང་་་་་་་
དཀོན་པའི་ནད་གཞིའི་སྨན་ཡིན་པ་རེད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་་་་་
ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱིས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་བྱིས་་་་་་་་
པར་འཚམ་པའི་སྨན་རྫས་ཀྱི་སྣ་ཁ་དང་། སྨན་གྱི་བཟོ་་་་་་་་་་
དབྱིབས། ཚད་གཞི་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཕུན་སུམ་་་་་་
ཚོགས་སུ་བཏང་ནས་བྱིས་པའི་སྨན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་འགན་་་་་
ལེན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་རྒྱལ་གྱིས་བྱིས་པའི་སྨན་རྫས་ཞིབ་སྤེལ་འདུན་ཞུར་སྐུལ་ལྕག་
བྱེད་པའི་གསལ་ཐོ་ཁག་ལྔ་པ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཁྱོན་སྣ་ཁ་15ཡོད་པ།

ཟླ་9ཚེས་10ཉིན་ནི་དགེ་རྒན་དུས་ཆེན་ཡིན་ཞིང་། ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་ཧོའེ་པེ་གྲོང་ཁྱེར་ཆོན་ཧྲན་ལམ་སློབ་གྲྭར་སློབ་མས་རྟེན་ཤོག་བཟོས་་་་
ཏེ་དགེ་རྒན་ལ་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་འདུན་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཧོའེ་པེ་གྲོང་ཁྱེར་ཆོན་ཧྲན་ལམ་སློབ་གྲྭར་སློབ་མས་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཟོས་པའི་དགེ་རྒན་་་་་
དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་རྟེན་ཤོག་སྟོན་བཞིན་པ།

དགེ་རྒན་ལ་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་འདུན་ཞུས་
ནས་བཀའ་དྲིན་མཚོན་པར་བྱེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཀུའེ་དབྱང་་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་7ཉིན་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་་་
འདུ་དང་ཐུང་རེན་གྲོང་ཁྱེར་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་་
སེར་སྲུང་སྐྱོང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་བློ་འདྲི་་་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་་་་་་་
ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཐུང་རེན་གྲོང་ཁྱེར་ཅང་ཁའུ་རྫོང་དུ་་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད། གསར་འགོད་པར་ཚོགས་་་་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2021
ལོ་ནས་བཟུང་འབྲེལ་ཡོད་སྒྲིག་གཞིས་ཀུའེ་ཀྲོའུ་་་་
ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་གྱི་གཞི་རྩའི་ཐོན་ཁུངས་ལ་བརྟག་་
དཔྱད་རྒྱུན་མཐུད་བྱས་པ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་་་་་་་་
ལས་མངོན་པར། ཁྱུ་ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་འབོར་་་་་་་་་
850ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཐུང་རེན་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
གྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ཡུལ་མི་གནས་སྤོ་དང་མིས་བཟོས་་་
ཚོང་ཟོག་ཤིང་ནགས་བླུ་ཉོའི་ལས་གྲྭ་ལག་བསྟར་་་
ཤུགས་ཆེན་བྱས་པ་དང་། མ་དངུལ་བརྩོན་ལེན་་་
བྱས་ཏེ་གསོ་སྤེལ་དང་། འདུལ་གསོ། ཚན་རིག་་་
ཁྱབ་གདལ་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ཀུའེ་

ཀྲོའུ་ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་གྱི་ཚན་ཞིབ་རྟེན་གཞི་བསྐྲུན་་
ལ། སྐྱེ་ཁམས་བར་ཁྱམས་ཁག་གཅིག་བསྐྲུན་ནས་
ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་གྱིས་ཟ་དགའ་བའི་ཤིང་་
སྣ་མུའུ་1155འདེབས་འཛུགས་བྱས་པར་ཀུའེ་་་་་
ཀྲོའུ་ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་གྱི་འཚོ་གནས་བར་སྟོང་སྔར་་
བས་རྒྱ་ཆེར་ཕྱིན་ཡོད། འཚོ་སྡོད་ཁུལ་གྱི་རྒྱུན་་་་་་་
གཏན་སྐོར་སྲུང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་མང་དུ་བཏང་་་
ནས“གནམ་དང་། ས། མི་བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་
བའི”སྒུལ་རྣམ་སྲུང་སྐྱོང་དྲ་བ་བསྐྲུན་ཡོད། ཚན་
ཞིབ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་དང་ཚན་ཞིབ་ཁང་དང་་་་་་་
སུའོ་གྲགས་ཅན་དབར་མཉམ་ལས་སྤེལ་རེས་ལ་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་མགྱོགས་མྱུར་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་དང་མི་ཐབས་ཀྱི་གསོ་སྤེལ་ལག་རྩལ་ལ་་
གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས། ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་་་
ནང་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་ལ་སྤྲེལ་ཕྲུག་4སྐྱེས་ནས་སྤྲེའུ་སྤུ་་་
སེར་མྱུར་སྐྱོབ་དང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་གྲུབ་་་་་་་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

（ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། སྒྲོན་ལགས་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་སྤྲེའུ་སྤུ་སེར་མྱུར་སྐྱོབ་དང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་
དོན་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་པ།

རིགས་ཁྱུའི་གྲངས་འབོར་850ཙམ་ཟིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཝུའུ་ལུའུ་་་་་་་་
མུའུ་ཆི་ནས་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་ཉེ་ཆར་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པའི་ཤིན་ཅང་ཡུ་གུར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
ཐཱ་ཁེ་ལཱ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་གི་མཐའ་སྣེའི་འགོག་རྒོལ་
དམག་འཐབ་ཀྱི་བརྙན་ལམ་བཀོད་གཏོང་ཚོགས་་
འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མིག་སྔའི་
བར་ཤིན་ཅང་ཐཱ་ཁེ་ལཱ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་གི་མཐའ་་་་་
སྣེའི་འགོག་རྒོལ་དམག་འཐབ་ཀྱི་སྤྱི་ལེ་285ཡི་་་་་་
མཐའ་སྒྲིལ་ལས་འགན་གྱི་སྤྱི་ལེ་155ལེགས་གྲུབ་་་
ཟིན་པ་དང་། ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་ཚད་54.39%
ཟིན་ཏེ་ལྗང་མདོག་འགོག་སྲུང་ཁུལ་ད་ལོར་་་་་་་་་་་་
མཐུད་ཐུབ་རེ་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་33.76ཟིན་པའི་ཐཱ་་
ཁེ་ལཱ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་ནི་ཀྲུང་གོའི་སྐོར་སྐྱོད་བྱེ་་་་་་་་་
ཐང་ཆེ་ཤོས་དང་འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་སྐོར་སྐྱོད་བྱེ་་
ཐང་ཆེ་ཤོས་གཉིས་པ་རེད། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་་་
40ལྷག་ཙམ་རིང“བྱང་གསུམ”ལས་གྲྭར་བརྟེན་་
ནས་ཐཱ་ཁེ་ལཱ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་གི་མཐའ་འཁོར་དུ་་་་་
རིང་ཚད་ལ་སྤྱི་ལེ་2761ཡོད་པའི་ལྗང་མདོག་གི་་
བྱེ་འགོག་འགོག་སྲུང་ཁུལ་ཞིག་གྲུབ་ཡོད། 2023
ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་ལྷག་འཕྲོས་ཀྱི་སྤྱི་ལེ་285ཙམ་་
གྱི་ས་སྟོང་ནི་ཤིན་ཅང་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་བྱེ་རླུང་གི་་་་་་་་་་་་
གནོད་འཚེ་ཆེ་ཤོས་དང་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཁག་་་་་་་་
ཤོས་ཀྱི་ས་ཁོངས་རེད།

ཐཱ་ཁེ་ལཱ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་གི་མཐའ་སྣེའི་ལྗང་མདོག་
འགོག་སྲུང་ཁུལ་ད་ལོར་མཐུད་ཐུབ་རེ་ཡོད་པ།


