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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་28ཉིན་གློག་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་27ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་་་་་
དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱིས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ལས་ཞུགས་གང་ལེགས་་་་་
ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྐོར་ལ་མཉམ་སྡེབ་སློབ་སྦྱོང་ཐེངས་་་་་
བཅུ་བཞི་པ་བྱས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་སློབ་སྦྱོང་གཙོ་སྐྱོང་གནང་སྐབས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་
ལས་ཞུགས་གང་ལེགས་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ནི་དུས་རབས་་་་་
གསར་པ་དང་རྒྱང་ལམ་གསར་པའི་ལས་ཞུགས་ལས་དོན་གྱི་ངེས་་་་་་་་་་་་
གནས་གསར་པ་དང་འགན་འཁྲི་གསར་པ་ཞིག་རེད། མི་དམངས་ལྟེ་་་་་
བར་འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ངལ་རྩོལ་
པ་རང་རྟེན་ལས་ཞུགས་དང་། ཁྲོམ་རས་ལས་ཞུགས་སྙོམས་སྒྲིག་བྱེད་་་་
པ། སྲིད་གཞུང་གིས་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་ལས་གཏོད་ལ་་་་་་་་
སྐུལ་ལྕག་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་མཛད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་
བསྟར་ཏེ། ལས་ཞུགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ནུས་ལྡན་ངང་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་་་་
དང་གྲངས་འབོར་འོས་འཚམ་ངང་འཕར་རྒྱུར་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་བ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ངལ་རྩོལ་པའི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་་
འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། ཀྲུང་་་་་
གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱེད་་
དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ངལ་རྩོལ་དང་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་་་
ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་དང་ཞིབ་འཇུག་པ་མོ་རུང་གིས་གནད་དོན་དེའི་སྐོར་་་
ལ་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་ནས་ལས་ཀའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་རེད། ཀྲུང་་་་་
དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་བློ་མཐུན་ཚོས་འགྲེལ་བཤད་ནན་ཏན་ངང་་་་་་་་
གསན་ནས་གྲོས་བསྡུར་ཡང་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འགྲེལ་བཤད་དང་གྲོས་བསྡུར་གསན་རྗེས་་་་་་་་་་་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་གསུངས་དོན། ལས་་་་་་
ཞུགས་ནི་ཆེས་གཞི་རྩའི་དམངས་འཚོ་ཡིན་པ་དང་། དེ་མི་དམངས་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་རྩར་ཐུག་པའི་ཁེ་ཕན་དང་། དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་
ཚོགས་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས། རྒྱལ་ཁབ་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་་་་་་་་་
བཅས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་
ཚུན། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ལས་ཞུགས་ལས་དོན་དེ་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནས་བབ་ཏུ་འཇོག་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ལས་ཞུགས་སྔོན་ལ་འཇོག་པའི་སྲིད་ཇུས་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་
རྒྱག་པ་དང་། ལས་ཞུགས་སྐུལ་འདེད་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། གནོན་ཤུགས་དང་འགྲན་སློང་སྣ་ཚོགས་ལ་ཁ་གཏད་ནུས་་་་་
ལྡན་གཅོག་པ་བཅས་བྱས་པས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དུ་ལོ་རེར་ཆ་་་་་་
སྙོམས་མི་ཁྲི་1300གསར་དུ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ནས། དམངས་འཚོ་་་་་་་་་

ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་འདེགས་་
སྐྱོར་གལ་ཆེན་བྱས་ཡོད། ལག་ལེན་ཁྲོད་དུས་རབས་གསར་པའི་ལས་་་་་
ཞུགས་ལས་དོན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཚད་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་་་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ་ཉམས་མྱོང་མང་པོ་བསགས་ཡོད། དེའི་ནང་་་་་
གཙོ་བོ་ལས་ཞུགས་དེ་དམངས་འཚོའི་གཞི་རྩར་བརྩི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་
དང་། ལས་ཞུགས་སྔོན་ལ་འཇོག་པའི་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་་་་
མཐའ་འཁྱོངས། འཕེལ་རྒྱས་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས། ལས་ཞུགས་ཀྱི་ཤོང་ཚད་ཆེ་རུ་དང་ལས་་་་་་་་
ཞུགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས།
གཙོ་གནད་ཚོགས་སྤྱིའི་ལས་ཞུགས་ལ་དམ་འཛིན་མངོན་གསལ་དོད་པོ་
བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས། ལས་གཏོད་ཀྱིས་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་་་་
མཐའ་འཁྱོངས། དྲང་གཞག་གི་ལས་ཞུགས་ཁོར་ཡུག་བསྐྲུན་རྒྱུ་མཐའ་་
འཁྱོངས། འཆམ་མཐུན་གྱི་ངལ་རྩོལ་འབྲེལ་བ་འཛུགས་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་སོགས་ཚུད་ཡོད། ཉམས་མྱོང་དེ་དག་ཧ་ཅང་རྩ་ཆེན་ཡིན་་་་་་་་
པས་དུས་ཡུན་རིང་པོར་མཐའ་འཁྱོངས་དང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཕུན་་་་་
སུམ་ཚོགས་སུ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་་་་
ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་དེ་བས་་་་་་་
རང་རྟོགས་ངང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ལས་ཞུགས་གང་ལེགས་བྱེད་པ་དེ་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་ཚུད་དམིགས་ཚད་དུ་་་་་
བརྩིས་ཏེ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་དེ་ལས་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ཤོང་ཚད་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་བརྒྱུད་རིམ་་་
དུ་འགྱུར་བ་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་་
གཏོང་དགོས། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་་
མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་སྒྱུར་བཀོད་རིམ་པ་་་
སྤོར་བ། གསར་དར་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་དང་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ།
འབྱུང་འགྱུར་ཐོན་ལས་བཀོད་སྒྲིག་དང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ། དེང་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་ཐོན་ལས་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་་
ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ལས་ཞུགས་ལས་གནས་དེ་བས་མང་བ་ཧུར་་་་་་་
ཐག་སྐྲུན་དགོས། ལས་ཞུགས་བསྡུ་ལེན་གྱི་ནུས་པ་ཆེ་བའི་ཐོན་ལས་་་་་་་
དང་ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལས་ཞུགས་ཀྱི་་་་
ཤོང་ཚད་བརྟན་པོ་དང་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་དགོས། དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་གསར་པ་དང་མི་དམངས་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཚོ་བའི་རེ་སྒུག་གསར་པར་གཞིགས་ཏེ།
ལས་རྣམ་གསར་པ་དང་རྣམ་པ་གསར་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་ལས་རིགས་ཀྱི་གོ་རིམ་གསར་པ་སྔོག་འདོན་དང་སྐྱེད་་་་་་་
སྲིང་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ལས་ཞུགས་ཀྱི་འཕར་གཞི་གསར་པ་གསར་་་་་་་་
སྤེལ་བྱེད་དགོས།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་20242024ལོལོ་་ཟླཟླ་་55 ཚེསཚེས་་3030 གཟའགཟའ་་ཕུརཕུར་་བུབུ།། བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་༤༤ ཚེསཚེས་་༢༢༢༢ དེདེ་་རིངརིང་་པརཔར་་ངོསངོས་་44 འདོནའདོན་་ཐེངསཐེངས་་ 50815081

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཀྲུངཀྲུང་་གུངགུང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཅུསཅུས་་ཀྱིཀྱི་་མཉམམཉམ་་སྡེབསྡེབ་་
སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་ཐེངསཐེངས་་བཅུབཅུ་་བཞིབཞི་་པའིཔའི་་ཐོགཐོག་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།
སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་ལསལས་་ཞུགསཞུགས་་གངགང་་ལེགསལེགས་་ཐུབཐུབ་་པརཔར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏངབཏང་་
ནསནས་་རྒྱརྒྱ་་ཆེའིཆེའི་་ངལངལ་་རྩོལརྩོལ་་པའིཔའི་་ཐོབཐོབ་་སྣངསྣང་་དངདང་།་། སྐྱིདསྐྱིད་་སྣངསྣང་།་། བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་

ཚོརཚོར་་སྣངསྣང་་བཅསབཅས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ཆདཆད་་མེདམེད་་པརཔར་་ཆེཆེ་་རུརུ་་གཏོངགཏོང་་དགོསདགོས།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲང་ཧའེ་ནས་ཟླ་5ཚེས་28ཉིན་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་27ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། རང་རྒྱལ་་་་་
གྱིས་བཟོས་པའི་C919གནམ་གྲུ་ཆེ་གྲས་ཚོང་ལས་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་་་་་་་
ནས་ལོ་གཅིག་འཁོར་བའི་མཚམས་དེར། ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲུལ་་་་་་་
ཀུང་སིས་གསར་དུ་མངགས་ཉོ་བྱས་པའི་C919གནམ་གྲུ་100ཡི་ནང་་
ནས་གནམ་གྲུ་དང་པོ་དངོས་སུ་རྩིས་བླངས་པ་དང་ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་་་་
འགྲུལ་ཀུང་སིའི་C919གནམ་གྲུ་རུ་ཁག་གི་གྲངས་འབོར་6བར་མང་་་་
དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

ན་ནིང་གི་ཟླ་5ཚེས་28ཉིན་ཚོང་ལས་འཕུར་སྐྱོད་ཐེངས་དང་པོ་་་་་
བྱས་ཚུན། འདི་ལོའི་ཟླ་5ཚེས་27ཉིན་བར་ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲུལ་་་་
ཀུང་སིའི་C919གནམ་གྲུ་5ཡིས་ཐེངས་དང་པོ་འཕུར་བའི་ཉིན་དེ་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་རྗེས་མཐུད་ཀྱི་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཧུང་ཆའོ་ནས་ཁྲེང་ཏུའུ་ཡི་་་་་་
ཐེན་ཧྥུའུ་བར་དང་། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཧུང་ཆའོ་ནས་པེ་ཅིང་གི་ཏ་ཤིན་་་་་་་་་
བར། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཧུང་ཆའོ་ནས་ཤིས་ཨན་གྱི་ཞན་དབྱང་བར་བཅས་་་་

ཀྱི་མཁའ་ལམ་3ལ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་གནམ་གྲུ་ཐེངས་གྲངས་2181
འཕུར་བ་དང་། ཚོང་ལས་འཕུར་སྐྱོད་དུས་ཚོད་ཁྱོན་བསྡོམས་ཆུ་ཚོད་་་་
6090ཟིན་པ། འགྲུལ་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་30ཙམ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་ཡོད་པ་
རེད། C919རྒྱུན་གཏན་ལྟར་འཕུར་སྐྱོད་བྱས་པ་དང་བདེ་འཇགས་་་་་
འཕུར་སྐྱོད་ཐད་གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་ཞིག་ཡོད། ཉིན་རེའི་སྤྱོད་ཚད་་་་་་་་
སོགས་དམིགས་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་གཉེར་སྐྱོང་ནུས་པར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཞིབ་དཔྱད་ཐུབ་་
ངེས་རེད།

སྔོན་དཔག་བྱས་ན་2024ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་སླེབས་སྐབས་ཤར་་་་་་་
ཕྱོགས་མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིའི་C919གནམ་གྲུ་རུ་ཁག་གི་གྲངས་་་་་་་་་་་་
འབོར་10ཟིན་རྒྱུ་དང་འཕུར་སྐྱོད་མཁའ་ལམ་ཡང་མུ་མཐུད་མང་དུ་་་་་་
འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

(ལྷ་དབང་དང་ཟླ་ཕུར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་28ཉིན་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་28ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་་་་་་་
ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པའི་ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་་་་་་
ཡའི་ཙུང་ཐུང་ཨའོ་པི་ཨང་དང་གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་་་་
གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡའི་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་དེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླའི་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བར་རིམ་པ་སྤོར་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཀྲུང་གོ་དང་ཐིག་དམར་ཀུའི་་་་
ནེ་ཡ་ནི་གཅིག་སེམས་གཅིག་གཏད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་བཟང་པོ་དང་རོགས་
ཟླ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་ཆབ་སྲིད་ཐད་ཕན་་་་་་་
ཚུན་ཡིད་ཆེས་བྱེད་པ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བའི་ཁྱད་ཆོས་་་་
མངོན་གསལ་དོད་ཤོས་ཤིག་རེད། ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་དུས་་་་་་་་་་་
རབས་ཕྱེད་ཀ་ལྷག་ཙམ་སོང་ཚུན། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཐོག་མཐའ་་་་་་
བར་གསུམ་དུ་ཕན་ཚུན་ལྟ་སྐྱོང་དང་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་མཐའ་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་གྱི་ལྟེ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་་་
དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཐད་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་
ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པས། ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
དབར་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་མཛའ་གྲོགས་དང་ལག་གདང་སྦྲེལ་་་་་་
ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་མཚོན་ཚུལ་ཞིག་་་
ཏུ་གྱུར་ཡོད། དུས་བབ་གསར་པའི་འོག ཀྲུང་གོ་དང་ཐིག་དམར་་་་་་་
ཀུའི་ནེ་ཡའི་འབྲེལ་བ་སྲ་བརྟན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་་་་་་་་
ཕན་དང་ཐུན་མོང་གི་རེ་སྒུག་དང་མཐུན་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་་
ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་དབང་རང་བཙན་སྲུང་་་་་
སྐྱོང་དང་། ཕྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐེ་ཇུས་ལ་ངོ་རྒོལ། རང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཕེལ་་
རྒྱས་འགྲོ་ལམ་རང་རྟེན་འཚོལ་ཞིབ་བཅས་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་མཐའ་་
གཅིག་ཏུ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ལ། ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡ་ཕྱོགས་དང་མཉམ་་་་
དུ་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བ་ཟབ་་
ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་དང་རིམ་པ་ཁག་གི་་

མཛའ་གྲོགས་འགྲོ་འོང་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་སྒྱུར་བཅོས་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དང་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཉམས་་་
མྱོང་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་
མཛའ་གྲོགས་ལ་རྒྱུན་མཐུད་སྒུལ་ཤུགས་སྣོན་འདོད་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཐིག་དམར་
ཀུའི་ནེ་ཡའི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་
ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡས་དཔལ་འབྱོར་སྣ་མང་ཅན་དང་བཟོ་ལས་ཅན་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་འབད་བརྩོན་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་གྲུབ་་་་་་་་་་་་
འབྲས་དང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་མཉམ་ལས་དེ་་་་་་
ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡའི《2035ལོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་་་
སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་འགོད》དང་འབྲེལ་མཐུད་དམ་ཟབ་བྱས་
ནས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་ལས་ཀྱི་སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་སྟོབས་ཤུགས་ངོ་་་
མ་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡར་མ་འཇོག་ལས་་་
དར་བྱེད་པར་སྐུལ་མ་གཏོང་གི་ཡོད་ལ། ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡར་་་་་་་་
ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཁྱབ་ཁོངས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་་་་་་་་་་
མཉམ་སྤྱོད་དང་། ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་གྱི་རོགས་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་མུ་་་་
མཐུད་ལག་བསྟར། ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་དང་ཀྲུང་གོ་དང་་་་་
ཐིག་དམར་ཀུའི་ནེ་ཡའི་མཛའ་གྲོགས་སྨན་ཁང་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་གང་
ལེགས་འདོན་པ། སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་དང་། སློབ་གསོ། རིག་་་
གནས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་་་་་་
གྲོགས་གཅིག་རྒྱུན་གཅིག་འཛིན་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་་་་་་་་་་
དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་དེ་བས་ཆེ་བ་སྐྲུན་འདོད་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། དེང་སྐབས་འཛམ་་་་་
གླིང་འགྱུར་ལྡོག་དང་ཟང་ཟིང་མཉམ་དུ་གནས་པ་དང་། ལོ་བརྒྱའི་་་་
འགྱུར་ལྡོག་མགྱོགས་མྱུར་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ། མིའི་རིགས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་སྔར་བྱུང་མྱོང་མེད་པའི་འགྲན་སློང་འཕྲད་ཡོད་པས།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཐིགཐིག་་དམརདམར་་ཀུའིཀུའི་་ནེནེ་་ཡའིཡའི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་
ཨའོཨའོ་་པིཔི་་ཨངཨང་་དངདང་་གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།
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