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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཅི་ནན་་་་་་་་
ནས་ཟླ་5ཚེས་23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་་
ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་་་་་
དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གིས་ཟླ་5ཚེས་23ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་ཧྲན་ཏུང་་་
ཞིང་ཆེན་ཅི་ནན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཁེ་ལས་དང་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་བཞུགས་མོལ་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་འབྲེལ་་་་་་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་ཡང་གནང་ཞིང་།
ཁོང་གིས་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པས་སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་་་་་་་་
པའི་བརྗིད་ཆེའི་འཆར་གཞི་བཀོད་དེ། ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་
སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་་
བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་བའི་ལྟེ་བའི་ལས་འགན་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཡོད།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་
གཏོང་བར་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་དམ་པོར་་་་་་་་་་
དམིགས་པ་དང་། སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་གཙོ་གནད་མངོན་་་་་
གསལ་དོད་དུ་གཏོང་བ། རིན་ཐང་གི་ལྟ་བ་འཛིན་་་་་་་་
ཕྱོགས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ། བྱེད་སྟངས་དང་བྱེད་་་་་་
ཐབས་ལ་མཐོང་ཆེན་བཅས་བྱས་ཏེ། ལྟེ་བའི་ལས་་་་་་་་་
འགན་ལེགས་གྲུབ་དང་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་་་་་་
མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་སྒུལ་ཤུགས་སྣོན་དགོས་ཞེས་ནན་
བཤད་གནང་བ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་་
ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་
ཝང་ཧུའུ་ཉིང་དང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་་་་
ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ཀྲུང་དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་གི་ཀྲུའུ་་་
རེན་ཚའེ་ཆི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་གློག་་་་་་
ཤུགས་མ་འཇོག་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏུང་ཧྲི་་་་
ཀྲང་དང་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ལིའུ་མིང་ཧྲེང་དང་། ཧྲེན་་་
ཀྲེན་གྲོང་ཁྱེར་གསར་གཏོད་མ་འཇོག་ཚོགས་པ་ཚད་་་་་
ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་དང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
ཙུའོ་ཏིང་། ཨན་ཐཱ་ལུས་རྩལ་མཁོ་ཆས་ཚོགས་པ་ཚད་་་
ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏུང་ཧྲི་ཅུས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཏིང་ཧྲེ་ཀྲུང་། ཀྲེ་
ཅང་ཁྲོན་ཧྭ་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་་་
ཤུས་ཀོན་ཅུས། འཇར་མན་གྱི་པོ་ཧྲི（ཀྲུང་གོ）མ་་་་་་་་་་་
འཇོག་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཙུང་ཚའེ་ཤུས་ཏཱ་ཆོན། ཤང་
ཀང་ཧྥེང་ཧྲེ་ཚོགས་པའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཧྥེང་གོ་ཅིན། པེ་ཅིང་་་
སློབ་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་་་་་་
ཀྲོའུ་ཆི་རེན། ཀྲུང་གོ་གཞི་ཆེའི་དཔལ་འབྱོར་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ཡོན་་་་
ཀྲང་ཧོང་ཧན་ཆོན། ཀྲུང་གོ་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་འཛམ་གླིང་གི་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་ཆབ་སྲིད་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་སུའོ་ཀྲང་གཞོན་པ་་་་་་་་
ཀྲང་པིན་སོགས་ཁེ་ལས་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་9
ཡིས་སྔ་རྗེས་སུ་གཏམ་བཤད་སྤེལ་ནས། གློག་ཤུགས་ཀྱི་སྒྲིག་གཞི་སྒྱུར་་་་
བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། ཉེན་ཟོན་མ་འཇོག་འཕེལ་རྒྱས་་་་

གཏོང་བ། ཚན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་སྒྱུར་བཀོད་་་་་་་་
རིམ་སྤོར་བྱེད་པ། དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཕྱི་ཕྱོགས་མ་རྩའི་ཁེ་ལས་་་
ཀྱི་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། ཤང་ཀང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་
བཀོད་པ་གསར་པར་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་མཉམ་འདྲེས་ཡོང་་་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་་་་་
ཐོབ་སྣང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་མཉམ་འདྲེས་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། གཞི་ཆེའི་དཔལ་འབྱོར་བཅོས་་་་་་
སྐྱོང་གི་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ་བསམ་་་་་་་་་་
འཆར་དང་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་རེད།

གཏམ་བཤད་བྱེད་རིང་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཚང་མ་དང་སྤེལ་རེས་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་གནང་བ་དང་ཚོགས་རའི་རྣམ་པ་ཧ་ཅང་འཁྲུག་ཆ་དོད་པོ་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཚང་མའི་གཏམ་བཤད་གསན་རྗེས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུང་་་་་་་་་

བཤད་གལ་ཆེན་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཏང་་་
ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཐབས་ཇུས་གལ་ཆེན་འདོན་་་་
པ་དང་ཡིག་ཆ་གལ་ཆེན་བཟོ་སྐབས་ཚང་མར་་
བརྟག་ཞིབ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་ཕྱོགས་་་་་་་
ཁག་གི་བསམ་འཆར་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ཉན་པ་ནི་་་་་
རང་རེའི་ཏང་གི་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་གྱི་བྱེད་་་་་་་་་
སྟངས་དང་སྲོལ་རྒྱུན་བཟང་པོ་ཞིག་རེད། ཚང་་
མས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བར་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་་་་་་་
འགོ་བཏོན་པར་འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཞིབ་་་་
འཇུག་ནན་ཏན་དང་བསྡུ་ལེན་བྱེད་དགོས་་་་་་་
ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། སྒྱུར་་་་་་
བཅོས་ནི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་ཡིན། ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་
བར་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལམ་
ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་་་་་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དང་བཅོས་སྐྱོང་་་་་་
ནུས་པ་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྤྱིའི་་
དམིགས་ཚད་དེར་གཞིགས་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་་་
དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་དམ་པོར་་་་་་་
དམིགས་པ་དང་། དམིགས་ཚད་སྟོན་ཕྱོགས་དང་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་འཛིན་ཕྱོགས་ཟུང་འབྲེལ་མཐའ་འཁྱོངས།
གནད་དོན་ལ་གཞིགས་ནས་སྒྱུར་བཅོས། ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་་་་་་་
འགོག་རྐྱེན་བཟོ་བའི་བསམ་བློའི་འདུ་ཤེས་དང་སྒྲིག་་་་་་་
སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་གྱི་ཞན་ཆ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མེད་པར་
བཟོ་བ། རིམ་པ་ཟབ་པའི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་གྱི་་་་་
འགོག་རྐྱེན་དང་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་འགལ་ཟླ་ཧུར་་
ཐག་སེལ་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཟམ་མི་ཆད་པར་སྣོན་
པ་དང་ལམ་ལུགས་ཀྱི་འགན་ལེན་ནུས་ལྡན་བྱེད་དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཕྱོགས་་
ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་
བར། འགལ་ཟླ་གཙོ་བོ་དང་འགལ་ཟླའི་ཕྱོགས་གཙོ་བོ་་
དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས། རང་རྒྱལ་གྱི་གཞི་རྩའི་དཔལ་་་
འབྱོར་ལམ་ལུགས་མཐའ་འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་
ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་དཔལ་འབྱོར་སྒྲིག་སྲོལ་བཟོ་བ། གཞི་ཆེའི་་
དཔལ་འབྱོར་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་་་་་་་
ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
གསར་གཏོད་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་མཉམ་་་་་་་་

འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་་་་་་་
སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་་་
ནུས་ཤུགས་སྔར་བས་བཅིངས་འགྲོལ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་།
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་དང་་་
ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་དང་། སྟེང་གི་བཀོད་པ། དཔལ་འབྱོར་གྱི་རྨང་་་་
གཞི་བཅས་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འཚམ་མཐུན་ཡོང་་་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཁེཁེ་་ལསལས་་དངདང་་རིགསརིགས་་གཅིགགཅིག་་མཁསམཁས་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་སྐབསསྐབས་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།
ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དེངདེང་་རབསརབས་་ཅནཅན་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་
བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན་་གཙོགཙོ་་བོརབོར་་དམདམ་་པོརཔོར་་དམིགསདམིགས་་ཏེཏེ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་

ནསནས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་སྔརསྔར་་བསབས་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་གཏོངགཏོང་་དགོསདགོས།།

ཟླ་5ཚེས་23ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཅི་ནན་་
གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཁེ་ལས་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་དང་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་23ཉིན་གློག་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་23ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་མཚོ་ཁུག་མཉམ་ལས་ཨུ་ལྷན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་
ཐོན་ལས་དང་མ་འཇོག་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་འཕྲིན་་་་
ཡིག་སྤྲིངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བསྟན་གནང་དོན། ཀྲུང་གོ་དང་མཚོ་ཁུག་མཉམ་་
ལས་ཨུ་ལྷན་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དབར་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་མཛའ་གྲོགས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་
ལོ་རྒྱུས་ལྡན་ཡོད། 2022ལོར། ཀྲུང་གོ་དང་མཚོ་ཁུག་མཉམ་ལས་ཨུ་་
ལྷན་གྱི་དབུ་ཚོགས་སྐབས་དང་པོ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་གཉེར་་་་་་་་་

བས། ཀྲུང་གོ་དང་མཚོ་ཁུག་མཉམ་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་་་་་་་་་་་་
དབར་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་བའི་རྣམ་པ་གསར་པ་བཏོད་་་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་མཚོ་ཁུག་མཉམ་ལས་ཨུ་ལྷན་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དབར་་་
ཐོན་ལས་དང་མ་འཇོག་གི་མཉམ་ལས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དེ“རྒྱུད་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་གྲོས་འགོ་དང་མཚོ་ཁུག་མཉམ་ལས་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་འཐབ་ཇུས་དང་རེ་འདོད་ཀྱི་འཆར་་་་་་
འགོད་སྦྲེལ་མཐུད་བྱེད་པར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཐོག་ཕན་ཚུན་གསབ་་་་་
རེས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ནུས་གསར་་་
པ་མཉམ་དུ་སྐྱེད་སྲིང་གིས། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་དངདང་་མཚོམཚོ་་ཁུགཁུག་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་
དངདང་་མམ་་འཇོགའཇོག་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་གླེངགླེང་་སྟེགསསྟེགས་་ལལ་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་འཕྲིནའཕྲིན་་ཡིགཡིག་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་23ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པས་བཟོ་ལས་དང་་་
ཆ་འཕྲིན་ཅན་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདི་ལོའི་་་་་
དུས་ཚིགས་དང་པོར་རང་རྒྱལ་གྱི་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་གློག་རྡུལ་ཆ་འཕྲིན་་་
བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་འཕར་ཐང་དུས་མཚུངས་ལས་13%འཕར་་་་་་
ནས་འཕར་ཚད་དུས་མཚུངས་ཀྱི་བཟོ་ལས་དང་ལག་རྩལ་མཐོ་བའི་་་་་་་་
བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་6.9དང་5.5ཁག་སོ་སོར་་་་་
མཐོ་བ་ཡོད། དེའི་ནང་ཟླ་བ་3པར་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་གློག་རྡུལ་ཆ་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་འཕར་ཐང་དུས་མཚུངས་ལས་10.6%
འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ཐོན་རྫས་གཙོ་བོའི་ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་བ་དང་ཕྱིར་་་
གཏོང་བསྐྱར་འཕར་བྱུང་ཞིང་། དུས་ཚིགས་དང་པོར་ལག་ཐོགས་ཁ་་་་་
པར་ཐོན་ཚད་དུང་ཕྱུར་3.74ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་13.6%
འཕར་བ་དང་དེའི་ནང་རིག་ནུས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ཐོན་ཚད་དུང་་་་་་་
ཕྱུར་2.76ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་16.7%འཕར་ཡོད། རྩིས་་་་་་་
འཁོར་གྱི་སྒྲིག་ཆས་ཆུང་གྲས་ཀྱི་ཐོན་ཚད་ཁྲི་7404ཟིན་པ་དང་། འདུས་་
གྲུབ་གློག་ལམ་ཐོན་ཚད་དུང་ཕྱུར་981ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་
40%འཕར་ཡོད། དུས་ཚིགས་དང་པོར་རང་རྒྱལ་གྱིས་ལག་ཐོགས་་་་་་

རྩིས་འཁོར་ཁྲི་3232ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་11.5%
འཕར་བ་དང་། ལག་ཐོགས་ཁ་པར་དུང་ཕྱུར་1.81ཕྱིར་གཏོང་བྱས་་་་་
པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6.3%འཕར་བ། འདུས་གྲུབ་གློག་ལམ་དུང་་་་
ཕྱུར་624ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་3%འཕར་ཡོད།

ཕན་འབྲས་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཞིང་། དུས་ཚིགས་་་་་་་་
དང་པོར་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་གློག་རྡུལ་ཆ་འཕྲིན་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་་་
ལས་གཉེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3.44བྱུང་བ་དེ་དུས་མཚུངས་
ལས་6.7%འཕར་བ་དང་། ཁེ་སྤོགས་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་
1009བྱུང་བ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་82.5%འཕར་བ། ལས་གཉེར་་་་་
ཡོང་འབབ་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་2.9%ཟིན་པ་དེ་ཟླ་བ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་་་་་
ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.9འཕར་ཡོད།

མ་འཇོག་འཕར་ཚད་ཅུང་མགྱོགས་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱུང་ཞིང་།
དུས་ཚིགས་དང་པོར་གློག་རྡུལ་ཆ་འཕྲིན་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་འཇོག་བྱེད་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་་་་་
14.3%འཕར་བ་དེ་དུས་མཚུངས་ཀྱི་བཟོ་ལས་དང་ལག་རྩལ་མཐོ་་་་་་་་
བའི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་མ་འཇོག་འཕར་ཚད་ལས་བརྒྱ་ཆའི་་་་་་་་་་་་
གྲངས་0.9དང་3.5ཁག་སོ་སོར་མཐོ་བ་ཡོད་པ་རེད།

（པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས）

དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོརཔོར་་གཞིགཞི་་ཁྱོནཁྱོན་་ཡནཡན་་གྱིགྱི་་གློགགློག་་རྡུལརྡུལ་་ཆཆ་་འཕྲིནའཕྲིན་་བཟོབཟོ་་སྐྲུནསྐྲུན་་
ལསལས་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་འཕརའཕར་་ཐངཐང་་དུསདུས་་མཚུངསམཚུངས་་ལསལས་་1313%%འཕརའཕར་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་་
སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། འདི་་
ལོ་ཚུན་དུ། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་རྨ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་སྡོད་་་
ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཅུས་ཀྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་་
བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་རྒྱུ་དེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་འབྲེལ་་་་་་་་་
མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་
ནན་ཏན་བྱས་ཏེ། ཞིང་པའི་སྡོད་ཁང་གི་ཡོམ་འགོག་ནུས་པ་ཆེ་རུ་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་ཞིང་པའི་སྡོད་ཁང་གི་བཟོ་ལྟ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་་་
གནད་དུ་བྱས་ནས་ཞིང་འབྲོག་པའི་སྡོད་ཁང་གི་བདེ་འཇགས་འགན་་
ལེན་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཡོད། ཟླ་5ཚེས17ཉིན་བར། ཁྱོན་མ་དངུལ་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར11.29བཏང་ནས་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཉེན་ཡོད་ཁང་པ
（ཡོམ་འགོག）24624སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པ་དང་དུད་ཚང14338ཀྱི་་་
སྡོད་ཁང་གི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་བཏང་བས། ཀྲོའུ་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་
སྡོད་ཁང་གི་ཆ་རྐྱེན་དང་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་མངོན་གསལ་དོད་པོས་་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡང་མངོན་གསལ་་་་
དོད་པོས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

རྨ་ལྷོ་ཀྲོའུ་ཡིས་གྲོང་ཁྱེར（རྫོང）དང་ཤང（གྲོང་རྡལ）སྒྲིག་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་ཞིང་འབྲོག་པའི་སྡོད་ཁང་གི་བདེ་འཇགས་དང་སྤུས་་
ཚད་ལྟ་སྐུལ་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ནས། གྲོང་ཚོའི“ཨུ་ལྷན་་་་་་་་་་་་་་

གཉིས”དང་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་སྐུལ་སློང་གིས་ཡུལ་བབ་དང་་་་་་་་་་
བསྟུན་ནས་ཞིང་འབྲོག་པའི་སྡོད་ཁང་བདེ་འཇགས་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་སྟབས་བསྟུན་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་རོགས་བྱས་པ་་
དང་། རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་ལ་མཐུན་སྦྱོར་བྱེད་མཁན་དང་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་མཁན་ཆེད་བསྐོས་མི་སྣ་གཏན་འཁེལ་གྱིས་ཞིང་འབྲོག་་་
པའི་སྡོད་ཁང་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་དང་། ཉེན་ཡོད་ཁང་པ（ཡོམ་་་་་་་་་་་་་
འགོག）སྒྱུར་བཀོད་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཚོ་བ་གཏོད་པའི་དམངས་འཚོའི་ལས་གྲྭ་དང་དམངས་་་་་་
སེམས་ལས་གྲྭ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་བྱས་ཡོད།

གཞན་ཡང་། རྨ་ལྷོ་ཀྲོའུ་ཡིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་ཁང་བདེ་་་་་་་་་་་
འཇགས་འགན་ལེན་གྱི་སྟབས་བསྟུན་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལ་སྐུལ་འདེད་་
ཏན་ཏིག་བཏང་ནས། སྟབས་བསྟུན་གསར་འཕར་བྱུང་བའི་གྲོང་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་ཉེན་ཡོད་ཁང་པ་སྒྱུར་བཀོད་ལས་ཐོ་བཟོས་པ་དང་། མིག་་་
སྔར་ཀྲོའུ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་དུད་ཚང་55354ཡི་སྡོད་ཁང་བདེ་
འཇགས་འགན་ལེན་གྱི་གྲལ་བཤེར་ཆེན་པོ་དང་། དག་ཐེར་ཆེན་པོ།
རིམ་སྤོར་ཆེན་པོ་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་སྡོད་ཁང་་་་
བདེ་འཇགས་གསལ་འབྱེད་རེའུ་མིག་དང་སྡོད་ཁང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་་་
རིམ་པའི་མཚོན་རྟགས་ཚང་མ་དུད་ཚང་ལ་སྤྲད་ཡོད་པ་རེད།

མཚོམཚོ་་སྔོནསྔོན་་རྨརྨ་་ལྷོསལྷོས་་མམ་་དངུལདངུལ་་སྒོརསྒོར་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་1111..2929བཏངབཏང་་ནསནས་་ཞིངཞིང་་
འབྲོགའབྲོག་་པའིཔའི་་བདེབདེ་་སྡོདསྡོད་་ཀྱིཀྱི་་མཐའམཐའ་་ཚདཚད་་བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་སྲུངསྲུང་་བབ།།
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