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习近平致电
祝贺西莉娅诺夫
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统

习近平向乍
得当选总统穆罕
默德致贺电

内蒙古巴彦
淖尔市乌拉特前
旗现代农业示范
园区技术升级 田
间管理更高效

港珠澳大桥
出入境旅客今年
已超过一千万人
次

王毅：一个中
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海和平的定海神

针

外交部：坚持

一个中国原则是

国际社会普遍共

识

国务院台办

发言人 就台湾

地区领导人“5·
20”讲话表态

“匈中互利务
实合作为两国人
民带来福祉”

塞尔维亚总
理：铁杆友谊奠
定新时代塞中命
运共同体基础

“中国—非洲
经贸博览会走进
非洲”首站活动
结束

中赞合作高
质量发展论坛在
赞比亚举行

“2024塞尔维
亚中国电影周”
开幕

西藏墨脱：一

片茶叶背后的发

展力量

青海全面推

进紧密型县域医

共体建设

首个藏医药

产业专利数据库

建成运营

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་གྲངས་གཞིའི་
མཛོད་ཐོག་མ་བསྐྲུན་ནས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་་་་་་་་་
བཟུང་། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་་་་
ལྟ་འདོམས་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་་་་་་་་
པའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་གྲངས་གཞིའི་མཛོད་ཐོག་མ་་་་་་་་་་་
དངོས་སུ་བསྐྲུན་ནས་དྲ་ཐོག་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་ཏེ། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་་་་་་་
རིག་པའི་ཐོན་ལས་གསར་གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲངས་གཞིའི་རྒྱབ་་་་་
སྐྱོར་དང་ལག་རྩལ་གྱི་ཞབས་འདེགས་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་་་་་་
གྲངས་གཞིའི་མཛོད་ནང་བོད་སྨན་གྱི་རྒྱུ་ཆ་དང་། སྦྱོར་སྡེ།
ལས་སྣོན། གསོག་འདྲེན་སོགས་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་ལུགས་་་་་་་་
གསོ་རིག་ཁེ་ལས་སོགས་ཆེད་དོན་མཛོད་5ཚུད་ཡོད་པས།
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་མཁོ་་་་་་་་་
འདོན་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་འཚོལ་་་་་་་་་
བཤེར་དང་། ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ལ་དབྱེ་ཞིབ། ཁེ་བེད་བདག་

ཐོབ་ཀྱི་སྔོན་ཚུད་ཉེན་བརྡ། ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ལ་ལྟ་བ་དང་་་་
ཕབ་ལེན་སོགས་ཀྱི་ཉེར་སྤྱོད་ཕན་ནུས་མང་པོ་ཡང་ལྡན་ཡོད།

གྲངས་གཞིའི་མཛོད་ནང་མིག་སྔར་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་་་་་
བོད་སྨན་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་གྲངས་གཞི་ཁྲི་7.98
ལྷག་ཙམ་ཚུད་ཡོད་པས་དེའི་ནང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རེ་་་་་
འདུན་ཞུ་མཁན་དང་འབྲེལ་བའི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་
1083ཡོད་པས། རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་་་་་་་་
པའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་་་་་་་་་་་
དབང་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་མི་སྣ། གསར་་་
གཏོད་བྱེད་པོ་བཅས་ལ་ཆ་འཕྲིན་ལྟ་བདེ་པོ་ཡོང་བར་བྱས་་་་་་་་་
ནས། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤེལ་་་་་་་་
རེས་དང་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཐེབས་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཤེས་རིག་་་་་
བདག་དབང་ཁྲུའི་ཁྲུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། ཁེ་བེད་
བདག་ཐོབ་གྲངས་གཞིའི་མཛོད་འཛུགས་དོན་ནི་བོད་ཀྱི་གསོ་་་

བ་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཁེ་་་་་་་
བེད་བདག་ཐོབ་དག་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གྲངས་་་་་་་
གཞི་འཚོལ་བསྡུ་ལས་སྣོན་དང་ལག་རྩལ་གྱི་གཙོ་དོན་
དབྱེ་བ་འབྱེད་པ་བརྒྱུད་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ཆ་འཕྲིན་་་་་
མཉམ་འདུས་ཆགས་པར་བྱ་ཆེད་ཡིན་པ་རེད། རྒྱལ་་

ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་རིགས་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཞིབ་་་་་་་་
འཇུག་གསར་སྤེལ་མི་སྣ། གསར་གཏོད་བྱེད་པོ་བཅས་ཀྱིས་ཁེ་་
བེད་བདག་ཐོབ་གྲངས་གཞིའི་མཛོད་བརྒྱུད། འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གནས་ཚུལ་དང་ལག་རྩལ་གསར་སྒྱུར་སྐོར་གྱི་ཆ་་་་་་
འཕྲིན་གསར་ཤོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་ཡང་དག་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་དང་། ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ཆ་འཕྲིན་ལ་དབྱེ་ཞིབ་་་་་
གཏིང་ཟབ། ལག་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཐིག་ལ་ཞིབ་འཇུག་་
བརྡར་གཅོད་བཅས་བྱས་ནས། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཐོན་་
ལས་ཀྱི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་གྲངས་གཞི་འཚོལ་བཤེར་གྱི་ལས་་་་་་
ཕྱོད་ཆེ་རུ་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ། ཐབས་ཇུས་གསར་གཏོད་ཐད་་
འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་འཛིན་བཟང་་་་་་་
མོས་ཞུས）

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མེ་ཏོག་རྫོང་ལ་་་་་་་་
ནགས་ཚལ་ཁེབས་ཚད་78%ཟིན་མོད། འོན་་་་་
ཀྱང་རྫོང་དེའི་མི་འབོར་70%ཡན་གྱིས་ཞིང་་་་་་་
ལས་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ལོ་20ལྷག་་་
ཙམ་གྱི་གོང་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་རྔོན་
རྒྱག་པ་དང་མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་བཏབ་ནས་འཚོ་བ་་་་་
སྐྱེལ་གྱི་ཡོད། དེས་ན་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་དབུལ་་་་་་
སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བ་བྱེད་པའི་གནད་དོན་དེ་ནི་ས་་་་་་
གནས་དེ་གའི་མི་སེར་རྣམས་ལ་དུས་ཡུན་རིང་པོར་་་་་་་་་་
འཕྲད་པའི་དཀའ་གནད་ཅིག་རེད། 2013ལོར་སྤོ་བོ་་་་
རྫོང་དང་མེ་ཏོག་རྫོང་བར་གྱི་གཞུང་ལམ་དངོས་སུ་ཤར་་
གཏོང་ཐུབ་པས་མེ་ཏོག་རྫོང་ལ་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་་་
མི་ཐུབ་པའི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་གསར་་་
པ་བྱུང་བ་དང་ཇའི་ཐོན་ལས་དར་རྒྱས་བྱུང་བ་ནི་དེའི་་་་་
ཁྲོད་ཀྱི་གོ་སྐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།

“2011ལོར་ཀོང་ཏུང་དང་ཧྥུའུ་ཅན་ནས་བོད་་་་་་་
སྐྱོར་ལ་ཡོང་བའི་ལས་དོན་རུ་མི་ཚོས་དེ་གར་ཇ་འདེབས་
རྒྱུར་འཚམ་པའི་གནམ་གཤིས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པ་་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་དང་འབྲེལ། ཇ་ཤིང་སྡོང་ཕྲུག་ནང་་་
འདྲེན་བྱས་པ་རེད”ཅེས་མེ་ཏོག་རྫོང་ཞིང་ལས་གྲོང་་་་་་་་
གསེབ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་ཡུས་ཅ་ཁྲུན་གྱིས་ངོ་་་་་་
སྤྲོད་བྱས།

མེ་ཏོག་རྫོང་དུ་སླེབས་སྐབས་གཞུང་ལམ་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
གཞོགས་གཉིས་དང་། རི་འདབས། སྤྲིན་སྨུག་བཅས་ཀྱི་
གསེབ་ནས་ཆེ་ཆུང་མི་འདྲ་བའི་ཇ་ར་མཐོང་ཐུབ་ཅིང་།
འབྲས་སྤུངས་ཤང་དགྱེ་གླིང་གྲོང་ཚོར་རི་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲོད་་་

དུ་ཇ་ར་དུ་མ་ཆགས་པ་དང་སྤྲིན་སྨུག་འཁྲིགས་པའི་་་་་་་་་
དབུས་ནས་ཇ་འཐུ་མཁན་གྲོང་མི་རྣམས་རབ་རིབ་ཏུ་་་་་་་
མངོན།

ལོ་རྒྱུས་ཐོག་སི་ཁྲོན་དང་ཡུན་ནན་སོགས་ས་ཁུལ་་་་་
གྱི་ཇ་ནི་ཇ་རྟའི་ཚོང་ལམ་བརྒྱུད་བོད་དུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་
པར་དབོར་བ་དང་། བོད་སོགས་ས་ཁུལ་གྱི་མཐའ་་་་་་་་་་
མཚམས་སུ་ཇ་བྲིན་ཚོང་བྱེད་པའི་འཛད་སྤྱོད་པ་དར་་་་་་་
མར་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པའི་གྲངས་གཞིར་གཞིགས་ན།
བོད་ཀྱི་གྲོང་མི་དར་མས་ལོ་ལྟར་ཇ་རྒྱ་མ་16.9འཛད་་་་་་
སྤྱོད་བྱེད་པ་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་མཐོ་
བ་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཆ་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱིས་ས་མཐོར་བཏབ་པའི་
ཇ་འཐུང་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། 2011ལོར་ཇ་ཞིང་ཐེངས་་་
དང་པོ་ཚོད་འདེབས་བྱས་པ་ནས་2013ལོར་ཁྱོན་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་འདེབས་འཛུགས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་་་་་་
བར་མེ་ཏོག་རྫོང་སྲིད་གཞུང་གིས་འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་་་་་་་་
པོའི་སྒོ་ནས་ཞིང་པ་རྣམས་ལ་ཇ་འདེབས་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་་
དང་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་རེད།

གསར་འགོད་པ་མེ་ཏོག་རྫོང་འབྲས་སྤུངས་ཤང་་་་་་་
དགྱེ་གླིང་གྲོང་ཚོའི་ཇ་ལོ་སྔོན་པོ་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་སར་སླེབས་

སྐབས་ཇ་བཏུས་ནས་ལོག་པའི་ཞིང་པས་ཇ་ལོ་སྔོན་པོ་་་་་་
དབྱེ་བ་ཕྱེ་བཞིན་ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་། “དེ་རིང་ངས་ཇ་་
ལོ་རྒྱ་མ་23.8བཏུས་པ་ཡིན། རྒྱ་མ་རེར་སྒོར་25རྩིས་་་་་
ན་ཡོང་འབབ་སྒོར་600ཙམ་ཟིན་འདུག”ཅེས་དགྱེ་་་་་་་་་
གླིང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཟླ་བ་ལྷག་སྒྲོན་གྱིས་བཤད། ཤེས་་
རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། འདི་ལོའི་དྭངས་གསལ་་་་་
དུས་ཚིགས་གོང་གི་ཇ་ལོ་སྔོན་པོ་འཐུ་རིང་ཡོང་འབབ་་་་་་
མཐོ་ཤོས་ཀྱི་གྲོང་མིར་ཉིན་གཅིག་ལ་སྒོར་2000ལྷག་་་་་་་
ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་དགྱེ་གླིང་གྲོང་ཚོར་་་་་་
རང་ཉིད་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་ལྡན་པ་མ་ཟད། གྲོང་ཚོར་ད་་་་་་
དུང་ཇ་ལོ་ལས་སྣོན་བཟོ་གྲྭ་བཙུགས་ནས་ཇ་ལོའི་ཐོན་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མགོ་མཇུག་གཙང་སྒྲིལ་གྱི་འབྲེལ་་་་་་་་
ཐག་ཆགས་ཡོད། “2023ལོར་ཇ་བཟོ་གྲྭ་དངོས་སུ་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱས་པ་ནས་བཟུང་ཕྱིར་ཚོང་དངུལ་འབོར་་་་
སྒོར་བྱེ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད”ཅེས་བོད་ལྗོངས་་་་་
ཉིང་ཁྲིའི་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་ཧྲེ་པའོ་ཇ་ལས་ཚད་ཡོད་ཀུང་་་་་
སིའི་འགན་འཁུར་བ་ཁྲེན་ཁྲའོ་ཡིས་བཤད།

ཇ་ལོ་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་སྟོབས་ཤུགས་སུ་གྱུར་ཡོད།
ད་ཆ་མེ་ཏོག་རྫོང་དུ་ཡོང་མཁན་དེ་བས་མང་བ་་་་་་་་

ཞིག་གིས་ཇ་ནི་ཡུལ་སྐོར་ཉམས་ལེན་བྱེད་པའི་གྲས་ཤིག་་
ཏུ་བརྩི་གི་ཡོད་ལ་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོས་འགྲོ་ཞོར་པར་ལེན་་་་་
བཞིན་ལྟ་བས་མི་ངོམ་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་དེར་ཧང་སངས་་་
བཞིན་མཆིས།

“ང་འདི་གར་ཉིན་གཉིས་བསྡད་པ་ཡིན། འདི་་་་་་་་
གར་ཧ་ཅང་མཛེས་པོ་འདུག”ཅེས་ཅང་སུའུ་ཁུན་ཧྲན་་་་་
ནས་སྒེར་འཁོར་བཏང་ནས་ཡོང་བའི་ཀྲོའུ་ཤིན་ཡུས་་་་་་་་
ཀྱིས་བཤད། “ཇ་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས”བྱེད་པ་་་
ནི་དགྱེ་གླིང་གྲོང་ཚོས་ཇ་རའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་རྒྱུན་ཆད་་
མེད་པར་འཕེལ་རྒྱས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་ཞིག་ཡིན་་་
པ་དང་། མིག་སྔར་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ལ་ཁྱོན་ཁྱིམ་ཚང་་་་་་་་་
མགྲོན་ཁང་6དང་ཟ་ཁང་དང་ཇ་ཁང་2ཡོད་པར་2023
ལོར་གྲོང་ཚོའི་བཟའ་བཏུང་དང་ཞག་སྡོད་ཀྱི་ཡོང་་་་་་་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་100ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

ཇ་བཏབ་ནས་ཞིང་པ་ཕྱུག་པོ་ཆགས་པ་དང་དེ་བས་
གལ་ཆེ་བ་ཞིག་ནི་མེ་ཏོག་རྫོང་གིས་སྐྱེ་ཁམས་དམངས་ཕྱུག་
ཁྲོད་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་འཚོལ་ཐུབ་ཡོད།

2023ལོར་མེ་ཏོག་རྫོང་གིས་ཇ་ལོའི་ཁེ་ལས་
5གསར་དུ་གདན་དྲངས་ནས་འདེབས་ཁྱོན་དང་་
འཐུ་ཁྱོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་འགྲོ་བའི་་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་བསྐངས་ཡོད།

“མིག་སྔར་རྫོང་ཡོངས་སུ་རི་མཐོའི་སྐྱེ་ལྡན་་་
ཇ་ར་103བསྐྲུན་ཡོད་པར་རྒྱ་ཁྱོན་བསྡོམས་མུའུ་་་

ཁྲི་1.9ཟིན་ནས། འདི་ལོ་འཐུ་ཆོག་པའི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་་
1.6ཟིན་ཡོད། མིག་སྔའི་བར་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་འདི་ལོའི་་་
ཇ་ལོ་སྔོན་པོ་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་རྒྱ་མ་ཁྲི་23.35ལྷག་ཙམ་་
ཟིན་པ་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་་་་་་་་
837.3ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ། ཇའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཟུར་བསྣན་
རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་4000ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད”ཅེས་མེ་་་་་་་་
ཏོག་རྫོང་གི་རྫོང་དཔོན་གཞོན་པ་ལི་ཝུའེ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་་་་་་
བྱས།

“ལྗང་མདོག་ནི་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་གདིང་གཞི་དང་།
རང་བྱུང་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ནི་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་ཞིང་ལས་
ཐོན་རྫས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཆེ་ཤོས། ལྗང་མདོག་དང་སྐྱེ་ལྡན་་
ནི་ཐོན་ལས་གཏོད་པའི་གཞི་རྩའི་ཚད་གཞི་བཅས་ཡིན་་་
པས། ང་ཚོས་མུ་མཐུད་སྲུང་སྐྱོང་ཁྲོད་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་་་་་་་་
རྫོང་གི་ཇ་ལོའི་དྲི་ཞིམ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་དུ་་་་་་་
འཐུལ་བར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་ལི་ཝུའེ་ཡིས་བཤད།

（བསོད་བདེ་ཆེ་བས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་ཆེ་བ་་་་་་་་
དང་མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

བོད་ལྗོངས་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་ཇ་ལོ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་མངོན་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལུའི་ཤིང་དང་། ཝུའུ་སི་སི། ཧོང་ཡའོ་མན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟི་ལིང་་་་་་་
ནས་ཟླ་5ཚེས་20ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་ནས་ཤེས་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཉིན་ཤས་གོང་མཚོ་སྔོན་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱིས《མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་མཉམ་
འདུས་རྣམ་པའི་རྫོང་ཁོངས་སྨན་བཅོས་ཐུན་་་་
མོང་སྒྲིག་གཞི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་
ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ལག་་་་་་་་་་་་
བསྟར་ཇུས་གཞི》（གཤམ་དུ《ལག་བསྟར་ཇུས་
གཞི》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）བཟོས་ནས་བཀྲམ་ཞིང་།
དེའི་ནང་2025ལོར་སླེབས་སྐབས་སྨན་་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཐུན་མོང་སྒྲིག་གཞི་འཁོར་སྐྱོད་དོ་དམ་་་
ལམ་སྲོལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཆགས་པར་བྱས་་་་
ཏེ། རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་མངོན་་་
གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་2030
ལོར་སླེབས་སྐབས་མ་ལག་ཆ་ཚང་དང་། ལས་་
བགོས་ཁ་གསལ། ནུས་པ་གསབ་རེས། མཉམ་
ལས་དམ་ཟབ། འཁོར་སྐྱོད་ནུས་ཆེ་བཅས་ཀྱི་་་
བསྡུ་སྒྲིལ་རྣམ་པའི་རྫོང་ཁོངས་སྨན་བཅོས་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་ཕྱོགས་ཡོངས་
ནས་བསྐྲུན་ཏེ། མང་ཚོགས་ལ་སྔར་ལས་སྤུས་་་
ལེགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་་་་་་་་
ཡིན་ལུགས་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད།

《ལག་བསྟར་ཇུས་གཞིའི》ནང་རྫོང་ཁག་་
གིས་སྲིད་གཞུང་དང་། ལས་ཁུངས་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
ཁོངས། འཕེལ་སྒྱུར། མི་སྤྱི། ནོར་སྲིད། ཞིང་
ལས་གྲོང་གསེབ། འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་།
སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ། སྨན་རྫས་ལྟ་སྐུལ་་་་
སོགས་སྡེ་ཚན་དང་དེ་བཞིན་ཤང་དང་གྲོང་་་་་་་
རྡལ་དང་། ཁྲོམ་གཞུང་། སྨན་བཅོས་ཐུན་་་་་་་
མོང་སྒྲིག་གཞིའི་ཁོངས་མིའི་ཚན་པ་བཅས་་་་་་་་

ཐུན་མོང་ཐོག་ཞུགས་པའི་སྨན་བཅོས་ཐུན་མོང་་་་་
སྒྲིག་གཞི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་ལམ་སྲོལ་་་་་་
བཟོ་རྒྱུ་ཡིན་ལུགས་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད།

《ལག་བསྟར་ཇུས་གཞིའི》ནང་གྲོང་ཁྱེར་་
སྨན་ཁང་གིས་སྨན་བཅོས་ཐུན་མོང་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
གཞིར་ཉུང་མཐར་ཡང་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་
ཅན་3ཡན་མངགས་ནས་སྨན་བཅོས་དང་།
ནད་སྐྱོང་། དོ་དམ་སོགས་ལ་བཅའ་སྡོད་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་རྒྱུ་དང་། སྨན་བཅོས་ཐུན་་་་་་་
མོང་སྒྲིག་གཞིས་སྨན་ཁང་གི་སྣེ་ཁྲིད་ནས“མི་་་་
སྣ་དང་། ལག་རྩལ། ཞབས་ཞུ། དོ་་་་་་་་་་་་་་
དམ”བཅས་གཞི་རིམ་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་་་་་་་་་་་
བསྟེན་སྒྲིག་གཞིར་ཕྱོགས་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ། སྨན་བཅོས་ཐུན་མོང་སྒྲིག་གཞིའི་་་་
ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་དང་དོ་དམ་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་
གཏོང་རྒྱུ། སྨན་བཅོས་ཐུན་མོང་སྒྲིག་གཞིའི་་་་
ཆ་འཕྲིན་ཅན་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་གསོ་རིག་ཞིབ་དཔྱད་་་
དང་། གསོ་རིག་གློག་པར། སྙིང་པར་བརྟག་་་
དཔྱད། དུག་སེལ་མཁོ་སྤྲོད་སོགས་ཐོན་ཁུངས་
མཉམ་སྤྱོད་ལྟེ་གནས་འཛུགས་རྒྱུ། ནད་ཡམས་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་བུད་མེད་དང་་་་་་་་
བྱིས་པའི་བདེ་སྲུང་སོགས་ཆེད་ལས་ཀྱི་སྤྱི་པའི་་
འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་གཞི། སྨན་བཅོས་ཐུན་མོང་
སྒྲིག་གཞིའི་ཁོངས་མིའི་ཚན་པའི་ཁོངས་སུ་་་་་་་་
འཇུག་པར་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་དེའི་ལས་་་་་་་་
སྒོའི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་རྒྱུ་་་
བཅས་ཡིན་ཞེས་བསྟན་ཡོད།

（དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། སྤེན་་་་་་་་་
ཚེས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱིས་མཉམ་འདུས་རྣམ་པའི་རྫོང་
ཁོངས་སྨན་བཅོས་ཐུན་མོང་སྒྲིག་གཞི་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་

འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འཚོ་བཅུད་ལེགས་གཏོང་འཆར་གཞི་ལས་ཀན་སུའུ་ཡི་སློབ་མ་
ཁྲི་152.8ལྷག་ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ།
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བསྟར་བྱེད་འགོ་བཙུགས་ཡོད། 2012ལོ་ནས་བཟུང་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱིས་དེ་སྔའི་གཅིག་སྡུད་་་་་་་
ཡུག་འབྲེལ་གྱི་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་རྫོང་58དང་དེ་སྔའི་ཡུག་འབྲེལ་མིན་པའི་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་རྫོང་28རིམ་བཞིན་ལག་བསྟར་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་བཅུག་ནས་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་མར་རིན་མེད་ངང་འཚོ་བཅུད་ལྡན་པའི་་་
ཟ་མ་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་རེད།

མིག་སྔར་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱིས་འཚོ་བཅུད་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་འཆར་གཞི་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་་་
ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་པས་སློབ་གྲྭ་8097དང་སློབ་མ་ཁྲི་152.8ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ་དང་ཕན་པ་ཐོབ་
པའི་སློབ་མ་མི་ཐེངས་ཁྲི་2026.4ཟིན་ཡོད།

↑འདི་ནི་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་གཙོད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་ཆུང་ལྔ་
པའི་ཟ་ཁང་དུ་སློབ་མས་བང་བསྒྲིགས་ནས་འཚོ་བཅུད་ལྡན་པའི་ཞོགས་ཟས་ལེན་བཞིན་པ།

← འདི་ནི་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་གཙོད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་ཆུང་་་
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