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习近平就伊
朗总统莱希在直
升机事故中遇难
向伊朗第一副总
统穆赫贝尔致唁
电

在对接京津、
服务京津中加快
发展 河北着力
完善协同创新体
系

一季度规上
工业企业实现利
润 1.5 万多亿元
连续 3 个季度增
长

信用报告如

何影响经济生活

强化基础设

施 大力培养人

才

我国持久性

有机污染物控制

成效显著

短视之举实
现不了长期目标

“推动塞中铁
杆友谊迈向新高
度”
——访塞尔维亚
国民议会副议长
玛丽娜·拉古什

第七届进博
会推介会在挪威
举行

从民主改革

到新时代党的治
藏方略

“大美青海·

高原足球”超级
联赛开赛

西藏：高质量

项目援藏提升工
布江达县“造血
功能”

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་གློག་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་བོད་་་་་་་་
ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་པར། 2016ལོར་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཀྲུང་ཧྲན་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་་་
བྱས་པ་ནས་བཟུང་། རྣམ་གྲངས་བོད་སྐྱོར་དང་ཐོན་ལས་བོད་་་
སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མིག་་་་་་་་
སྔའི་བར་འཆར་འགོད་ནང་གི་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་ཁག་63
ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.1བཏང་་་་་
བ་དང་། འཆར་འགོད་ནང་མེད་པའི་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་་་་
ཁག་121ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་7902.8
བཏང་ཡོད། བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་80%ཡན་རྨང་གཞིའི་་
སྒྲིག་བཀོད་དང་དམངས་འཚོའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་བཏང་ནས་་་་་་
ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་
སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་སྔོན་བསྟར་ལ་སྤུས་འབྲས་གཉིས་འཕར་་་་་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད།

ཀྲུང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྦྲེལ་མཐུད་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་་་
དམིགས་ཏེ། རྣམ་གྲངས་དོན་འཁྱོལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀོང་པོ་་་་་
རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ཀྲུང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་རྡལ་་་་་་་་་
དང་ཆུས་9དང་འགན་ནུས་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་2016ལོ་ནས་་་་
ད་བར་དུ་བོད་སྐྱོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1718.98ལྷག་ཙམ་་་་་་་

བཏང་ནས་ཐོན་ལས་དང་དམངས་འཚོའི་རྣམ་གྲངས་རིགས་་
ཁག་65ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། ཁུག་ཆེན་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་ར་ཆེན་
པོར་བརྟེན་ནས་བེ་ཤ་དང་། ནས། བོད་ཕག་བཅས་ཀྱི་མུ་་་་་་་
འབྲེལ་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་དང་། ཀོ་ཤ་འདེབས་འཛུགས་་་་་
སོགས་ཐོན་ལས་སྣེ་ཁྲིད་རྣམ་གྲངས་ཁག་8འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་་་་་་
རྩིས་བྱེད་པ། དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་དང་ཀྲུང་་་་་་་་་
ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དངོས་གཞིའི་ཕྱིར་ཚོང་ལས་སྟེགས་2ནང་་་་་་
ཞུགས་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཁྱོན་བསྡོམས་བོད་ཕག་དང་བེ་ཤ་་་་
ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་ཚད་སྒོར་ཁྲི་7400ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད། མ་་་་་་་
དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་ཞོ་ཁ་དང་དཔུང་དཀར་སོགས་་་་་་་་་
འབྱོར་འབྲིང་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་12བསྐྲུན་པ་དང་། ཉང་ཕུ་་་་་
ཤང་གི་གླང་རུ་གྲོང་ཚོ་དང་། རྒྱ་མདའ་ཤང་གི་སྨོན་སྐྱིད་གྲོང་
ཚོའི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་་་
གྲངས་བསྐྲུན་པ། གྲོང་ཚོའི་ལམ་སྤྱི་ལེ་100ཙམ་མཁྲེགས་་་་་་་་
ལམ་ལ་བསྒྱུར་བ། ཆུ་འབུད་གཏོང་ལས་གྲྭ་སྤྱི་ལེ་17.5བསྐྲུན་
པ། གསང་སྤྱོད་138བསྐྲུན་པ། ཕྱུགས་ར་སྨི་ངོས་གྲུ་1800
བསྐྲུན་པ། གད་སྙིགས་ཚུར་བསྡུ་དང་ཆུ་སྙིགས་དྭངས་གསིང་
ས་ཚིགས་9བསྐྲུན་པ། གྲོང་རྡལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་2
བསྐྲུན་པ། སློབ་ཁྲིད་ཐོག་ཁང་2བསྐྲུན་པ། ཐོན་ལས་ཀྱི་ལྷན་
སྦྱར་རྣམ་གྲངས་7བསྐྲུན་པ་བཅས་བྱས་པ་བརྒྱུད། ས་བབ་་་་་་
མཐོ་བའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་བཏང་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཀྲུང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཀོང་པོ་རྒྱ་་་་་་
མདའ་རྫོང་གི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གནས་བབ་དང་ཟུང་་་་
འབྲེལ་བྱས་ཏེ་བྲག་གསུམ་མཚོའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དང་།
འབྲུག་ལ་གཙང་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་འདམ་རའི་སྤྱི་གླིང་། བྱེ་པ་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་གསེབ་དང་ཞིང་སྡེའི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་སྒྲིག་གཞི་སོགས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ལྷན་སྦྱར་སྒྲིག་་་་་་་་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ནས་ས་ཁོངས་ཡོངས་
ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ཆུ་ཐོན་་་་
སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་སྒྲིག་ཆས་ནང་འདྲེན་བྱས་ནས་དཔེ་སྟོན་་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་འདེབས་འཛུགས་བྱས་ཏེ་སྔོ་ཚལ་ཚོད་འདེབས་
ཐེངས་དང་པོ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ། སྣམ་བུའི་མཉམ་ལས་་་་་་་་་
ཁང་6སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཀྲུང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕུལ་བྱུང་
གྱོན་ཆས་ཁེ་ལས་སུ་ཐོན་སྐྱེད་ལག་རྩལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་་་་་་་
བཏང་ཡོད། དེའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་འཛད་སྤྱོད་བོད་སྐྱོར་ལ་་་་་
མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས“7+2”འཛད་སྤྱོད་བོད་་་་་་་
སྐྱོར་ལས་སྟེགས་ཀྱི་ཀྲུང་ཧྲན་ཚོང་ཁང་2020ལོར་བསྐྲུན་་་་་་་་
ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་ཀྲུང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2021
ལོའི་འཛད་སྤྱོད་རོགས་སྐྱོར་ཆེད་ཚོང་ཁང་གི་གཙོ་གཟུགས་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་ནས་ཁྱོན་བསྡོམས་སྒོར་་
ཁྲི་600ལྷག་ཙམ་རི་བའི་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་ཚོང་ཐུབ་ཡོད།

(ལྷ་དབང་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀྲུང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་ལ་ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་5ཙམ་བཏང་བ།
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་ལས་བོད་ལྗོངས་ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་རང་རྐྱ་འཕེར་ནུས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ།

མཚོ་སྔོན་ཚྭ་ཁར་ཡུལ་
སྐོར་གྱི་ཚ་རླབས་

འཕྱུར་བ།
2024ལོའི་ཟླ་5ཚེས་19

ཉིན་ནི། ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་་་
ཉིན་མོ་ཐེངས་བཅུ་བཞི་པ་དེ་་
ཡིན་པ་དང་། མཚོ་བོད་ས་་་་་
མཐོའི་མཚོ་ནུབ་སོག་རིགས་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་་་
ཝུའུ་ལམ་རྫོང་ཚྭ་ཁའི་མཛེས་་་
ལྗོངས་ཁུལ་གྱིས་ཡུལ་སྐོར་བ་་་
མང་པོར་རིན་མེད་སྣེ་ལེན་་་་་་
ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཉིན་དེར་་
ཡུལ་སྐོར་བས་མཚོ་བོད་ས་་་་་་
མཐོའི་མཚོ་ནུབ་སོག་རིགས་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་་་
ཚྭ་ཁར་སྤྲོ་གསེང་བྱེད་བཞིན་་་
ཡོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་་་་
དུ་ཟི་ལིང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་2024
ལོའི“རབ་མཛེས་མཚོ་སྔོན། མཐོ་
སྒང་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ”ཞེས་པའི་་་་་
རིམ་འདས་རིམ་མཚུངས་མཉམ་་
འགྲན་མཚོ་སྔོན་ལུས་རྩལ་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་སུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

རིམ་མཚུངས་མཉམ་འགྲན་
གྱི་དམིགས་ཡུལ་ནི“སྤུས་རྟགས་་་
རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར+
ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་་་་་
འགྲེམས་ཚོང+ཁྱད་ལྡན་རིག་་་་་་་
གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་རྫས་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན+ཁྱད་ལྡན་རིག་་་་་་་
རྩལ་ལེ་ཚན་འགྲེམས་སྟོན+དྲ་་་་་་
ཐོག་དང་དྲ་ཕྱིའི་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་
ཁྱབ་གདལ”བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་་་་་་
བརྒྱུད། མཚོ་སྔོན་ས་མཐོའི་ཐུན་
མོང་མ་ཡིན་པའི་རང་བྱུང་ཡུལ་་་་
ལྗོངས་དང་། ཡུལ་སྲོལ་གོམས་་་་་
གཤིས། ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་་་་་་་་་
བཅས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཏེ།
རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོར་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་ཆེན་་་་་་་
པོར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱ་ཆེད་རེད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་

བར་གཞིགས་ན། རིམ་མཚུངས་མཉམ་འགྲན་་
དེ་ཟླ་10པའི་ཟླ་སྟོད་དུ་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་ཡིན་་་་
པ་རེད།

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་སྙན་སྒྲོན་ནང“ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་་་་་་་
ཏང་གི་ལྟེ་བའི་ལས་འགན་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་་་
ལ་མཐུན་སྒྲིལ་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་་་་་་་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ལྡན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ལོ་བརྒྱ་་་་་་་་
གཉིས་པའི་འབད་འཐབ་ཀྱི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་་
གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་་་་
དར་རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཡིན”ཞེས་་
བཏོན་ཡོད། མཐའ་མཚམས་མི་རིགས་ས་ཁུལ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་
བོད་ལྗོངས་འདི་ཉིད་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག དམངས་་
གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་་་་་་
བརྙེས་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་འཛུགས་སྐྲུན། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་་་་་
དབྱེ་བཅས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དུས་མཚམས་ཁག་བརྒྱུད་དེ་ཟིལ་རླབས་དགུང་་་་་
འཕྱུར་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལམ་བུར་བསྐྱོད་ཡོད། དུས་རབས་གསར་པར་་་་་་
སླེབས་སྐབས་བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་དང་མཉམ་དུ་ངར་སེམས་ཆེར་སྐྱེད་
ངང་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་་་་
བུར་བརྟན་པོ་བསྐྱོད་ཡོད། དེར་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་མཐའ་་་་་་་་
མཚམས་མི་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་་་་་
བ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་མངོན་འགྱུར་བཅས་བྱེད་པའི་
ལག་ལེན་རླབས་པོ་ཆེ་དང་ཉམས་མྱོང་རྩ་ཆེན་བཅས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་་་་
ཡོད།

དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་གྱིས་བོད་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་བགྲོད་ལམ་བཏོད་ཡོད། དེང་རབས་ཅན་ནི་ཉིན་་་་་་་་་
གཅིག་ལ་བསྐྲུན་པ་ཞིག་མིན་ཞིང་། ལོ་65ཡི་གོང་བོད་དུ་དམངས་་་་་་་་་
གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་པ་ལས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་གསར་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་སྲིད་ལོ་གསར་པ་ཞིག་འགོ་ཚུགས།

1959ལོར་བོད་དུ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་་་་་
ཤིང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ཐད་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་་་་་
རྗེས་ཀྱི་བོད་དུ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ལམ་ལུགས་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་་་་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་དགོས་་་་་་
ངེས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་བསྐྲུན་ཡོད། 1961ལོར་བོད་་་
ཀྱི་ས་གནས་ཁག་ཏུ་ཡོངས་ཁྱབ་འདེམས་བསྐོ་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།
1965ལོའི་ཟླ་9པར་བོད་ཀྱིས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་
དང་པོའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་འཚོགས་ནས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་

དབུ་བརྙེས་ཏེ་ད་ལྟའི་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་བཞད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་་་་་
ཧྲིལ་པོའི་མི་དམངས་དམངས་གཙོའི་མེ་ཏོག་ལ་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ས་རྒྱུ་་་་་་་
གཤིན་པོ་བཏིང་ཡོད།

ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་ཐད། དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་་་་་
རྗེས་ཀྱི་བོད་དུ་ཞིང་བྲན་བདག་པོར་ས་ཞིང་དབང་བའི་ལམ་ལུགས་་་་་་་
ནས་ཞིང་པར་ས་ཞིང་དབང་བའི་ལམ་ལུགས་སུ་བསྒྱུར་བས། ཐོན་སྐྱེད་་་་
འབྲེལ་བ་གསར་པས་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
ཆེན་པོ་ཐེབས་ཡོད། བསྡུར་གཞི་ཡོད་པའི་རིན་གོང་ལྟར་བརྩིས་ན།
1960ལོར་བོད་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་1959ལོ་ལས་་་་
45.8%འཕར་བ་དང་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་་་་་
འབོར་42.9%འཕར་བ་གཉིས་ཀ་སྐབས་དེའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་མཐོ་ཤོས་སུ་་་་
སླེབས་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་བཅིངས་འགྲོལ་དང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
གཏོང་བར་མདུན་ལམ་ཡངས་པོ་ཞིག་བཏོད་ཡོད།

འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་འགན་སྲུང་བྱེད་པའི་ཐད། དམངས་གཙོའི་་་་
བཅོས་སྒྱུར་བྱས་རྗེས་ཀྱི་བོད་ཀྱིས་མི་དམངས་ཀྱི་ཁེ་དབང་ཁག་འགན་་་་
སྲུང་གང་ལེགས་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མང་་་
ཚོགས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་བ་དང་བསམ་བློའི་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་་་
འཛད་མཐའ་མེད་པར་སྤྲད་ཡོད། དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་ལས་རྒྱ་་
ཆེའི་མི་དམངས་རྣམས་ལ་ཚེ་སྲོག་གསར་པ་ཐོབ་ནས་སོ་སོའི་ལས་་་་་་་་་་་
དབང་གི་བདག་པོར་གྱུར་ཡོད། མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་གྲལ་་་་
རིམ་དང་། ཕོ་མོ། སྐྱེ་ཁུངས་བཅས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མེད་པར་སྤྱི་ཚོགས་སྒྱུར་་
བཅོས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་འདྲ་མཉམ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་རྒྱུ་བྱུང་བ་དང་། སྔར་་་
ན་མེད་པའི་རྒྱལ་གཅེས་ཀྱི་སྤྲོ་སེམས་དང་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་སྟོབས་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་ནས་བོད་ཀྱི་བྱ་གཞག་ཁག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གོང་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་ཐེབས་ཡོད།

དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་་་
དེང་རབས་ཅན་ལ་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་དུས་རབས་གསར་པར་སླེབས་པ་དང་བསྟུན་ནས་་་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་འོག བོད་ཀྱི་མི་
དམངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་དང་མཉམ་དུ་་་་་
སྔར་བས་བདེ་སྐྱིད་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་གཏོད་པ་དང་ཀྲུང་་་
ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེ་མངོན་འགྱུར་ཡོང་ཆེད་འབད་་་་་་་་
འཐབ་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་་་་་་
ཚུན། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་་་

གིས་སྔ་རྗེས་སུ་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་་
དྲུག་པ་དང་བདུན་པ་འཚོགས་ནས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་་་་་
པའི་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་བློ་དང་། སྤྱིའི་བླང་བྱ། གཙོ་གནད་ལས་་་་་་་
འགན་བཅས་ཁ་གསལ་བཏོན་པ་དེ་དག་ལས་དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་
ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཤིག་ཆགས་ཏེ་བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་་་་
དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། མཛེས་སྡུག་་་་
ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བཅངས་པའི་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་་་་
ཀྱི་རེ་འདོད་མངོན་འགྱུར། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་་
བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་བཅས་ལ་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་པོ་བསྟན་ཡོད།

དེ་རིང་གི་བོད་འདི་ཉིད་ལོ་ངོ་སྟོང་ཕྲག་གི་དབུལ་པོ་དབུལ་ནག་་་་་
གི་འཆིང་རྒྱ་ལས་རྦད་དེ་གྲོལ་བ་དང་། ས་བབ་མཐོ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་
དཀའ་གནད་མང་པོ་ཞིག་བསལ་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་་
རྒྱས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཡུན་རིང་བརྟན་ལྷིང་གི་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའི་ལེའུ་་་་
བརྩམས་ཤིང་། 2019ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་བོད་ཀྱི་རྫོང་དང་ཆུས་་་་་་་་་་་་
དབུལ་པོ་ཡོངས་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་ཡོད། 2023ལོར་བོད་ཀྱི་གྲོང་མི་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་་་་་་་་་་
28983ཟིན་པ་དང་། མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་སྔོན་དཔག་ཚེ་ཚད་དམངས་་་་
གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་སྐབས་ཀྱི་ལོ་35.5ནས་ད་ཆའི་ལོ་72.19བར་རིང་་་
དུ་ཕྱིན་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་འབོར་ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་་་་་
བདུན་པའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། བོད་ཀྱི་མི་ཁྲི་10རེའི་ཁྲོད་་་་་་
སློབ་ཆེན་གྱི་རིག་གནས་ཆུ་ཚད་ལྡན་པའི་མི་ཁྲི་1.1ལས་བརྒལ་བ་དང་་
གསར་དུ་འཕར་བའི་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་སློབ་གསོ་་་་
ཐོབ་པའི་ལོ་ཚད་ལོ་13.1བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་་
བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་ཉིན་བཞིན་བརྟན་དུ་ཕྱིན་ནས་མི་དང་རང་་་་་
བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་བྱུང་བ། དཔལ་འབྱོར་དང་། སྤྱི་་་་་
ཚོགས། དམངས་འཚོ་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་་་་་་་
དེས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་་་་་་་
སྣང་བཅས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་བཅས་ལས་རི་ཀླུང་མཛེས་་་་་་
སྡུག་ལྡན་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་དར་རྒྱས་ཆེ་བ། དམངས་འཚོ་ཕུན་་་་
སུམ་ཚོགས་པ། ཆོས་ལུགས་ཞི་དུལ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་བཅས་ཀྱི་་་་་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་ཞིག་འཛམ་གླིང་གི་ཡང་་་་
རྩེར་འགྱིང་ངེར་ཆགས་ཡོད།

བོད་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་དང་ལོ་རྒྱུས་རང་་་་་་་
བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་ལས། དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་་་་་་་་

བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཀྱི་ཁྲིད་སྟོན་མེད་ན་བོད་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ད་ལྟ་དང་མ་འོངས་མེད་ལ། བོད་མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་་་
སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་ཡང་ཡོང་མི་སྲིད་པ་དངོས་སུ་ར་སྤྲོད་གསལ་པོ་་་་་
བྱུང་ཡོད། བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཡར་ཐོན་་་་་
བྱུང་བ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱིས་འཛམ་གླིང་གི་ཡང་་་
རྩེར་བཏོད་པའི་མིའི་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་མཚར་ཞིག་ཡིན་ཞིང་།
དེ་ཐོག་ནས་རང་རྒྱལ་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མི་དམངས་ལྟེ་་་་་་་
བར་འཛིན་པ་དང་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་ལག་ལེན་མངོན་ཡོད་ལ།
ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཆེན་པོ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གདེང་ཚོད་ཆེན་པོ་་་
ཡང་མངོན་ཡོད།

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་ཐོག་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་་་་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ཀྲུང་་་་་
གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་་་་
དར་རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བརྗིད་་་་་་
ཆེའི་འཆར་གཞི་བཀོད་པ་དང་། རྒྱང་ལམ་གསར་པར་འབད་འབུངས་
བྱེད་པའི་དུས་རབས་ཀྱི་དུང་བརྡ་བསྒྲགས་ཡོད། རྒྱང་ལམ་གསར་པར་
བོད་ཀྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ལག་་་་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གྱིས“ངེས་པར་དུ་བཅུ”ལ་བརྩི་སྲུང་དང“དོན་ཆེན་
བཞིར”དམ་པོར་དམིགས་ཏེ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཀྲུང་གོ་གུང་་་
ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དང་མི་རིགས་ས་ཁོངས་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལམ་ལུགས་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
རྒྱག་རྒྱུ་དེ་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་ལྟ་བུར་བརྩི་བ་དང་།
བོད་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཡག་པོ་སྤྱོད་པ། ལྗང་མདོག་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་གཏོང་སྟངས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་དང་། ས་མཐོའི་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་སྤེལ་ཁུལ། རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐའ་བརྟན་་་་་་་
དང་། མཐའ་དར། དམངས་ཕྱུག་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་་་་་་་་
བཅས་འཛུགས་གཏོད་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་འཛམ་གླིང་གི་ཡང་རྩེ་དེང་་་་་
རབས་ཅན་དུ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་མཐོ་ཚད་གསར་པར་་་་
ཟམ་མི་ཆད་པར་སྙེག་དགོས།

（རྩོམ་པ་པོ་ནི་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་་་་་་་་་་་
རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་
དགོངས་པ་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཆེད་བསྐོས་ཞིབ་འཇུག་པ་་་་་་་
དང་ཀྲུང་གོ་སྲིད་ཁྲིམས་སློབ་ཆེན་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ཞིབ་་་་་་་་་
འཇུག་ཁང་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཞོན་པ་ཡིན）

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་བར།
ཞུས་ཧྲོང་།

“རབ་མཛེས་མཚོ་སྔོན། མཐོ་སྒང་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ”ཞེས་པའི་
རིམ་འདས་རིམ་མཚུངས་མཉམ་འགྲན་འགོ་ཚུགས་པ།

“རབ་མཛེས་མཚོ་སྔོན། མཐོ་སྒང་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ”ཞེས་་་་་
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