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ཧོ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཡུས་ཁྲེང་རྫོང་ཀྲང་ཅི་གྲོང་རྡལ་ཞའོ་ཆའོ་ཅི་གྲོང་
ཚོར་དངོས་སྡོད་བཅར་འདྲི་བྱེད་སྐབས་ཡུལ་མི་ཚོས་གྲོང་ཚོའི་རོགས་་་་་
སྐྱོར་འཁོར་ཁང་གི“ལས་མི་གསར་པ”སྟེ་སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུ་ལས་སྣོན་
སྐོར་གླེང་བ་ཐོས་རྗེས་གསར་འགོད་པས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བཅར་་་་་་་
འདྲིར་འགྲོ་རྒྱུའི་བློ་ཐག་བཅད།

མི་རིང་བའི་ས་ནས་བཟོ་གྲྭའི་སྒོ་ཁར་སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུ་མཐོན་་་་་
པོར་སྤུངས་ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་། འཁོར་ཁང་དུ་སླེབས་སྐབས་འཕྲུལ་་་་་
འཁོར་ལྡིར་སྒྲ་གྲགས་བཞིན་དུ་མགྱོགས་མྱུར་ལས་སྣོན་བྱེད་བཞིན་འདུག

འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་འགྲམ་དུ་ཡོད་པའི་དགུ་བཅུའི་ནང་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྱུག་་་
འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་ཀུའོ་ཀྲེན་ལེས་ཐོན་རྫས་གྲུབ་མ་གང་བཟུང་ནས“སྔོན་
ཆད་སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུ་ཕན་ཐོགས་མེད་མོད། ད་ཆ་ཕྱེ་མ་བཏགས་་་་་་
ནས་ནོར་བུར་གྱུར་ཡོད། གཟན་ཆག་གི་ཟུར་སྦྱོར་དངོས་རྫས་གསར་་་་་
པ་དེ་རིགས་ལ་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུ་ཚོང་མ་བརྒྱབ་གོང་ཀུའོ་ཀྲེན་ལེར་ལས་གཏོད་་
ཀྱི་གོ་སྐབས་འཚམ་པོ་ཞིག་རྙེད་མེད། 2022ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་ཁོང་་་
ལ་གཞི་ནས་སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུ་དེ་གཟན་ཆག་གི་ཟུར་སྦྱོར་དངོས་རྫས་་

གསར་པར་བཟོ་བའི་ཐབས་ལམ་རྙེད་པ་རེད།
“ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་ནི་གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་་་་

ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། ད་་་་་
ཐེངས་ང་ཚོར་རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་རྙེད་བྱུང”ད་ཐེངས་ཀྱི་་་་
ལས་གཏོད་སྐོར་གླེང་སྐབས་ཀུའོ་ཀྲེན་ལེས“ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རང་་
ཡུལ་གྱི་ཐོན་ཁུངས་གསར་སྤེལ་བྱས་ཚེ་གཞི་ནས་དམིགས་བསལ་གྱི་་་་་་་་
འགྲན་རྩོད་ལེགས་ཆ་ལྡན་ངེས་རེད”ཅེས་བཤད།

ཀུའོ་ཀྲེན་ལེས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསམ་གཞིག་ཟབ་མོ་བྱས་ཤིང་།
ཐོན་ཁུངས་ཐད་ཉེ་འཁོར་གྱི་ཀྲེ་ཁྲེང་རྫོང་དུ་སུར་པན་ཐོན་འབོར་ཆེ་བ་་
དང་ཀྲེ་ཁྲེང་གི་སུར་པན་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁམས་མཚོན་རྟགས་ཐོན་་་་་་
རྫས་ཀྱང་ཡིན་པ་དང་། མདུན་ལམ་ཐད་སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུའི་མ་་་་་་་་་་
གནས་དམའ་བ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འདང་ངེས་ཡོད་པས་གཟན་ཆག་གི་་་་་་་་
ཟུར་སྦྱོར་དངོས་རྫས་བཟོ་ཐུབ་ན་རྒྱུན་འཁོར་དཔལ་འབྱོར་ལ་གྱུར་བ།
ཟོག་འགྲེམས་ཐད་མཁྲེགས་ལམ་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་འགྲམ་བར་བཏིང་ཡོད་པས་
སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུ་ཀྲེ་ཁྲེང་ནས་གྲོང་ཚོར་དབོར་བར་ཆུ་ཚོད་4ཡང་་་་་་་
འགོར་གྱི་མེད་པ། བཟོ་ཁང་གྲབས་འཛུགས་ཐད་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་་་་་་་་་་་་

གཉིས་ཀྱིས་ལས་གཏོད་ཚོགས་པར་བོགས་དངུལ་གཟིགས་སྐྱོང་གི་ཐོན་་
སྐྱེད་འཁོར་ཁང་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་བཅས་རེད། “ད་ཐེངས་ལས་་་་་་་་་་
གཏོད་ཀྱི་ཕུགས་འདུན་དངོས་སུ་གྲུབ་སོང”ཞེས་ཀུའོ་ཀྲེན་ལེས་ངོ་་་་་་་་་་
གདོང་ལས་འཛུམ་མདངས་འཕྱུར་བཞིན་དུ་བཤད།

“ཐོན་ལས་རོགས་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས‘ཁྱད་ལྡན་་
ཡུལ་ཟོག’ཡག་པོ་བཟོ་བ་དང་། གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གཉིས་ཀྱིས་ནུས་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་བཟོ་ཁང་འགན་ལེན་དང་མ་བཅོས་་་་
རྒྱུ་ཆ་སྐྱེལ་འདྲེན་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ཡོད”ཞའོ་ཆའོ་ཅི་
གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཐའོ་ཆིའུ་ཁྲེན་གྱིས་སུར་པན་གྱི་རྐང་ཡུ་་་་་
ལས་སྣོན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ས་གནས་དེ་གའི་དོན་དངོས་དང་ཧ་་་
ཅང་འཚམ་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཡུལ་མི་ཚོ་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་་་་་་་
ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་ཀྱང་བྱེད་ཐུབ་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

མཁོ་སྤྲོད་ཕྱོགས་བཙུགས་ཟིན་པས་མཁོ་ཡོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གནད་་་་་་་་་
དོན་ཇི་ལྟར་ཐག་གཅོད་བྱེད་དགོས་སམ། ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་ཀྱི་གནས་་་་
སུ་གྱར་བའི་སྐབས། ཀུའོ་ཀྲེན་ལེས་བརྙན་ཐུང་སྟེགས་བུའི་ཐོག་གཙོ་་་་་
གནད་ཚིག“གཟན་ཆག”ཅེས་པ་འཚོལ་བཤེར་བྱས་པ་བརྒྱུད་དགོས་་་་་

མཁོ་ཡོད་པའི་གཟན་ཆག་ཀུང་སི་ཞིག་རྙེད་པ་དང་། དྲ་ཐོག་ནས་་་་་་་་་་
འབྲེལ་གཏུག་བྱས་རྗེས་ཀུའོ་ཀྲེན་ལེས་མྱུར་དུ་མ་དཔེ་འཁྱེར་ནས་གྲོས་་་་
མོལ་བྱེད་པར་བསྐྱོད།

དེ་རྗེས་ཀུའོ་ཀྲེན་ལེས་དྲ་སྦྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས་བསམ་ཕྱོགས་གསར་་་
པ་བཏོད་དེ་མཁོ་མཁན་ཆེན་པོ་ཞིག་རྙེད་ཅིང་། ཁོང་ཚོའི་ཐོན་རྫས་ལ་་
ཧྲན་ཏུང་ཅི་ནན་གྱི་གཟན་ཆག་བཟོ་གྲྭ་ཞིག་གི་དགའ་བསུ་ཐོབ་ཡོད།

བསམ་ཕྱོགས་རྒྱ་སྐྱེད་དང་ཐབས་ལམ་གསར་གཏོད་བྱེད་མཁན་་་་་
ཀུའོ་ཀྲེན་ལེ་གཅིག་པུ་མ་ཡིན་པར་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཉ་བསྲེགས་ཟ་ཁང་ཞིག་་
གིས་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་དབུལ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ། ཉ་བསྲེགས་་་་
དེ་ཉེ་འཁོར་ཤང་ནས་ས་ཁུལ་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ད་
དུང་ཞིང་པ་མི་གསར་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་དྲ་ཐོག་་་་་
ཚོང་དོན་ཐད་གཏོང་སོགས“ཞིང་ལས་གསར་པ”སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་ལ་་་
སོགས། ཐབས་ལམ་གསར་པ་རེ་རེས་ཡུལ་མི་ཚོ་འབབ་འཕར་ཕྱུག་་་་་་་་
འགྱུར་ཡོང་བར་རོགས་སྐུལ་བྱེད་པ་དང་དྲ་སྦྲེལ་གྱིས་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་་་
བའི་གྲོང་གསེབ་རྒྱལ་ནང་གི་ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོར་དེ་བས་ནུས་ཆེའི་ངང་་་་་་
འབྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུ་རེད། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ཁྱད་ལྡན་དང་་་་་
ལེགས་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སྟེ་གོ་སྐབས་གསར་པར་ཟམ་་་་་
མི་ཆད་པར་དམ་འཛིན་དང་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ཚེ།
གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་ལམ་བུ་ཇི་ཙམ་་་་་་་་
སྐྱོད་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཡངས་སུ་འགྲོ་ངེས་རེད།

（ལྷག་ཚེ་དང་པ་ཕན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

དབྱར་དུས་སུ་ཧྲན་ཤིས་ཞིང་ཆེན་་
ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་མཆོད་རྟེན་གཉིས་་་་
རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་མིང་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་་་
མཆོད་རྟེན་གཉིས་ཀྱི་འགྲམ་དུ་ཡུལ་སྐོར་་
བས་ཁེངས་པ་དང་། སྣེ་ཤན་པས་ཡུལ་་
སྐོར་བར་མཆོད་རྟེན་གཉིས་དང་ཐའེ་་་་
ཡོན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་་་་་་་་་་་
མཆིས།

ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ནི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
བླ་སྲོག་ཡིན་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་་་་
པོ་བྱ་རྒྱུ་ནི་གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་་་་་
ཞིག་ཡིན། རྟེན་མཛོད་ཁང་ནི་གྲོང་ཁྱེར་་
གྱི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཉར་་་
ཚགས་དང་། ཞིབ་འཇུག འགྲེམས་་་་་་་
སྟོན་བཅས་བྱེད་པའི་ལས་སྟེགས་གལ་་་་
ཆེན་གྱི་གྲས་ཤིག་རེད། ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་་་་་
པར་གཞིགས་ན། ལོ་ངོ་2500ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་ལོ་རྒྱུས་་་
ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་་་་་་་་་་་
གྲགས་ཅན་གྲོང་ཁྱེར་ཡིན་པའི་ཐའེ་་་་་་་་
ཡོན་དུ་སྤོ་མི་རུང་བའི་རིག་དངོས་སྣ་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་གནས་2237དང་རིམ་ཁག་་་་
རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཚན་པ་541ཡོད་་
པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཐའེ་ཡོན་་་་་
གྱིས་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་་
སྔོག་འདོན་གཏིང་ཟབ་དང་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་རྒྱུན་་་
འཛིན་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ནས་རྟེན་་་་་་་་
མཛོད་ཁང་ཡོད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ནུས་་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་བསྐྲུན་ཡོད། མིག་སྔར་
ཐའེ་ཡོན་དུ་རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་་་་་་་
ཁག་གི་རྟེན་མཛོད་ཁང་101བསྐྲུན་་་་་་་
ཡོད་པ་དང་ཆ་སྙོམས་མི་ཁྲི་5.4རེར་་་་་་་
རྟེན་མཛོད་ཁང་རེ་དབང་ཡོད། རྟེན་་་་
མཛོད་ཁང་ཚང་མ་གྲོང་མི་དང་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་བའི་སློབ་སྦྱོང་དང་སྤྲོ་གསེང་བྱ་་་་་་་
ཡུལ་དུ་གྱུར་ཡོད།

ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་ག་དུས་ཆགས་་
པའི་ལོ་རྒྱུས་ཐའེ་ཡོན་གྱི་གྲོང་མི་དང་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་ཅིན་་་་་་
དབྱང་གནའ་གྲོང་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་
རྟེན་མཛོད་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་་་་
ཡོད།

འགྲེམས་ཁང་གི་ཤེལ་སྒོའི་སྐས་་་་་་་
འཛེགས་སུ་སྐྱོད་སྐབས་ཅིན་དབྱང་་་་་་་་་
གནའ་གྲོང་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ལད་་་་
ཟློས་འགྲེམས་སྟོན་བྱ་ཡུལ་དུ་ས་རྡོ་ལས་་
གྲུབ་པའི་གྱང་མཐོ་བ་དང་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་
གོང་མི་རྣམས་ཀྱིས་ས་རྡོར་བརྟེན་ནས་་་
གྲོང་ཁྱེར་སྐྲུན་པའི་རྣམ་པ་མཐོང་ཐུབ།
“མཁར་གྲོང་གི་གྱང་སྔོན་མ་ཅིན་དབྱང་་
གནའ་གྲོང་གི་ནུབ་བྱང་གྲོང་ཟུར་གྱི་་་་་་་
ནང་ངོས་སུ་ཡོད་པ་དང་། ཀྲོའུ་ཤར་མ་
དང་། ཝེ་ཅིན། ཐང་རྒྱལ་རབས་སོགས་་
དུས་སྐབས་ཀྱི་ཤུལ་བཞག་མང་པོ་ཡོད་་་

པས་ཐའེ་ཡོན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆགས་པའི་་་
རྣམ་པར་དཔང་པོ་བྱས་ཡོད”ཅེས་ཐའེ་
ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་རིག་དངོས་རྟེན་་་་་་་་
མཛོད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ལས་མི་ཁྲང་་་
དབྱི་མིང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

“འདི་ལོའི་ཟླ་དང་པོར་ཅིན་་་་་་་་་་་
དབྱང་གནའ་གྲོང་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་
རྟེན་མཛོད་ཁང་བསྐྲུན་ནས་སྒོ་ཕྱེ་བ་་་་་་་
ནས་བཟུང་། ཚན་རྩལ་གྱི་བྱ་ཐབས་་་་་་་
བརྒྱུད་ལོ་མང་རིང་གི་ཅིན་དབྱང་་་་་་་་་་་་
གནའ་གྲོང་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་མངོན་པར་བྱས་ཏེ་གྲོང་་་་་་་་
མིས་ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཆགས་ཚུལ་་་
སྔར་བས་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པར་བྱས་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་རིག་་་་་་་་་་
དངོས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ལིའུ་ཡུས་ཝུའེ་་་
ཡིས་བཤད།

ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་ཁྱེར་་
སྲིད་གཞུང་གིས་རྟེན་མཛོད་ཁང་བསྐྲུན་
རྒྱུར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས་་་་
རྟེན་མཛོད་ཁང་བསྐྲུན་རྒྱུ་དེ་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ཀྱི་སྤྱིའི་འཆར་འགོད་ནང་བཅུག་་་་
ཡོད།《ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྟེན་་་་་་་་་
མཛོད་ཁང་གི་སྐུལ་འདེད་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་་
ཡིག》དང《ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་རིག་་་་་་་
དངོས་བྱ་གཞག་གི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་་་
པའི”འཕེལ་རྒྱས་འཆར་འགོད》སོགས་
བཏོན་ནས་ཁྲིམས་ལྟར་རྟེན་མཛོད་ཁང་
གི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་
ཡོད།

ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་བྱེད་ཐབས་
སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་རྟེན་མཛོད་ཁང་་་
དང་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་སྒྲིག་གཞི་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་་་་
དང་འབྲེལ་ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་རིག་་་་་་་་
དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ཡང་་་་
བཙུགས་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་།
ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྤྱི་འདོམས་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་གསར་བརྗེའི་རིག་
གནས་དང་ལྕི་བའི་བཟོ་ལས་རིག་་་་་་་་་་་་
གནས་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་རྟེན་་་་་་་་་
མཛོད་ཁང་སྣ་ཚོགས་བསྐྲུན་ཡོད།

“ང་ཚོས་ཕུལ་བྱུང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་་་
རིག་གནས་མུ་མཐུད་དར་སྤེལ་ཤུགས་་་་
ཆེན་གཏོང་བ་དང་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་་་
ནུས་པ་བཏོན་ཏེ་ཐའེ་ཡོན་རིག་གནས་་་
ཡུལ་སྐོར་གྱི་དམིགས་ས་གྲགས་ཅན་་་་་་་་
ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་ཤུགས་རྐྱེན་དང་ཡིད་དབང་འགུག་་་་
ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་་་
གི་ཡིན”ཞེས་ཧྲན་ཤིས་ཞིང་ཨུད་ཀྱི་་་་་་་་་
རྒྱུན་ཨུ་དང་ཐའེ་ཡོན་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་
ཅི་ཝུའེ་ཐའོ་ཡིས་བཤད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་་་་
ཚེ་ཁོས་ཞུས）

ཅང་ཤིས་ཕེང་ཙེ་རུ་གྲོ་བསྡུའི་ལས་ལ་བྲེལ།
↑ ཅང་ཤིས་ཞིང་ཆེན་ཅིའུ་ཅང་གྲོང་ཁྱེར་ཕེང་ཙེ་རྫོང་མན་ཁྲོན་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་

སྨིན་དུས་སུ་སླེབས་ཤིང་། གྲོང་རྡལ་དེས་བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་འཁོར་150ལྷག་ཙམ་གྱིས་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་གྲོ་་
བསྡུའི་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་17ཉིན་གྲོ་ཞིང་ནང་བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་འཁོར་གྱིས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་གྲོ་བརྔ་བཞིན་པ།

འབྲི་ཆུའི་འགག་གསུམ་ཚོགས་པས་2024ལོར་འབྲི་ཆུའི་
ཉ་གསོ་ཚགས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་པ།

→ ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གོ་འབྲི་ཆུའི་འགག་གསུམ་ཚོགས་པའི་འབྲི་ཆུའི་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་་་
གནས་ཀྱི་ཚོད་ལྟའི་ས་ཚིགས་གསུམ་གྱིས་དུས་གཅིག་ཏུ་2024ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་འབྲི་ཆུའི་ཉ་གསོ་ཚགས་ལས་དོན་སྤེལ་
ཞིང་། མིག་སྔར་རིམ་རྩིས་བྱས་ན། ཉ་ཕྲུག་ཁྲི་110གསོ་ཚགས་བྱས་ནས་གསོ་ཚད་གྲངས་འབོར་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་་་་་་་
གསར་པ་བཏོད་ཡོད་ལ། ཉ་སྐྱེ་འཚར་བཟང་པོ་ཡོད། འབྲི་ཆུའི་ཉ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམ་པ་དང་པོའི་གཙོ་གནད་སྲུང་་་་
སྐྱོང་གི་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་ཤིག་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་19ཉིན་ལས་དོན་པས་ཀྲུང་གོ་འབྲི་ཆུའི་འགག་གསུམ་ཚོགས་པ་འབྲི་ཆུའི་རྩ་ཆེའི་ཉ་རིགས་གསོ་་་
ཚགས་རྟེན་གཞི་དབྱི་ཁྲང་ཚོད་ལྟ་ས་ཚིགས་སུ་ཉ་ལྟོ་སྟེར་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་18ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་གོ་་་་་་
ཟོག་འགྲེམས་ཆ་འཕྲིན་ལྟེ་གནས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཟླ་་་་་
དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་ཟོག་འགྲེམས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་སྒོ་་་་་་་་་་་
འཁོར་རྒྱུག་བརྟན་པོ་བྱུང་ནས་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་བཀྲག་་་་་་་་
མདངས་འཚེར་ས་མངོན་གསལ་དོད་ཅིང་། གྲང་ཕྲེང་ཟོག་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་དང་། རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་བ། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྡེབ་སྐྱེལ་་་་་་་་
བཅས་རིགས་ཀྱི་ལས་སྒོ་ལེགས་སུ་ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར། ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་
རྣམ་པ་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བརྟན་པོ་བྱུང་བ་དང་ལས་སྒོའི་ཁྱབ་ཁོངས་་་་་་
ཁག་གཅིག་ལེགས་སུ་ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་ཞིང་། ལས་སྒོའི་རིགས་་་་་་་་
ནས་བལྟས་ན། གྲང་ཕྲེང་ཟོག་འགྲེམས་དང་། རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་
བ། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྡེབ་སྐྱེལ་བཅས་རིགས་ཀྱི་ལས་སྒོའི་གྲངས་་་་་་་་་་་་
འབོར་མང་དུ་ཕྱིན་པའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་་་་་་་་་་་་

བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་མཐོ་བ་དང་ཚང་མ་26%ཡན་ཟིན་ཡོད་པ་་་་་་་་
དང་། ཞབས་ཞུའི་ཁྱབ་ཁོངས་ནས་བལྟས་ན། ཟད་མགྱོགས་པའི་
དངོས་རྫས་དང་། དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་སིལ་ཚོང་། ཞིང་ཞོར་ཐོན་་
རྫས་སྡེབ་ཚོང་ཁྲོམ་ར་སོགས་དམངས་འཚོའི་ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་ལས་
སྒོའི་གྲངས་འབོར་འཕར་ཚད་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་ལེགས་པོ་ཡོད་པ་
དང་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་་་
ཟོག་འགྲེམས་སླར་གསོ་བྱུང་ཚུལ་ཅུང་བརྟན་པོ་ཡོད་པ་རེད། ཟོག་་་་
འགྲེམས་ཁེ་ལས་ཀྱི་གཉེར་སྐྱོང་ཡོང་འབབ་སྤྱིར་ན་བརྟན་ཞིང་།
ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་གྲང་ཕྲེང་ཟོག་འགྲེམས་དང་རྒྱལ་་་་

མཚམས་སྒྲོལ་བའི་རིགས་ཀྱི་གཉེར་སྐྱོང་ཡོང་འབབ་འཕར་བའི་ཁེ་
ལས་ཀྱིས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་མཐོ་པོ་ཡོད་་་་་
པ་རེད། རྣམ་པ་མང་བའི་མཉམ་འབྲེལ་སྐྱེལ་འདྲེན་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
མགྱོགས་པོ་ཕྱིན་ཞིང་། བརྟག་དཔྱད་བྱས་འབྲས་ལས་མངོན་པར།
ཁེ་ལས་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་རྣམ་པ་མང་བའི་མཉམ་འབྲེལ་སྐྱེལ་འདྲེན་་་་་་་
ལས་སྒོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དེས་ན་ནིང་གི་དུས་ཚིགས་བཞི་པ་་་་་
དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་6ཙམ་གྱིས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་་་་་་་་
རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས）

ཡུལ་མི་ཚོའི་ཁྲོད་ནས་ཐབས་ལམ་གསར་པ་གཏོད་མཁན་ཐོན་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ལི་ཀྲེང་། ཧོ་ཀྲའོ་ཡུས།

ཧྲན་ཤིས་ཐའེ་ཡོན་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་རྒྱུན་འཛིན་དང་

སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཧོ་ཡུང་། ཀྲེང་དབྱང་དབྱང་།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་18ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཁབ་དངུལ་རྩ་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་སྤྱི་
ཁྱབ་ཅུས་ཀྱིས་ན་ནིང་ཟླ་དགུ་པར་ལེན་མཁན་མེད་པའི་མི་ལུས་་་་་་
འགན་བཅོལ་གྱི་འགན་འཛིན་གཙང་སེལ་གྱི་ཆེད་དོན་ལས་དོན་་་་་
སྤེལ་ཚུན། དྲན་སྐུལ་ནུས་ལྡན་བྱུང་བའི་འགན་འཛིན་ཁྱོན་ཁྲི་་་་་་་་

732.07ཟིན་པ་དེའི་འགན་བཅོལ་དངུལ（དངུལ་སྨར་རིན་་་་་་་་་་་
ཐང）ཁྱོན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་457.06ཟིན་པ་དང་། འཛད་སྤྱོད་པས་
བླངས་པའི་འགན་འཛིན་ཁྱོན་ཁྲི་180.49ཟིན་པ་དེའི་འགན་་་་་་་་
བཅོལ་དངུལ（དངུལ་སྨར་རིན་ཐང）སྒོར་དུང་ཕྱུར་109.54ཟིན་
ཡོད་པ་རེད།

“ལེན་མཁན་མེད་པའི་འགན་འཛིན”ཞེས་པ་ནི་གཙོ་བོ་་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་ལས་འཛོལ་ཐོན་པའམ་ཡང་ན་འགན་བཅོལ་གན་་་་་་
རྒྱའི་དུས་ཡུན་ཐིམ་ཡང་འབྲེལ་ཡོད་གུན་གསབ་དང་ཡང་ན་སྤྲད་་་་
པའི་འགན་བཅོལ་དངུལ་དུས་ཡུན་རིང་པོར་མ་བླངས་པ་དང་།
དེ་བཞིན་འགན་བཅོལ་གན་རྒྱའི་གོ་ཆོད་ནུས་པ་མཚམས་ཆད་་་་་་་་
པའམ་ཡང་ན་གོ་ཆོད་ནུས་པ་མཚམས་ཆད་ཀྱང་འགན་འཛིན་གྱི་་་་
དངུལ་སྨར་རིན་ཐང་དུས་ཡུན་རིང་པོར་མ་བླངས་པའི་མི་ལུས་་་་་་་
འགན་བཅོལ་གྱི་འགན་འཛིན་ལ་ཟེར།（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་་་་་
བསྒྱུར། བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས）

ལེན་མཁན་མེད་པའི་མི་ལུས་འགན་བཅོལ་གྱི་འགན་འཛིན་གཙང་སེལ་བྱས་པ།
འགནའགན་་འཛིནའཛིན་་ཁྲིཁྲི་་180180..4949ཡིཡི་་ཁེཁེ་་དབངདབང་་བླངསབླངས་་ཟིནཟིན་་པཔ།།

ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་ཟོག་འགྲེམས་ཁེ་ལས་འཁོར་རྒྱུག་བརྟན་པོ་བྱུང་བ།
རྣམརྣམ་་པཔ་་མངམང་་བའིབའི་་མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་སྐྱེལསྐྱེལ་་འདྲེནའདྲེན་་ལསལས་་སྒོསྒོ་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་མགྱོགསམགྱོགས་་པོཔོ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།།


