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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་17
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་་་་་་་་
དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཉེ་་་་
ཆར་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་ལ་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གནང་ནས།
སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་དང་ལྷག་པར་དུ་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་
བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། རང་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་ཕྱིན་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རྒྱལ་ནང་ཡུལ་་་་
སྐོར་གྱི་ཁྲོམ་ར་ཆེ་ཤོས་སུ་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡུལ་སྐོར་གྱི་་་་་་་
འགྲུལ་ཁུངས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཤོས་དང་དམིགས་ས་གཙོ་བོར་་་་་་
གྱུར་པ་དང་སྦྲགས། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཆུང་བ་ནས་ཆེ་་་་་
བའི་བར་དང་། ཉམས་ཞན་ནས་སྟོབས་ཆེར་ཕྱིན་ནས་་་་་་་་་་
འཐབ་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་ཀ་རྟེན་ཐོན་ལས་གསར་པ་དང་་་་་
དུས་རབས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་དམངས་་་་་་་
འཚོའི་ཐོན་ལས་དང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཐོན་ལས་སུ་གྱུར་ཏེ།
དམིགས་བསལ་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལམ་བུ་ཞིག་བཏོད་ཡོད་ཅེས་བསྟན་ཡོད་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། དུས་རབས་་
གསར་པའི་རྒྱང་ལམ་གསར་པའི་ཐོག ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་གོ་སྐབས་གསར་པ་དང་འགྲན་སློང་གསར་པ་འཕྲད་ཡོད།
དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་
ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ནས་ཆ་ཚང་བ་་་་་་་་་

དང་། གནད་ལ་འཁེལ་བ། ཕྱོགས་ཡོངས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ལག་བསྟར་དང་། གཞུང་་
འཁྱོངས་གསར་འབྱེད་དང་། སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར།
མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས། སྲིད་་་་་་་་་
གཞུང་དང་ཁྲོམ་ར་དང་། མཁོ་སྤྲོད་དང་དགོས་མཁོ། སྲུང་་
སྐྱོང་དང་གསར་སྤེལ། རྒྱལ་ནང་དང་རྒྱལ་སྤྱི། འཕེལ་རྒྱས་་་
དང་བདེ་འཇགས་བཅས་སྤྱི་འདོམས་བྱེད་པ། དེང་རབས་་་་
ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱི་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ།
ཡུལ་སྐོར་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་མགྱོགས་མྱུར་སྐྲུན་པ་བཅས་་་
བྱས་ནས། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱིས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་
འཚོ་བར་ཞབས་འདེགས་དེ་བས་ཡག་པོ་ཞུ་བ་དང་། དཔལ་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། བསམ་པའི་་་་་་་
ཁྱིམ་གཞིས་སྐྲུན་པ། ཀྲུང་གོའི་གཟུགས་བརྙན་མངོན་པ།
ཤེས་དཔལ་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ་བཅས་བྱེད་དུ་འཇུག་་་་་་་
དགོས། ས་ཁུལ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་འགན་འཁྲི་་་་་་་་་་
འཁུར་སེམས་དང་བྱ་གཞག་སྒྲུབ་སེམས་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ལས་བགོས་མཉམ་སྒྲུབ་དང་དོན་འཁྱོལ་དམ་་་་་་་
འཛིན་བྱས་ཏེ། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་བགྲོད་རྒྱང་འཁྱོལ་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་དགོས།

རྒྱལ་ཡོངས་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཚོགས་ཆེན་ཟླ་5
ཚེས་17ཉིན་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་་་་་་་་

དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་བསྒྲགས་་་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་ལི་ཧྲུའུ་ལེ་ཡིས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཞི་ཅིན་་་་་
ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་གནང་བ་་་་་་་་
དང་སྦྲགས་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་་་་
ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་སྐོར་གྱི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་རབ་་་་་་་
དང་རིམ་པ་སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཐོག་་་་་་་
རིག་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་་་་་་་་
གཏོད་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་གནས་མངོན་་་
པར་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས། དམིགས་བསལ་་་་་་་་་
ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་་
བུར་སྐྱོད་དགོས། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་ཡུལ་སྐོར་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
སྟོབས་ཆེན་མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་ནས་ཆ་ལག་ཚང་བའི་་་་་་་་
འཆར་འགོད་དང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་བཀོད་སྒྲིག་་་་
བྱེད་པར་ཤུགས་སྣོན་དང་། རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་དང་་་
སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་། མཁོ་སྤྲོད་ཆུ་ཚད་དང་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡུལ་སྐོར་་་
སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ཟབ་གཏོང་བཅས་བྱས་ནས། ཡུལ་་་་
སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་
གཏོད་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད། (དམ་ཆོས་མི་ཕམ་་་་
གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་ཆེ་བས་ཞུས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་མཛུབམཛུབ་་སྟོནསྟོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གནངགནང་་ནསནས་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།

དེངདེང་་རབསརབས་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ལསལས་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་མམ་་ལགལག་་འཐུསའཐུས་་སྒོསྒོ་་ཚངཚང་་དུདུ་་བཏངབཏང་་སྟེསྟེ་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་
སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་མགྱོགསམགྱོགས་་མྱུརམྱུར་་སྐྲུནསྐྲུན་་པཔ་་དངདང་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ལསལས་་རིགསརིགས་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཕེལའཕེལ་་

རྒྱསརྒྱས་་བརྟནབརྟན་་བགྲོདབགྲོད་་རྒྱངརྒྱང་་འཁྱོལའཁྱོལ་་ཡོངཡོང་་བརབར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་དགོསདགོས།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་17ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་17ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་ཨུའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་སྐབས་བརྒྱད་པར་་་་
རྟེན་འབྲེལ་འཕྲིན་ཡིག་སྤྲིངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་་་
འོག་ཀྲུང་ཨུའི་འབྲེལ་བ་གོམ་པ་རིམ་བགྲོད་ཀྱིས་མདུན་ཕྱོགས་སུ་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཏེ་མཉམ་ལས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་་་་
ལས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་ཡོད། ད་ལོ་་་

ནི་ཀྲུང་ཨུའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་་་་་
རེད། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འགོ་འཛུགས་ས་གསར་པར་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་་
འབྲེལ་བར་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་སྐབས་གསར་པ་འཕྲད་རྒྱུ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་
མདུན་ལམ་དེ་བས་རྒྱ་ཆེ་བ་མངོན་རྒྱུ་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། ལོ་མང་རིང་སྐྱེད་སྲིང་དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་
བརྒྱུད། ཀྲུང་ཨུའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ནི་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལས་སྟེགས་གལ་་་་
ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨུའིཨུའི་་དངོསདངོས་་མངམང་་སྟོནསྟོན་་ཚོགསཚོགས་་སྐབསསྐབས་་
བརྒྱདབརྒྱད་་པརཔར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་འཕྲིནའཕྲིན་་ཡིགཡིག་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲའན་ཤིས་་་་་
ཞན་དབྱང་ནས་ཟླ་5ཚེས་16ཉིན་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་15ཉིན། ཞིང་ལས་དང་་་་་་
གྲོང་གསེབ་པུས་ཧྲའན་ཤིས་ཞིང་ཆེན་ཞན་དབྱང་
དུ་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཤེས་་་་
ལྡན་པའི་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་གསར་
འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་
ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་སྟོབས་་་་
ཆེར་གཏོང་བར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་མི་གྲངས་
ཁྲི་40ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་ཞིང་ལས་ཚན་ཞིབ་་་་་་་་་
དཔུང་ཁག་ཅིག་གྲུབ་པ་དང་། སྣེ་ཁྲིད་པ་ཁྲི་3.6
གིས་སྣེ་འཁྲིད་པ་དང་ཞིང་ལས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་་་
པོ་གསར་པ་ཁྲི་620ལྷག་ཙམ་རྗེས་སུ་འབྲངས་་་་་་
ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དཔུང་ཁག་ཅིག་བཏོད་པ་དང་། རིམ་རྩིས་་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ན་བྱང་ཚད་མཐོ་བའི་ཞིང་པ་ཁྲི་900ལྷག་
ཙམ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ཏེ། ཞིང་ལས་དང་གྲོང་་་་་་་་་་་་
གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་རྒྱུན་མཐུད་བརྟན་ཐོག་ཡར་་་་་
འཕེལ་གྱི་རྣམ་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཡོང་བར་འདེགས་
སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད།

འབྱུང་འགྱུར་གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
དར་རྒྱས་གཏོང་བར་ཤེས་ལྡན་པ་དགོས་མཁོ་ཆེ་་་
བ་དང་ཁ་ཐང་བར་དམིགས་ནས་རིགས་དབྱེ་་་་་་་་
ཇུས་བསྟར་གྱིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་པའི་་་་་་་་
དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་
རེད། ལས་སྟེགས་ཀྱི་གཞི་རྟེན་ཧུར་ཐག་འཛུགས་
པ་དང་། ཞབས་ཞུའི་འགན་ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན།
གདེང་འཇོག་ལམ་སྲོལ་གསར་གཏོད་བཅས་བྱས་་
ཏེ་གཙོ་གནད་ཐོག་དཔུང་ཁག་ལྔ་འཛུགས་རྒྱུ་སྟེ།
ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་ལ་་་
དམིགས་ནས་དངོས་སྒྲུབ་སྤྱོད་གོ་ཆོད་པའི་གསོ་་་་
སྦྱོང་ཡག་པོ་གཉེར་བ་དང་ཡུན་རིང་རྗེས་སྙེག་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཆུ་ཚད་་་་་་་
མཐོ་བའི་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་གི་སྣེ་་་་་་་
ཁྲིད་དཔུང་ཁག་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་རྒྱུ་དང་།

ཚན་རྩལ་གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར་དང་བཀོལ་སྤྱོད་
ལ་དམིགས་ནས་གཞི་རིམ་གྱི་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་་་
ཁྱབ་གདལ་མ་ལག་གི་སྤྱི་ཕན་རང་བཞིན་གྱི་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། ཞིང་ལས་་་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་སློབ་གླིང་གིས་ཞིང་ལས་་་
ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་པ་་་་་་་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་པ། ཕྱོགས་་་་་་་་
ཁག་གི་སྟོབས་ཤུགས་དང་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་ནས་་་་
ཞབས་ཞུའི་དྲ་རྒྱ་འཛུགས་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་སྤུས་་་
ཚད་མཐོ་བའི་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་་་
ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་རྒྱུ།
ཞིང་པའི་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར་ལ་དམིགས་་་་་
ནས་ལས་རིགས་གསར་སྤེལ་དང་གདེང་འཇོག་་་་་
ངོས་འཛིན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། གསོ་་་
སྐྱོང་མ་ལག་ཡག་པོ་འཛུགས་པ། འདེམས་སྒྲུག་་་་
ལས་སྟེགས་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ལག་་་
རྩལ་མཐོ་བའི་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རྩལ་་་
ནུས་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་ཅིག་གཏོད་རྒྱུ།
གནས་འཕྲོད་ལས་འཚམ་མཛེས་མཐུན་གསུམ་་་་་་
ལྡན་གྱི་གྲོང་གསེབ་བསྐྲུན་རྒྱུར་དམིགས་ནས་ཆེད་
ལས་ཤེས་ལྡན་པའི་གཤམ་སྐྱོད་ཞབས་ཞུར་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་་
པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བརྒྱུད།
ཧ་ཅང་འོས་ཤིང་འཚམ་པའི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་་
ཁག་ཅིག་གསོ་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ། “ཞིང་གསུམ”སྲིད་་་་་་
ཇུས་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་་་
རྒྱུར་དམིགས་ཏེ“ཞིང་གསུམ”སྲིད་ཇུས་ཀྱི་གསོ་་་་
སྦྱོང་གསལ་འགྲེལ་དང་ལས་ཀ་བྱེད་སྟངས་དང་་་་
བྱ་ཐབས་མཛུབ་ཁྲིད་སོགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་
སྟེ་བྱང་ཚད་མཐོ་བའི་གྲོང་གསེབ་བཅོས་སྐྱོང་གི་་་
ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་རྩེ་གྲྭ་ཞིག་གསོ་སྐྱོང་བྱ་་
རྒྱུ་བཅས་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་
ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིསགྱིས་་བྱངབྱང་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་ཞིངཞིང་་པཔ་་
ཁྲིཁྲི་་900900ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་གསོགསོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་
ཟླ་5ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་17ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱིས་ཟླ་་་་་
བ་4པའི་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་རྒྱུག་་་་་
གནས་ཚུལ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། གྲངས་་་་་་་་
གཞི་ལས་མངོན་པར། ཟླ་བ་4པར་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་་་་་་་
དགོས་མཁོ་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་བ་དང་། སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་སྔོན་དཔག་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ།
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་་་་་་
ཏིག་བཏང་བ། རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་་་་
རྒྱུག་སྤྱི་ཡོངས་ནས་བརྟན་པོ་བྱུང་བ། རྒྱུན་མཐུད་་་་་་

བསྐྱར་འཕར་ཡག་པོ་བྱུང་བ་བཅས་རེད།
ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་མཁོ་སྤྲོད་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་

ཞིང་། བཟོ་ལས་ནས་བལྟས་ན། ཟླ་བ་4པར་་་་
གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་ཀྱི་འཕར་ཐང་དུས་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་6.7%འཕར་བ་དང་ལས་རིགས་་་་་་་
བཅུ་ཆ་བརྒྱད་ལྷག་ཙམ་དང་ཐོན་རྫས་བཅུ་ཆ་དྲུག་་
ཙམ་བསྐྱར་འཕར་བྱུང་ཡོད། ཞབས་ཞུའི་ལས་་་་་
རིགས་ནས་བལྟས་ན། ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་་་
ཐོན་སྐྱེད་སྟོན་གྲངས་དུས་མཚུངས་ལས་3.5%
འཕར་བ་དང་གུང་གསེང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་འཐེན་རྗེས་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་འཁོར་རྒྱུག་སྤྱི་ཡོངས་་་་་་་
ནས་བརྟན་པོ་བྱུང་ཡོད།

ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་་་་་་་་་
ཞིང་། ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་ངོས་ནས་བལྟས་་་
ན། ཟླ་བ་4པར་དངོས་ཟོག་ཕྱིར་གཏོང་ནང་་་་་་་་་་་
འདྲེན་གྱི་དངུལ་འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་8%
འཕར་བ་དང་། ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བཞི་པ་བར་གྱི་་་
ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་གཞི་ཁྱོན་གྱིས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་་
དུས་མཚུངས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད།
འཛད་སྤྱོད་ནས་བལྟས་ན། ཟླ་བ་4པར་སྤྱི་ཚོགས་་་
འཛད་རྫས་སིལ་ཚོང་བསྡོམས་འབོར་དུས་མཚུངས་
ལས་2.3%འཕར་ཡོད། མ་དངུལ་གཏོང་བའི་་་་་་་
ཐད་ནས་བལྟས་ན། ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བཞི་པ་བར་
གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་བཏང་བ་དེ་་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་4.2%འཕར་བའི་ནང་བཟོ་་་་་་་
སྐྲུན་ལས་རིགས་ལ་མ་དངུལ་གཏོང་ཚད་དུས་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་9.7%འཕར་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཟླཟླ་་བབ་་44པརཔར་་རྒྱལརྒྱལ་་དམངསདམངས་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་རྒྱུནརྒྱུན་་
མཐུདམཐུད་་བསྐྱརབསྐྱར་་འཕརའཕར་་ཡགཡག་་པོཔོ་་བྱུངབྱུང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧང་ཀྲོའུ་ནས་ཟླ་5ཚེས་
16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་16ཉིན་གྱི་སྔ་་་་་་་་
དྲོར། གསར་དུ་སྐྲུན་པའི་ཉིང་པོ་ནས་ཀྲོའུ་ཧྲན་བར་གྱི་ལྕགས་
ལམ（གཤམ་དུ་ཡུང་ཀྲོའུ་ལྕགས་ལམ་ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）གྱི་ཅིན་་་་་་་་
ཐང་མཚོ་གཏིང་ཕུག་ལམ་གྱི་ཉིང་པོ་དང་ཀྲོའུ་ཧྲན་ཕྱོགས་་་་་་་་་

གཉིས་ནས་ཚངས་ཐིག་ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་འབིགས་འཕྲུལ་གྱིས་་་་་་
དུས་གཅིག་ཏུ་ཏལ་འབིགས་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ་དེ་ཐོག་ནས་་
འཛམ་གླིང་གི་མཚོ་གཏིང་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཕུག་ལམ་་
རིང་ཤོས་འཛུགས་སྐྲུན་དེ་ཏལ་འབིགས་གཏོང་འགོ་ཚུགས་་་་་་་
པའི་དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་པ་མཚོན་ཡོད།

ཉིང་པོ་དང་ཀྲོའུ་ཧྲན་བར་གྱི་ཅིན་ཐང་ཆུ་ལམ་འོག་ཏུ་་་་་་
གནས་པའི་ཅིན་ཐང་མཚོ་གཏིང་ཕུག་ལམ་ནི་ཡུང་ཀྲོའུ་ལྕགས་་
ལམ་གྱི་ལམ་ཐིག་ཧྲིལ་པོའི་ཚོད་འཛིན་རང་བཞིན་གྱི་ལས་གྲྭ་་་་་
ཞིག་ཡིན་ལ། དེའི་རིང་ཚད་ཡོངས་ལ་སྤྱི་ལེ་16.18ཡོད་པ་་་་་་
ལས་ཏལ་འབིགས་ཀྱི་རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་11.21ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་ཐོགཐོག་་གིགི་་མཚོམཚོ་་གཏིངགཏིང་་མྱུརམྱུར་་བགྲོདབགྲོད་་ལྕགསལྕགས་་ལམལམ་་གྱིགྱི་་ཕུགཕུག་་ལམལམ་་རིངརིང་་
ཤོསཤོས་་ཏལཏལ་་འབིགསའབིགས་་གཏོངགཏོང་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་པཔ།།

གྲངས་གཞི་གསར་པ།
ལྟ་ཚུལ་གསར་པ།

● བཟོ་ལས་ནས་བལྟས་ན། ཟླ་བ་4
པར་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་ཀྱི་འཕར་་་་་་་
ཐང་དུས་མཚུངས་ལས་6.7%འཕར་བ་དང་་
ལས་རིགས་བཅུ་ཆ་བརྒྱད་ལྷག་ཙམ་དང་་་་་་་་
ཐོན་རྫས་བཅུ་ཆ་དྲུག་ཙམ་བསྐྱར་འཕར་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

● ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་ངོས་་་་་་་
ནས་བལྟས་ན། ཟླ་བ་4པར་དངོས་ཟོག་ཕྱིར་་
གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་དངུལ་འབོར་དུས་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་8%འཕར་བ་དང་ཟླ་བ་དང་་་་
པོ་ནས་ཟླ་བ་བཞི་པ་བར་གྱི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་་
འདྲེན་གྱི་གཞི་ཁྱོན་གྱིས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དུས་་་་་་་་་་
མཚུངས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད།

􀲔 འདི་ནི་ལས་དོན་མི་སྣས“ཡུང་ཀྲོའུ་རྟགས་ཅན”གྱི་འབིགས་འཕྲུལ་སྙོམ་སྒྲིག་ཚོད་ལྟ་བྱེད་བཞིན་པ།


