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རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་མང་ཆེ་བར་སྨན་བཅོས་འགན་་
བཅོལ་གྱི་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་བཞིན་་་་་
ཡོད་པས། མང་ཚོགས་ལ་ལས་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་་་་་
གྱི་ཐོབ་ཐང་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཡོང་སྲིད་པར་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་་་
ཀྱི་ཡོད། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་་་་་་་་
སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་ཇི་ལྟར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་དམ། སྨན་བཅོས་་་་
འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་གང་ཐེབས་
སྲིད་དམ། གོང་གསལ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་དོན་་་་་
ལ་དམིགས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་
འགན་འཁུར་བས་ལན་བཏབ་པ་སྟེ།

གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་ནི་སྟབས་་་་་་་་་
བདེའི“གྲོན་དངུལ་ཚོད་འཛིན”བྱེད་པ་ཞིག་གཏན་ནས་མིན།

དྲི་བ། མི་ལ་ལས་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གཏོང་སྤྲོད་་་་་་་
བྱེད་སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་སྨན་བཅོས་འགན་་་
བཅོལ་ཐེབས་རྩར་དངུལ་མེད་པས་གྲོན་དངུལ་གཏོང་སྒོར་ཚོད་་་་
འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད། ཤོད་ཚུལ་འདི་ལ་གཞི་་་་་་་་་་
འཛིན་ས་ཡོད་དམ།

ལན། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་ནི་་་་་་་་
སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གཉེར་སྐྱོང་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་་
གཞིར་གྲོན་དངུལ་སྤྲོད་པའི་ཞིབ་ཕྲའི་བྱེད་ཐབས་ཤིག་ཡིན་ཞིང་། དེར་་་་
རྣམ་གྲངས་ལྟར་གྲོན་དངུལ་སྤྲོད་པ་དང་། ནད་རིགས་ལྟར་གྲོན་་་་་་་་་་་་
དངུལ་སྤྲོད་པ། ནད་ཁྲིར་ཉིན་རེའི་གྲོན་དངུལ་སྤྲོད་པ་སོགས་ཚུད་པ་་་་
དང་། བྱེད་ཐབས་མི་འདྲ་བས་ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་བྱེད་སྟངས་ལ་་་་་་་
ཁྲིད་སྟོན་གྱི་ནུས་པ་མི་འདྲ་བ་ཐོན་གྱི་ཡོད། རང་རྒྱལ་གྱིས་སྔ་རྗེས་སུ་་་་
DRG（ནད་རིགས་བརྟག་དཔྱད་ཚོ་ཆུང་གཞིར་བཟུང）དང་DIP
（ནད་རིགས་ཀྱི་སྟོན་གྲངས་ཆ་ཤས་གཞིར་བཟུང）གྲོན་དངུལ་སྤྲོད་་་་་་་་
སྟངས་ཚོད་ལྟ་བྱེད་འགོ་བཙུགས་ཡོད། ན་ནིང་ལོ་མཇུག་ཏུ་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་བྱས་པའི་ས་ཁུལ་བཅུ་ཆ་དགུ་ལྷག་ཙམ་དུ་DRG/DIPགཏོང་
སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་བྱས་ཡོད། སྒྱུར་བཅོས་བྱས་རྗེས་སྒྱུར་་་་་་་་་
བཅོས་ས་ཁུལ་གྱི་སྨན་ཁང་དུ་སྡོད་པར་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་་་་་་་་་་་་
ཐེབས་རྩས་རྣམ་གྲངས་ལྟར་གྲོན་དངུལ་སྤྲོད་པའི་བསྡུར་ཚད་བཞི་ཆ་་་་་
གཅིག་ཡས་མས་བར་ཆག་ཡོད་པ་རེད།

གསལ་བཤད་བྱེད་དགོས་པ་ཞིག་ལ། གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་་་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་པའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་སྟབས་བདེའི“གྲོན་དངུལ་ཚོད་་་་

འཛིན”བྱེད་པ་ཞིག་གཏན་ནས་མིན་པར། སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞིས་་་་་་་
ནད་ཐོག་གི་དགོས་མཁོར་དམིགས་ཏེ་འོས་འཚམ་གྱི་ལག་རྩལ་སྤྱད་དེ་་་་
ནད་གཞིར་བསྟུན་ནས་སྨན་བཅོས་དང་སྨན་བཅོས་ལུགས་དང་མཐུན་་
པར་བྱེད་པ་དང་། སྨན་ཐོ་མང་པོ་འབྲི་བ་དང་བརྟག་དཔྱད་གང་བྱུང་་
བྱེད་པ་སོགས་གཏན་འགོག་བྱས་ནས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་་
གྱི་ཁེ་དབང་དེ་བས་འགན་སྲུང་ཡག་པོ་བྱེད་པར་ཁྲིད་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་དེ་་་་་་་་་
རེད། སྒྱུར་བཅོས་བྱས་རྗེས་ཀྱི་གཏོང་སྤྲོད་ཚད་གཞི་ནི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཟོག་གོང་འགྱུར་ལྡོག་སོགས་དང་བསྟུན་་
ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་མཐོ་རུ་འགྲོ་གི་ཡོད། ལོ་ལྟར་སྨན་བཅོས་འགན་་་་་་་་་་་
བཅོལ་ཐེབས་རྩའི་གཏོང་སྒོ་རྦད་དེ་འཕར་གྱི་ཡོད་པ་དང་འབྲེལ་GDP
དང་ཟོག་གོང་འཕར་ཚད་ལས་ཀྱང་མཐོ་བ་ཡོད་པ་རེད།

“ནད་ཁང་དུ་སྡོད་ཐེངས་གཅིག་ལ་ཉིན་15ལས་བརྒལ་མི་རུང་་་་་་
བའི”རིགས་ཀྱི་ཚད་བཀག་རང་བཞིན་གྱི་གཏན་འབེབས་གཏན་ནས་་་་
བཟོ་མྱོང་མེད།

དྲི་བ། ལོ་འདི་དག་རིང་། ས་ཁུལ་ཁ་ཤས་སུ་ནད་པ་ཁག་་་་་་་་
གཅིག་ནད་ཁང་དུ་བསྡད་ནས་གཟའ་འཁོར་གཉིས་སོང་རྗེས་་་་་་་་
སྨན་ཁང་ནས་དོན་ཏེ་བསྐྱར་དུ་ནད་ཁང་དུ་སྡོད་པའི་འགྲོ་ལུགས་
གཉེར་དགོས་པའི་རེ་བ་བཏོན་པ་མ་ཟད། དེ་ནི་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་་
སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་བྱས་རྗེས“ནད་ཁང་དུ་སྡོད་ཐེངས་གཅིག་ལ་་་་་
ཉིན་15ལས་བརྒལ་མི་རུང་བའི”གཏན་འབེབས་རེད་ཅེས་ཤོད་་་་
ཀྱི་ཡོད། གནས་ཚུལ་འདི་གང་འདྲ་ཡིན་ནམ།

ལན། རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་སྡེ་ཚན་གྱིས“ནད་ཁང་དུ་
སྡོད་ཐེངས་གཅིག་ལ་ཉིན་15ལས་བརྒལ་མི་རུང་བའི”རིགས་ཀྱི་ཚད་་་་
བཀག་རང་བཞིན་གྱི་གཏན་འབེབས་གཏན་ནས་བཟོ་མྱོང་མེད།
2022ལོར་རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ཅུས་ཀྱིས《སྨན་བཅོས་་་་་་་
འགན་བཅོལ་གྱི་ལུགས་མཐུན་མིན་པའི་ཚད་བཀག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་
གྲལ་བཤེར་སྒོས་མེད་པར་བཟོ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》ཆེད་མངགས་་་་་་་་་་

བཀྲམ་ནས་ས་གནས་ཁག་གི་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་སྡེ་ཚན་ལ་སྨན་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་གཞིར་ལུགས་མཐུན་མིན་པའི་ཚད་བཀག་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་་
ནས་གྲལ་བཤེར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་དང་།
གནད་དོན་ཡོད་པའི་ས་གནས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚད་བཀག་དེ་རིགས་མེད་་་་་་་་
པར་བཟོས་ཟིན།

“ནད་ཁང་དུ་སྡོད་ཐེངས་གཅིག་ལ་ཉིན་15ལས་བརྒལ་མི་རུང་་་་་་
བའི”གནས་ཚུལ་ནི། སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞི་ཁག་གཅིག་གིས“ཆ་སྙོམས་
ནད་ཁང་དུ་སྡོད་པའི་ཉིན་གྲངས”དང“ཐེངས་རེའི་ཆ་སྙོམས་འགྲོ་་་་་་་་
གྲོན”སོགས་ཀྱི་དཔྱད་ཞིབ་དམིགས་ཚད་འགྲུབ་ཆེད་དོ་དམ་བྱེད་་་་་་་་་་་
ཐབས་རོབ་ཙམ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་ཡིན་སྲིད། སྨན་བཅོས་འགན་་་་་་་་་
བཅོལ་གྱི་གཏོང་སྤྲོད་ཚད་གཞིའི“ཆ་སྙོམས་གྲངས་ཐང”དེ“བཅད་་་་་་་
གྲངས”སུ་བསྒྱུར་ནས“སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་བཅད་གྲངས་སུ་་་་་
སླེབས་པར”ཁ་གཡར་ཏེ་ནད་པ་ནད་ཁང་ནས་དོན་དགོས་པ་དང་སྨན་
ཁང་བསྒྱུར་བའམ་ཡང་ན་སོ་སོས་གྲོན་དངུལ་བཏང་ནས་ནད་ཁང་དུ་་་་
སྡོད་དགོས་པའི་རེ་བ་འདོན་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་རིགས་ལ། ང་་་་་་་
ཚོས་ངོ་རྒོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་མ་ཟད། མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཐེར་་་་་་་
འདོན་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡང་ཞུས་ནས་ཐག་གཅོད་ནན་པོ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་
ཡིན།

ཆ་རྐྱེན་དང་མཐུན་པའི་སྨན་རྫས་གསར་པ་དང་ལག་རྩལ་གསར་་་
པ་དངོས་སུ་བཏང་བའི་འགྲོ་སོང་ལ་གཞིགས་ནས་རྩིས་རྒྱག་ཆོག

དྲི་བ། ནད་རིགས་གཞིར་བཟུང་གྲོན་དངུལ་སྤྲོད་པའི་རྣམ་་་་
པའི་འོག་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞིས་སྒྲིག་ཆས་གསར་པ་སྒྲིག་པའམ་་་་
ཡང་ན་ནད་པར་རིན་གོང་མཐོ་བའི་སྨན་གསར་པ་སྤྱད་ན་མ་་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡོང་སྲིད་དམ། སྨན་དོན་པས་སྨན་བཅོས་བྱེད་་་
པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་མ་གནས་མཐོ་བའི་སྨན་རྫས་གསར་པ་དང་་་
ལག་རྩལ་གསར་པ་སྤྱད་ཚེ་བྱས་འབྲས་གླ་ཆ་འཕར་སྲིད་དམ།

ལན། ས་ཁུལ་ཁ་ཤས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞི་ཁ་་་་་་་་་
ཤས་ལ་གནད་དོན་འདི་འདྲ་བྱུང་བ་ནི་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་་་་་་
སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་པའི་དམིགས་ཡུལ་མིན། དེ་ལས་་་་
ལྡོག་སྟེ། ནད་ཐོག་ཏུ་ལག་རྩལ་གསར་པ་སྤྱོད་པར་རྒྱབ་་་་་་
སྐྱོར་དང་ནད་གཞི་ལྕི་རིགས་ཕོག་པའི་ནད་པར་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས་གང་ལེགས་བྱ་ཆེད། གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་སྒྱུར་་་་

བཅོས་བྱེད་རིང་ད་དུང་འབྲེལ་ཡོད་སྒྲིག་སྲོལ་སྤྱད་ཡོད་པ་སྟེ། དཔེར་་་་
ན་ཆ་རྐྱེན་དང་མཐུན་པའི་སྨན་རྫས་གསར་པ་དང་ལག་རྩལ་གསར་པ་་་
དེ་ནད་རིགས་ཀྱི་གཏོང་སྤྲོད་ཚད་གཞིའི“དེ་མིན་གཏོང་སྤྲོད”སྒྲིག་་་་་་་་
སྲོལ་དང་། ནད་རིགས་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་འགྲོ་གྲོན་ལས་མངོན་གསལ་དོད་་་་
པོས་མཐོ་བའི་ནད་གཞི་ལྕི་རིགས“དམིགས་བསལ་ནད་གཞི་ལོགས་སུ་་་
གྲོས་བསྡུར”གྱི་སྒྲིག་སྲོལ་ནང་མ་བཅུག་ན་ཆོག་པ་དང་། དེ་དག་ཚང་་་
མ་དངོས་སུ་བཏང་བའི་འགྲོ་སོང་ལྟར་བསྡོམས་རྩིས་རྒྱག་ཆོག་པས་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་དང་། སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞི། སྨན་་་་་་
དོན་པ་བཅས་བློ་བདེ་པོ་བྱེད་ཆོག

སྨན་བཅོས་གནད་དོན་ཧ་ཅང་རྙོག་འཛིང་ཆེ་ལ་སྨན་བཅོས་ཁྱབ་་་
ཁོངས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཡར་རྒྱས་མགྱོགས་པོ་འགྲོ་གི་ཡོད་པས། སྨན་་་་་་་་་་་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་གཏོང་སྤྲོད་སྲིད་ཇུས་ལའང་སྨན་བཅོས་དངོས་་་་་་་
དང་མི་མཐུན་པ་དང་ནད་ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལུས་པའི་གནས་་་
ཚུལ་ཡོད་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ། དེས་ན་རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་་་
ཅུས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེའི་སྨན་བཅོས་ལས་ཁུངས་དང་སྨན་དོན་པར་ཕྱོགས་་་་་་་་
པའི་བསམ་འཆར་བསྡུ་རུབ་ལམ་སྲོལ་དང་DRG/DIPཚོགས་ཆུང་་་་་་
ཁག་བགོས་སྒྲིག་སྲོལ་ལེགས་སྒྲིག་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ། སྨན་དོན་པས་
བཏོན་པའི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་དང་དེ་བཞིན་དངོས་སུ་བཏང་
བའི་སྨན་བཅོས་འགྲོ་སོང་གི་གྲངས་གཞི་རྨང་གཞིར་བྱས་ནས་ཚོགས་་་་་
ཆུང་ཁག་བགོས་ལ་སྟབས་བསྟུན་དང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལེགས་སྒྲིག་་་་་་་་
དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། དུས་བཀག་ལྟར་པར་གཞི་་་་་་་་་་་
གསར་བརྗེས་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞིའི་རེ་་་་་་་་་
འདུན་ལ་ལན་གང་ལེགས་སློག་པ་བཅས་བྱས་ནས་སྨན་བཅོས་འགན་་་་་
བཅོལ་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་ཀྱི་ཚན་རིག་དང་རང་བཞིན་དང་ལུགས་
མཐུན་རང་བཞིན་འགན་ལེན་བྱེད་ངེས་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་མང་ཆེ་བར་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་བྱས་པ།
སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་ཐོབ་ཐང་ལ་འགྱུར་ལྡོག་གང་འདྲ་བྱུང་ཡོད་དམ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། སུན་ཤིའུ་ཡན།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་
སློབ་ཚན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་་་་་་
གཏོང་བ། དུས་རབས་གསར་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་་་
པོ་བརྗོད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་ཚོས་ཏང་གི་་་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ལག་ལེན་་་
གྱི་སྟོབས་ཤུགས་རླབས་པོ་ཆེ་རྟོགས་པར་ཁྲིད་སྟོན་་་་་
བྱེད་དགོས། “བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་ཆེན་་་་་་་
པོར”བརྟེན་ནས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མི་སྣ་སྐྱོང་བའི་་་
རྣམ་པ་གསར་པ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་དང་། བསམ་བློ་་་
ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་ཆུང་ངུ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་་་་་་་་
ཚན་ཆེན་པོ་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་ཚོས་དེ་བས་་་
ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བབ་དང་དམངས་བབ་ཤེས་་
རྟོགས་ཐུབ་པ་དང་ཕུགས་བསམ་དང་དད་སེམས་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།
སློབ་གསོའི་ཆོས་ཉིད་ལ་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བ་དང་སློབ་གྲྭ་་་
ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་གསོ་
གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་གཏོང་བ། སློབ་ཚན་ཇུས་འགོད་ཀྱི་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་གོམ་པ་རིམ་བགྲོད་དང་འཁོར་སྐྱོད་་་་་་
ཡར་འགྲོའི་སྒོ་ནས་སློབ་ཚན་གྱི་ནང་དོན་ཇུས་འགོད་
བྱེད་པ། སློབ་མའི་བསམ་བློ་དང་། སློབ་སྦྱོང་། འཚོ་་་
བ་བཅས་ཀྱི་དོན་དངོས་དང་བསྟུན་ནས་སློབ་མ་ཚོས་
སློབ་ཚན་ཉན་པ་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སྤྲོ་བ་འཕེལ་་་
བ་དང་སློབ་མ་ཚོས་ཤེས་པ་དང་སྦྱོང་ཐུབ་པ་བྱེད་་་་་་་
དགོས། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་གྱི་

དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་་་་་་་་་་
དང་། སློབ་ཁྲིད་སྔོན་འཇོག་འབུར་ཐོན་གྱི་གདེང་་་་་
འཇོག་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། དགེ་རྒན་
གྱི་གནས་བབ་དང་ཐོབ་ཐང་འགན་ལེན་ལམ་སྲོལ་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས། ས་་་་་
གནས་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགན་
འཁྲི་འཁུར་བ་དང་ལས་དོན་དོན་འཁྱོལ་དམ་འཛིན་་
ནན་པོ་བྱས་ཏེ་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་འཛུགས་
སྐྱོང་གི་མཉམ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཆགས་པར་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་དགོས།

ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་ལས་ཁང་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་རིག་དངོས་ཅུས། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར། ཧྥུའུ་་
ཅན་ཞིང་ཆེན། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་སློབ་ཆེན། ཧྥུའུ་་
ཏན་སློབ་ཆེན། བྱང་ཤར་དགེ་འོས་སློབ་ཆེན་ཞོར་་་་་
གཏོགས་སློབ་འབྲིང་། ཁྲང་ཧྲ་གྲོང་ཁྱེར་ཡུས་དབྱིང་་
སློབ་ཆུང་བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་བློ་མཐུན་གྱིས་སྤེལ་་་་་
རེས་གཏམ་བཤད་བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུ་མ་འཚོགས་གོང་། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་་་་་
པེ་ཅིང་ཚན་རྩལ་སློབ་ཆེན་དང་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
སློབ་འབྲིང་ཨང་159པར་ཕེབས་ནས་བརྟག་ཞིབ་་་་་་
གནང་སྟེ་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དྲ་ཐོག་་་་་་་་
དང་དྲ་ཕྱིའི་མཉམ་སྡེབ་སློབ་ཚན་གྲ་སྒྲིག་གནས་ཚུལ་
མཁྱེན་རྟོགས་གནང་བ་མ་ཟད། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་
སློབ་ཚན་གསན་ཏེ་དགེ་སློབ་ཚོ་དང་སྤེལ་རེས་གནང་
བ་རེད། （པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་་་་་་་་་་་་
འཐབ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀུན་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་མི་སྐྱོང་བའི་རྩ་
བའི་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས། སློབ་་་
གྲྭ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་་་་་་་་
གསོ་གཞི་གཅིག་ཅན་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བས་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་སློབ་་་་་་
ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་དང་ཡིད་དབང་འགུག་་་
ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་ཏང་ཆེད་མི་་་་
སྣ་གསོ་སྐྱོང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེད་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་་་་་་་་
བྱེད་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ཡོད།

བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་འཛུགས་་་་་་
སྐྱོང་གི་ཁོར་ཡུག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་སུ་
ཕྱིན་པ།

དོན་ཟབ་ལ་གོ་སླ་བའི་སློབ་ཁྲིད་དང་རྣམ་པ་འཁྲུག་་་
ཆ་དོད་པའི་སློབ་ཚན་སོགས་2024ལོའི་དཔྱིད་དུས་སློབ་་
དུས་སུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མཐོ་སློབ་200ལྷག་ཙམ་གྱི་སློབ་མ་་་
ཁྲི་100ལྷག་ཙམ“སྤྲིན་ཚོམ”དུ་འཛོམས་ནས་ཆིང་ཧྭ་་་་་་་་
སློབ་ཆེན་གྱི“དུས་བབ་དང་སྲིད་ཇུས”ཀྱི་སློབ་ཚན་ནང་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

སློབ་ཚན་ཐོག་ཡོན་ཧྲི་དང་མཁས་དབང་གྲགས་ཅན་
མང་པོ་ཞིག་གིས“ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན”ལ་
དམིགས་ཏེ་སློབ་མ་དང་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་དང་། སློབ་མ་་་་
མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས“སློབ་ཚན་གྱི་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་་་་་་་་་་
ཚོགས་པོ་འདུག” “སློབ་སྦྱོང་གི་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་འགྲོ་རྒྱུར་་་་
ཕན་ཐོགས་འདུག” “འདི་ནི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་་་་་་
ཚན་ལ་ལྡན་དགོས་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་རེད”ཅེས་བཤད་པ་་་
རེད།

འདི་ནི་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རང་རྒྱལ་གྱིས་ཏང་གིས་་་
བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པར་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་དང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་
སློབ་ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་
ལེགས་སུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བའི་གསོན་ཉམས་་་
ལྡན་པའི་བསྡུས་རིས་ཤིག་རེད། དུས་སྐབས་ཤིག་རིང་་་་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐུགས་ཁུར་ཟབ་མོའི་འོག་སློབ་གྲྭའི་་་་་་
བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་སྲིད་ཇུས་མ་ལག་རྒྱུན་་་་་་་་
ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་འཛུགས་སྐྲུན་
གྱི་རྨང་གཞི་སྔར་བས་བརྟན་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

ཕྱོགས་གཅིག་ནས་སློབ་གསོའི་སྡེ་ཚན་གྱིས་འབྲེལ་་་་་་
ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་དང་་་་་་་་
འཆར་འགོད་ཇུས་གཞི་རབ་དང་རིམ་པ་བཏོན་པ་དང་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་སློབ་གསོའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་བསམ་བློ་་་་་་་་
ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་པ་དེ་སློབ་གྲྭའི་ཏང་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་དཔྱད་ཞིབ་དང་། སློབ་གཉེར་་
སྤུས་ཚད། རིག་ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་གལ་ཆེའི་་་་་་་
དཔྱད་དཔོག་དམིགས་ཚད་དུ་བརྩིས་ཡོད། ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་

གཞན་ཞིག་ནས་མཐོ་སློབ་ཀྱིས་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་་་་་་
ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་ཡོངས་ཁྱབ་ངང་་་
བཙུགས་པ་དང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་སློབ་སྤྱིས་འགན་
འཁྲི་ཨང་དང་པོའི་འགན་འཁྲི་ནན་ཏན་བསྒྲུབས་ཡོད་པ་་
རེད།

གཞན་ཡང་སློབ་གསོ་པུའུ་ཡིས་ད་དུང་འོས་འགན་་་་་
སློབ་གསོ་དང་། མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་། འབྲིང་རིམ་ལས་
རིགས་བཅས་ཀྱི་སློབ་ཚན་ཇུས་གཞི་དང་ཚད་གཞིར་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་སྟེ“ཀུན་སྤྱོད་དང་་་་་
ཁྲིམས་སྐྱོང”དང“བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད”སློབ་ཚན་གཅིག་་་་
གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ། རྩ་བ་གསོ་ཞིང་བློ་སྦྱོང་དང་བློ་་་་
འབྱེད་རིག་འཕེལ་གྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་་་་་་་་་
གཅིག་གྱུར་རྩོམ་སྒྲིག་སློབ་གཞི་མུ་མཐུད་རྩོམ་སྒྲིག་དང་་་་་་
བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་ཡོད་པ་རེད།

བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་གསར་་་་་
གཏོད་གསོན་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་
ཕྱིན་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་སློབ་གྲྭའི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་་་་
སློབ་ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་གཞུང་འཁྱོངས་གསར་་་་་་་་་་་་
འབྱེད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པས། ཡར་ཐོན་ལེགས་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་གྱི་རྣམ་པ་མངོན་པ་དང་། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་་་་
སློབ་ཚན་གྱིས་མི་སྐྱོང་བའི་གསོན་ཤུགས་གང་ལེགས་་་་་་་་་་
མངོན་པར་བྱས་པ་རེད།

སློབ་གསོ་པུའུ་དང་དེ་བཞིན་ཞིང་ཆེན་རིམ་པ་ཁག་་་་
གིས་སློབ་གྲྭ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་
སློབ་ཚན་གྱི་གཞི་གཅིག་ཅན་འཛུགས་སྐྱོང་མཛུབ་ཁྲིད་ཨུ་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་བཙུགས་ནས་སློབ་ཚན་ཁག་གི་བསམ་བློ་་་་་་
ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་འབྲེལ་མཐུད་དང་། མཐུན་སྦྱོར།
མཉམ་འགུལ་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་མཛུབ་་་་་་་་
ཁྲིད་དང་། བློ་འདྲི། དཔེ་སྟོན། གསོ་སྦྱོང་སོགས་ཀྱི་ནུས་
པ་གལ་ཆེན་འདོན་སྤེལ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས“བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་་་་་་
ཚན་ཆེན་པོ”འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་ཇུས་གཞི་བཀྲམ་་་་་་་་
ནས་རིམ་ཁག་ལག་ལེན་སློབ་ཁྲིད་རྟེན་གཞི་2500ལྷག་་་་་
ཙམ་བཙུགས་ཏེ“ཁང་ནང་གི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་་་་་་་
ཚན”འཚོགས་ཡོད་པ་རེད།

ཧུའུ་ནན་གྱི“ང་ཧྲའོ་ཧྲན་དུ་སྐྱོད་པ”དང་ཉིང་ཞའི་་
ཀུའུ་ཡོན་གྱི“སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོར་མཆོད་འབུལ་་་་་་་་་
ཞུ”སོགས“བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན”ལ་གདེང་་་་་་་་་་་་
འཇོག་བཟང་པོ་ཐོབ་ནས། སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་གསར་་་་་་་་་
གཏོད་ལག་ལེན་ཚོགས་པ་ཁྲི་274དང་མི་ཁྲི་1233
“གཞོན་ནུའི་གསར་བརྗེའི་ཕུགས་འདུན་འགྲུབ་པའི་ཡུལ་
སྐོར”ནང་ཞུགས་པ་རེད།

རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ནང་དོན་གསོན་ཉམས་དོད་་་་་
པའི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱིས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་

སློབ་མ་ཚོ་འཚར་ལོངས་དང་ཤེས་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་་་་་
བར་བསམ་བློའི་རྨང་གཞི་བཏིང་ནས་རྒྱ་ཆེའི་གཞོན་ནུ་ལོ་
ཆུང་ཚོས་མི་དམངས་ཁྲོད་རྩ་བ་ཚུགས་པ་དང་། རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བ། དུས་རབས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་་
དང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ལས་འགན་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་བའི་རང་རྟོགས་
སྔར་བས་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད།

བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དཔུང་་་་
ཁག་གི་རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་དུ་གྱུར་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་་་
མཉམ་སྡེབ་སློབ་ཚན་གྲ་སྒྲིག་ཚོགས་འདུ་དང་། རྐང་་་་་་་་་
འཛིན་དགེ་རྒན་གྱི་ཞིབ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ རྒྱལ་ཡོངས་མཐོ་་་་
སློབ་ཀྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་འགྲེམས་
སྟོན་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་བརྒྱུད་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་
གྱི་དགེ་རྒན་གསོ་སྦྱོང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ལ་་་་
ཁྱབ་པ། ཚོགས་རིགས་རྣམ་པ་བཅས་མངོན་འགྱུར་བྱུང་་་
ཡོད། དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ཁུལ་གྱིས་འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་་་
བརྟེན་ནས་སློབ་ཁྲིད་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། འགྲན་བསྡུར་་
ལ་བརྟེན་ནས་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད། འགྲན་བསྡུར་་་
ལ་བརྟེན་ནས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་བཅས་བཏང་་་
སྟེ་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་གྱི་ལས་སྒོའི་་་་
འཇོན་ཐང་དང་མི་གསོ་སྐྱོང་གི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་་་་་་་་
བར་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཡོད། མཐོ་་་
སློབ་ཏུ་མར་ཁེ་སི་རིང་ལུགས་ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་
རིག་ཚན་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ནས་་་་་་
དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་དང་། རབ་འབྱམས་པ། འབུམ་་་
རམས་པ་བཅས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་
གི་མ་ལག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་་་
གྱི་དགེ་རྒན་གྱི་དཔུང་ཁག་ཏུ་འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་འཁུར་་་་་་་་
མཁན་གྱི་སྣེ་ཁྲིད་དགེ་རྒན་དང་། ནུས་རྩལ་གཟེངས་སུ་་་་་
ཐོན་པའི་དགེ་རྒན་གསར་པ། ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་པའི་
དྲ་ཐོག་མིང་ཅན་དགེ་རྒན་དང་དེ་བཞིན་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་དང་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་སོགས་ཀྱི་ལས་་་་་་་
དོན་ཁྲོད་མངོན་གསལ་དོད་པའི་སྔོན་ཐོན་དགེ་རྒན་རྒྱུན་་
ཆད་མེད་པར་ཐོན་ཡོད། སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ་་་་་་
དང་སློབ་གསོར་དགའ་པོ་བྱེད་པ་དང་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་་་་་་་་་
མཁས་པའི་དཔུང་ཁག་དེས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འབད་་་་་་་
འབུངས་མདུན་སྐྱོད་བྱས་ཏེ་གཞུང་འཁྱོངས་གསར་་་་་་་་་་་་
འབྱེད་ཁྲོད་རང་རྟོན་རང་དར་གྱི་དུས་རབས་ཀྱི་ཉམས་་་་་་
འགྱུར་མངོན་གང་ཐུབ་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་10ཉིན་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན）

（མཚམས་གཅོད་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་
བྱས）

བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་ཡག་པོ་འཚོགས་ཏེ་ཀུན་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་
ནས་མི་སྐྱོང་བའི་རྩ་བའི་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ།

—— ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་སློབ་གྲྭའི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ།

ཀུའེ་ཀྲོའུ་ནས་ཕིང་ཐང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་གྱི་ལཱ་སྨི་ཧོ་
ཟམ་ཆེན་གྱི་ལྕགས་རྩིབ་བསྒྲིགས་པ།

ཟླ་5ཚེས་10ཉིན། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཀུའེ་དབྱང་ནས་ཕིང་ཐང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་གྱི་ལཱ་སྨི་ཧོ་་་་་་་་
ཟམ་ཆེན་གྱི་ལྕགས་རྩིབ་བདེ་བླག་ངང་བསྒྲིགས་ཐུབ་པ་བྱུང་ཞིང་། ཟམ་ཆེན་དེ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་པུའུ་དབྱི་རིགས་་
མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཕིང་ཐང་རྫོང་གི་ཀྲེ་སྨི་གྲོང་རྡལ་དུ་གནས་པ་དང་། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ནས་ཕིང་ཐང་བར་གྱི་མྱུར་་་་་་་་
བགྲོད་གཞུང་ལམ་གྱི་ལམ་ཐིག་ཧྲིལ་པོའི་དཀའ་གནད་འགག་གནད་དང་ལྟེ་བའི་ལས་གྲྭ་ཞིག་རེད།


