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ཇུས་འགོད་པ། སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་མ། རྩོམ་སྒྲིག་པ། དབང་མོ།

ཉེ་ཆར། བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་དཔུང་་་
སྡེ་ཞིག་གི་སྦྱོང་བརྡར་བྱ་ཡུལ་དུ་དམག་དར་་་་་་་
ལྷབ་ལྷུབ་ཏུ་གཡོ་བཞིན་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་
སྦྱོང་དྲག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་ཞིག་དངོས་སུ་འགོ་
ཚུགས་ཤིང་། དཔོན་དམག་བརྒྱ་ཕྲག་ཁ་ཤས་་་་
ཀྱིས་སྙིང་སྟོབས་རབ་འཕེལ་དང་དཔའ་ངར་་་་་
ཆེར་སྐྱེད་ཀྱིས་རིགས་ཆེན་པོ་4ཡི་དངོས་འཐབ་
ཅན་གྱི་སློབ་ཚན་21ལ་དམིགས་ནས་འགྲན་་་་་
བསྡུར་དྲག་པོ་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་་་་་
སྦྱོང་དྲག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་ནང“རྩེར་སོན་་་་
ཉུང་ཤས་ཀྱིས་དྲག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་པ་
དང་དཔོན་དམག་མང་ཆེ་བས་ཟུར་ནས་ལྟ་་་་་
བའི”བྱེད་སྟངས་དོར་ནས་ཚན་པས་འོས་་་་་་་

སྦྱོར་བྱེད་པ་དང་སྐབས་བསྟུན་འདེམས་པ་་་་་་
ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་འགྲན་་་་་
བསྡུར་ལ་ཞུགས་མཁན་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཏེ།
ལས་གནས་དང་རིམ་པ་ཚང་མར་ཁྱབ་པར་་་་་
བྱས་ཡོད། ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་ནས་་་་་
གཞི་རིམ་གྱི་འཐབ་འཛིང་པ་བར་དང་།
དམག་འཐབ་ལས་གནས་ནས་འགན་ལེན་་་་་་་
འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོའི་བར་ཚང་མ་འགྲན་་་་་་
བསྡུར་ལ་ཞུགས་མཁན་གྱི་བདམས་ཐོན་པ་་་་་་
ཡིན་པ་དང་། ཚང་མ་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་་་་་་་་་་་་
མཁན་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། དམག་སྦྱོང་དྲག་་་་་་
རྩལ་འགྲན་བསྡུར་དེ་ཉིད་དཔོན་དམག་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི“ངེས་པར་དུ་སྦྱོང་དགོས་པའི་སློབ་་་
ཚན”ཞིག་ཏུ་དངོས་འབྲེལ་གྱུར་བར་བྱས་་་་་་་

ཡོད།
ཉིན་ཁ་ཤས་རིང་གི་ཛ་དྲག་ཆེ་བའི་་་་་་་

འགྲན་བསྡུར་བྱས་པ་བརྒྱུད། ད་ཐེངས་ཀྱི་་་་་་
དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་སྦྱོང་དྲག་རྩལ་འགྲན་་
བསྡུར་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོས་མཇུག་
འགྲིལ་ཞིང་། བྱེད་སྒོའི་ནང་མི་སྒེར་གྱི་རྣམ་་་་
གྲངས་རྐྱང་པའི་བྱ་དགའ་ཁྱོན་27དང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་བྱ་དགའ་5ཐོན་པ་དང་། སྦྱོང་་་་་
བརྡར་གྱི་ཟིན་ཐོ་2གསར་དུ་བཏོད་ཡོད་པ་མ་
ཟད། སྦྱོང་བརྡར་གྱི་རྩེར་སོན་དང་སྔོན་ཐོན་
མཉམ་སྡེབ་ཁག་གཅིག་འབུར་དུ་ཐོན་ནས་་་་་་
དཔོན་དམག་ཉེ་འགྲམ་དུ་མཐོང་ཐུབ་པ་དང་
སློབ་སྦྱོང་ཐུབ་པའི་མིག་དཔེར་གྱུར་ཡོད་པ་་་་་
རེད།

དངོསདངོས་་འཐབའཐབ་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་ཉམསཉམས་་སདསད་་ཐེགཐེག་་ཐུབཐུབ་་པའིཔའི་་ནུསནུས་་རྩལརྩལ་་སྦྱོངསྦྱོང་་བབ།།
—— བོདབོད་་དམགདམག་་ཁུལཁུལ་་ཁངཁང་་དཔུངདཔུང་་སྡེསྡེ་་ཞིགཞིག་་གིསགིས་་དམགདམག་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་དམགདམག་་སྦྱོངསྦྱོང་་དྲགདྲག་་རྩལརྩལ་་འགྲནའགྲན་་བསྡུརབསྡུར་་བྱསབྱས་་པཔ།།

① འདི་ནི་དཔོན་དམག་གིས་མི་་་་་
མེད་གནམ་གྲུ་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་བཞིན་པ།

② འདི་ནི་དཔོན་དམག་གིས་རྨས་
མ་སྐྱོབ་བཅོས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་་
ཡོད་པ།

③ འདི་ནི་དཔོན་དམག་གིས་ཚ་་་་་
ཁ་ལྟ་བཞིན་པ།

④ འདི་ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་་་་་་་་་་
གཡོས་སྦྱོར་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

ཉེ་ཆར། མེ་རྫས་ཀྱི་དུ་ཞག་་་་་་་་
འཁྲིགས་ནས་དམག་སྦྱོང་གི་རྣམ་པ་་་་་་
ཟབ་མོ་མངོན་པའི་བོད་ལྗོངས་ཆབ་་་་་་
མདོ་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་་་་་་་་་་
དཔུང་སྡེ་བཅའ་སྡོད་ཀྱི་སྦྱོང་བརྡར་བྱ་
ཡུལ་ཞིག་ཏུ་གཞི་རྩའི་རྩལ་ནུས་དང་་་་་
དངོས་འཐབ་ནུས་པར་དམིགས་པའི་་་
དམག་ཡོངས་ཀྱི་དྲག་རྩལ་འགྲན་་་་་་་་་་་
བསྡུར་ཞིག་ཛ་དྲག་ངང་བྱས་ཡོད།
དམག་སྒར་ཡོངས་ཀྱི་དཔོན་དམག་་་་་་་
ཚོས་བཀའ་འབྱོར་མ་ཐག་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་
བ་དང་དམག་སར་བསྐྱོད་དེ་རྐྱང་་་་་་་་་་
གདང་རྩེ་བ་དང་སྒྲིག་གཞི་ཚང་བའི་་་་་
བརྒྱ་ཤོག་གིས་རང་ལུས་ལ་དྲག་ཆས་་་་་
སྤྲས་ནས་སྤྱི་ལེ་5ཡི་བྱེས་བགྲོད་འགྲན་་
བསྡུར་དྲག་པོ་བྱས་མཐར། དུས་་་་་་་་་་་
མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོང་བརྡར་གྱི་་
ཕན་འབྲས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཞིབ་་
དཔྱད་ཐུབ་ནས་རེས་སྐོར་གསར་པའི་་
དམག་སྦྱོང་དམག་གྲབས་ཀྱི་ཚ་རླབས་་

ཤིག་འཕྱུར་ཡོད།
དྲག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་མཇུག་་་

འགྲིལ་རྗེས། དམག་སྒར་དེའི་ཏང་་་་་་་
ཨུད་ཀྱིས་དུས་ཐོག་ཏུ་བསྐྱར་དུ་ཕྱོགས་
སྡོམ་གྱིས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ཞན་་
ཆར་དམིགས་ཏེ། དམིགས་སའི་རང་་་
བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་སྦྱོང་བརྡར་ལ་ཤུགས་
སྣོན་རྒྱག་པའི་འཆར་གཞི་བཟོས་པའི་་
ཐོག ད་ཐེངས་ཀྱི་དྲག་རྩལ་འགྲན་་་་་་་་
བསྡུར་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ་སྦྱོང་བརྡར་
གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྔར་བས་སྲ་བརྟན་དུ་་་་་
གཏོང་བ་དང་། འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་སྦྱོང་བརྡར་གྱི་སྤུས་ཚད་་་་་་
དང་ཕན་འབྲས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་་་་་་
ཏིག་གཏོང་བ། དཔོན་དམག་གི་སྦྱོང་་
བརྡར་གྱི་སྤྲོ་སེམས་འཕེལ་བ་བཅས་་་་་་
བྱས་པ་དང་སྦྲགས། འགྲན་སློབ་སྙེག་་
བརྒལ་རོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཁྲོད་རྒྱལ་ཁ་
ལེན་པའི་འཇོན་ཐང་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་
པར་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

མཉམ་དུ་དྲག་རྩལ་འགྲན་ནས་དམག་མིའི་
དཔའ་ཉམས་མངོན་པ།

—— བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་དཔུང་སྡེ་ཞིག་
གིས་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དྲག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་སྒྲིག་འཛུཌ་བྱས་ནས་དཔོན་དམག་
ཚོའི་དམག་སྦྱོང་གི་སྤྲོ་སྣང་འཕེལ་བར་བྱས་པ།

འདི་ནི་དམག་མི་ཚོས་བྱེས་བགྲོད་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་་་་་
ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་མེ་གསོད་རོགས་སྐྱོབ་་་་་
སྐབས་བསྟུན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གཞིས་་
རྩེ་རུ་ཆེན་གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་བཟང་མི་
སྒེར་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀུན་སྤྱོད་དཔེ་་་་་་
བཟང་བ་ཉི་མ་ཚེ་རིང་དམག་སྒར་དུ་་་་
གདན་དྲངས་ནས་ཆེད་དོན་སྒྲོག་་་་་་་་་་་
འགྲེལ་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

སྒྲོག་འགྲེལ་བྱ་ཡུལ་དུ་ཉི་མ་ཚེ་་་་
རིང་གིས་རང་ཉིད་གཞི་རིམ་དུ་ལོ་་་་་་་་་
མང་ལས་ཀ་བྱས་པའི་ཉམས་མྱོང་་་་་་་་་་
དང་། ཉེ་འགྲམ་གྱི་གསོན་ཉམས་དོད་
པའི་འགྱུར་ལྡོག དངོས་ཡོད་ཀྱི་དཔེ་་་་
མཚོན་གྱོད་དཔེ་བཅས་དང་ཟུང་་་་་་་་་་་

འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཏང་གི་མི་རིགས་ལས་
དོན་གྱི་མཛད་ཕྱོགས་སྲིད་ཇུས་གོ་བདེ་
ཤེས་སླའི་ངང་གསལ་འགྲེལ་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོར་ཆེད་དོན་
སློབ་ཁྲིད་དང་ས་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་ཞིབ་་་་་
སྦྱོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱོགས་བསྡུས་་
ཅན་གྱི་སློབ་གསོ་གཏོང་སྟངས་སྤྱད་པ་
དང་། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་སློབ་ཁང་ནང་་་་་་་་་
སློབ་ཚན་ཁྲིད་པའི་རྣམ་པ་འདོར་ཏེ་་་་་
ཉེ་འགྲམ་གྱི་མིག་དཔེ་ཚད་གཞིར་་་་་་་་་་
འཛིན་པ་དང་དངོས་སྦྱོང་སློབ་ཁྲིད་་་་་་
ཀྱིས་ཚོར་སྣང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས། མི་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་སློབ་གསོ་དེ་བས་
གསོན་ཉམས་དོད་པ་དང་། གཏིང་་་་་་
ཟབ་པ། མི་སེམས་ལ་ཟུག་པ་བཅས་་་་་
ཡོང་བར་བྱས་ཡོད།

ལྷ་ས་མེ་གསོད་རོགས་སྐྱོབ་སྐབས་བསྟུན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་
གཞིས་རྩེ་རུ་ཆེན་གྱིས་ཆེད་དོན་སློབ་ཁྲིད་བྱས་པ།
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