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ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་སྒྲོན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་་་་་
བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གིས་་་་་་་་
དམག་སྦྱོང་དམག་གྲབས་ཀྱི་དོན་དངོས་ལ་་་་
གཞིགས་ཏེ། གཞི་རིམ་གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་་་་་་་
གཏོང་བའི་བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་གྱིས་སྒྲིག་་་་་་་་
འཛུགས་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱས་ནས་་
གོ་མཚོན་འགན་སྲུང་གི་ཆེད་ལས་ལས་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་དཔྱད་འདོམས་ཡིག་་་་་་་་་
རྒྱུགས་དམག་སྒར་དུ་གཏོང་བའི་ལས་དོན་་་་
སྤེལ་ཏེ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་གཅིག་སྡུད་དཔྱད་་་་་་་་
འདོམས་བྱེད་སྟངས་དང་། དཔུང་སྡེའི་་་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་དང་སྦྱོང་བརྡར་ཁ་ཐོར་ཆེ་ཞིང་།
ལས་འགན་ལྕི་བ་དང་མི་སྣ་སྐབས་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་
ཉེན་ཁ་ཆེ་བ་སོགས་དངོས་ཡོད་འགལ་ཟླ་་་་་་་
ནུས་ལྡན་ངང་བསལ་ཡོད།

དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་རིང་། དཔྱད་ཞིབ་་་་

ཚོགས་ཆུང་གིས་བཅའ་སྡོད་སྦྱོང་བརྡར་བྱ་་་་
ཡུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་འཚང་གཡོལ་ངང་ཡིག་་་་
རྒྱུགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཤིང་། གོ་མཚོན་་་་
གྱི་དངོས་འཐབ་འགན་སྲུང་གི་རིག་ཚན་ལ་་་
གཞིགས་ནས་དཔྱད་ཞིབ་ནང་དོན་བཀོད་་་་་
སྒྲིག་བྱས་པ་དང་། ཡིག་རྒྱུགས་དཔྱད་ཞིབ་་་
ཀྱི་ཚད་གཞི་དང་སྒྲིག་ལམ་ལག་བསྟར་ནན་་་
པོ་བྱས་ཏེ། དམག་གྲབས་ལས་སྒྲུབ་མཚམས་
མི་ཆད་པ་དང་དམག་གྲབས་དམག་མི་ཡིག་་་
རྒྱུགས་ནང་མི་འཐེན་པའི་སྔོན་འགྲོའི་འོག་་་་
ཚད་གཞི་མཐོ་པོས་ལོ་འཁོར་གྱི་དཔྱད་་་་་་་་་་་
འདོམས་ལས་འགན་ལེགས་གྲུབ་བྱས་ནས་་་་་
དམག་གྲབས་ལྷོད་གཡེང་མི་གཏོང་བ་དང་།
མི་སྣ་བདེ་འཇགས་ལྡན་པ། དཔྱད་ཞིབ་་་་་་་་
ཚད་གཞི་ལོན་པ། གཞི་རིམ་ལ་ཞབས་་་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱི་ནུས་པ་བཞི་་་་་་་
ཐོན་པར་བྱས་ཡོད།

བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གིས་གོ་མཚོན་འགན་
སྲུང་གི་ཆེད་ལས་ལས་རིཌ་ཀྱི་རྩལ་ནུས་དཔྱད་འདོམས་

ཡིག་རྒྱུགས་དམག་སྒར་དུ་བཏང་བ།

འདི་ནི་་
དཔོན་དམག་་་
ཅིག་འགན་་་་་་་
སྲུང་གི་ཆེད་་་་་་
ལས་ལས་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་རྩལ་་
ནུས་དཔྱད་་་་་་་
འདོམས་ནང་་་
ཞུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མིག་་་་་་་་
སྔར། ས་མཐོར་དབྱར་དུས་ཀྱི་འབྲུབ་ཆུ་་་་་་
རྒྱས་པའི་དུས་སུ་སླེབས་པ་དང་། ལུང་་་་་་་་་
གཞུང་དུ་ཆར་པ་བབས་ཤུགས་ཆེ་བས་རི་་་་་
རྙིལ་བ་དང་འདམ་རྡོའི་ཆུ་རུད་སོགས་ཀྱི་་་་་
གནོད་འཚེ་ཐོན་ཉེན་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།
དཔུང་སྡེའི་འཕྲལ་སྡོམ་ཉེན་སེལ་གྱི་དངོས་་་
འཐབ་ནུས་པར་ཞུན་བརྡར་སྤྲོས་པ་དང་ཆུ་་
ལོག་དང་ཞོད་སྐྱོན་གྱི་ཉེན་ཁ་ནུས་ལྡན་སེལ་
ཆེད། ཉེ་ཆར། བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་་་་་་་་་་་
དཔུང་སྡེ་མང་པོས་ས་མཐོའི་ལུང་གཞུང་གི་་

གནོད་འཚེའི་ཁྱད་ཆོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་་་་་་་
བྱས་ཏེ་འབྲུབ་འགོག་གི་ཉེན་སེལ་གེགས་་་་་་
སེལ་གྱི་ནང་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་ནང་སྦྱོང་དུ་གེགས་སེལ་
གྱི་རྣམ་པ་དངོས་ལ་ལད་མོ་བྱས་ནས་དཔོན་
དམག་ཚོས་སྒྲིག་ཆས་བཀོལ་སྤྱོད་མགྱོགས་་་་
པོ་ཐུབ་མིན་དང་མཉམ་སྡེབ་ཀྱི་ཉེན་སེལ་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ནུས་པར་ཞིབ་བཤེར་བྱས་་་་་་་
ཡོད། བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་དཔུང་སྡེ་་་་་་
ཞིག་གིས་ཡུལ་དམག་འཕྲལ་སྡོམ་ཡན་ལག་་་
རུ་ཁག་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་འབྲུབ་འགོག་་་
ཉེན་སེལ་དང་ཆུ་ལོག་དང་ཞོད་སྐྱོན་གྱི་་་་་་་་་

གནོད་འཚེ་འཕྲལ་སྡོམ་ཐག་གཅོད་ཀྱི་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་ནང་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། བོད་དམག་་་
ཁུལ་ཁང་དཔུང་སྡེ་ཁག་གིས་ས་མཐོའི་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་གྱི་གནོད་འཚེའི་ཁོར་ཡུག་་་་
ལ་གཞི་ཚུགས་པ་དང་རྣམ་པ་མང་བའི་་་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་ནང་སྦྱོང་རྒྱུན་གཏན་ངང་སྤེལ་་་
ནས་ཉེན་སེལ་གེགས་སེལ་གྱི་ནུས་པ་རྒྱུན་་་་་
མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། དུས་དང་རྣམ་པ་་་་་
ཀུན་ཏུ་དམག་འཐབ་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་གྱི་བདེ་་་་
འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་དཔུང་སྡེ་མང་པོས་འབྲུབ་འགོག་གི་
ཉེན་སེལ་གེགས་སེལ་གྱི་ནང་སྦྱོང་བྱས་པ།

འདི་ནི་འཕྲལ་སྡོམ་ནང་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ས་མཐོར་གསོ་རླུང་དཀོན་པ་དང་
ཁོར་ཡུག་དམིགས་བསལ་ཡིན་པས། གསོ་རླུང་མཁོ་་་་་་་་
འདོན་འགན་སྲུང་དང་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་ཆས་བཀོལ་་་་་
སྤྱོད་དང་བདག་སྐྱོང་བྱེད་རྒྱུ་ནི་དཔོན་དམག་གི་ལུས་་་་་་
སེམས་བདེ་ཐང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་མཐའ་སྲུང་འགོག་་་་་་་
སྲུང་འཛིང་རགས་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་འགག་རྩའི་་་་་་་་
འདེགས་སྐྱོར་ཞིག་རེད། “བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་་་་་་་་་

བདེ་ཐང་ངང་ནས་མཐའ་མཚམས་སྲུང་བའི”བྱེད་སྒོར་
སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ནས་ས་མཐོའི་ས་ཁོངས་ཀྱི་
གསོ་རླུང་མཁོ་འདོན་འགན་ལེན་དང་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་་
ཆས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་དོ་དམ་ནུས་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་དཔུང་་
སྡེ་ཞིག་གིས་གསོ་རླུང་བཟོ་བ་དང་མཁོ་འདོན་དང་འཕྲོད་་
བསྟེན་སྒྲིག་ཆས་དོ་དམ་གྱི་རྐང་འཛིན་པར་ཆེད་དོན་གསོ་་
སྦྱོང་བྱས་ཏེ་ས་མཐོའི་མཐའ་སྲུང་དཔོན་དམག་གི་་་་་་་་་་་་་

གཟུགས་གཞི་བདེ་ཐང་ཡོང་བར་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་གསོ་སྦྱོང་གིས་ས་མཐོའི་མཐའ་སྲུང་དངོས་་་
འཐབ་ཀྱི་དགོས་མཁོར་དམ་པོར་དམིགས་པ་དང་། ས་བབ་་་་་
མཐོ་བ་དང་། གསོ་རླུང་དཀོན་པ། གནམ་གཤིས་ཞན་པ་་་་་་
སོགས་ས་ཁོངས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལ་གཞིགས་ནས། སློབ་ཚན་་་་་
གནད་སྨིན་བཀོད་སྒྲིག་དང་། གསོ་རླུང་བཟོ་བ་དང་མཁོ་་་་
འདོན་གྱི་སྒྲིག་ཆས་ལས་དོན་གྱི་རྩ་བའི་རིགས་པར་གཙོ་་་་་་་་
གནད་ཐོག་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་པ། ས་མཐོར་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་
གྱི་སྒོ་ནས་གསོ་རླུང་མཁོ་འདོན་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་ཇུས་་
གཞི་ཞིབ་ཚགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཡོད། དེ་དང་་་་་་
ཆབས་ཅིག ས་མཐོའི་རྒྱུན་སྤྱོད་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་
རྒྱུན་གཏན་དོ་དམ་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་ལ་དམིགས་ནས་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་སློབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་དོ་དམ་གྱི་ཚད་་་་་་་
གཞི་གཅིག་གྱུར་དང་ལས་གནས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཁ་གསལ་
བཟོས་པ་རེད།

གསོ་སྦྱོང་ལ་ཞུགས་མཁན་དཔོན་དམག་ཚོས།
ས་མཐོར་མཐའ་མཚམས་སྲུང་བ་དང་། འཐབ་གྲོགས་ཀྱི་
བདེ་ཐང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ། འགན་སྲུང་ལས་དོན་་་་་་་་
ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་ཀྱི་ལས་འགན་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ལ་་་
ལྕི་པོ་ཡོད། ད་ཐེངས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཆེད་ལས་་་
ཀྱི་རྩལ་ནུས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད“བདེ་ཐང་ངང་ནས་་་་་་
མཐའ་མཚམས་སྲུང་བའི”ལས་དོན་གྱི་དོན་སྙིང་གལ་་་་་
ཆེན་ཡང་སྔར་བས་ཁ་གསལ་བྱུང་སོང་ཞེས་བརྗོད།

བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གིས་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་ཆས་དོ་དམ་གྱི་རྐང་འཛིན་པ་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ།

འདི་ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་རིགས་པའི་གཞུང་
ལུགས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་ཆས་སྤྱོད་སྟངས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

འདི་ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་་་
ཆས་སྤྱོད་སྟངས་སྦྱོང་བཞིན་པ།


