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2025ལོར། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས《དུས་རབས་་
གསར་པའི་འདྲི་གཅོད་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་རྒྱག་རྒྱུའི་་་་་་་
སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བསམ་འཆར》བཟོ་་་་་་་་་
འགྲེམས་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་ལ་་་
སྔར་ལས་མཐོ་བའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་དང་། དེར་ཏང་་་་་
གིས་མི་དམངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་དེ་ཁྲིམས་འཛིན་ལོ་རྒྱུས་་་་་་
ཐོག་ཏུ་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་ལྟ་བུའི་དོན་སྙིང་ལྡན། ལོ་གཅིག་
རིང་། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་་་
འོག་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་དང་་་་
དེའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ལྟ་སྐུལ་ནུས་ལྡན་འོག་
ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྟོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཤིང་། “ཁྲིམས་འཛིན་གྱོད་དོན་རེ་་་་
རེའི་ཁྲོད་ནས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་དྲང་སྙོམས་་་་་་་
དྲང་བདེན་ཚོར་དུ་འཇུག་གང་ཐུབ་བྱེད་པར”དམིགས་་
ཏེ་རྩ་ཁྲིམས་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྩལ་པའི་འགན་་་་
འཁྲི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་བསྒྲུབས་པ་དང་། ནུས་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ཁྲིམས་འཛིན་ལ་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་་
སྐྲུན་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད། ཆེས་མཐོའི་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་29154
རྩིས་ལེན་བྱས་པ་དང་། གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་31958ལ་་
འདྲི་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་་་
དང་བསྡུར་ན་སོ་སོར་16.5%དང་1.8%ཆག་ཡོད།
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཁང་རིམ་པ་ཁག་གིས་འདྲི་གཅོད་་་
དང་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་3748.6
བདག་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་། འདྲི་གཅོད་དང་ལག་བསྟར་་་
མཇུག་བསྒྲིལ་བའི་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་3620ཡོད་པ་་
དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་སོ་སོར་10.8%
དང་8.9%འཕར་ཡོད།

དྲང་སྙོམས་དྲང་བདེན་དམ་སྲུང་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ཁྲིམས་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཆུ་་་
ཚད་མཐོ་བའི་བདེ་འཇགས་འགན་སྲུང་བྱས་ཡོད།

རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་མཐའམཐའ་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་སྲུང་་་སྲུང་་་
སྐྱོངསྐྱོང་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།། མགོ་རྟིང་སློག་པ་དང་། ཁ་ཕྲལ་གཏོང་་
བ། འཇིགས་སྐུལ་བྱེད་པ། ལོག་ཆོས་སྤེལ་བ་བཅས་ལ་་་
ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ཟབ་སྤེལ་བྱས་པ་དང་།
“ཐའེ་ཝན་རང་བཙན”གྱི་ངན་རེངས་པ་དག་ལ་ཁྲིམས་
ཆད་ནན་པོ་བཅད་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་ཁ་ཕྲལ་གཏོང་བ་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གྱུར་ལ་གཏོར་བརླག་གཏོང་བར་་་་
ངན་སྐུལ་བྱེད་མཁན་ལི་ཡན་ཧོ་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་བྱས་ཉེས་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་ཏེ་ཉེས་ཆད་བཅད་ཡོད།

སྤྱིསྤྱི་་པའིཔའི་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ནུསནུས་་ལྡནལྡན་་བྱས་་་་་་་བྱས་་་་་་་
ཡོདཡོད།། བསམ་བཞིན་དུ་མི་བསད་པ་སོགས་དྲག་ཤུགས་་་་
ཉེས་གསོག་གྱོད་དོན་ཚབས་ཆེན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་4.6དང་་་
མི་ཁྲི་5.3ལ་འདྲི་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དེ་ལོ་གོང་མའི་
དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་7.3%(ངོ་གྲངས། གཤམ་་་་་་
མཚུངས)ཆག་ཡོད། ར་བཟི་འཁོར་གཏོང་བཅོས་སྐྱོང་་་་
བྱ་རྒྱུར་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། ར་་་་་་
བཟི་འཁོར་གཏོང་གི་ཉེས་དོན་གྱོད་དོན་སྒྲུབ་ཕྱོགས་་་་་་་
སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར་བཏོན་རྗེས་ཉེས་ཆད་བཅད་པའི་་་་
མི་གྲངས་2023ལོའི་ཁྲི་32ནས་2025ལོའི་ཁྲི་23.1ཏུ་

ཆག་ཡོད། ཆང་འཐུང་རྗེས་རླངས་འཁོར་བཏང་བའི་་་་་
རྐྱེན་ལས་འགྲིམ་འགྲུལ་དོན་རྐྱེན་དང་ཤི་རྨས་བྱུང་ཚད་་་
ཀྱི་གྲངས་འབོར་ཚང་མ་ཆག་ཡོད། གློག་འཕྲིན་དང་དྲ་་་
རྒྱའི་ཁ་བསླུས་ཉེས་གསོག་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་4.1
དང་མི་ཁྲི་8.5ལ་འདྲི་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་ཡོད།

རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ཀྱིཀྱི་་ཉེསཉེས་་གསོགགསོག་་ལལ་་ཁྲིམསཁྲིམས་་ཆདཆད་་ནནནན་་པོ་་པོ་་
བཅདབཅད་་ཡོདཡོད།། ལྐོག་རྔན་སྤྲོད་ལེན་སོགས་ཀྱི་ལས་ཐོག་་་་་་་
ཉེས་གསོག་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་3.6དང་མི་ཁྲི་4ལ་་་་་་་
འདྲི་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་་་
དང་བསྡུར་ན་22.4%འཕར་ཡོད། རྒྱུ་རྔན་ཟ་ལེན་་་་་་་
བྱས་པའི་གྲངས་འབོར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་་
མི་དམངས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ལ་གྱོང་གུན་ཤིན་ཏུ་ཚབས་ཆེན་་་་་
བཟོས་པའི་པའེ་ཐན་ཧུའེ་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་སྲོག་ཁྲིམས་་་་་་་
བཅད་དེ་ལག་བསྟར་བྱས་ཡོད། ལྐོག་རྔན་སྤྲོད་མཁན་་་་
དང་ལེན་མཁན་ལ་མཉམ་དུ་ཞིབ་བཤེར་བྱ་རྒྱུ་དོན་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱས་ནས། ལྐོག་རྔན་སྤྲད་པའི་ཉེས་གསོག་གྱོད་་་་
དོན་ངོ་གྲངས་2724དང་མི་3235ལ་འདྲི་གཅོད་་་་་་་་་་
མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་་་
ན་10.1%འཕར་ཡོད། རྒྱལ་སྤྱིའི་བྲོས་འདེད་དངུལ་་་་
འདེད་དང་རྒྱལ་མཚམས་བརྒལ་བའི་རུལ་སུངས་བཅོས་
སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་མཉམ་སྡེབ་ཀྱིས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
ཁྲིམས་འགལ་ཐོབ་ཆ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་181.4བདའ་་་་་་་་་་
འདེད་དང་གཞུང་བཞེས་བཏང་ཡོད།

ཉེསཉེས་་གསོགགསོག་་དཔེདཔེ་་གསརགསར་་ལལ་་ཁྲིམསཁྲིམས་་ཆདཆད་་བཅད་་་་་་་་བཅད་་་་་་་་
ཡོདཡོད།། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་ལྔའི་རིང་ལ་དྲ་རྒྱའི་བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་ཉེས་གསོག་གྱོད་་་་་་་་
དོན་ངོ་གྲངས་9326དང་མི་ཁྲི་2.2འདྲི་གཅོད་མཇུག་་་
བསྒྲིལ་བ་དེ་ལོ་ལྔ་ཚན་གོང་མ་དང་བསྡུར་ན་158.5%
འཕར་ཡོད། རྟོག་བཟོས་དངུལ་ལོར་སྨྱན་བྱེད་བྱས་ཏེ་་་་
བཙོག་དངུལ་གཙང་སྒྱུར་དང་ཕྱི་དངུལ་ལྐོག་ཉར་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཉེས་གསོག་ལ་ཁྲིམས་ཆད་ནན་པོ་བཅད་ཡོད།
ཁ་ལོ་བ་ར་བཟི་རྗེས་འཁོར་གཏོང་རམ་འདེགས་བྱེད་་་་་་
ནུས་སྤྱད་ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཉེས་དོན་གྱི་འགན་འཁྲི་་་་་་་་་་་
འཁུར་དགོས་ཤིང་། ཚན་རྩལ་ཉེར་སྤྱོད་བྱེད་པར་ངེས་་་
པར་དུ་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་སྲུང་དགོས་ཚུལ་་་་་་་
གསལ་པོར་བཏོན་ཡོད།

འགལའགལ་་བབ་་དངདང་་རྩོདརྩོད་་གཞིགཞི་་འགོགའགོག་་སེལསེལ་་བྱེདབྱེད་་པར་་་་་་་པར་་་་་་་
སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏངབཏང་་ཡོདཡོད།། དུས་རབས་གསར་པའི“ཧྥེང་་་
ཆའོ་ཉམས་མྱོང”རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་་་
ནས། གཞི་རིམ་ཁྲིམས་ཁང་རྫོང་རིམ་པའི་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་སུ་བཅའ་སྡོད་བྱེད་པ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་ཁེབས་པར་བྱས་ཡོད། “སྤྱི་ལ་སྤྱི་གཏད”ཀྱི་་་་་
སྣ་མང་གི་རྩོད་གཞི་འདུམ་འགྲིག་མཉམ་ལས་སྡེ་ཚན་་་་་་
18བར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་་་་
གི་འདུམ་འགྲིག་ལས་སྟེགས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གིས་་་་་་་
འདུམ་འགྲིག་བྱས་པའི་རྩོད་གཞི་ངོ་གྲངས་ཁྲི་65.4
ཟིན་པ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་ལྡབ་་་་་
4.3འཕར་ཡོད། ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་་
ས་གནས་དང་གཞི་རིམ་དུ་བསྐྱོད་ནས་སྐོར་སྐྱོད་འདྲི་་་་་་
གཅོད་མི་ཐེངས་3959བྱས་པ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་་་་་་་་་་
མཉམ་དང་བསྡུར་ན་ལྡབ་3.6འཕར་བ་དང་། འབྲེལ་་་
ཡོད་གོང་གཏུག་ཞུ་ཐེངས་23.9%ཆག་ཡོད།

དྲང་སྙོམས་དྲང་བདེན་དམ་སྲུང་བྱས་ཏེ་སྤུས་་
ཚད་མཐོ་བའི་ཁྲིམས་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད།

ཆུཆུ་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་རངརང་་ཚུགསཚུགས་་རངརང་་དར་་དར་་
གཏོངགཏོང་་བརབར་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཞུསཞུས་་ཡོདཡོད།། ཚན་རྩལ་གསར་

གཏོད་ལ་ཞབས་ཞུ་དང་འགན་སྲུང་བྱེད་པའི་སྐོར་གྱི་་་་་་
བསམ་འཆར་བཟོས་ཏེ། སྤུས་གསར་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་རོགས་འདེགས་བྱས་པ་་་་་་་་
དང་། ཤེས་བྱའི་ཐོན་དབང་གི་གྱོད་དོན་ཁྲི་49.6ལ་་་་་་་
འདྲི་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་ཡོད། ཤེས་བྱའི་ཐོན་དབང་་་་་
ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་བྱས་ཉེས་གསོག་མཁན་མི་ཁྲི་་་
1.9ལ་ཁྲིམས་ཆད་བཅད་པ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་་
དང་བསྡུར་ན་6.2%འཕར་ཡོད། སྲུང་སྡོམ་བྱེད་་་་་་་་་་་
ཐབས་དང་ཆད་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་སྐྱིན་གསབ་་་་་་་་་་་་
འཇལ་བ་སོགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་བྱེད་ནུས་འདོན་སྤེལ་་་་་་་
བྱས་ཏེ། དུས་ཐོག་ཏུ་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོབ་དང་། ཁེ་་་་་་་་་
དབང་ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བར་ཁྲིམས་ཆད་བཅད་་་་་་་་
ཡོད། གྲངས་འཛིན་འཁོར་སྟེགས་ལག་རྩལ་གྱི་གསང་་་་་
བར་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་གྱོད་དོན་འདྲི་ཞིབ་བྱས་ཏེ།
ངན་སེམས་བཅངས་ནས་དབང་ཆར་གནོད་འཚེ་གཏོང་
མཁན་དང་དེའི་ཀུང་སིར་ལྡབ་3གྱི་ཆད་གཅོད་རང་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་སྐྱིན་གསབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.8ཞོར་དུ་འཇལ་་་
དགོས་པའི་བཀའ་བཅད་བཏང་ཡོད། ཤེས་བྱའི་ཐོན་་་་་
དབང་ཐད་ནས་རྒྱུན་ལྡན་མིན་པར་གཏུག་བཤེར་འབོར་་
ཆེན་བྱས་པར་བཅོས་སྐྱོང་ཟབ་སྤེལ་བྱས་ནས། ཁྲིམས་་་་
ལྟར་གཏུག་བཤེར་ངོ་གྲངས་2331ཕྱིར་བསློགས་པ་དང་།
ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་ཆད་པ་ངོ་གྲངས་694བཅད་ཡོད།

གྲངསགྲངས་་ཀའིཀའི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་སྐྱོནསྐྱོན་་བྲལབྲལ་་ངངངང་་འཕེལ་་་་འཕེལ་་་་
རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་བརབར་་འགནའགན་་སྲུངསྲུང་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།། གཞི་གྲངས་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་དབང་དང་ཉོ་ཚོང་སོགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་་་་
པའི་རྩོད་གཞིའི་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་908འདྲི་གཅོད་་་་་་
མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དང་། གཞི་གྲངས་འཚོལ་བསྡུ་དང་་་་་་་
བེད་སྤྱོད་སོགས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ནས།
གཞི་གྲངས་བདག་རྐྱེན་གྱི་རིན་ཐང་འདོན་སྤེལ་གང་་་་་་་
ལེགས་ཐུབ་པར་སྐུལ་སྤེལ་བཏང་ཡོད། ཚོང་ལས་ཀྱི་་་་་་་
གསང་བ་སྲུང་སྐྱོབ་དང་། བརྩམས་དབང་སྲུང་སྐྱོབ།
ཚུལ་མིན་གྱི་འགྲན་རྩོད་ལ་ངོ་རྒོལ་སོགས་ཀྱི་ཚད་གཞི་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ཀྱིས་སྤྱད་དེ་གཞི་གྲངས་ཀྱི་ཁེ་དབང་ལ་་་་་་
གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཁྲིམས་ཆད་བཅད་་་་
ཡོད། མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་སྲུང་སྐྱོབ་རྩོད་གཞིའི་གྱོད་་་་་་
དོན་ངོ་གྲངས་915འདྲི་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དེ་ལོ་་་་་
གོང་མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་65%འཕར་ཡོད་་་་
ལ། མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་ཐག་གཅོད་པར་ཁྲིམས་མཐུན་་་
དང་། ལུགས་མཐུན། དགོས་ངེས། ཁ་དན་ཚིག་་་་་་་་་་་་
གནས་བཅས་ཡིན་དགོས་པའི་རྩ་དོན་བརྩི་སྲུང་ཞུ་་་་་་་་་་་
དགོས་པ་གསལ་པོར་བཏོན་ཡོད།

ཁྲིམསཁྲིམས་་ལྟརལྟར་་སྲིདསྲིད་་འཛིནའཛིན་་ཆུཆུ་་ཚདཚད་་ཇེཇེ་་མཐོརམཐོར་་གཏོང་་་གཏོང་་་
རྒྱུརརྒྱུར་་སྐུལསྐུལ་་སྤེལསྤེལ་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།། མང་ཚོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་་་་་
ཤེས་དབང་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་འགན་སྲུང་བྱས་ཡོད། སྲིད་་་་
འཛིན་རྩོད་གཞི་སྔོན་འགོག་དང་ངོ་བོའི་འདུམ་སེལ་་་་་་་
ཟབ་སྤེལ་བྱེད་པ་དང་། ཁྲིམས་བསྟར་དང་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་
འཛིན་གྱི་ཚད་གཞི་གཅིག་གྱུར་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་བསྟར་་་་
དང་ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་སྤུས་ཕྱོད་དང་སྤྱི་པའི་ཡིད་ཆེས་་་་་་
ཐོབ་ནུས་ཇེ་ཆེར་བཏང་ཡོད། སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་
ཀྱི་སྲིད་འཛིན་བཙན་ཤེད་ལག་བསྟར་ལ་མོས་མཐུན་མ་་་
བྱུང་བར་གཏུག་བཤེར་བྱས་པ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་་་་་་་་་་
མཉམ་དང་བསྡུར་ན་17.2%ཆག་པ་དང་། གྱོད་དོན་་
བསྐྱར་གྲོས་ཁྲོད་སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་གྱོད་ཕམ་བྱུང་་་་
ཚད་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་་
གཞི་གྲངས་0.7ཆག་ཅིང་། སྲིད་འཛིན་གྱོད་དོན་གོང་་་
གཏུག་བྱས་ཚད་དང་བསྐྱར་ཞིབ་རེ་ཞུ་བྱས་ཚད་ལོ་གོང་་
མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གཞི་གྲངས་་་་་་་
3.6དང་2.6སོ་སོར་ཆག་ཡོད།

དམགདམག་་དཔུངདཔུང་་སྟོབསསྟོབས་་ལྡནལྡན་་དངདང་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་གཏོང་་་་གཏོང་་་་
བརབར་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཞུསཞུས་་ཡོདཡོད།། དམག་དཔུང་དང་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་8133འདྲི་་་་་་་་་་་
གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དང་། དམག་དོན་སྒྲིག་བཀོད་་་་
ལ་གཏོར་བརླག་དང་། དམག་མིར་བརྫུས་ནས་མགོ་་་་་་་
གཡོག་མགོ་སྐོར་བཏང་བ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་གསོག་ལ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཆད་ནན་པོ་བཅད་ཅིང་། དམག་དོན་སྦྱོང་་་་་་་་་་་
བརྡར་ཐད་སྤྱོད་པའི་ས་ཞིང་དང་དམག་དཔུང་གི་ལས་་་
གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་རྩོད་་་་་་་
གཞི་དྲང་གཞག་ནུས་ཆེའི་སྒོ་ནས་འདུམ་སེལ་བྱས་པ་་་་་་
དང་། ཆེད་དོན་འདྲི་གཅོད་དང་། དམག་དཔུང་དང་་་
ས་གནས་མཉམ་འགུལ་གྱི་དགེ་མཚན་འདོན་སྤེལ་བྱས་་་་
ནས། རྒྱལ་སྲུང་དང་དམག་དཔུང་དེང་རབས་ཅན་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད།

དྲང་སྙོམས་དྲང་བདེན་དམ་སྲུང་བྱས་ཏེ་སྤུས་ཚད་མཐོ་
བའི་ཁྲིམས་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་སྤུས་ལེགས་འཚོ་བར་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་བྱས་པ།

མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཁྲིམསཁྲིམས་་འཛིནའཛིན་་རེརེ་་འབོདའབོད་་ལལ་་ཧུར་་་་་་་ཧུར་་་་་་་
ཐགཐག་་གིསགིས་་ཨཨ་་ལནལན་་བསློགསབསློགས་་ཡོདཡོད།། དམངས་དོན་ཁྲིམས་་་་་
གཞུང་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་ལོ་ལྔའི་རིང་ལ། དངོས་་་་་་་
དབང་རྩོད་གཞི་དང་མི་གཞིའི་དབང་ཆའི་རྩོད་གཞི།
དབང་ཆར་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་འགན་འཁྲིའི་རྩོད་་་་་
གཞི་བཅས་ཀྱི་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་175.2དང་། ཁྲི་་་
96 ཁྲི་556.6བཅས་སོ་སོར་འདྲི་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་
བ་དེ་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་0.7%དང་། 5.1% 7.1%
བཅས་སོ་སོར་འཕར་ཡོད། ཞི་མཐུན་གྱི་སྨན་བཅོས་་་་
ཁོར་ཡུག་བསྐྲུན་ཞིང་། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་་་་་་་
གྲོན་དངུལ་བསླུ་ལེན་བྱས་པའི་ཉེས་གསོག་གྱོད་དོན་ངོ་་་
གྲངས་1433དང་མི་2807ལ་འདྲི་གཅོད་མཇུག་་་་་་་་་་་
བསྒྲིལ་བ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་་་་་་་་་་
24%འཕར་ཡོད་ལ། སྒོར་དུང་ཕྱུར་5ལྷག་དེད་ནས་་་་་
གྱོང་གུན་སེལ་ཐུབ་ཡོད། སྨན་པ་དང་ནད་པའི་བར་གྱི་་
རྩོད་གཞི་འོས་མཐུན་གྱིས་འདུམ་སེལ་བྱས་ནས།
གསལ་བཤད་ཀྱི་འོས་འགན་མ་བསྒྲུབས་པར་ནད་པར་་་་
གནོད་སྐྱོན་བཟོས་པ་དེ་དབང་གནོད་དུ་གྲུབ་པར་་་་་་་་་་་
དཔྱད་མཚམས་བཏང་ཡོད། ནད་བརྟག་སྨན་བཅོས་ཀྱི་
འོས་འགན་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་པ་དང་བརྟག་བཅོས་་་་་
ཀྱི་ཚད་གཞི་དང་མཐུན་པའི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་་་་་་
འགན་འཁྲི་འཁུར་མི་དགོས་པར་བྱས་ཡོད།

སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་ལསལས་་ཞུགསཞུགས་་གངགང་་ལེགསལེགས་་ཡོང་་་ཡོང་་་
བརབར་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཞུསཞུས་་ཤིངཤིང་།་། ངལ་རྩོལ་པའི་ཁེ་་་་་་་་་་་
དབང་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། ངལ་་་་་་་
རྩོལ་རྩོད་གཞིའི་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་67.4འདྲི་་་་་་་་་་་་
གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་དང་། ངལ་རྩོལ་ཐོབ་ཆ་འདེད་་་
ལེན་གྱི་གྱོད་དོན་ངོ་གྲངས་ཁྲི་7.5འདྲི་ཞིབ་བྱས་ནས།
གླ་རྒྱུག་ཞིང་པའི་གླ་ཆ་སོགས་ངལ་རྩོལ་ཐོབ་ཆ་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་241.2འདེད་རོགས་བྱས་ཡོད། ཁྲིམས་འཛིན་་་་་་་
འགྲེལ་བཤད་གཏན་འབེབས་བྱས་ཏེ། དུས་ཚད་ངེས་་་་་
གཏན་མེད་པའི་ངལ་རྩོལ་གན་རྒྱ་ངོས་འཛིན་དང་།
ལས་མི་བཀོལ་བའི་འགན་འཁྲི་གཞན་སྤྲོད་དང་ཆ་་་་་་་་་་་
བགོས་བྱེད་པ་སོགས་ལ་བཅའ་ཁྲིམས་སྤྱོད་འཐུས་ཀྱི་་་་་་་
གནད་དོན་ཁ་གསལ་བཟོས་ནས། ལས་ཞུགས་བརྟན་་་་་
པོ་ཡོང་བ་དང་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་ཁེ་བསྐྲུན་རྒྱུར་བློ་གཅིག་་་་
སེམས་གཅིག་གིས་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད།

ལོལོ་་ནན་་མམ་་སོནསོན་་པའིཔའི་་སྐྱེསྐྱེ་་བོབོ་་བདེབདེ་་ཐངཐང་་ངངངང་་འཚར་་་་་་་་་འཚར་་་་་་་་་
ལོངསལོངས་་འབྱུངའབྱུང་་བརབར་་གཅེསགཅེས་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱསབྱས་་ཤིངཤིང་།་།

（པར་ངོས་བདུན་པར་གཟིགས）

ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན།（གནད་བསྡུས）
2025ལོའི་ལས་དོན་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་པ།


