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ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར། རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་སྒྲོན།

“གནས་བབ་བརྗེ་རེས་ཀྱི་ཁྲིམས་སའི་རྩོད་གླེང་་་་
དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་མི་དམངས་ཁྲིམས་་་་་་་
ཁང་ཏང་ཙུའུ་ཡི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཡོན་ཀྲང་ཚེ་རིང་མེ་ཏོག་་་་
གི་བཀའ་བཏང་བ་དང་སྦྲགས། ཟླ་11ཚེས་13ཉིན་གྱི་་
དགོང་མོར། དམིགས་བསལ་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་་་་་
ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་ཞིག་སྲིད་ཁྲིམས་ཚན་པ་གསུམ་་
གྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་ཉེན་རྟོག་པའི་རེ་སྒུག་ཁྲོད་འགོ་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་་་
བྱེད་སྒོ་དེ་གསེར་རྙེད་ཆུས་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་་་
གི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཡིས་གསེར་རྙེད་ཆུས་མི་དམངས་ཁྲིམས་་་
ཁང་གི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་དང་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་་་་
གསེར་རྙེད་ཡན་ལག་ཅུས་ཀྱི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ལྔ་པ་དང་དགུ་
པ་དང་མཉམ་དུ་གཉེར་བ་དང་། ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་་་་་
ཉེན་རྟོག་པ་ཡོངས་མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས“གནས་བབ་་
བརྗེ་རེས་ཀྱི་ཁྲིམས་སའི་རྩོད་གླེང”གི་གསར་གཏོད་རྣམ་
པའི་ཐོག་ནས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ལས་སྒོ་མཉམ་་་་་་་

འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གསར་པ་ཞིག་སྒྲུབ་་་་་་་
ཡོད།

ཁྲིམས་སའི་རྩོད་གླེང་དེ་རྩོད་གླེང་ཅུང་ཆེ་བའི་་་་་་
གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་གྱོད་གཞི་ངོ་མ་ཞིག་རྨང་གཞིར་་་
བྱས་ཏེ། སྤྱི་བདེ་དང་། ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་། ཁྲིམས་ཁང་་
བཅས་ཀྱི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པའི་སྔར་ཡོད་ཐོབ་ཐང་་་་་་
ཐོག་ནས“གནས་བབ་མི་འདྲ་བའི”སྦྱོང་བརྡར་བྱས་་་་་་་
ཤིང་། ཚན་པ་གསུམ་ནས་ཡོང་བའི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་་
པ་9ཡིས་སྡེ་ཚན་དང་ལས་གནས་ལས་བརྒལ་ནས་ལད་་་
ཟློས་གཏུག་བཤེར་ཚོགས་པ་བསྐྱར་སྒྲིག་བྱས་པ་སྟེ། སྤྱི་་་
བདེའི་ལས་བྱེད་པ་གཞུང་གཏུག་པ་དང་། དག་འབུད་་་་་
པ། འདྲི་གཅོད་པ་བཅས་ཀྱི་གནས་བབ་ལ་བསྒྱུར་བ་་་་་་
དང་། ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པ་འདྲི་་་་་
གཅོད་པ་དང་དག་འབུད་པའི་གནས་བབ་ལ་བསྒྱུར་བ།
ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པ་ཞུ་གཏུག་པ་དང་་་་་
དག་འབུད་པའི་གནས་བབ་ལ་བསྒྱུར་ཡོད། གནས་་་་་་་་
བབ་བརྗེ་རེས་བྱེད་པའི་ཉེན་རྟོག་པ་9ཡིས་བཅའ་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་དང་། གཏན་ཚིགས་དང་་་
མཐུན་པའི་བསམ་བློ། སྐབས་བསྟུན་གྱི་ཁ་གཏད་་་་་་་་་་་་
གཅོག་ཐབས་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་ལད་ཟློས་ཁྲིམས་་་་་་་་
སའི་འདྲི་གཅོད་དེ་ཁྲིམས་གཞི་དང་བསམ་གཞིགས་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་པར་སྒྱུར་བ་བྱས་པས་གསེར་རྙེད་་་་་་

སྲིད་ཁྲིམས་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པའི་ཆེད་ལས་བྱང་ཚད་་་
དང་ཚོགས་པའི་མཉམ་ལས་སྙིང་སྟོབས་གང་ལེགས་་་་་་་་
མངོན་ཡོད།

དཔྱད་བརྗོད་བྱེད་རིང་ཞིབ་དཔྱད་ཨུ་ལྷན་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པས་ཁྲིམས་སའི་འདྲི་གཅོད་ལས་དོན་གྱི་ལྟ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ནས་ཁྲིམས་སའི་ཐོག་གི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པ་་་་་་
ཚང་མའི་རྣམ་འགྱུར་ལ་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ།
བྱེད་སྒོ་ཧྲིལ་པོ་གྱོད་གཞིའི་སྲོག་ཤིང་དང་དམ་པོར་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཞིང་། དཔང་རྟགས་འདོན་པ་དང་ངོ་ཐུག་ར་་་་་་
འཕྲོད་ཀྱི་གོ་རིམ་གསལ་པོ་དང་། རྩོད་གླེང་གཏམ་་་་་་་་་་
བཤད་གནད་ལ་འཁེལ་བ། ས་གནས་ས་ཐོག་གི་རྣམ་་་་་་
འགྱུར་བརྟན་པ་བཅས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་བྱས་ཤིང་། ཞིབ་་་
དཔྱད་ཨུ་ཡོན་ཚོས་ད་དུང་ཁྲིམས་རར་ཞུགས་པའི་་་་་་་་་་་
ཐབས་རྩལ་དང་། སྐབས་བབ་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད།
ཁྲིམས་སའི་གུས་ལུགས་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་སྐར་མ་་་་
བརྒྱབ་མཐར“རྩོད་གླེང་པ་ཡག་ཤོས”3དང“ཕུལ་བྱུང་་
ཚོགས་པ”1བདམས་པ་རེད།

གསེར་རྙེད་ཆུས་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་་་
ཏང་ཙུའུ་ཡི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཅན་ཁྲ་ཀྲང་ཝུའུ་ཅན་གྱིས་ངོ་་་་
སྤྲོད་བྱས་དོན། ད་ཐེངས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་་་
གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་ནི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གིས་ཁྲིམས་་་་་་
འཛིན་མཐུན་སྦྱོར་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་གསོན་ཉམས་་་་་་་
དོད་པའི་ལག་ལེན་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། གནས་བབ་བརྗེ་་
རེས་བྱས་པ་བརྒྱུད“གནས་བརྗེས་བསམ་གཞིག་དང་།
ཕན་ཚུན་སློབ་སྦྱོང་དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ།
མཐུན་སྦྱོར་མཐོར་འདེགས”བཅས་ཀྱི་སྔོན་དཔག་གི་་་་་་
ཕན་འབྲས་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད།

གནས་བབ་བརྗེ་རེས་བྱས་ནས་ཁྲིམས་སའི་རྩོད་གླེང་གི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་བཏང་བ།
—— གསེར་རྙེད་ཆུས་ཀྱི་སྤྱི་བདེ་དང་། ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་། ཁྲིམས་ཁང་བཅས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་

ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ནི་གནས་བབ་བརྗེ་རེས་ཀྱི་ཁྲིམས་སའི་རྩོད་གླེང་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་
གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་གིས་2025ལོའི་དུས་ཐེངས་བདུན་པའི“བོད་ལྗོངས་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་གི་སློབ་ཁང་ཆེན་པོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ། ཏང་གི་སྐབས་་་་
ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་ཆེད་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ་རེད།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་་་
ཅི་གཞོན་པ་དང་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཡོན་ཡིང་དབྱིང་གིས་ཚོགས་་་་་་་
འདུ་གཙོ་སྐྱོང་བྱས་པ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་
གྲྭའི་དཔལ་འབྱོར་རིག་པའི་སློབ་དཔྱོད་པུའི་ཀྲུའུ་རེན་དང་དགེ་་་་་་་་
རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཞོན་པ་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་་
གསུམ་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པ་ཡོངས་ལ་ཆེད་དོན་་་་་་་་་་
འཆད་ཁྲིད་བྱེད་པར་གདན་དྲངས་ཡོད།

འཆད་ཁྲིད་བྱེད་རིང་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཞོན་པ་མཐུ་་་་་་་་་་
སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གིས“ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་་་་་་་་

འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་ལག་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་་་
ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་་་
བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་རྣམ་པ་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏོད་་་་་་་
དགོས”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་་་་
ལྔ་པའི”རིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ངེས་གནས་་་་
དང་། མཛུབ་ཁྲིད་མཛད་ཕྱོགས། དམིགས་ཚད་ལས་འགན། དེ་
བཞིན་བོད་ཀྱི་ལག་ལེན་སོགས་ཐད་ནས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་
ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་དོན་་་་
ལ་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་གསལ་འགྲེལ་བརྒྱབ་པ་དེས། བོད་ཀྱི་་་་་་་
འདྲི་གཅོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་་་་་་་་
ཅན་གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་འདེགས་སྐྱོར་དང་ཞབས་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་རྒྱུའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་དོན་སྙིང་གལ་་
ཆེན་ལྡན་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས།
“བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་སློབ་ཁང་ཆེན་པོའི”འཆད་ཁྲིད་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲིམས་འཛིན་་་་་
ཐིང་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ཏང་གི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་་་་
བའི་ཚོགས་ཆུང་གི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་
ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་་་་་་
ཆེན་དང་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་གཅིག་སྡུད་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་དང་། གོ་བ་ལེན་པ། ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བཅས་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུ་མ་འཚོགས་གོང་། ཐིང་ཏང་ཨུད་ཚན་ཁག་གི་་་་

ཁོངས་མི་ཚོས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་
པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་ཐོག་གནང་་
བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་དང་།《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་སྐབས་
ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་སྤྱི་བསྒྲགས》དང་དེ་བཞིན་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་་་་་་་
ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན(རྒྱ་ཆེ)གྱི་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་་་་་་་
བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་་་་་་་་་་་
སོགས་ལ་དམིགས་ནས་རང་སྦྱོང་ནན་ཏན་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲིམས་འཛིན་ཐིང་ཏང་ཨུད་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་གིས།
ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་

དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ཉིན་ཤས་གོང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་་་་་་་་
པའི”འགྲན་བསྡུར་སྐབས་དང་པོའི་མཐའ་བསྡུར་བྱེད་སྒོ་ལྷ་སར་སྤེལ་བ་རེད། བྱེད་་་་
སྒོར“ཁྲིམས་སྐྱོང་བོད་ལྗོངས་བསྐྲུན་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲང་ནུས་བརྒྱུད་སྤྲོད་་་་་་་་་་་་་་
བྱེད། —— རྟེན་འབྲེལ་ཆེ་མོ་བསུ། ཏང་གི་དྲིན་ལ་བསྟོད། མཉམ་དུ་འབད་་་་་་་་་་་
འབུངས་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ། ཐོག་མའི་འགྲན་བསྡུར་དང་་་་་་་་
བསྐྱར་འགྲན་ལ་ཞུགས་པའི་བདམས་ཐོན་པ་20ཡིས་གར་སྟེགས་གཅིག་ཏུ་འགྲན་་་་་་་་་
བསྡུར་བྱས་མཐར་མི་10ལ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་
གདལ་སྒྲོག་འགྲེལ་པ”ཁག་དང་པོའི་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བཅའ་ཁྲིམས་
ཁྱབ་གདལ་སྒྲོག་འགྲེལ་པའི”འགྲན་བསྡུར་སྐབས་

དང་པོའི་མཐའ་བསྡུར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འདི་ནི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་བདམས་ཐོན་པས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་བཞིན་པ།


