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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་་་་་
མཚོ་ཆེན་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་་
མཚོ་ཆེན་རྫོང་ཨུད་དང་རྫོང་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང་དང་། རྫོང་མི་དམངས་དྲག་་་་་་
ཆས་པུའུ། རྫོང་དམག་ཞབས་ཐིམ་་་་་་་
པའི་དམག་མིའི་ལས་དོན་ཅུས་བཅས་་
ཀྱིས་གཏམ་བཟང་བརྒྱུད་བསྒྲགས་རུ་་་
ཁག་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་མཚོ་ཆེན་་་་་་
རྫོང་བཀྲ་རི་གནམ་མཚོ་སྡེ་ཁུལ་དུ་་་་་་་་་
བསྐྱོད་དེ“བྱས་རྗེས་རིམ་པ་གསུམ་་་་་་་
པ”འཇོག་མཁན་དང“བཞི་་་་་་་་་་་་་་
ལྡན”ཕུལ་བྱུང་དམག་མིར་བདམས་་་་་
པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིམ་ཚང་ལ་གཟི་བརྗིད་་་་་
མཚན་སྙན་གྱི་གཏམ་བཟང་བརྒྱུད་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ། ལས་དོན་
པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནང་མིར“མི་གཅིག་་་་་་
གིས་བྱས་རྗེས་བཞག ཁྱིམ་ཚང་ལ་་་་་་་
གཟི་བརྗིད་བསྣན”ཞེས་པའི་གཟེངས་
བསྟོད་བྲང་རྒྱན་གཡོག་པ་མ་ཟད། ཁ་བཏགས་གཡོག་ནས་བཀྲ་ཤིས་་་་་་་་
བདེ་ལེགས་ཞུས་པ་དང་ཆབས་ཅིག ཕ་མས་རྒྱལ་སྲུང་བྱ་གཞག་ཆེད་་་་་་་་
ཕུལ་བྱུང་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་དང་དམག་མིས་མཐའ་མཚམས་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་པར་སྒེར་སེམས་མེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་་་་་་་
ཞུས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཏང་ཡོན་ཡེ་ཤེས་ནི་མཚོ་ཆེན་་་

རྫོང་ཆུ་ལྷོ་ཤང་གཞུང་མ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་ཡིན་ཞིང་། 2013ལོར་དམག་
ལ་ཞུགས་ནས་མངའ་རིས་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་དཔུང་སྡེ་ཞིག་ཏུ་་
དམག་ཞབས་ཞུ་རིང་། གངས་ལྗོངས་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་་་་
པོར་གཞི་ཚུགས་པ་དང་སྐོར་གཡེང་ལས་འགན་སྒྲུབ་སྐབས་རང་འགུལ་་་་
ངང་མིང་ཐོ་བཀོད་ནས་མདུན་དུ་ཤོར་ཏེ་མཐའ་མཚམས་བདེ་འཇགས་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་སར། ཁོང་གིས་དཀའ་སྤྱད་་་་་་་་་་་་

འབད་འཐབ་དང་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་
སྔོན་ཐོན་བརྩོན་ལེན་བྱས་པར་བརྟེན་་་་་
གཟུགས་པོའི་སྦྱོང་བརྡར་དང་རྩལ་ནུས་
སྦྱོང་བརྡར་གྱི་སྦྱངས་འབྲས་ཨང་དང་་་་་
པོ་བླངས་པ་མ་ཟད། རྒྱུན་གཏན་ལས་་་་
དོན་ཁྲོད་སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་ཤིང་ལས་་་་་་་་་
དོན་ཧུར་ཐག་སྒྲུབ་པ་དང་ལས་གནས་་་་
ཀྱི་སྡོད་བྱ་སོགས་འཕྱུགས་པ་མེད་པར་་་་
བསྒྲུབས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་དམག་མིའི་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་མངོན་པར་་་་་་
བྱས་ཡོད། དམག་ཞབས་ཞུ་རིང་། ཡེ་་་་
ཤེས“ཡོད་པ་བཞིའི”ཕུལ་བྱུང་དམག་་་་་
མིར་ཐེངས་གསུམ་བདམས་པ་དང་།
གཟེངས་བསྟོད་ཐེངས་7ཐོབ་པ།
“ཕུལ་བྱུང་གི་ཧྲི་ཀོན”ལ་ཐེངས་2
བདམས་པ་རེད། ད་ཐེངས་“བྱས་རྗེས་་
རིམ་པ་གསུམ་པ”བཞག་པར་གཟེངས་་་
རྟགས་ཐོབ་པ་ནི་ཁོང་གི་ཕུལ་དུ་བྱུང་་་་་་་

བའི་བྱས་རྗེས་ལ་སླར་ཡང་ཁས་ལེན་བྱས་པ་ཞིག་རེད།
གཏམ་བཟང་འབྱོར་རྗེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་

ཐུགས་ཁུར་དང་འཚམས་འདྲི་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་་་
གིས་སླད་ཕྱིན་ཕུལ་བྱུང་སྲོལ་རྒྱུན་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་ལས་གནས་གང་་་
དུ་བསྐྱོད་ཀྱང་དམག་མིའི་རང་གཤིས་མི་དོར་བ་དང་། དཔུང་སྡེར་ཕྱིར་་
ལོག་དགོས་པའི་བརྡ་ཐོ་འབྱོརཚེ་འཕྲལ་མར་ལོག་གི་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཕྲུ་གུས་བྱས་རྗེས་རིམ་པ་གསུམ་པ་བཞག་པའི་གཏམ་བཟང་ཁྱིམ་ལ་བརྒྱུད་བསྒྲགས་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་
ཤས་གོང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་གསོད་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་ལ་མང་ཚོགས་་་་
ཀྱི་ཛ་དྲག་གི་རོགས་སྐྱོབ་རེ་ཞུ་འབྱོར་ནས་ཀུང་སི་ཞིག་གིས་ཁ་རུབ་ཆུས་ཁྲེང་ཀོན་གྲོང་་
རྡལ་གྱི་ཁུལ་ཆུང་ཞིག་གི་ཉེ་འགྲམ་དུ་ས་འོག་བཙོག་འབུད་མདོང་ལམ་ལ་རྩད་ཞིབ་་་་་་་་
ཐིག་ལེན་བྱེད་སྐབས། རྩད་ཞིབ་འཕྲུལ་མིར་སྐྱོན་ཤོར་ནས་མདོང་ལམ་ནང་ལུས་སོང་་
ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་རེ་ཞུ་འབྱོར་རྗེས་འཕྲལ་མར་ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་་
པའི་བཀོད་འཐབ་པ་4སྐོང་འཐེན་བྱས་ནས་རོགས་སྐྱོབ་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ཏེ་་་་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོབ་སྒྲིག་ཆས་ཁྱེར་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བསྐྱོད་པ་རེད། ས་གནས་ས་ཐོག་་་་
ཏུ་འབྱོར་རྗེས། རོགས་སྐྱོབ་མི་སྣས་འཕྲལ་དུ་ལས་སྒྲུབ་ཚན་པ་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་
ནས་མདོང་ལམ་གྱི་ཁ་ཕྱོགས་དང་། འཕྲུལ་མིར་སྐྱོན་ཤོར་ས། ས་གནས་ས་ཐོག་གི་་་་་་་་
ཁོར་ཡུག་སོགས་ཀྱི་འགག་རྩའི་ཆ་འཕྲིན་ཤེས་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཏེ་ཚན་རིག་དང་་་་་་་་་
མཐུན་པའི་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་ཞིབ་ཚགས་བཟོས་པ་རེད།

“ཆེད་ལས་གཅིག་གི་སྤྱོད་སྒོ་མང་། ཁུལ་ཁོངས་ཡོངས་ལ་རོགས་སྐྱོབ་་་་་་་་་་་་་་
བྱེད”པའི་ཉམས་སད་ཐེག་པའི་འཇོན་ཐང་ལ་བརྟེན་ནས། བཀོད་འཐབ་པས་ད་་་་་་་་་
ཐེངས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོབ་ལས་འགན་ནུས་ཆེའི་སྒོ་ནས་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་ལ་སྒྲིག་་་་
ཆས་ཀྱི་གྱོང་གུན་མི་ཕོག་པ་བྱས་པ་མ་ཟད། རྗེས་མཐུད་ཀྱི་རྩད་ཞིབ་ཐིག་ལེན་ལས་་་་་་་
གྲྭར་སྐུལ་འདེད་བདེ་བླག་གཏོང་བར་འགན་ལེན་ཡང་བྱས་པ་རེད།

པར①ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་གསོད་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གི་བཀོད་་་
འཐབ་པས་མཐུན་སྦྱོར་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་སྐྱོན་ཤོར་བའི་འཕྲུལ་མི་འཐེན་བཞིན་པ།

པར②ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་གསོད་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གི་བཀོད་་་
འཐབ་པས་ས་ཡུལ་དངོས་སུ་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་བཞིན་པ།

པར③ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་གསོད་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གི་བཀོད་་་
འཐབ་པས་ས་འོག་མདོང་ལམ་གུ་དོག་པོར་སྐྱོན་ཤོར་བའི་འཕྲུལ་མི་འཚོལ་བཞིན་པ།

ནགསནགས་་ཚལཚལ་་མེམེ་་གསོདགསོད་་རུརུ་་མིསམིས་་སས་་འོགའོག་་མདོངམདོང་་
ལམལམ་་ནསནས་་རྩདརྩད་་ཞིབཞིབ་་ཐིགཐིག་་ལེནལེན་་གྱིགྱི་་འཕྲུལའཕྲུལ་་

མིམི་་འདོནའདོན་་རོགསརོགས་་བྱསབྱས་་པཔ།།

③③

①①

②②


