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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་མེ་་་་་
ཏོག་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱ་སྤྱོད་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་་་་
དུ་བཏང་ནས་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཕན་ནུས་ཆེ་་་་
རུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། མེ་ཏོག་རྫོང་་་་
ཁྲིམས་འཛིན་ཅུས་ཀྱིས་རྫོང་རང་བྱུང་་་་་
ཐོན་ཁུངས་ཅུས་དང་འཕྲལ་སྡོམ་དོ་་་་་་་་
དམ་ཅུས་སོགས་ཚན་པར་སྲིད་འཛིན་་་་་
ཁྲིམས་སྒྱུར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་་་་
སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

ཞིབ་བཤེར་བྱེད་རིང་། ཞིབ་་་་་་་་་་་
བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས་ས་གནས་ས་་་་་་་་
ཐོག་ཏུ་ལྟ་ཞིབ་བྱེད་པ་དང་། སྲིད་་་་་་་་་་
འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་གྱི་ཡིག་ཆ་གྲལ་་་་་་་་་་་་
བཤེར། སྲིད་འཛིན་ཞིབ་བཤེར་གྱི་རྩིས་
ཁྲ་བཤེར་བ། ཁྲིམས་སྒྱུར་མི་སྣ་དང་་་་་་་
སྤེལ་རེས་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྟངས་་་་
བརྒྱུད། ཁྲིམས་སྒྱུར་ལས་དོན་གྱི་དོན་་་་་
དངོས་གནས་ཚུལ་ལ་རྒྱུས་ལོན་གཏིང་་་་་
ཟབ་བྱས་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་
ཆར། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ཚལ་་་་་
མེ་ཟོན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་འཇོ་མདའ་རུ་་་
འབྲིང་གིས་ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་བའི་དང་་་་་
བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་དཔུང་ཁག་་་་་་་
ནང་ལོ་མང་ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་མཁན་གྱི་་་་
མེ་ཟོན་མི་སྣ་རྒན་གྲས་ཡོད་ལ། ཐེངས་་་་
དང་པོར་ཞུགས་མཁན་གྱི་མེ་ཟོན་མི་སྣ་་་་
གསར་པའང་ཡོད། ཚང་མས་འཚང་ཁ་་་
ཤིག་ཤིག་ངང་ཁྲག་སྦྱིན་ཕུལ་ནས་གཅེས་་

སེམས་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།
བྱེད་སྒོ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་བཀོད་་་་་་་་་་

འཐབ་པ་ཚོས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་་་་་་་
ངང་མི་དམངས་ཀྱི་མེ་ཟོན་པ་ཞིག་ཡིན་་་་་་་་་
པའི་ངོས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་
དང་རྒྱུ་ནོར་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་
པའི་རང་འཁྲིའི་ལས་ཀའི་ཁྲོད་རང་འགན་་
གཙང་སྒྲུབ་བྱས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་་་་་
ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་མེ་ཟོན་བཀོད་་
འཐབ་པའི་འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་་་་་་་
འཁུར་སེམས་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

མེམེ་་ཏོགཏོག་་རྫོངརྫོང་་ཁྲིམསཁྲིམས་་འཛིནའཛིན་་ཅུསཅུས་་ཀྱིསཀྱིས།།
སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་

ཞིབ་བཤེར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཆབཆབ་་མདོམདོ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ནགསནགས་་ཚལཚལ་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་ཉིངཉིང་་ལགལག་་རུརུ་་ཁགཁག་་འཇོའཇོ་་མདའམདའ་་རུརུ་་འབྲིངའབྲིང་་གིསགིས།།
ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་བའི་དང་བླངས་ཞབས་
འདེགས་ཞུས་ནས་མི་སེམས་དྲོ་བར་བྱས།

2017ལོ་ནས་བཟུང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་འབར་རྫོང་ལ་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་
སློབ་གཉེར་ཆ་རྐྱེན་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ལེགས་སུ་བཏང་བ་དང་ཐབས་་
མང་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱིས་སློབ་གཉེར“གཞི་གཅིག་ཅན”ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་
བཏང་བས། སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་བརྟན་པོ་ཕྱིན་ཡོད།

↑ འདི་ནི་ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་བོད་སྐྱོར་དགེ་རྒན་གྱིས་དཔལ་འབར་་་་་་་་
རྫོང་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་མ་དང་གླེང་མོལ་བྱེད་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་བོད་སྐྱོར་དགེ་རྒན་གྱིས་དཔལ་འབར་་་་་་་་
རྫོང་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་མར་དངོས་ཁམས་ལག་ལེན་གྱི་སློབ་ཚན་འཁྲིད་་
བཞིན་པ།

བོད་སྐྱོར་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གྱིས། སློབ་གཉེར་
ཕན་འབྲས་ལེགས་སུ་བཏང་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩྭ་མདའ་ནས་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྤྱོད་གཙང་གཞུང་དྲང་གི་་་་་་་་་་་
བསམ་བློའི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་། དགེ་་་་་་
མཚན་ལྡན་ལ་སྐྱོན་བྲལ་གྱི་ཏང་ནང་ཁུལ་གྱི་ཆབ་སྲིད་་་་་
རིག་གནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། སྤྱོད་གཙང་རིག་་་་་་་་
གནས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱ་་་་
ཆེད། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རྩྭ་མདའ་རྫོང་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་་་་་་
ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཉེ་ཆར་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ
“སྤྱོད་གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱོད་བཟང་དར་སྤེལ་་་་་་་་་་་་་
གཏོང་། སྲིད་གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་རྩྭ་མདའ་སྐྱོང”ཞེས་
པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སྤྱོད་གཙང་རིག་་་་་་་་་་་
གནས་འཛུགས་སྐྱོང་གི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་་་་་་
ཞིང་། བྱེད་སྒོ་དེས་སྤྱོད་གཙང་རིག་གནས་འཛུགས་་་་་་་
སྐྱོང་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཞང་ཞུང་རིག་གནས་ཀྱི་སྦྲེལ་་
ཟམ་གཏོད་པ། གསར་གཏོད་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱོད་་་་་་་
གཙང་ཤང་གྲོང་དང་སྤྱོད་གཙང་ཚན་པ་འཛུགས་སྐྱོང་་་་
དང་གསར་གཏོད་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་
ཐོག་ནས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ཁུངས་དང་གསར་བརྗེའི་ཐོན་་་་
ཁུངས་སྔོག་འདོན་བྱས་ཏེ་དམ་པ་དོན་གཉེར་དང་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་ཀྱི་དུས་རབས་ཀྱི་ཉམས་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་གསར་པ་བཏོད་ཡོད།

སྤྱོད་གཙང་རིག་གནས་ཀྱི“སྒྲོག་འགྲེལ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་
པོ”བྱས་ནས“སྤྱོད་གཙང”གཤམ་སྐྱེལ་བྱས་པ། རྩྭ་་་་་་་་་
མདའ་རྫོང་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་མང་ཚོགས་་་་་་

ཀྱིས་ལྟ་འདོད་ལ་ཉན་སྤྲོ་བའི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་སྤྱོད་་་་་
གཙང་རིག་གནས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ་དང་། བྱང་རྩེ་་་་་་
ཤང་རབ་རྒྱས་གླིང་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་དུ“སྤྱོད་གཙང་་་་
གཤམ་སྐྱེལ”གྱི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་དང་དུས་་་་
མཚུངས་དམངས་ཕན་དམངས་བདེའི་སྲིད་ཇུས་དང་།
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས། མེ་ཟོན་གློག་འགོག་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
ཤེས་བྱ་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ་རེད། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་་་་་་
མང་ཚོགས་300ལྷག་ཙམ་ཞུགས་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་་
འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་ངལ། སེམས་ཁྲལ། རེ་སྒུག་་་་
བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་10ལྷག་ཙམ་ལ་ལན་བརྒྱབ་པས་་་་་
ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་སྒྲིག་ཁྲིམས་ལ་་་་་་་
སྣང་ཆེན་དང་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་་
བས་སྟབས་བསྟུན་བྱུང་ནས་གཞི་རིམ་གྱི་སྤྱོད་གཙང་་་་་་་
རིག་གནས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་མ་ནུས་ལྡན་ཐེབས་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

སྲིད་དོན་གཙང་སྐྱོང་གི“སློབ་ཚན་ཆེན་པོ”ཡག་པོ་
འཚོགས་ནས་གདེང་ཚོད་བརྟན་དུ་བཏང་བ། རྩྭ་་་་་་་་་་་་
མདའ་རྫོང་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་སྲིད་གཙང་་་་་་
སྐོར་གྱི་ཏང་གི་སློབ་ཚན་ཚོགས་པའི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད་་་་་་
སྲིད་གཙང་སློབ་གསོ་སྤེལ་ནས་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པར
“ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོ་བསྲུངས་ནས་ཆབ་་་་་་་་
སྲིད་ཀྱི་རིག་པ་དྭངས་གསལ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་།
རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོ་བསྲུངས་ནས་རྩ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། སྤྱོད་གཙང་གི་་་

སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོ་བསྲུངས་ནས་སྤྱོད་གཙང་གི་རང་་་་་་་
གཤིས་ནམ་ཡང་གནས་པར་བྱེད་པ། མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་
སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོ་བསྲུངས་ནས་ཤ་ཁྲག་ལྟ་བུའི་འབྲེལ་་་
བ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ལས་ཀའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོ་་་
བསྲུངས་ནས་སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་སུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་བ།
འཚོ་བའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོ་བསྲུངས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་་་
གཏམ་སྤྱོད་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ”བཅས་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་ཡོད། གྱོད་་་་་
དཔེར་བརྟེན་ནས་ཀུན་སྤྱོད་དང་། སྒྲིག་ཁྲིམས།
ཁྲིམས་ལུགས། འགན་འཁྲི་བཅས་གླེང་ནས་རྫོང་ཡོངས་
ཀྱི་ལས་བྱེད་པར་ཏང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་སྒྲིག་ཁྲིམས་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་ཡོ་བསྲང་བྱེད་པར་་་་་་
ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ཏང་་་
ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཁག་གིས་ཁོངས་གཏོགས་ཏང་ཀྲི་པུའུ་རུ་་
སྲིད་གཙང་གི་ཏང་གི་སློབ་ཚན་ཁྲིད་པར་རྫོང་ཡོངས་སུ་་
སློབ་གསོ་ཐོབ་པའི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་700ལྷག་ཙམ་
ཟིན་ཡོད།

རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་གཟུགས་དང་པར་རིས་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་ཡག་པོ་གཉེར་ཏེ་སྨྱུག་རྩེ་ནས་སྤྱོད་གཙང་་་
མཚོན་པར་བྱས་པ། རྩྭ་མདའ་རྫོང་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་་
ལྷན་གྱིས་ཞང་ཞུང་རིག་གནས་འགྲེམས་ཁང་དུ“སྤྱོད་་་་་
གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱོད་བཟང་དར་སྤེལ་གཏོང་།
སྲིད་གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་རྩྭ་མདའ་སྐྱོང”ཞེས་པ་བརྗོད་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཡིག་གཟུགས་དང་པར་རིས་་་་་་་

བརྩམས་ཆོས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་རེད། ད་ཐེངས་་་་
ཀྱི་བརྩམས་ཆོས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་བརྩམས་ཆོས་80ལྷག་་
ཙམ་འཚོལ་བསྡུ་བྱས་ཡོད་པ་དང་། འགྲེམས་སྟོན་ལ་་་་་་
ཞུགས་པའི་རི་མོ་དང་ཡིག་གཟུགས་ཀྱི་བརྩམས་ཆོས་་་་་་་
གང་ཡིན་རུང་ཚང་མའི་བརྗོད་དོན་ཁ་གསལ་བ་དང་་་་་་
ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས“རི་མོར་བརྟེན་ནས་སྤྱོད་
གཙང་ཡོང་བ་དང་། རི་མོར་བརྟེན་ནས་སྤྱོད་གཙང་་་་་་
དར་སྤེལ་གཏོང་བ། རི་མོར་བརྟེན་ནས་སྤྱོད་གཙང་་་་་་་
འཕེལ་བ”བཅས་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་འགྲུབ་ཡོད་པས།
“སྤྱོད་གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱོད་བཟང་དར་སྤེལ་་་་་་་་་་་་་
གཏོང་། སྲིད་གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་རྩྭ་མདའ་སྐྱོང”ཞེས་
པ་དངོས་འབྲེལ་མི་སེམས་སུ་བརྟན་པོར་ཟུག་ཡོད།

“སྤྱོད་གཙང་གི་ཁྱིམ་འཛིན་མའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་་་་་་
ནས།“རྣམ་པ་གསར་པ”དར་སྤེལ་ཡག་པོ་བཏང་ཞིང་།
རྩྭ་མདའ་རྫོང་གི་མང་ཚོགས་ཚོགས་པའི་ལས་དོན་གྱིས
“སྤྱོད་གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱོད་བཟང་དར་སྤེལ་་་་་་་་་་་་་
གཏོང་། སྲིད་གཙང་ལ་བརྟེན་ནས་རྩྭ་མདའ་སྐྱོང”ཞེས་
པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི“སྤྱོད་གཙང་གི་ཁྱིམ་་་་
འཛིན་མའི”བྱེད་སྒོ་ཡག་པོ་སྤེལ་ནས་བཞུགས་མོལ་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་དང་། སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ། ཆེད་དོན་་་་་་་
སློབ་གསོའི་གློག་བརྙན་ལྟ་བ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྒྱུད་རྒྱ་་
ཆེའི་བུད་མེད་ལ་སྤྱོད་གཙང་རིག་གནས་བརྒྱུད་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་ཁོང་ཚོས་ཁྱིམ་ཚང་གི་འཚོ་བའི་་་་་་
ཁྲོད་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་བྱས་ཏེ།
གཞུང་དྲང་སྤྱོད་གཙང་གི་ཁྱིམ་ཚང་ཁོར་ཡུག་མཉམ་དུ་་་
གཏོད་པར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པ་རེད།

（རིག་རྡོར་དང་ཟླ་བ་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་་་་
བྱས）

མངའམངའ་་རིསརིས་་སས་་ཁུལཁུལ་་རྩྭརྩྭ་་མདའམདའ་་རྫོངརྫོང་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཨུདཨུད་་ལྟལྟ་་ཞིབཞིབ་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིསགྱིས།།
སྤྱོད་གཙང་རིག་གནས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་བ།


