
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 22བརྟནབརྟནབརྟན་་་ལྷིངལྷིངལྷིང་་་གསེརགསེརགསེར་་་ཕུབཕུབཕུབ།།། 55

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་གློག་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་ཁ་རུབ་ཆུས་རུ་་་་་
འབྲིང་གིས་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་གྱི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་སྒྲིག་་་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་སྤེལ་ཏེ། སྔོ་ཞིང་དྭངས་བའི་རི་ཆུ་དང་ཁྱིམ་་
ཚང་ཁྲི་སྟོང་གི་བདེ་སྐྱིད་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ནས་མི་དམངས་་་་་་
མང་ཚོགས་ལ་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འགོག་སྲུང་འཛིང་རགས་་་་
བརྟན་པོ་ཞིག་བསྐྲུན་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ནང་། མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་མི་་་་་་་་
སྣས་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་གྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་་་་་་་
ཆེད་མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོ་བརྟན་སྲུང་་
གིས་ཆེད་ལས་དང་སྤྲོ་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་

འཇགས་ཀྱི་དྲ་བ་ཚགས་དམ་དུ་བཏང་བ་རེད། མེ་ཟོན་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་ལ་ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པར་འགན་ལེན་་
བྱ་ཆེད། རུ་འབྲིང་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཡིས་དྲིལ་བསྒྲགས་འཆར་
གཞི་ཞིབ་ཕྲ་བཟོས་ཤིང་། སྡེ་ཁུལ་དང་། ཁྲོམ་ར། མཛེས་
ལྗོངས་ཁུལ་སོགས་མི་སྣ་འདུ་འཛོམས་ཆེ་སར་བསྐྱོད་དེ་་་་་
མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི“ལག་རྟགས་ཆེན་པོ”སྤྲོད་པ་་་་་་་་
དང་། མངོན་གསལ་དོད་པའི་འཕྲེད་འགེལ་སྦྱར་ཡིག་་་་་་
འགེལ་བ། རོགས་སྐྱོབ་སྒྲིག་ཆས་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་པ།
མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ཤོག་བྱང་དང་ལག་དེབ་སྤྲོད་པ་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད། ནགས་ཚལ་མེ་་་་་་
ཟོན་གྱི་ཤེས་བྱ་མང་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་སུ་འཇགས་པར་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

↑ འདི་ནི་རུ་འབྲིང་
གི་རུ་མིས་མང་ཚོགས་ལ་་་་
མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི
“ལག་རྟགས་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་
པོ”སྤྲོད་བཞིན་པ།

← འདི་ནི་རུ་་་་་་་་་་་
འབྲིང་གི་རུ་མིས་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་མེ་ཟོན་དྲིལ་་་་་་་་་
བསྒྲགས་ཀྱི་ཤོག་བྱང་དང་་
ལག་དེབ་སྤྲོད་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་རུ་འབྲིང་
གི་རུ་མིས་མང་ཚོགས་ལ་་་་
རོགས་སྐྱོབ་སྒྲིག་ཆས་སྤྱོད་་
སྟངས་སློབ་བཞིན་པ།

ཆབཆབ་་མདོམདོ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ནཌནཌ་་ཚལཚལ་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་ཉིངཉིང་་ལགལག་་རུརུ་་ཁགཁག་་ཁཁ་་རུབརུབ་་ཆུསཆུས་་རུརུ་་འབྲིངའབྲིང་་གིསགིས།།
ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་གྱི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ།

“དམངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོའི་ཟླ་བ”འཆར་ལ་ཉེ་བའི་སྐབས་སུ།
ཆུ་ཤུར་རྫོང་གིས“དམངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོའི་ཟླ་བའི”དྲིལ་བསྒྲགས་་་་
བྱེད་སྒོ་དང་སྟོན་དུས་ཀྱི་དམག་གསར་དམག་དཔུང་དུ་ཞུགས་པའི་དགའ་སྐྱེལ་་་་་་་་
འདུ་ཚོགས་གཉེར་ཞིང་། ཆུ་ཤུར་རྫོང་དམག་བསྡུ་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་་་་
གི་ཁོངས་མིའི་ཚན་པའི་དོ་དམ་ཁག་བགོས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་དང་། ཤང་དང་་་་་་
གྲོང་རྡལ་ཁག་གི་མི་དམངས་དྲག་ཆས་པུའུ་ཡི་པུའུ་ཀྲང་། 2024ལོའི་སྟོན་དུས་ཀྱི་
དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མི་རྒན་གྲས་ཀྱི་འཐུས་མི། སྟོན་དུས་ཀྱི་དམག་་་་་་་་་་་་
དཔུང་དུ་ཞུགས་པའི་དམག་གསར་དང་ནང་མི་བཅས་གདན་ཞུས་ལྟར་བྱེད་སྒོར་་་་་
ཞུགས་པ་རེད།

ཆུ་ཤུར་རྫོང་གིས་སྟོན་དུས་ཀྱི་དམག་གསར་རྣམས་དཔུང་
སྡེར་ཞུགས་པའི་དགའ་སྐྱེལ་འདུ་ཚོགས་གཉེར་བ།

པར①ནི་འབྲེལ་ཡོད་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་དམག་གསར་ལ་ཁ་བཏགས་གཡོགས་པ་
དང་འཚམས་འདྲིའི་དངུལ་སྤྲོད་བཞིན་པ།

པར②ནི་དམག་གསར་དང་ནང་མིས་མཉམ་དུ་དྲན་རྟེན་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།
པར③ནི་ནང་མིས་བུ་ཕྲུག་ལ་སློབ་སྦྱོང་ཧུར་ཐག་དང་དཀའ་སྤྱད་སྦྱོང་་་་་་་་་་་

བརྡར་བྱ་རྒྱུའི་མངགས་བཅོལ་བྱེད་བཞིན་པ།
པར④ནི་ནང་མིས་བུ་ཕྲུག་ལ་སྦྱོང་བརྡར་ཡག་པོ་བྱས་ནས་ཕ་ཡུལ་གྱི་ཆེད་་་་་

གཟི་བརྗིད་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུའི་མངགས་བཅོལ་བྱེད་བཞིན་པ།
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