
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 17བརྟནབརྟནབརྟན་་་ལྷིངལྷིངལྷིང་་་གསེརགསེརགསེར་་་ཕུབཕུབཕུབ།།། 55

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སྒར་རྫོང་ནས་་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཐོན་ལས་གླིང་གི་མེ་ཟོན་་
བདེ་འཇགས་དོ་དམ་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་་་་
ནས་མེ་སྐྱོན་གྱི་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་བསལ་ཏེ་ཁེ་་་་་་་
ལས་དང་ལས་བཟོ་ཚོའི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་གྱི་བདེ་་་་་་་
འཇགས་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར། སྒར་རྫོང་མེ་་་་་
ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་རུ་ཆེན་གྱིས་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་
དང་། ཐོན་ལས་གླིང་དོ་དམ་ལྟེ་གནས། འཕྲལ་སྡོམ་་་་
སོགས་སྡེ་ཚན་གྱི་ལས་དོན་མི་སྣ་དང་མཉམ་དུ་གཏོཌ་་་
ཁོངས་དེའི་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་བསྐྱོད་དེ་མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་རེད།

ཐེངས་འདིར་མཉམ་འབྲེལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་་་་་་

བརྒྱུད། ཐོན་ལས་གླིང་ནང་གི་མེ་སྐྱོན་ཐད་ཀྱི་མི་མངོན་
པའི་རྐྱེན་ངན་ཁག་གཅིག་བསལ་བ་མ་ཟད། ད་དུང་་་་
ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་དང་ལས་བཟོའི་མེ་ཟོན་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ནས། ཐོན་ལས་
གླིང་ལ་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཡོད་པ་རེད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། སྒར་རྫོང་་
མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་རུ་ཆེན་གྱིས་ཐོན་ལས་གླིང་དེའི་མེ་་་
ཟོན་བདེ་འཇགས་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་་
ཆེ་རུ་བཏང་ནས། ཐོན་ལས་གླིང་དེའི་མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་་་
འཇགས་དུས་བབ་རྒྱུན་མཐུད་བརྟན་ལྷིང་ཡོང་བའི་་་་་་
འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་མཁན་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་མ་བྱན་དཔུང་་་་
ཁག་གི་ལྟོ་ཆས་ཀྱིས་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་་་
རུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། བོད་ལྗོངས་ནགས་ཚལ་མེ་་་་་
ཟོན་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་གིས་ཤམ་བྷ་ལ་གསོལ་མགྲོན་ཁང་་་
གི་སྲིད་འཛིན་སྤྱི་ཁྱབ་མ་བྱན་གདན་དྲངས་ནས་ཟུར་་་་
ཁྲིད་བྱས་པ་རེད།

ཐེངས་འདིའི་ཟུར་ཁྲིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོཌ་་་
པོ་ཡོད་དེ། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་འགྲེལ་བཤད་་་་་་
དང་། ཡུལ་དངོས་དཔེ་སྟོན། དངོས་སུ་གཡོས་སྦྱོར་་་་་
སོགས་ནང་དོན་ཡང་མང་པོ་ཡོད། དེ་དག་གི་གཙོ་་་་་་་

གནད་ནི་གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་མཁན་ཚོའི་གཡོས་སྦྱོར་
སྐོར་གྱི་གཞི་རྩའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་རྨང་་་་་
གཞིའི་རྩལ་ནུས་དང་དེ་བཞིན་ཐབ་ལས་འགན་ལེན་་་་་
ནུས་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་རེད། སྲིད་འཛིན་སྤྱི་་
ཁྱབ་མ་བྱན་གྱིས་གཡོས་སྦྱོར་བྱེད་སྟངས་ལ་དམིགས་་་་་
ནས་སློབ་མ་ཚོར་ཉམས་མྱོང་རྩ་ཆེན་དག་ཁྲིད་པ་མ་་་་་་
ཟད། ད་དུང་གཡོས་སྦྱོར་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་ཐོན་་་་་་་་
པའི་རྒྱུན་མཐོང་གནད་དོན་རེ་རེ་བཞིན་འགྲེལ་བཤད་
ཀྱང་བརྒྱབ་པ་རེད། གསོ་སྦྱོང་བྱེད་རིང་། སློབ་མ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱིས་རྣམ་འགྱུར་བཟང་པོའི་སྒོ་ནས་རྩལ་ནུས་་་་་
ཡག་པོ་སྦྱངས་པས་སློབ་སྦྱོང་གི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་མངོན་་་
ནས་སྔོན་དཔག་གི་ཕན་འབྲས་ཐོན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སེང་གེ་ཁ་འབབ་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། མངའ་་་་་་་
རིས་ས་ཁུལ་གྱི“གངས་ལྗོངས་ཀྱི་ཕུབ་སྔོན། མེ་ཟོན་་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་འཆད་ཁྲིད་ཚོགས་པ”ཡིས་་་་
གྲོང་གསེབ་ཏུ་མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་་་་་
ནས་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་དུ་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི“མེ་་་་་་
འགོག་གྱང”བརྟན་པོ་ཞིག་བསྐྲུན་པ་རེད།

བྱེད་སྒོའི་ཁྲོད་འཆད་ཁྲིད་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མིས་
ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་དེ་རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་འབྲོག་པར་་་་
མེ་གསོད་བདེ་འཇགས་ཤེས་བྱའི་དྲིལ་བསྒྲགས་དཔྱད་་་
གཞི་སྤྲད་པ་མ་ཟད། མེ་སྐྱོན་གྱི་ཉེན་བརྡ་ཇི་ལྟར་་་་་་་་་་་

གཏོང་བ་དང་། མེ་སྐྱོན་ཐོན་མ་ཐག་ཇི་ལྟར་གསོད་པ།
མེ་སྐྱོན་ཁྲོད་རང་སྐྱོབ་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་སོགས་མེ་གསོད་་་
རྒྱུན་ཤེས་དང་། དེ་བཞིན་ཁྱིམ་ཚང་གི་མེ་གསོད་བདེ་་་
འཇགས་ཤེས་བྱའི་སྐོར་ལ་འགྲེལ་བཤད་ཞིབ་ཕྲ་བརྒྱབ་་
སྟེ། ཚང་མས་རྒྱུན་གཏན་འཚོ་བའི་ཁྲོད་མེ་སྐྱོན་སྔོན་་་་
འགོག་གི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་མེ་གསོད་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ལ་དོ་སྣང་བྱེད་པ་དང་། དུས་རྒྱུན་དུ
“གཙང་སེལ་གསུམ་དང་གཏན་འགོག་གསུམ”གྱི་ལས་
དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་མེ་སྐྱོན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་་་་
ངན་ཐོན་མ་ཐག་ནས་སེལ་དགོས་པའི་ཁ་བསླབ་བྱ་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་
གསལ། 2024ལོའི་ཀྲུང་གོ་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་སློབ་་་་
གླིང་གིས་ཕུལ་བྱུང་མེ་ཟོན་པར་ཕྱོགས་ནས་ལོགས་སུ་་་་
སློབ་བསྡུའི་ཡིག་རྒྱུགས་གཏོང་རིང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཝུའུ་་
དབུན་ཧའོ་དང་། ལིའུ་ཐའོ། ཀྲོའུ་ཅུན་བཅས་ཀྱི་མེ་་་་
ཟོན་རུ་མི་3པོ་ཕུལ་བྱུང་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོ་་་
མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་སློབ་གླིང་དུ་ཚུད་ཡོད། ཉེ་དུས་་་་་་་
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་ཉིང་ལག་རུ་་་་་་་
ཁག་གིས་ཀྲུང་གོ་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་སློབ་གླིང་དུ་ཚུད་་་
པའི་མེ་ཟོན་པར་དགའ་སྐྱེལ་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་་་་
འདུ་འཚོགས་པ་རེད།

བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཉིང་ལག་རུ་་་་་་
ཁག་གི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་རུ་མི་གསུམ་པོས་དུས་ཡུན་རིང་་་
པོར་དཀའ་སྤྱད་བློས་གཏོང་བྱས་པ་དང་ལས་ཀའི་་་་་་་་
རྣམ་འགྱུར་བཟང་པོར་ཚད་མཐོའི་གདེང་འཇོག་བྱས་་་་
ཤིང་། དུས་མཚུངས་སུ་ཁོང་ཚོར་སློབ་གྲྭར་སླེབས་་་་་་་་
རྗེས་ངེས་པར་དུ་མཚན་སྙན་ལ་གཅེས་སྤྲས་དང་། གོ་་་
སྐབས་དམ་འཛིན། སྲོལ་རྒྱུན་བཟང་པོ་དང་ཉམས་་་་་་
སད་ཐེག་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་དར་སྤེལ། སློབ་སྦྱོང་དང་་་་་་་་
སྦྱོང་བརྡར་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ། གྲུབ་འབྲས་གཟེངས་སུ་
ཐོན་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་མེ་ཟོན་པ་ཞིག་ནས་བཀོད་་་་་་་་་་་
འདོམས་པ་ཞིག་ཏུ་སྔ་ཙམ་འགྱུར་བར་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་་་་་་
ཡང་བཏོན་པ་རེད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མེ་ཟོན་པ་3ཀྲུང་གོ་མེ་ཟོན་
རོགས་སྐྱོབ་སློབ་གླིང་དུ་ཚུད་པ།

འདི་ནི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོག་ཡུལ་ཡིན་པ།

མངའམངའ་་རིསརིས་་སས་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི““གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཕུབཕུབ་་སྔོནསྔོན།། མེམེ་་ཟོནཟོན་་དྲིལ་་་་་་་་་་དྲིལ་་་་་་་་་་
བསྒྲགསབསྒྲགས་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་འཆདའཆད་་ཁྲིདཁྲིད་་ཚོགསཚོགས་་པཔ””ཡིསཡིས།།

ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་དུ་མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

འདི་ནི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལ་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཤེས་བྱར་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་བཞིན་པ།

འདི་ནི་གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།

བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་ནགསནགས་་ཚལཚལ་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་རུརུ་་ཁགཁག་་མམ་་བྱནབྱན་་གསོགསོ་་སྦྱོངསྦྱོང་་རུརུ་་ཁགཁག་་གིསགིས།།
སྲིད་འཛིན་སྤྱི་ཁྱབ་མ་བྱན་གདན་དྲངས་ནས་ཟུར་ཁྲིད་བྱས་པ།

སྒརསྒར་་རྫོངརྫོང་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་རོགསརོགས་་སྐྱོབསྐྱོབ་་རུརུ་་ཆེནཆེན་་གྱིསགྱིས།།
ཐོན་ལས་གླིང་གི་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ།

འདི་ནི་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་བཞིན་པ།


