
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 10གལགལགལ་ཆེའིཆེའིཆེའི་གསརགསརགསར་འགྱུརའགྱུརའགྱུར། 2
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་

གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཆེས་མཐོའི་མི་་་་་་་
དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་་་
ཅན་ཁྲ་ཀྲང་དབྱིང་ཡུང་གིས་ཆེས་མཐོའི་མི་་་་་་་
དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་
ཆུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་་
ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་་་་་
ཀྲེང་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས་ལྷན་དུ་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་་་་་་
པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་་་་་་་་
པའི་དགོངས་དོན་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་
བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ཐད་གནང་བའི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་་་
གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་དང་། ཁ་་་་་་
གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་་་་་་་
པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ། ཞིབ་དཔྱོད་
ཀྱི་འགན་ནུས་ཁྲིམས་ལྟར་ལག་བསྟར་བཅས་བྱས་ཏེ།
ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་་་
ཏུ་བཏང་ནས་བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པར་དམ་པོར་་་
དམིགས་ཏེ། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་མི་དམངས་་་
ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་དང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་ཞིབ་་
དཔྱོད་ཁང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་་་་
ཁང་སོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། “ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱིས་ཁེ་ལས་ལ་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད”དང“ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱིས་དམངས་འཚོར་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད”ཅེས་པའི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཚུལ་་་་་་་་
དང་། ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱིས་འགན་འཁྲི་ཁུར་ནས་བོད་ཀྱི་་་་་་
རིག་དངོས་དང་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ལ་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་
བྱེད་ཚུལ། 12309མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི
“གཡང་འཛོམས་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར”སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་་
སྤེལ་ཚུལ་བཅས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་་་་་་
བོད་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་མི་སྣ་དང་བོད་སྐྱོར་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་
བྱེད་པར་འཚམས་འདྲི་ཡང་བྱས་པ་རེད།

དབྱིང་ཡུང་གིས་བོད་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་དོན་ལ་་་་་་
ཁས་ལེན་གང་ལེགས་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས། བོད་ཀྱི་་་
ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་་་

གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་་
ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཁྲིམས་སྐྱོང་དགོངས་པ་་་་་
དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་་་་་་་
ཇུས་གཞི་གཅིག་ཏུ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པ།
བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་
མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་རབ་དང་རིམ་པའི་དགོངས་དོན་་་་
ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། སྤྱི་
ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ལྟ་བ་ལག་བསྟར་ནན་་་
ཏན་བྱེད་པ། བོད་ཀྱི“བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས།
སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་སྟོབས”བཅས་དོན་ཆེན་བཞིར་དམ་་་
པོར་དམིགས་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་ལ་ཕན་འབྲས་ཆེན་་་་་་་
པོས་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་འགན་འཁྲི་ཁུར་བ། ཁྲིམས་་་
སྐྱོང་སྟོབས་ཤུགས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་མེས་རྒྱལ་གཅིག་་་་
གྱུར་ལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ལ་་་་་
འགན་ལེན། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྐུལ་འདེད།
དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་ཆེར་གཏོང་། དེ་བཞིན་སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ལ་ཞབས་ཞུ་དང་། དམངས་ཆེད་ཁྲིམས་འཛིན།
ཁྲིམས་སྐྱོང་ཐེག་ཁུར་བཅས་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་
ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་དགོས་པ་དང་། བློ་བརྟན་འགྱུར་་་་་་་
མེད་ངང་ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་བྱས་ཏེ་
མེས་རྒྱལ་ལྷོ་ནུབ་མཐའ་མཚམས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་་་་་་་
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་དང་། ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་འགན་་་་་་
འཁྲི། ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་བཅས་ལག་བསྟར་་་་་་་་
ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས་པ། མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་དང་མི་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་བོད་ཀྱི་ཞིབ་་་་་་་་་
དཔྱོད་ལས་དོན་གྱི་ཤུགས་རྒྱག་ས་དང་དོན་ལ་བབས་་་་་་
སར་བརྩི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་འཛིན་་་་་་་་
གྱོད་སྒྲུབ་ཁྲོད་ཏང་གི་མི་རིགས་ཆོས་ལུགས་སྲིད་ཇུས་ཆ་་

ཚང་བ་དང་། གནད་ལ་འཁེལ་བ། ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་དང་། མི་རིགས་་་་་
ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་ཁྲིམས་་་
ལྟར་སྲུང་སྐྱོང་འདྲ་མཉམ་བྱེད་པ། ཞིབ་དཔྱོད་འགན་་་་
སྒྲུབ་ལ་བརྟེན་ནས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་་་
རྨང་རྡོ་བརྟན་དུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱེད་དགོས་པ། བཅའ་ཁྲིམས་ལྟ་སྐུལ་གྱི་གཙོ་་་་་་་
འགན་དང་གཙོ་ལས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཁྲིམས་བསྟར་་་་་་་་
ནན་པོ་དང་ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་གཞག་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས“གྱོད་དོན་ཚང་མ་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོ་དང་
ཕན་འབྲས་ཆེན་པོས་སྒྲུབ་ཐུབ་པ”ཏན་ཏིག་བྱས་ནས
“ཞིབ་དཔྱོད་ཆེན་པོ་བཞི”ཕྱོགས་ཡོངས་དང་མཐུན་་་
སྦྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གང་ལེགས་ཡོང་བར་སྐུལ་་་
འདེད་མུ་མཐུད་གཏོང་དགོས་པ། དུས་རབས་གསར་
པའི་ལས་བྱེད་པ་བཟང་པོའི་ཚད་གཞི་དང་མི་རིགས་་་
ས་ཁུལ་གྱི་ལས་བྱེད་པའི“དམིགས་བསལ་་་་་་་་་་་་་་
བཞིའི”ཆབ་སྲིད་བླང་བྱ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཞིབ་དཔྱོད་ནན་སྐྱོང་བྱེད་རྒྱུར་མུ་་་་
མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ལྷག་བསམ་རྣམ་་་་
དག་དང་། སྤྱོད་གཙང་གཞུང་དྲང་། འགན་འཁྲི་་་་་་་་
འཁུར་བ་བཅས་ཀྱི་དུས་རབས་གསར་པའི་ས་མཐོའི་་་་
ཞིབ་དཔྱོད་དཔུང་ཁག་གཅིག་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་
འཛུགས་དགོས་པ། མི་རིགས་ཁག་གི་ཞིབ་དཔྱོད་་་་་་་་་
པར་ཐུགས་ཁུར་དང་གཅེས་སྐྱོང་གང་ལེགས་བྱེད་པ་་་་
དང་ལས་ཀ་དང་འཚོ་བའི་དཀའ་ངལ་དངོས་ཐག་་་་་་་་
གཅོད་ཏན་ཏིག་བྱེད་རོགས་བྱས་ཏེ། ཁོང་ཚོ་སྔར་་་་་་་་
བས་ཡག་པ་དང་སྔར་བས་བློ་བདེ་པོས་བོད་དུ་གཞིས་་
ཆགས་པ་དང་། བོད་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ། བོད་ལ་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བ་བཅས་བྱེད་དུ་འཇུག་དགོས་པ།
ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་དང་ཁ་་་་་་་་་་་་
གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལས་འགན་འཁུར་མཁན་ཞིབ་་་་་་་་་

དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་་་་་་
ལས་དོན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པའི་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་ནན་་་
ཏན་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་་་་་་
དོན་གྱི“བསམ་ཇུས་གཅིག”གི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་་་

བརྟན་པོ་བཙུགས་ནས་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་ཁ་གཏད་བོད་་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་དང་་་་་་་་་་་་
དངོས་ཕན་རང་བཞིན་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་་་
དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ལྷན་དུ་་་་་་་
ཕེབས་སྐབས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་་་་་་
གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་དབྱིང་ཡུང་དང་བཅས་པ་་་་་་་་
བོད་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་པར་དགའ་་་་་་་་་
བསུ་ཞུས་ཤིང་། ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་་་་
ཁང་གིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་་
སེམས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་་་་་་་་
ཞུས་པ་རེད། ཁོང་གིས། དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་་་་་་་་
ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཐོག་་་་་་་་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱ་གཞག་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་མཐོ་ཚད་ནས་བོད་་་་་་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་་་་་་
ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ཏེ། ཕྱོགས་ཡོངས་དང་། རིམ་པ་མང་་་
བ། ཁྱབ་ཁོངས་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བོད་ཀྱི་དཔལ་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་་་་་་་་
ནས་བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་ཕུལ་ཡོད།
སླད་ཕྱིན་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་་་་་་་་་
གིས་སྔར་རྒྱུན་བཞིན་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་སེམས་ཁུར་་་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་
ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུགས་མུ་་་་་་་་་་་
མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཞིབ་དཔྱོད་ལས་དོན་དེང་་་་་་་་
རབས་ཅན་ལ་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་པོ་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་་་་
རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་སྐྲུན་པར་རམ་་་་་་་་
འདེགས་བྱེད་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

དབྱིང་ཡུང་གིས་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་བརྟག་
ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་གཙང་རལ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྲི་པུས་དྲ་མིག་ལས་དོན་པ་དང་དུས་རབས་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་གྱི་དང་བླངས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས“རྨོག་ཞྭ་གཅིག་དང་སྲུང་ཐག་གཅིག བདེ་འཇགས་་་་་
རྒྱུན་དུ་དོ་སྣང་བྱེད”ཅེས་པའི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ། གྲོང་མིའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་དང་དོན་རྐྱེན་མ་ཐོན་སྔོན་་
འགོག་གང་ཐུབ་བྱས་པ་རེད། འདི་ནི་ལས་དོན་པས་གློག་སྒུལ་སྦག་སྦག་གཏོང་མཁན་ལ་རྨོག་ཞྭ་གྱོན་དགོས་པའི་གལ་ཆེའི་རང་་
བཞིན་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ནས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་ཡི་གེ་སྤྲོད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྣེ་གདོང་ཆུས་རྩེད་ཐང་ལྟེ་་་་་་་
བའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་རས་ཕྱོགས་མང་པོ་་་་་་་
དང་མཉམ་དུ་འདུམ་འགྲིག་ནང་ཞུགས་ཏེ་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མཉམ་སྡེབ་ས་ཞིང་བོགས་་་་་་་་་
མར་གཏོང་ལེན་གྱི་གན་རྒྱའི་རྩོད་གཞི་ཞིག་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་ཐག་གཅོད་བྱས་་་་་
ནས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་
ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཏན་ཏིག་་
བྱས་པས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་དོ་བདག་གི་་་་་་་་་་་་
གདེང་འཇོག་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཁོངས་་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་ཞིག་གིས་་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་གླིང་ག་འགན་གཙང་ལེན་མཁན་་་་་་
ཡོན་ཆེ་གེ་མོར་གླིང་གའི་བོགས་དངུལ་འཇལ་་་
དགོས་ཚུལ་བཤད་རུང་། ཡོན་ཆེ་གེ་མོས་་་་་་་་
རིམས་ནད་དང་མ་དངུལ་བཏང་ཚར་བར་་་་་
ཁ་གཡར་ནས་ཐེངས་མང་དང་ལེན་བྱས་་་་་་་་་
མེད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།

མིག་སྔར་ཡོན་ཆེ་གེ་མོས་གླིང་གའི་གཉེར་་་་་་་་
སྐྱོང་བདག་དབང་དེ་སྔའི་གླིང་ག་འགན་གཙང་་་
ལེན་མཁན་ཚོང་པ་ཁྲེན་ཆེ་གེ་མོའི་ལག་ནས་་་
ནང་བཤུག་བཏང་བ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་གཉེར་་་
སྐྱོང་བདག་དབང་བརྗེ་རིང་འགལ་ཟླ་དང་་་་་་་་་
རྩོད་གཞིའི་རྙོག་འཛིང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པས་མཐར་་
གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཡོན་ཆེ་གེ་མོ་དང་ཁྲེན་ཆེ་
གེ་མོ་ཁྲིམས་ཁང་ལ་ཞུ་གཏུག་བརྒྱབ་པ་རེད།

རྩེད་ཐང་ལྟེ་བའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་་་་་་་་་
རས་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་མཉམ་སྡེབ་ས་ཞིང་་་་
བོགས་མར་གཏོང་ལེན་གྱི་རྩོད་གཞི་དེར་་་་་་་་་
འཕྲལ་མར་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ་དང་འབྲེལ། “མི་་་
དམངས་ཁྲིམས་ར+N”མཉམ་འགུལ་འདུམ་་་་
འགྲིག་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་འདུམ་འགྲིག་བྱས་་
པ་བརྒྱུད་མཐར་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་དང་ཡོན་ཆེ་་་
གེ་མོའི་དབར་གྱི་གླིང་ག་བོགས་མར་གཏོང་་་་
ལེན་གྱི་གནད་དོན་ཐད་ངོས་འཛིན་གཅིག་་་་་
མཐུན་བྱུང་ནས་ཡོན་ཆེ་གེ་མོས་བོགས་དངུལ་་་
སྒོར་ཁྲི་8.4སྤྲད་པས་རྩོད་གཞི་དེ་ཐག་གཅོད་་་
ཡག་པོ་ཐུབ་པ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྣེ་གདོང་ཆུས་རྩེད་ཐང་ལྟེ་བའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་རས།
ས་ཞིང་གི་རྩོད་གཞི་ཞིག་ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་གྲོང་གསེབ་

འཆམ་མཐུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།


