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གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་གྱི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་
ངན་གྱི་འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་པོའི་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ནས་རྒྱ་ཆེའི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་་་
ཀྱི་ཚེ་སྲོག་རྒྱུ་ནོར་གྱི་བདེ་འཇགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཏན་ཏིག་བྱ་་་་་་་་
ཆེད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་གྱི་བདེ་འཇགས་་་་་་་
དང་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གྱི་འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་པོའི་བཅོས་་་་་་་
སྒྲིག་ལས་དོན་ཆེད་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་་
གཞིར་བཟུང་། ཟླ་5ཚེས་23ཉིན་གྱི་མཚན་མོར། རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་གྱི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་་
རྐྱེན་ངན་གྱི་འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་པོའི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་ཆེད་་
དོན་ཚོགས་ཆུང་གིས་མེ་ཟོན་དང་། སྤྱི་བདེ། ཁྲོམ་ར་ལྟ་་་་་་་་་་་་
འདོམས། སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་སྡེ་ཚན་དང་དེ་་་་་་་་་་་་
བཞིན་གཞི་རིམ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་རུ་ཁག་དང་དྲ་མིག་་
སྟོབས་ཤུགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་གློག་་་་་་་་
སྒུལ་རྐང་འཁོར་ལ་མཚན་བཤེར་བྱ་སྤྱོད་གཅིག་སྡུད་སྤེལ་བ་་་་་་
རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་མང་ཚོགས་
ལ་དགོས་མཁོ་ཆེ་བའི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཡོ་བྱད་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།
འོན་ཀྱང་གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་ལས་ཐོན་པའི་མེ་སྐྱོན་གྱི་གྲངས་
འབོར་ལོ་རེ་བཞིན་མང་དུ་ཕྱིན་ནས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་

ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་བདེ་འཇགས་ལ་ཉེན་ཁ་ཆེན་པོ་བཟོ་གི་་་་་་་་
ཡོད། གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་གྱི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་་་་་་་
རྐྱེན་ངན་གྱི་འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་པོའི་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་བ་ནི་མི་སེར་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་
དོན་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཟླ་5པའི་ཟླ་སྨད་་་་་་་
ནས་ཟླ་6པའི་ཟླ་དཀྱིལ་བར་གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་ལ་མཚན་་་་་་་
བཤེར་བྱ་སྤྱོད་ཐེངས་བཞི་གཅིག་སྡུད་སྤེལ་ནས་གློག་སྒུལ་རྐང་་
འཁོར་ཕྱིར་ཚོང་དང་། བེད་སྤྱོད། འཇོག་པ། གློག་གསོག་་་་་་་
སོགས་འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ལ་དམིགས་ནས་སྒྲིག་འགལ་ངང་་་
འཇོག་པའམ་གློག་གསོག་པ་དང་ཁྲིམས་འགལ་ངང་བཟོ་་་་་་་་་་་་
བཅོས་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་ལ་་
ཞིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་ནན་པོ་བྱ་རྒྱུ་རེད།

བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་མཚན་་
བཤེར་བྱ་སྤྱོད་རིང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་་་་་་་་་
ཚན་ཁག་གིས་ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་603བཙུགས་ནས་་་་་་་་་་་
མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གྱི་གནད་དོན་1352ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་་
དང་། མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་1327བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པར་སྐུལ་་
འདེད་བཏང་བ། གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་དང་གློག་སྒུལ་སྦག་་་་་་་
སྦག་1316ཐག་གཅོད་བྱས་པ། སྲིད་འཛིན་ཆད་གཅོད་ཀྱི་་་་་་་
གནད་དོན་27ལག་བསྟར་བྱས་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གོང་དཀར་ནས་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གོང་དཀར་རྫོང་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཀྱིས“ལས་ཀ་ངོ་་་་་་་་་་་་་་
སྤྲོད”ལ་ཁ་གཡར་ནས་མི་གཞན་གྱི་རྒྱུ་ནོར་ཁ་བསླུས་་་་་་་
བརྒྱབ་པའི་གྱོད་གཞི་ཞིག་རྩད་ཆོད་དེ་ཉེས་གསོག་་་་་་་་་་་
དོགས་ཅན་1བཟུང་བ་དང་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་དངུལ་
སྒོར་ཁྲི་3.5ཚུར་བླངས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2024ལོའི་ཟླ་་་
3ཚེས་13ཉིན། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གོང་དཀར་རྫོང་སྤྱི་བདེ་
ཅུས་ཉེས་དོན་ཉེན་རྟོག་རུ་ཆེན་ལ་རང་ཉིད་ལ་མི་ཞིག་་་་
གིས“ཕྲུ་གུར་ལས་ཀ་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་རོགས་བྱས་ཆོག”ཟེར་

ནས་སྒོར་ཁྲི་16.58ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་བྱུང་བས། སྤྱི་བདེ་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་རོགས་རམ་གནང་རོགས་ཞེས་གནོད་་་་་
འཚེ་ཕོག་མཁན་ཕུར་ཆེ་གེ་མོའི་གྱོད་དོན་སྙན་སེང་་་་་་་་་་
འབྱོར།

མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་རྗེས།
2021ལོའི་ཟླ་3པར། གྲོགས་པོས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་གནོད་འཚེ་ཕོག་མཁན་ཕུར་ཆེ་གེ་མོས་ཉེས་་་་་་་་་་་
གསོག་དོགས་ཅན་ཆིན་ཆེ་གེ་མོ་ངོ་ཤེས་པ་དང་། ཆིན་་་་
ཆེ་གེ་མོས་རང་ཉིད་ལ་འབྲེལ་བ་ཡག་པོ་ཡོད་པས། ཕུར་
ཆེ་གེ་མོའི་ཕྲུ་གུར་ལས་ཀ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ཆོག འོན་ཀྱང་ཁ་
ལག་གཏོང་བ་དང་ལག་རྟགས་སྤྲོད་དགོས་ཟེར། དེ་་་་་་་

རྗེས་ཕུར་ཆེ་གེ་མོས་སྔ་རྗེས་སུ་དངུལ་སྨར་སྤྲད་པ་དང་་་་
འཕྲིན་ཕྲན་ནས་དངུལ་སྒྱུར་བ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ཆིན་ཆེ་གེ་མོར“ངོ་སྲུང་གྲོན་དངུལ”དང“བར་་་་
འབྲེལ་གྲོན་དངུལ”སྒོར་ཁྲི་16.58སྤྲད་པ་ཤེས་རྟོགས་་་
བྱུང་བ་རེད།

གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱས་རྗེས། གྱོད་སྒྲུབ་མི་་་་་་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་མགྱོགས་མྱུར་ཁུངས་སྣེ་འཚོལ་་་་་
བསྡུ་དང་འབྲེལ་ཡོད་དཔང་རྟགས་གཏན་འཁེལ་བྱས་་་་་
ཏེ་དབྱེ་ཞིབ་ཞིབ་དཔྱད་ནན་པོ་བྱས་རྗེས་ཧུའུ་ནན་ཞིང་་
ཆེན་ཁྲང་ཧྲ་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་ཆིན་་་
ཆེ་གེ་མོ་བཟུང་བ་རེད། ས་གནས་དེ་གའི་ཉེན་རྟོག་་་་་་་་་

ཕྱོགས་ཀྱི་གཞོགས་འདེགས་ཤུགས་ཆེན་འོག ཉིན་20
ལྷག་ཙམ་རིང་། གྱོད་སྒྲུབ་ཉེན་རྟོག་པས་ཉེས་གསོག་་་་་་
དོགས་ཅན་ཆིན་ཆེ་གེ་མོ་བཟུང་བ་རེད།

འདྲི་རྩད་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་་་
ཆིན་ཆེ་གེ་མོས“ཕུར་ཆེ་གེ་མོར་ཕྲུ་གུར་ལས་ཀ་ངོ་སྤྲོད་་་་་
བྱེད་པར”ཁ་གཡར་ནས་སྒོར་ཁྲི་16.58ཁ་བསླུས་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་པའི་དོན་དངོས་སྦ་གསང་མེད་པར་ངོས་ལེན་་་་་་་
ཞུས་པ་མ་ཟད། རང་ཉིད་ལ་མི་གཞན་ལ་ལས་ཀ་བཀོད་
སྒྲིག་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་ལ། ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་་་་་་
དངུལ་མང་ཆེ་བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུན་གཏན་འགྲོ་སོང་ལ་་
སྤྱོད་ལུགས་ཁས་བླངས་པ་རེད།

མིག་སྔར་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་དངུལ་ལྷག་མ་སྒོར་་
ཁྲི་3.5ཕུར་ཆེ་གེ་མོར་ཕྱིར་སློག་བྱས་པ་དང་གྱོད་གཞི་་་་་
དེ་སྔར་བས་སྒྲུབ་གཉེར་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

（ཉི་དོན་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། འགྲོ་ལམ་འགྲིམ་་་
འགྲུལ་བདེ་འཇགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་
དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ཕྱིར་སྐྱོད་་་་
ལ་འགན་ལེན། ཁྲིམས་འགལ་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་གྱི་དུས་འགོའི་ཕན་་་་་་་་་་་་
འབྲས་སྲ་བརྟན་གཏོང་བ་བཅས་བྱ་ཆེད། ཉེ་་་་
ཆར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་སྤྱི་བདེ་ཅུས་་་་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཉེན་རྟོག་རུ་ཆེན་གྱིས་ཆང་་་་་་་་་་་་
བཏུངས་ནས་འཁོར་རིགས་གཏོང་བར་ཆེད་་་་་་
དོན་བཅོས་སྒྲིག་གི་བྱ་སྤྱོད་མུ་མཐུད་སྤེལ་ཏེ།
འགྲོ་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་དུས་བབ་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་དང་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་འགན་ལེན་་་་་
བྱས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། ལས་སྒྲུབ་འགྲིམ་་་་་་་་་་
འགྲུལ་ཉེན་རྟོག་པས་དབྱར་དུས་ཀྱི་ཕྱིར་སྐྱོད་་་་
ཁྱད་ཆོས་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྲིམས་འགལ་་་་་་་་་་
རིགས་ཐོན་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་་་་་་་་་
ཁར། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་འགྲོ་ལམ་གྱི་་་་་་་་་
ཁྱད་ཆོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཞིབ་་་་་་་་་་་་
འཇུག་བརྡར་ཤ་གཅོད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་་་
དང་གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་་་་་་་་་
བར་བྱས་ཤིང་། གནས་གཏན་འཁེལ་དུ་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་སྒྱུར་ལས་སྒྲུབ་དང་སྐོར་སྐྱོད་སྐོར་་་་་་་་་་་་
གཡེང་གི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་ཆང་བཏུངས་་་་་་་་་
ནས་འཁོར་རིགས་གཏོང་བ་དང་། ལག་ཁྱེར་་་་

མེད་པར་འཁོར་རིགས་གཏོང་བ། ཁྲིམས་དང་
མ་མཐུན་པར་བཟོ་བཅོས་རྒྱག་པ། སྲུང་ཐག་་་་
མི་སྤྱོད་པ་སོགས་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྲིམས་འགལ་་་་་
བྱེད་སྤྱོད་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་ནས་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
བཤེར་ནན་པོ་བྱས་ཏེ། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་་་་་
གྱི་འགྲོ་ལམ་ཤར་གཏོང་གི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་་་
དང་མང་ཚོགས་ཕྱིར་སྐྱོད་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ལ་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཤུགས་་་་་
ཆེ་རུ་བཏང་ནས་རྒྱ་ཆེའི་ཁ་ལོ་བ་རྣམས་ལ་ཆང་
བཏུངས་ནས་འཁོར་རིགས་གཏོང་བའི་གནོད་་
འཚེ་དང་དེ་བཞིན“རྨོག་ཞྭ་གཅིག་དང་སྲུང་་་་་་
ཐག་གཅིག”གི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་དྲན་སྐུལ་་
བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག ཚང་མར་ཚེ་སྲོག་ལ་་་་་
གཅེས་སྤྲས་དང་། ཁྱིམ་ཚང་ལ་གཅེས་སྐྱོང་།
བདེ་འཇགས་དང་ཡ་རབས་ངང་ཕྱིར་སྐྱོད་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་འཇགས་པར་བྱེད་པ་དང་།
“ཆང་བཏུངས་རྗེས་རླངས་འཁོར་མི་གཏོང་བ་་
དང་རླངས་འཁོར་བཏང་ན་ཆང་མི་འཐུང་་་་་་་་་
བའི”འདུ་ཤེས་ཟབ་མོ་བཅངས་ནས། ཆང་་་་་་་
བཏུངས་ནས་འཁོར་རིགས་གཏོང་བའི་ཁྲིམས་་
འགལ་བྱེད་སྤྱོད་མ་བྱུང་སྔོན་འགོག་གང་ཐུབ་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་སློབ་གསོ་ཡང་བཏང་བ་རེད།

（དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་
ཞུས）

བོད་ཀྱིས་གློག་སྒུལ་རྐང་འཁོར་གྱི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་
མེད་རྐྱེན་ངན་ལ་མཚན་བཤེར་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ།

འདིའདི་་ནིནི་་མཚནམཚན་་བཤེརབཤེར་་བྱབྱ་་ཡུལཡུལ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

གོངགོང་་དཀརདཀར་་རྫོངརྫོང་་སྤྱིསྤྱི་་བདེབདེ་་ཅུསཅུས་་ཀྱིསཀྱིས།།
མི་གཞན་གྱི་རྒྱུ་ནོར་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་གྱོད་གཞི་ཞིག་རྩད་ཆོད་པ།

སྟོདསྟོད་་ལུངལུང་་བདེབདེ་་ཆེནཆེན་་ཆུསཆུས་་སྤྱིསྤྱི་་བདེབདེ་་ཅུསཅུས་་འགྲིམའགྲིམ་་འགྲུལ་་་་་་་འགྲུལ་་་་་་་
ཉེནཉེན་་རྟོགརྟོག་་རུརུ་་ཆེནཆེན་་གྱིསགྱིས།།
ཆང་བཏུངས་ནས་འཁོར་རིགས་གཏོང་བར་ཆེད་
དོན་བཅོས་སྒྲིག་གི་བྱ་སྤྱོད་མུ་མཐུད་སྤེལ་བ།

འདི་ནི་་་
ཆེད་དོན་བྱ་་་་
སྤྱོད་སྤེལ་་་་་་་་་
རིང་། འགྲིམ་
འགྲུལ་ཉེན་་་་་
རྟོག་པས་ཕར་
འགྲོ་ཚུར་འོང་
གི་རླངས་་་་་་་་་
འཁོར་ལ་ཞིབ་
བཤེར་ནན་པོ་
བྱེད་བཞིན་་་་་
པ།


