
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 4རྒྱལརྒྱལརྒྱལ་སྤྱིའིསྤྱིའིསྤྱིའི་གསརགསརགསར་འགྱུརའགྱུརའགྱུར། 14

“སློབ་ཕྲུག་ཚོ། ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་ཞིང་ལས་་
ཀྱི་ཀ་རྟེན་ནི་ཆུ་ཐོན་དངོས་རྫས་གསོ་སྤེལ་་་་་
དང་ཆུ་འབྲས་འདེབས་འཛུགས་ཡིན་པ་་་་་་་་
དང་ཀྲུང་གོའི་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ནི་ཐོན་་་་་་
ཁུངས་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་ས་ཁུལ་ཞིག་ཡིན་པས།
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མཉམ་ལས་ལ་མདུན་་་་་་་་
ལམ་ཆེན་པོ་ཡོད” དེ་ནི་ཉིན་ཤས་གོང་་་་་་་་
ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི“ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་བར་་་་་་་་་་་་་་
ཁྱམས”འཛུགས་སྐྲུན་ཤེས་ལྡན་པའི（ཅང་་་་་་
སུའུ）གཟབ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭའི་ཐོག ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་བཤད་་་་
པའི་སྐད་ཆ་རེད།

ཅང་སུའུ་ལི་ཤ་ཧོ་ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་ལས་་་

ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་ཞིབ་འཇུག་པ་་
ཀྲང་ཅ་ཧུང་གིས་གྲ་སྒྲིག་ཨང་བསར་བྱས་་་་་་
པའི་བསླབ་གཞིའི་ནང་ཞིང་ལས་འདེབས་་་་
འཛུཌ་ཀྱི་པར་དང་བརྙན་ཐུང་གིས་ཁེངས་་་
ཡོད་པས། ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་སློབ་མ་ཚོས་ནང་་་་་་
དོན་གསལ་པོ་རྟོགས་ཐུབ་ཡོད།

ད་ཐེངས་དུས་ཡུན་ཉིན་13གྱི་ཞིབ་་་་་་་
སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་དེ་ནི་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་མི་་་་་
དམངས་སྲིད་གཞུང་ཕྱི་དོན་གཞུང་ལས་ཁང་
གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་ཅང་སུའུ་ཞིང་་་
ཆེན་ཞིང་ལས་ཚན་རིག་ཁང་གིས་གཉེར་འགན་
འཁུར་བ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། དེར་ཁམ་ཕུ་་་་་་
ཁྲེའི་ཞིབ་འཇུག་སྒྲིག་གཞི་དང་། ཞིང་ལས་སྡེ་

ཚན། དེ་བཞིན་ཁེ་ལས་བཅས་ནས་ཡིན་་་་་་་
པའི་སློབ་གཉེར་བ་12ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་ཞིང་ལས་ཞིབ་འཇུག་དང་
འཕེལ་རྒྱས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་སུའོ་ཀྲང་་་་་་་
གཞོན་པ་པོ་ཀྲན་ཐིས། ཞིང་ལས་ནི་ཁམ་ཕུ་
ཁྲེའི་ཀ་རྟེན་ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་་་་་་་་་
ཞིང་། ཁམ་ཕུ་ཁྲེས་ཀྲུང་གོ་དང་ཞིང་ལས་་་་་
མཉམ་ལས་བྱེད་པར་མཐོང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། “ཞིབ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་དེ་སྐར་་་
ཁུང་ཞིག་དང་འདྲ་བར། སྐར་ཁུང་དེ་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ངས་ཁམ་ཀྲུང་ཞིང་ལས་མཉམ་ལས་་་
ཀྱི་གོ་སྐབས་གསར་པ་མཐོང་བྱུང”ཞེས་་་་་་་་
བཤད་པ་རེད།

“ཁམ་ཀྲུང་ཞིང་ལས་མཉམ་ལས་ཀྱི་གོ་སྐབས་གསར་པ་མཐོང་བྱུང”
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཡའོ་ཞུའེ་ཆིང་།

ཨབ་ཀྲ་པེའི་བྱེ་ཐང་ཐོག་གི་ནུས་རྒྱུ་ལྷད་མེད།
ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཨབ་ཀྲ་པེའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལྟེ་བ་ནས་ལྷོ་རྒྱུད་དུ་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་45ཙམ་ཡོད་་་་་་་་

པའི་བྱེ་ཐང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་བསྐྲུན་པའི་ཨེར་ཏ་ཧྥུའུ་ལཱ་འོད་ཤུགས་གློག་ཁང་གནས་ཡོད། དེ་ནི་མིག་སྔར་བསྐྲུན་་་་་་
ཟིན་པའི་འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་འོད་ཤུགས་གློག་ཁང་ཆེ་ཤོས་ཡིན་ལ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་ནུས་རྒྱུ་ལྷད་མེད་ཁྱབ་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཨེར་ཏ་ཧྥུའུ་ལཱ་འོད་ཤུཌ་གློག་ཁང་གི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་སྒྲིག་ཆས་ཡིན་པ།

ཕྱི་འབྲེལ་པུས་བསྟན་དོན།
ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཡོ་རོབ་ཚོང་དོན་གྱི་མིང་

དོན་མཚུངས་པའི“གསེར་གྱི་བགྲོད་ལམ”ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།
པརཔར་་རིསརིས་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར།།

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་གློག་འཕྲིན་མནའ་འབྲེལ་
གྱི་ལོ་འཁོར་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ།

↑ ཉེ་དུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་གློག་འཕྲིན་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་སུའེ་ཙེར་གྱི་རི་ནེ་ཝར
“2024ལོའི་ཆ་འཕྲིན་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་དབུ་ཚོགས་བྱ་དགའི”བྱ་དགའ་་་་
ཐོབ་མཁན་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་སྒུལ་བདེས་ཕུལ་བའི་ཇུས་གཞིར
“གློག་རྡུལ་ཚན་རིག”རིགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཅིང་། འདི་ནི་སུའེ་ཙེར་གྱི་་
རི་ནེ་ཝ་ནས་པར་བླངས་པའི་2024ལོའི་ཆ་འཕྲིན་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་དབུ་་་་
ཚོགས་གླེང་སྟེགས་འཚོག་ཡུལ་ཡིན་པ།

ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སློབ་མས་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་མྱོང་རོལ་བྱེད་པ།
↑ ཉིན་ཤས་གོང་། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་ཐན་ནས་ཡོང་བའི་ཐའེ་ཀྲོའུ་སློབ་གླིང་་་་་

གི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་6གིས་ཞན་ཅུས་རྫོང་པའེ་ཐ་གྲོང་རྡལ་ཧུའེ་ཅིན་རྨོ་འདེབས་ཞིབ་
སློབ་རྟེན་གཞིར་ལྒང་བཞུ་བཟོ་སྟངས་དང་ཤོག་དྲས་རི་མོ་སོགས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་་་་་་
རྒྱུན་རིག་གནས་མྱོང་རོལ་བྱས་ནས། ཀྲུང་གོའི་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ལག་་་་་་་
ཤེས་ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་ཚོར་ཐུབ་པ་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་་་་་་
ཐན་ནས་ཡོང་བའི་ཐའེ་ཀྲོའུ་སློབ་གླིང་གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སློབ་མས་ཐའེ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
ཞན་ཅུས་རྫོང་པའེ་ཐ་གྲོང་རྡལ་ཧུའེ་ཅིན་རྨོ་འདེབས་ཞིབ་སློབ་རྟེན་གཞིར་ལྒང་་་་་་
བཞུ་བཟོ་སྟངས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

ཨེ་ཅིབ་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྔ་རོལ་དང་སྲོལ་རྒྱུན་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་
སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ་ཁེ་རོར་གཉེར་འགོ་ཚུགས་པ།
↑ ཉེ་དུས། རྒྱལ་ས་ཁེ་རོར་ཨེ་ཅིབ་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྔ་རོལ་དང་སྲོལ་རྒྱུན་སྒྱུ་་་་

རྩལ་དུས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ་གཉེར་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་་་་་
ཁུལ་30ནས་ཡོང་བའི་སྒྱུ་རྩལ་མཁས་ཅན་རྣམས་ཁེ་རོར་འཛོམས་ཏེ་རིག་གནས་་་་
དང་རྔ་རོལ་གྱི་སྒྱུ་རྩལ་ངོམ་སྟོན་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་གྱི་འགོ་་་་་་་་་
ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་གི་འཁྲབ་སྟོན་པ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་་་་
ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་གྱིས་ཟིན་ཐོ་་
གསར་པ་བཏོད་པའི་ཐད་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་་་་་་་
མགྲིན་ཚབ་པ་མའོ་ཉིང་གིས“རྒྱུད་གཅིག་་་་་
ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གཙོ་
བོ་དང་མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་སྤུས་་་་་་་
རྟགས་ཤིག་ཡིན་པའི་ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་་་
མེ་འཁོར་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཡོ་རོབ་ཚོང་དོན་གྱི་་་་
མིང་དོན་མཚུངས་པའི“གསེར་གྱི་བགྲོད་་་་་་
ལམ”ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

“ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་གྱིས་་་
ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་་
གི་ཡིན” མའོ་ཉིང་གིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་

གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གཙོ་བོ་་་་་
དང་མཚོན་རྟཌ་རང་བཞིན་གྱི་སྤུས་རྟགས་་་
ཡིན་པའི་ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ཡོ་་
རོབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་25ཡི་གྲོང་ཁྱེར་223ལ་་་་་་
ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཡོད་ལ། ཨེ་ཤེ་ཡའི་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་11གི་གྲོང་ཁྱེར་100ལྷག་ཙམ་དང་་་་་་་
འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ཡོད། འདས་ཟིན་པའི་་་་
ལོ་8ཙམ་རིང་ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་མེ་་་་་་་་་་་
འཁོར་ལོ་རེར་གཏོང་ཐེངས་1702ཟིན་པ་་་
ནས་ཁྲི་1.7བར་མང་དུ་བཏང་ཡོད། ལོ་་་་་་་
རེའི་དངོས་ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་རིན་ཐང་ཨ་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་80ནས་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་
567བར་འཕར་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཡོ་རོབ་་་་
ཚོང་དོན་གྱི་མིང་དོན་མཚུངས་པའི“གསེར་

གྱི་བགྲོད་ལམ”ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།
གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ན་ལས་་་་་་

རིཌ་དར། ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་་་
གྱིས་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་པ་ནི་ཚོང་ཟོག་དང་།
བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད་པ་ནི་གོ་སྐབས། འཁྱེར་་་་་་་
ཡོང་བ་ནི་རེ་བ་བཅས་ཡིན། དུས་གཏན་མེ་
འཁོར་གྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཚོང་ཟོག་
ཕ་རོལ་པོའི་ཁྲོམ་རར་མགྱོགས་མྱུར་འབྱོར་་་
བར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། ཟོག་་་་་་་
འགྲེམས་དང་། བཟོ་ལས། ཚོང་དོན་ལྟེ་་་་་་་
གནས། ཐོན་ལས་གླིང་ཁུལ་བཅས་གསར་་་་
པ་མུ་མཐུད་ཐོན་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ནས་་་་་་
ཀྲུང་ཡོའི་དབར་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་གྱི་་་་་་་
འབྲེལ་ཟམ་བསྐྲུན་ཡོད་ཅེས་ཁོང་གིས་བརྗོད།


