
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 5 ཚེས་ 14གསེརགསེརགསེར་གྱིགྱིགྱི་གཉའགཉའགཉའ་ཤིངཤིངཤིང་། 9

2024ལོའི་ཟླ་1ཚེས་6ཉིན། ལྷོ་ཁ་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སྣེ་གདོང་ཆུས་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཉེས་དོན་་
ཉེན་རྟོག་རུ་ཆེན་ལ་ངའི“དགའ་རོགས”ཀྱིས་་་
ངའི་སྒོར་ཁྲི་48ལྷག་ཙམ་མགོ་སྐོར་བཏང་་་་་་་་་
བྱུང་། ད་ལྟ་འབྲེལ་བ་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་མི་འདུག་་་་་
ཅེས་སྒྲོལ་དཀར（མིང་ཚབ)གྱིས་གྱོད་དོན་་་་་་་་་
སྙན་སེང་ཞུས།

སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་སྣེ་གདོང་ཆུས་སྤྱི་བདེ་་་་་་
ཉེས་དོན་ཉེན་རྟོག་རུ་ཆེན་གྱི་མི་དམངས་ཉེན་་
རྟོག་པར། 2023ལོའི་ཟླ་7པའི་ཉིན་ཞིག་ང་་་
རང་བདལ་གཏོང་རླངས་འཁོར་སྡོད་སྐབས་་་་་
ཚེ་ཆེ་གེ་མོ་དང་ངོ་ཤེས་བྱུང་། དེ་ནས་ཅི་་་་་་་་་་་
འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཏོག་ཙམ་བཤད་རྗེས་ཕན་་་་
ཚུན་སྐད་འཕྲིན་གྱི་གྲོགས་པོའི་ཁོངས་སུ་་་་་་་་་་་
བཅུག་པ་ཡིན། ཡུན་རིང་མ་སོང་བར་ང་་་་་་་་་་
གཉིས“དགའ་རོགས”སྒྲིག་པ་ཡིན། དེ་རྗེས་་་་
ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ་བྱེད་སྐབས་ཚེ་ཆེ་གེ་མོས་་་་་་

ལས་གྲྭར་འཁོར་རྒྱུག་མ་དངུལ་ཁ་ཐང་བ་དང་།
འགྲིམ་འགྲུལ་ལས་འཛོལ་ཐོན་ནས་སྐྱིན་ཚབ་་་་
འཇལ་དགོས་པ། ནད་གཞི་ཕོག་ནས་་་་་་་་་་་་་་
གཤགས་བཅོས་བྱེད་དགོས་པ་སོགས་ལ་ཁ་་་་་་་་
གཡར་ཏེ་ངའི་ས་ནས་དངུལ་གཡོ་ལེན་བྱས་་་་་་་
བྱུང་། དེ་དུས་བརྩེ་དུང་གི་དྲ་བར་ཚུད་པའི་་་་་
ངས་གཉེན་ཉེ་དང་གྲོགས་པོའི་ས་ནས་དངུལ་་་
གཡར་བ་མ་ཟད། ད་དུང་དྲ་ཐོག་ནས་དངུལ་་
བུན་གཡར་ཏེ་སྔ་རྗེས་སུ་ཚེ་ཆེ་གེ་མོར་ཁྱོན་་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་48ལྷག་ཙམ་བསྐུར་བ་ཡིན། ད་ལོ་་་་་་་་
ནས་བཟུང་། ཚེ་ཆེ་གེ་མོས་རིམ་བཞིན་ང་ལ་་་་་
ཁ་ཡ་དེ་ཙམ་མི་བྱེད་ཀྱི་མི་འདུག ད་དུང་རྟག་་
ཏུ་དོན་དག་སྣ་ཚོགས་ལ་ཁ་གཡར་ནས་དངུལ་་
གནངས་འགྱངས་གཞེས་འགྱངས་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་་་
འདུག དེ་རྗེས་ཡུན་རིང་མ་སོང་བར་ཁོ་པ་་་་་་་
དང་འབྲེལ་བ་བྱེད་མ་ཐུབ་པས་ངས་གཞི་ནས་་
རང་ཉིད་མགོ་སྐོར་འོག་ཚུད་པ་ཤེས་བྱུང་ཞེས་་

བཤད།
མྱུལ་ཞིབ་ཞིབ་ཚགས་བྱས་པ་བརྒྱུད། མི་་

དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་ཚེ་ཆེ་གེ་མོའི་འགྲོ་་་་་་་་་་
འདུག་སྡོད་གསུམ་མགྱོགས་མྱུར་གཏན་འཁེལ་
ཐུབ་སྟེ། ཟླ་1ཚེས་12ཉིན་ཁོ་པ་བཟུང་ནས་་་་་
ཁྲིམས་ལ་སྦྱར་བ་རེད། འདྲི་ཞིབ་བྱས་པ་་་་་་་་་་
བརྒྱུད། ཚེ་ཆེ་གེ་མོས་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྒྱུ་ནོར་་་་་་
གཡོ་ལེན་བྱས་པའི་དོན་དངོས་སྦ་གསང་མེད་་་
པར་ངོས་ལེན་ཞུས་པ་རེད། བརྟག་དཔྱད་་་་་་་་
དཔང་ལེན་བྱེད་རིང་། མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་་་
པས་ཚེ་ཆེ་གེ་མོས་སྒྲོལ་དཀར་ཕུད། ད་དུང་བུ་
མོ་གཞན་ལའང་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པ་ཤེས་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བ་རེད།

ཁུངས་སྣེ་སྔོག་འདོན་བྱས་པ་བརྒྱུད། མི་་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་ཚེ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ལོ་ལོ་་་་་
28ཡིན་ཞིང་། ལས་ཀ་དང་སྡོད་གནས་གཏན་
འཇགས་མེད་པ་དང་། ནམ་རྒྱུན་བག་མེད་་་་་་་
ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་མཁན་དང་སྐྱིད་འདོད་ལས་་་་
གཡོལ་བྱས་ནས་སྡོད་མཁན་ཞིག་ཡིན་པ་ཤེས།
2022ལོ་ནས་གྱོད་གཞི་ཐོན་པའི་བར། ཚེ་ཆེ་་
གེ་མོས་ཨར་ཁང་དང་ཁྱུག་དབྱིངས་སོགས་་་་་་་་
ནས་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་བཤད་དེ། “ལས་་་་་
གྲྭའི་སྦྱིན་བདག”ཡིན་ཁུལ་གྱིས་དགའ་རོགས་་
བསྒྲིགས་ཏེ་སྒྲོལ་དཀར་ཚུད་པའི་བུ་མོ་10ཡི་་་་
ས་ནས་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པ་དང་། གྱོད་འབྲེལ་་
དངུལ་ཁྱོན་སྒོར་ཁྲི་97ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད།

མིག་སྔར། ཚེ་ཆེ་གེ་མོར་ཁྲིམས་ལྟར་ཉེས་
དོན་བཙན་ཤེད་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་པ་དང་།
གྱོད་གཞི་དེ་རྩད་གཅོད་མཐའ་གསལ་བྱེད་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ཚེ་ཆེ་གེ་མོས་དགའ་རོགས་སྒྲིག་པར་བརྫུས་ཏེ་བུ་མོ10ཡི་
ས་ནས་སྒོར་ཁྲི་97ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་་་་་་
བཞི་པ་ནས་བཟུང་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་རྡོ་ཐ་ཆེད་ཚོང་ཅུས(ཀུང་སི)ཀྱིས
“གསང་སྲུང་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་་་
ཟླ་བ”གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ་ཟུར་ཚད་་་་་་་་
མང་པོ་དང་། རིམ་པ་མང་པོ། ཕྱོགས་་་
ཡོངས་བཅས་ནས་གསང་སྲུང་སློབ་་་་་་་་་་
གསོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་ལས་དོན་སྤེལ་བ་་་་་
རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
བོད་ལྗོངས་རྡོ་ཐས“གསང་སྲུང་བཅའ་་་
ཁྲིམས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད། ང་
ཚོ་ཚང་མ་གསང་སྲུང་མི་སྣ་ཡིན”ཞེས་་་་་
པའི་བྱེད་སྒོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ། གསང་སྲུང་གི་སྤྱི་ཕན་་་་་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་བརྙན་ཐུང་བསྟན་པ་དང་
གསང་སྲུང་གི་སྤྱི་ཕན་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་་་
བརྡ་ཁྱབ་སྦྱར་བ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྟངས་་་་
ཐོག་ནས། གསང་སྲུང་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་
སློབ་གསོ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སྤེལ་ནས་མི་སྣ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གསང་སྲུང་གི་འདུ་ཤེས་ཟབ་་་་
ཏུ་བཏང་བ་རེད། གཞན་ཡང“གསང་་་
སྲུང་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་མགྲིན་ཚབ་པ་་་་་་་་་་་་
མཛེས་ཤོས་འཚོལ་བ”ཞེས་པའི་བརྙན་་་

ཐུང་བསྡུ་ལེན་བྱེད་སྒོ་ཇུས་འགོད་བྱས་་་་
ནས་སྤེལ་བ་དང་། བརྩམས་ཆོས་ཀྱི་་་་་་་་
རྣམ་པ་གསར་གཏོད་བྱས་པ་དང་ནང་་་་
དོན་ཟབ་ཅིང་བློ་སྒོ་འབྱེད་པའི་བརྙན་་་་
ཐུང་བཟོས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྡོ་་་་་་་་་
ཐའི་ཁོངས་གཏོགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལ་་་་་
གསང་སྲུང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་་་་་
གསར་པ་དང་བླང་བྱ་གསར་པ་འགྲེལ་་་་
བཤད་བརྒྱབ་པ་རེད།

གསང་སྲུང་ལས་དོན་ནུས་ལྡན་་་་་་་་
ངང་སྤེལ་ཐུབ་ཕྱིར། བོད་ལྗོངས་རྡོ་་་་་་་་་
ཐས་གསང་སྲུང་ཞིབ་བཤེར་གྱི་ཆེད་་་་་་་་་
དོན་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ཏེ་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྡོ་ཐའི་ཁོངས་གཏོགས་
སུ་ཆེད་དོན་ཞིབ་བཤེར་ལས་དོན་སྤེལ་་་་
ནས་རྙེད་པའི་གནད་དོན་ལ་མཛུབ་་་་་་་་་
ཁྲིད་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཁར་འཕྲལ་མར་དག་་་་
ཐེར་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་་་་་་་་་
ཡོད། དེ་མིན་གསང་འབྲེལ་མི་སྣར་་་་་་་་་
དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གསང་སྲུང་གི་་་
རྩ་བ་དེ་དམ་པོར་འཛིན་ནས་རང་་་་་་་་་་་
འགུལ་ངང་གསང་སྲུང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་་་་་
བསྲུངས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གསང་དོན་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་སྲུང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་་་་་་་་
བཏོན་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རྡོ་ཐ་ཆེད་ཚོང་ཅུས་ཀྱིས།
“གསང་སྲུང་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་ཟླ་

བའི”བྱེད་སྒོ་ཏན་ཏིག་སྤེལ་བ།

འདི་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རྡོ་ཐ་ཆེད་ཚོང་ཅུས་ཀྱི་གཞུང་ལས་ཁང་དུ་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་མི་སྣས་གསང་སྲུང་གི་སྤྱི་ཕན་དྲིལ་བསྒྲགས་བརྙན་ཐུང་ལྟ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་རྗེ་འབུམ་སྒང་ཁྲོམ་་་་་་་
གཞུང་ལྕགས་པོ་རི་སྡེ་ཁུལ་དང་། ཁྲེང་ཀོན་་་་་་
ཆུས་སྤྱི་བདེ་ཡན་ལག་ཅུས་ཐང་ཆེན་མངགས་་་
གཏོང་ཁང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཉེན་རྟོག་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གྲོང་་་
བྱང་རུ་ཆེན། ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་་
ཅུས་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་རུ་ཆེན། ལྷ་ས་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་ཕོ་་་་་་
བྲང་པོ་ཏ་ལའི་རུ་ཆེན། ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་སྤྱི་་་་་་་
གླིང་དོ་དམ་ཁྲུའུ། ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ཐང་ཆེན་
ཡུལ་སྐོར་པར་ལེན་མཐུན་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་་་་
ཐུན་མོང་ཐོག་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་དང་་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་མཉམ་འབྲེལ་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ཏེ་་་་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཡུལ་སྐོར་གཟུགས་བརྙན་ལ་་
གཏོར་བཤིག་མ་ཕོག་པ་བྱས་པ་རེད།

ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་ནི་ཡུལ་སྐོར་བའི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ས་གཙོ་བོ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ཉེ་འགྲམ་ས་
ཁོངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་ཡག་་་
ཉེས་དེ་རྒྱ་ཆེའི་ཡུལ་སྐོར་བའི་ཡུལ་སྐོར་ཉམས་་
ལེན་དང་འབྲེལ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་་

མཉམ་འབྲེལ་ཁྲིམས་སྒྱུར་བརྒྱུད་རིམ་ནང་་་་་་་་་
བཙན་སྐུལ་ལམ་ཡང་ན་འཇམ་ཁྲིད་ཀྱི་ཐོག་་་་་་་
ནས་ཅ་དངོས་ཉོ་རུ་བཅུག་པ་དང་། གཏན་་་་་་
འཁེལ་བྱས་པའི་ལམ་ཐིག་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པ་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་དམིགས་བཙུགས་རྡུང་་་་
རྡེག་བཏང་བ་རེད། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་སྡེ་་་
ཚན་གྱིས་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་ལས་་་་་་་
དོན་ཁང་གིས་སྒྲིག་འགལ་གཉེར་སྐྱོང་དང་་་་་་་་

ཁྲིམས་ལས་འགལ་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་་
སོགས་ཁྲིམས་འགལ་བྱེད་སྤྱོད་ལ་གཙོ་གནད་་་་
ཐོག་ཞིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་རེད། སྡེ་་་
ཚན་མང་པོ་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་པ་བརྒྱུད།
ཁྲིམས་འགལ་ཚོང་གཉེར་བྱེད་མཁན་ལ་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལས་འགལ་རིགས་ཀྱི་མ་གནས་མཐོ་རུ་་་
བཏང་བས། ཁོ་ཚོར་ཟིལ་གནོན་དྲག་པོ་་་་་་་་་་་
ཐེབས་ཡོད།

སྡེ་ཚན་མང་པོས་མཉམ་འབྲེལ་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལྷ་སའི་
ཡུལ་སྐོར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བསྲུངས་པ།

འདི་ནི་སྡེ་ཁུལ་དང་མེ་ཟོན་མི་སྣས་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ཉེ་འགྲམ་ཟ་ཁང་ཞིག་གི་ཐབ་ཚང་་
ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་
ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་རྔ་་་
ཆེན་ཁྲོམ་གཞུང་ཁང་གསར་ལྷོ་སྡེ་ཁུལ་་་་
གྱིས་ཕྱོགས་མང་པོ་དང་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། ཞིང་པ་ལས་མིའི་གླ་་་་་་་་
ཕོགས་འགྱངས་ཆད་བྱས་པའི་གནད་་་་་་
དོན་ཞིག་ཐག་གཅོད་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་་་་་
བ་རེད།

ཞིང་པ་ལས་མིའི་རོགས་སྐྱོར་རེ་ཞུ་་
འབྱོར་རྗེས། ཁང་གསར་ལྷོ་སྡེ་ཁུལ་་་་་་་་་
གྱིས་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས་་་་་

ལས་དོན་མི་སྣ་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་ས་་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་གནས་ཚུལ་ཤེས་་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་པ་རེད། ལས་དོན་མི་སྣས་་་་
འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཁག་དང་འབྲེལ་་་་་་་་་་
གཏུག་མཐུན་སྦྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་་་་་་་་་
བརྒྱུད། མཐར་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་་་
བསམ་འཆར་གཅིག་མཐུན་བྱུང་སྟེ།
འགྱངས་ཆད་བྱས་པའི་གླ་ཕོགས（སྒོར་་་
5625）ཚང་མ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་་་་་་་་
གཙང་འཇལ་བྱས་ནས། ཞིང་པ་ལས་་་་་
མིའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་འགན་ལེན་
ཏན་ཏིག་བྱས་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཁང་གསར་
ལྷོ་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་གླ་ཕོགས་ཀྱི་རྩོད་གཞི་

ཞིག་འདུམ་འགྲིག་བྱས་པ།

འདི་ནི་སྐད་འཕྲིན་དུ་གླེང་མོལ་བྱས་པའི་བཅད་པར་ཡིན་པ།


