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ཉིན་ཤས་གོང་། གསར་འགོད་པར་ལེའོ་ཉིང་ཞིང་ཆེན་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
《ལེའོ་ཉིང་ཞིང་ཆེན་གྱི་2024ལོའི་ས་ནག་སྲུང་སྐྱོང་རང་བཞིན་གྱི་རྨོ་འདེབས་ཀྱི་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》བཀྲམ་་་་
ནས་2024ལོར་སྲུང་སྐྱོང་རང་བཞིན་གྱི་རྨོ་འདེབས་ལས་འགན་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་1350ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་ས་་་་
གནས་ཁག་གིས་འཆར་གཞིའི་འདེབས་ཁྱོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ལག་བསྟར་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བར་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་དགོས་ལུགས་བཏོན་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་་་་་་
ཟངས་རི་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
ཟངས་རི་རྫོང་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཀྱིས་མི་་་་་་་
གཞན་གྱི་སྐད་འཕྲིན་ཨང་གྲངས་སྤྱད་
ནས་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་གྱོད་གཞི་་་་
ཞིག་རྩད་ཆོད་པ་དང་ཉེས་གསོག་་་་་་་་
དོགས་ཅན་1བཟུང་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་་་་་
ན། ཟླ་4ཚེས་22ཉིན་ཟངས་རི་རྫོང་་་
སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཉེས་དོན་ཉེན་རྟོག་རུ་་་་་་་
ཆེན་ལ་ཧན་ཆེ་གེ་མོས་ཁོང་ཚོའི་་་་་་་་་་་
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་ཕུར་ཆེ་གེ་་་་་་་་
མོས་སྒོར་ཁྲི་5ལྷག་ཙམ་ཁ་བསླུས་་་་་་་་་
བརྒྱབ་པའི་སྐོར་སྙན་སེང་ཞུས།
གནས་ཚུལ་ཤེས་རྗེས། ཉེས་དོན་ཉེན་
རྟོག་རུ་ཆེན་གྱིས་འཕྲལ་དུ་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་སྒྲིག་འཛུགས་་་་་
བྱས་ནས་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་རེད།

བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་བརྒྱུད།
ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་ཕུར་ཆེ་གེ་མོས
（སྐྱེས་པ། བོད་རིགས། བོད་ལྗོངས་་
ཟངས་རི་ནས་ཡིན་པ）རང་ཉིད་་་་་་་་་་
ཟངས་རི་རྫོང་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་
ཀུང་སི་ཞིག་གི་མཛོད་གཉེར་ཡིན་་་་་་་་
ཁུལ་གྱིས་ཀུང་སིའི་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྩིས་ཐོ་་
དང་གན་རྒྱ་དང་དེ་བཞིན་ཀུང་སིའི་་་

འགན་འཁུར་བའི་མིང་རྟགས་རྫུན་མ་
བཟོས་པ་དང་འབྲེལ་ཀུང་སིའི་འགན་
འཁུར་བའི་སྐད་འཕྲིན་སྤྱི་རྟགས་སྤྱད་
དེ་2023ལོའི་ཟླ་11པ་ནས་ད་བར་་་་
ཧན་ཆེ་གེ་མོའི་ས་ནས་རླངས་འཁོར་་་
གྱི་འཁོར་ལོ་ཉོ་བར་ཁ་གཡར་ཏེ་སྔ་་་་་་
རྗེས་སུ་ཧན་ཆེ་གེ་མོའི་ས་ནས་དངུལ་་
སྒོར་59000ལྷག་ཙམ་ཁ་བསླུས་་་་་་་་་
བརྒྱབ་པ་རེད། འདྲི་རྩད་བརྟག་་་་་་་་་
དཔྱད་དང་དཔང་རྟགས་འཚོལ་བསྡུ་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་
པས་ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་ཕུར་ཆེ་་་་
གེ་མོ་ཡིན་པ་ཤེས་ནས་ཁོ་པ་བཟུང་བ་
རེད།

འདྲི་རྩད་བྱས་རྗེས། ཕུར་ཆེ་གེ་་་
མོས་མི་གཞན་གྱི་སྐད་འཕྲིན་སྤྱད་པ་་་
དང་། ཀུང་སིའི་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྩིས་ཐོ་་་་་་
དང་གན་རྒྱ་རྫུན་མ་བཟོས་ནས་ཁ་་་་་་་
བསླུས་བརྒྱབ་པའི་ཉེས་གསོག་ངོས་་་་་
ལེན་ཞུས་པ་རེད།

མིག་སྔར་ཕུར་ཆེ་གེ་མོས་ཁ་་་་་་་་་་
བསླུས་བརྒྱབ་པའི་ཉེས་པ་བསགས་་་་་
པར་བརྟེན་ཟངས་རི་རྫོང་སྤྱི་བདེ་་་་་་་་
ཅུས་ཀྱིས་ཁྲིམས་ལྟར་ཉེས་དོན་བཀག་
ཉར་བྱས་པ་དང་གྱོད་གཞི་སྔར་བས་་་
མྱུལ་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་་་་་་
17ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་19ཙམ་ལ། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་
སྣེ་གདོང་ཆུས་སྤྱི་བདེ་ཅུས་སོ་དྲུག་ཤང་་་་་་་་་་་་་་
མངགས་གཏོང་ཁང་ལ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཐེར་་་་
འདོན་བྱས་དོན། སོ་དྲུག་གྲོང་ཚོའི་ཚོགས་་་་་་་་
ཆུང་4པའི་ཉེ་འགྲམ་གྱི་རི་སྟེང་དུ་ཕི་གཱ་རླངས་་
འཁོར་དཀར་པོ་ཞིག་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་ཡང་་་
ཡང་བྱེད་པ་དང་། རླངས་འཁོར་ནང་གི་སྐྱེས་་
པ་དེ་དག་རྣམ་ཀུན་མཐོང་མྱོང་མི་འདུག ད་་་་
དུང་ཁོ་ཚོའི་བྱ་ལུགས་བྱེད་སྟངས་ལའང་་་་་་་་་་་་
དོགས་པ་སྐྱེ་དགོས་པ་ཞིག་འདུག་པས་གང་་་་་་་
མགྱོགས་བརྟག་དཔྱད་གནང་བར་ཕེབས་་་་་་་་་་
རོགས་ཞེས་ཞུས་པ་དེ་རེད།

ཉེན་དོན་སྙན་སེང་འབྱོར་རྗེས་མངགས་་་
གཏོང་ཁང་གི་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་རྩད་་་
གཅོད་བྱས་མཐར་རླངས་འཁོར་དེ་རྙེད་ཅིང་།
དེ་རང་ནས་བྱ་ཝང་གི་རོ་8དང་དེ་བཞིན་་་་་་་་་་
འགྱིག་མདའ་དང་། མདེལ་རིལ། རྙི་སོགས་་་་
རྩད་ཆོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་གྱོད་གཞི་དང་་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་སྐྱེས་པ་3བཀག་ཉར་བྱས་་་་
པ་རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་སྣེ་གདོང་ཆུས་སྤྱི་་
བདེ་ཅུས་ཉེས་དོན་རུ་ཆེན་གྱི་མི་དམངས་ཉེན་་
རྟོག་པ་དང་སྣེ་གདོང་ཆུས་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་་
ཐང་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣ་དེ་གར་བརྟག་་་་་་་་་་

དཔྱད་དང་དཔང་རྟགས་ལེན་པར་བསྐྱོད་པ་་་་
རེད། སྣེ་གདོང་ཆུས་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་་་
ཅུས་ཀྱིས་ཆེད་ལས་སྒྲིག་གཞིར་མངགས་བཅོལ་
བྱས་ནས་གསལ་འབྱེད་བྱས་པ་བརྒྱུད། གྱོད་་་་
གཞི་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་སྲོག་ཆགས་8
ཚང་མ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་པའི་གཙོ་་་་་་
གནད་སྲུང་སྐྱོང་སྲོག་ཆགས་བྱ་ཝང་ཡིན་པ་་་་་་་
དང་། བྱ་ཝང་རེར་རིན་ཐང་སྒོར་5000ཡིན་་
པར་བརྩིས་ན་བྱ་ཝང་8ལ་ཁྱོན་དངུལ་སྒོར་་་་་་་
40000ཟིན་གྱི་ཡོད།

ཉེས་དོན་ཉེན་རྟོག་པས་བརྟག་དཔྱད་་་་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། ཟླ་4ཚེས་17ཉིན་མཱ་མའོ་མའེ་
ཡིས་མཱ་མའོ་ལུང་དང་ལིའུ་ཆེ་གེ་མོར་སོ་དྲུག་་་་་
ཤང་དུ་རི་བྱ་གསོད་པར་འགྲོ་རྒྱུའི་གྲོས་འགོ་་་་་་
བཏོན་པར་ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་ལམ་སེང་མོས་་་་་་་་་་་་
མཐུན་བྱས། རྙི་དང་། འགྱིག་མདའ། མདེལ་
རིལ་སོགས་ཉེས་གསོག་ཡོ་བྱད་གྲ་སྒྲིག་ཚར་་་་་་་
རྗེས་ཁོ་ཚོ་གསུམ་པོས་རླངས་འཁོར་བཏང་་་་་་་་
ནས་རི་ཁུལ་དུ་བྱ་ཝང་8བཟུང་ནས་བསད་པ་་་
རེད།

འདྲི་རྩད་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཉེས་གསོག་་་་་་་
དོགས་ཅན་མཱ་མའོ་མའེ་དང་། ལིའུ་ཆེ་གེ་མོ།
མཱ་མའོ་ལུང་བཅས་ཀྱིས་བྱ་ཝང་བསད་པའི་་་་་་་
ཉེས་གསོག་དོན་དངོས་སྦ་གསང་མེད་པར་་་་་་་་
ངོས་ལེན་ཞུས་པ་རེད། མིག་སྔར་གོང་གསལ་་་

གྱི་མི་གསུམ་པོར་ཁྲིམས་ལྟར་ཉེས་དོན་བཙན་་་
ཤེད་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་པ་དང་། གྱོད་གཞི་་་་་་
འདི་སྔར་བས་རྩད་གཅོད་མཐའ་གསལ་བྱེད་་་་
བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་་་་་་་་་
ཡུག་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པར་བརྟེན་ཉེ་་་
འཁོར་དུ་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་་
པར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་་་་་་་
ཀྱང་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད། སྣེ་གདོང་ཆུས་ཀྱི་སྤྱི་བདེས་དྲན་་་
སྐུལ་བྱས་དོན། རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་རྔོན་པའི་་་
བྱ་ཐབས་གང་ཞིག་ཡིན་རུང་ཚང་མ་ནི་སྐྱེ་་་་་་་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལ་གཏོར་བཤིག་གཏོང་བ་་་་་་་་
ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། བཅའ་ཁྲིམས་ལ་ཁྱད་་་་་་་
གསོད་བྱེད་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ཁྲིམས་འགལ་་་་
ངང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་རྩ་ཆེ་ལ་
སྟོངས་ཉེར་ཡོད་པའི་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་རྔོན་་་
པ་དང་གསོད་མཁན་རིགས་ལ་སྤྱི་བདེ་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲིམས་ལྟར་རྡུང་རྡེག་ཚ་ནན་་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་རེད། གལ་ཏེ་ཁྲིམས་འགལ་ངང་རི་་་
སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་རྔོན་པ་དང་། ཉོ་ཚོང་། ཟ་་་་་
བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཡོད་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་་
ཚེ་110ལ་ཁ་པར་བརྒྱབ་ནས་སྤྱི་བདེ་ལས་་་་་་་་་
ཁུངས་ལ་དེ་དོན་ཐེར་འདོན་བྱེད་དགོས།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་་་་་་་་་
ཞུས）

ཁྲིམས་འགལ་ངང་སྲུང་སྐྱོང་སྲོག་ཆགས་རྔོན་མཁན་
སྐྱེས་པ་3ཁྲིམས་རྒྱར་ཚུད་པ།

བཅའ་ཁྲིམས་གསལ་འགྲེལ།
《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཉེས་ཁྲིམས》ཀྱི་དོན་ཚན་སུམ་བརྒྱ་ཞེ་གཅིག་པར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གཙོ་གནད་སྲུང་་་་

སྐྱོང་བྱེད་པའི་རྩ་ཆེ་ལ་སྟོངས་ཉེར་ཡོད་པའི་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཁྲིམས་འགལ་ངང་རྔོན་པ་དང་བསད་པའམ་ཡང་ན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་་་་་
གཙོ་གནད་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་རྩ་ཆེ་ལ་སྟོངས་ཉེར་ཡོད་པའི་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་དང་དེའི་ཐོན་རྫས་ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཉོ་སྒྲུབ་དང་།
སྐྱེལ་འདྲེན། ཕྱིར་འཚོང་བཅས་བྱས་རིགས་ལ་དུས་བཀག་བཙོན་འཇུག་ལོ་ལྔ་མན་ནམ་བཙན་ཉར་ལས་སྐུལ་གྱི་ཆད་པ་གཅོད་རྒྱུ་་་་་་་
དང་འབྲེལ་དངུལ་ཆད་གཅོད་རྒྱུ་དང་། ཉེས་ཚབས་ཆེ་རིགས་ལ་དུས་བཀག་བཙོན་འཇུག་ལོ་ལྔ་ཡན་ནས་ལོ་བཅུ་མན་བར་བྱ་རྒྱུ་་་་་་་་
དང་འབྲེལ་དངུལ་ཆད་གཅོད་རྒྱུ། ཉེས་ཚབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་རིགས་ལ་དུས་བཀག་བཙོན་འཇུག་ལོ་བཅུ་ཡན་བྱ་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་དངུལ་་་་་་་
ཆད་གཅོད་པའམ་ཡང་ན་རྒྱུ་ནོར་གཞུང་བཞེས་གཏོང་རྒྱུ་རེད་ཅེས་འཁོད་ཡོད།

སྒོརསྒོར་་ཁྲིཁྲི་་66ཁཁ་་བསླུསབསླུས་་བརྒྱབབརྒྱབ་་པཔ།།
མི་གཞན་གྱི་སྐད་འཕྲིན་ཨང་གྲངས་

སྤྱད་ནས་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པ།

སྲུང་སྐྱོང་རང་
བཞིན་གྱི་རྨོ་
འདེབས།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་ནས་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཆུ་ཤུར་གྲོང་རྡལ་ཚ་རགས་གྲོང་ཚོས་ཞིང་ནང་དུ
“ཁྱེད་དང་ང་ཡིས་མཉམ་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད། ཏང་་་་་
ཡོན་གྱིས་གདོང་ལེན་དཔེ་བཟང་གི་ནུས་པ་བཏོན་ནས་མཉམ་དུ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་་་་
བའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། གྲོང་ཚོའི་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་བདེ་ཆེན་གྱིས་དུས་ནམ་ཞིག་་
ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་སློབ་གསོའི་ཉིན་མོ་་་་་
ཡིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ནང་དོན་གཙོ་བོ་སོགས་ཀྱི་་་
ཐད་ནས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ་རེད། དེ་རྗེས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྐོར་གྱི་་་་
ཤེས་བྱའི（བོད་སྐད）བརྙན་ཐུང་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཁག་གི་སྐད་འཕྲིན་ཚོགས་པར་་་་
བསྐུར་ནས་སླད་ཕྱིན་སློབ་སྦྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་པར་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་་་་་་་་
རེད།

འདི་ནི་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚ་རགས་གྲོང་ཚོས་ཞིང་ནང་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་་་་་་་་་
འཇགས་སློབ་གསོའི་སྒྲོལ་འགྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བཞིན་པ།

ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཟླ་བ་ཚེ་རིང་།

《《ལེའོལེའོ་་ཉིངཉིང་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་
གྱིགྱི་་20242024ལོའིལོའི་་སས་་ནགནག་་
སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་
གྱིགྱི་་རྨོརྨོ་་འདེབསའདེབས་་ཀྱིཀྱི་་ལགལག་་
བསྟརབསྟར་་ཇུསཇུས་་གཞིགཞི》》

20242024ལོརལོར་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་རྨོརྨོ་་འདེབསའདེབས་་ལསལས་་འགནའགན་་
གྱིགྱི་་རྒྱརྒྱ་་ཁྱོནཁྱོན་་མུའུམུའུ་་ཁྲིཁྲི་་13501350ལགལག་་ལེནལེན་་བསྟརབསྟར་་རྩིསརྩིས་་ཡོདཡོད་་པཔ།།


