
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 23རྒྱལརྒྱལརྒྱལ་་་ནངནངནང་་་གསརགསརགསར་་་འགྱུརའགྱུརའགྱུར།།། 1111

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་18ཉིན་གློག་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྗིད་ཚད་ཏུན་5000ཙམ་ཡོད་པའི་་་་་་་
ཟོག་འདྲེན་རླངས་འཁོར་ཆེ་གྲས་136ཐེག་པའི་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་བརྒྱུད།
ཀྲུང་གོ་འགྲིམ་འགྲུལ་མཚོ་འགྲུལ་ཅུས་གཉིས་པས་བསྐྲུན་པའི་ཧྲེན་ཀྲེན་་་་་
ནས་ཀྲུང་ཧྲན་ལམ་ཆེན་གྱི་ལིང་ཏིང་རྒྱ་མཚོའི་ཟམ་ཆེན་གྱི་ཐེག་ཚད་ཚོད་་

ལྟ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དེ་ནི་འཛམ་གླིང་ཐོག་མཚོ་སྒྲོལ་འཕྲེད་བཅད་་་་་་་་་་་
དཔྱང་ཟམ་ཐོག་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བའི་ཐེག་ནུས་ཚོད་ལྟ་ཐོག་མ་དེ་རེད།

ཐེག་ནུས་ཚོད་ལྟ་ནི་ཟམ་ཆེན་ཐོག་འཁོར་རིགས་ཤར་གཏོང་མ་་་་་་
བྱས་གོང་ངེས་པར་དུ་བརྒྱུད་དགོས་པའི་འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ཤིག་་་་་་་་
ཡིན་པ་དེར་མི་འགུལ་ཐེག་ཚད་ཚོད་ལྟ་དང་འགུལ་བའི་ཐེག་ཚད་ཚོད་་

ལྟ་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་རྗེས་ཀྱི་ཐེག་ཚད་་་
གནས་ཚུལ་འདྲ་བཟོ་བྱས་པ་བརྒྱུད། ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཟམ་པའི་ཆ་་
ཤས་ཁག་གི་གྲངས་གཞི་ཚད་ལེན་ཚོད་ལྟ་བྱས་ནས། ཟམ་པའི་ཐེག་་་་་་་
ནུས་ཇུས་འགོད་ཀྱི་བླང་བྱ་དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་ཚད་ལྡན་བླང་བྱ་་
དང་མཐུན་མིན་བརྡར་ཤ་བཅད་དེ་སླད་ཕྱིན་གྱི་ཡུན་རིང་སྐྱོན་བྲལ་གྱི་་
ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལ་ཐོག་མའི་གྲངས་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཧྲེན་ཀྲེན་ནས་ཀྲུང་ཧྲན་བགྲོད་ལམ་གྱི་ཟམ་ཆེན་ལས་གྲྭའི་ཐེག་ཚད་ཚོད་ལྟ་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ།

← འདི་ནི་ཧྲེན་་་་་་
ཀྲེན་ནས་ཀྲུང་ཧྲན་་་་་་་་་
བགྲོད་ལམ་གྱི་ལིང་ཏིང་
རྒྱ་མཚོའི་ཟམ་ཆེན་ཡིན་
པ།

→ འདི་ནི་ཟླ་4
ཚེས་17ཉིན་གྱི་དགོང་་་
མོ་ལིང་ཏིང་རྒྱ་མཚོའི་་་་་
ཟམ་ཆེན་ཐོག་མི་འགུལ་
ཐེག་ཚད་དང་འགུལ་་་་་་
བའི་ཐེག་ཚད་ཚོད་ལྟ་་་་་
བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་དང་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་་་་་་་་
པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་དང་་་་་་་་
རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་གི《དུས་རབས་གསར་པའི་རྩལ་ནུས་ཆེ་་་་
བའི་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་་་་་་་
བསམ་འཆར》ནང་བཏོན་པའི“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་རིགས་ཚད་གཞི་དང་། ལས་་་
རིགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་གདེང་འཇོག་ཚད་གཞི། ཆེད་དོན་ལས་རིགས་འཇོན་ཐང་་་་་་་་
དཔྱད་ཞིབ་ཚད་གཞི་སོགས་ལས་གྲུབ་པའི་རིམ་པ་མང་བ་དང་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་་་
མཐུད་ཀྱི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཚད་གཞིའི་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས་་་་་་་་་་་་་་
པའི”བླང་བྱ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར། མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་་་་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་པུའུ་ཡིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་རིགས་ཚད་གཞི་ཁག་111
སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་གསར་སྤེལ་བྱས་པའི་ནང་། རླངས་འཁོར་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་་་
བཟོ་གྲྭའི་བཟོ་པ་དང་། བདེ་སྲུང་སྙོམས་སྒྲིག་པ། ཁེ་ལས་ཀྱི་མི་ཤུགས་ཐོན་་་་་་་་་

ཁུངས་དོ་དམ་པ། ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་པ། གློག་རྫས་ཐོན་སྐྱེད་བཟོ་པ་སོགས་་་་་་
ཚུད་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་རིགས་ཚད་གཞིས་་་་་་་
ལས་རིགས་དེ་དག་གི་ལས་རིགས་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་དང་། ལས་རིགས་་་་
རྩལ་ནུས་ཀྱི་རིམ་པ། ལས་རིགས་ཁོར་ཡུག་གི་ཆ་རྐྱེན། ལས་རིགས་གསོ་སྦྱོང་གི་་
བླང་བྱ། ལས་རིགས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་སོགས་ལ་བླང་བྱ་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད།

སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་ཡག་པོ་བསྡུ་ཆེད།
མིག་སྔར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་རིགས་ཚད་གཞི་ཁག་111རྩལ་ནུས་ཤེས་ལྡན་པའི་་
གདེང་འཇོག་ལས་དོན་དྲ་བར་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། ཡོངས་བསྒྲགས་་་་
བྱེད་མཚམས་འཇོག་པའི་དུས་ཡུན་ནི་ཟླ་4ཚེས་25ཉིན་བར་རེད། གལ་ཏེ་་་་་་་་་་
བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་ཡོད་ཚེ། ཡོངས་བསྒྲགས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལྟར་དུས་ཐོག་་་་
ཏུ་བསམ་འཆར་འདོན་ཆོག་གི་ཡོད།

（ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་ཚེ་ལྷས་ཞུས）

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་རིགས་ཚད་གཞི་ཁག་111སྤྱི་ཚོགས་ལ་ཡོངས་བསྒྲགས་
བྱས་ནས་བསམ་འཆར་བསྡུས་པ།

དཔེ་ཁང་རྒྱ་མཚོའི་ཕང་བ་རུ། ཤེས་རིག་ཉ་མོ་གར་ལ་རྩེན།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ས་གནས་མང་པོས་སྤྱི་པའི་དཔེ་ཁང་བསྐྲུན་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩར་དཔེ་དེབ་ལྟ་ཀློག་ཐུབ་པ་

བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་དཔེ་ཀློག་གི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཞིག་བཏོད་པ་དང་ཚང་མར་དཔེ་དེབ་ཀློག་པའི་གོམས་གཤིས་བཟང་པོ་ཞིག་འཇགས་པར་་་་་
བྱས་ཡོད། ནན་ཧུའུ་ཆུས་ཀྱིས་ནན་ཧུའུ་ཆུས་དཔེ་མཛོད་ཁང་སྣེ་ཁྲིད་ཚན་པར་བྱས་པ་དང་། སྡེ་ཁུལ་དང་དེ་བཞིན་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་གི་དཔེ་་་་་་་་་་་
མཛོད་ཁང་དང་། རིག་ནུས་དཔེ་དེབ་ཁང་། དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་ལྟེ་གནས（ས་ཚིགས）གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ས་ཚིགས་སོགས་གཞི་རིམ་་
གྱི་ས་ཚུགས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མི་སེར་ལ“སྒོ་འགྲམ་གྱི་དཔེ་དེབ་ཁང”བསྐྲུན་ནས་སྐར་མ་10ཡི་དཔེ་ཀློག་གི་རྣམ་པ་བཏོད་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་14ཉིན་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་ཀྱིས《རྡོ་སོལ་ཐོན་ནུས་གསོག་འཇོག་ལམ་་་
ལུགས་འཛུགས་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར》བཀྲམ་ནས་་་་་་
2027ལོར་སླེབས་སྐབས་རྡོ་སོལ་ཐོན་ནུས་གསོག་འཇོག་ལམ་ལུགས་་་
རགས་ཙམ་བཙུགས་ཏེ་རྡོ་སོལ་ཐོན་ནུས་གསོག་འཇོག་རྣམ་གྲངས་་་་་་་
ཁག་གཅིག་བསྐྲུན་རྒྱུར་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཞིབ་མཆན་བཀོད་དེ་
གཞི་ཁྱོན་ངེས་ཅན་གྱི་བཀོད་གཏོང་ཐུབ་པའི་ཐོན་ནུས་གསོག་འཇོག་་
ཆགས་པར་བྱེད་དགོས་པ་དང་2030ལོར་སླེབས་སྐབས་ལོ་རེར་ཏུན་་
དུང་ཕྱུར་3ཙམ་བཀོད་སྒྲིག་ཐུབ་པའི་ཐོན་ནུས་གསོག་འཇོག་ཐུབ་་་་་་་་
པར་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཏོན་ཡོད།

བསམ་འཆར་ནང་གསལ་པོར་བསྟན་དོན། ཐོན་ནུས་གསོག་་་་་་་
འཇོག་རྡོ་སོལ་གཏེར་ཁའི་ཐོན་ནུས་འཆར་འགོད་ནི་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ཐོན་
ནུས་དང་གསོག་འཇོག་ཐོན་ནུས་ཆ་ཤས་གཉིས་ལས་གྲུབ་པ་དང་།
རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ཐོན་ནུས་ནི་འཕྲལ་སྡོམ་མིན་པའི་གནས་ཚུལ་འོག་རྡོ་་་་་་་་་
སོལ་གཏེར་ཁའི་རྒྱུན་ལྡན་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ཐོན་ནུས་ལ་ཟེར་བ་དང་། ཁེ་་་
ལས་ཀྱིས་ཁྲོམ་རའི་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིགས་ནས་རང་བརྟེན་ངང་ཐོན་་
སྐྱེད་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་པ་ལས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་་
ཁྱབ་ཁོངས་ནང་འཇོག་གི་མེད། གསོག་འཇོག་ཐོན་ནུས་ནི་རྒྱུན་་་་་་་་་་་
གཏན་ཐོན་ནུས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་སྔོན་ཉར་བྱས་པའི་གཞི་ཁྱོན་འོས་
འཚམ་དང་སྤྱོད་གོ་ཆེ་བའི་ཐོན་ནུས་ལ་ཟེར་བ་དང་། འཕྲལ་སྡོམ་གྱི་་་
གནས་ཚུལ་འོག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་དང་རྒྱུན་གཏན་་
ཐོན་ནུས་ལ་གཞིགས་ནས་དུས་གཅིག་ཏུ་སྤྱད་དེ་རྡོ་སོལ་གཏེར་ཁའི་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་གོང་འཕེལ་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས།

མཁོ་སྤྲོད་ཀྱི་དུས་བབ་སྤྱི་ཡོངས་དོ་སྙོམས་ནས་ཛ་དྲག་ཏུ་འགྲོ་་་་་་་
སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་དང་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་ཀྱིས་་་་་
རྡོ་སོལ་ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་དང་དེ་བཞིན་རིན་གོང་ལུགས་མཐུན་ལས་
བརྒལ་མིན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིགས་ནས་གསོག་འཇོག་ཐོན་་་
ནུས་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་གསོག་འཇོག་ཐོན་ནུས་ཀྱི་འཕྲལ་་
སྡོམ་གློད་གཏོང་ས་ཁོངས་དང་། ཐོན་སྐྱེད་བཀོད་སྒྲིག་གཞི་ཁྱོན།
མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་དམིགས་ཚད་སོགས་གཏན་འཁེལ་བྱས་ནས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

རང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་སོལ་ཐོན་ནུས་
གསོག་འཇོག་ལམ་ལུགས་

འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ།

↑ ཉེ་ཆར། ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་ཧོའེ་པེ་གྲོང་ཁྱེར་ལེ་ཧྲན་ཆུས་དབྱང་ཀྲོང་ཁྲོམ་་་་་་་་་
གཞུང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་མེ་འཁོར་དབྱིབས་ཀྱི་དཔེ་ཁང་ནང་གྲོང་མིས་དཔེ་དེབ་ལྟ་བཞིན་པ།

→ ཟླ་4ཚེས་16ཉིན། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཅ་ཤིང་གྲོང་ཁྱེར་ནན་ཧུའུ་ཆུས་ཏུང་ཀྲན་་་
ཁྲོམ་གཞུང་ནན་ཅང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་རིག་ནུས་དཔེ་ཁང་གི་ཉིས་ཐོག་ཏུ་ཏང་ཡོན་དང་བླངས་་་་་་་
པས་རྒན་རྒོན་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ལུས་གསོའི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་གཉེར་ཞིང་།
འདི་ནི་དཔེ་ཀློག་གི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།


