
近日，西藏军区某部训练场上战旗猎
猎，一场群众性练兵比武正式拉开帷幕。
数百名官兵精神抖擞、斗志昂扬，围绕4大
类21个实战化课目展开激烈角逐。

此次比武严格对标《军事体育训练大
纲》，紧扣高原任务实际，坚持“内容源于大
纲、标准高于大纲、对接实战需求”的原则，
真正实现“全员参与、全面检验、全程实战”
的练兵目标。

“杀！杀！杀！”刺杀训练场上，“杀”声
震天。随着裁判一声令下，参赛官兵迅速
挺枪突刺、格挡劈砍，一招一式刚劲有力。

“没想到我作为炊事员也能站上领奖
台！”攥着沉甸甸的金牌，战士张强难掩内
心的激动。过去，不少保障岗位官兵总觉
得练兵比武是战斗班排的“专属赛场”，自
己的任务就是把饭菜做好、让战友们吃饱
吃好。此次比武打破传统固有模式，设置
后装保障专业竞赛单元，让炊事员、驾驶
员、卫生员、军械员等保障岗位官兵走上
赛场、同台竞技，找到了属于自己的“高光
时刻”。

此次群众性练兵比武摒弃“少数尖子
比武、多数官兵旁观”的做法，采取“单位推
荐+随机抽点”相结合的方式确定参赛人
员，覆盖所有岗位、所有层级。从机关干部
到基层战士，从战斗岗位到保障一线，人人
都是参赛选手，个个都是训练主角，真正让
练兵比武成为全体官兵的“必修课”。

在无人机操作课目赛场，操作手沉着冷
静，指尖在遥控器摇杆上精准翻飞。海拔
4000多米的雪域高原，空气密度仅为平原
地区的60%，旋翼升力大幅衰减；连绵山峦
造成无线电信号多径反射，叠加复杂电磁环
境干扰，对无人机操控精度、抗风稳定性和
应急处置能力提出了近乎苛刻的要求。

面对重重考验，参赛队员凭借扎实的
训练功底，沉着应对强风扰动和信号波动，
一气呵成完成低空隐蔽侦察、移动目标识
别、精准物资投送等一系列高难度动作。

经过数天紧张激烈的角逐，此次群众
性练兵比武活动圆满落下帷幕。活动共
产生个人单项奖 27 个、团体奖 5 个，2 项
训练纪录被刷新。一批训练尖子和先进
集体脱颖而出，成为官兵身边看得见、学
得到的榜样。

赛场硝烟虽已散尽，但实战化训练的
热潮愈发高涨。官兵们纷纷表示，要把赛
场上迸发出的血性胆气、拼搏精神转化为
扎根高原、戍边卫国的强大动力，以更加
昂扬的斗志、更加饱满的热情投入到训练
中，用青春和热血守护祖国边陲的每一寸
土地。

实战练硬功
——西藏军区某部
开展群众性练兵比武

文/图本报通讯员赵俊本报记者娄梦琳

①图为官兵正在进行射击竞赛。

②图为官兵正在操作无人机。

③图为官兵正在进行伤员救治竞赛。

④图为官兵正在进行炊事竞赛。
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