
本报阿里6月17日电（通讯员吴兆
坤记者王香香）近日，正在野外驻训的
西藏军区某部装甲分队利用驻训黄金
窗口期，扎实开展多课目、高强度装甲
专业强化训练，全面淬炼官兵过硬军事
技能和装备实战运用能力。

据了解，此次强化训练，该分队立
足野外驻训陌生地域、复杂地形的实战
条件，摒弃套路化、形式化训练模式，训
练内容紧扣战场需求，涵盖火力精准打

击、战术协同配合、故障快速排除等多
个重难点课目，全方位覆盖单车操作、
班组协同、分队协同等各个训练层级。

针对野外驻训期间装备高强度使
用、易出现故障等问题，该分队同步开
展装备保障强化训练。军械维修骨干
全程跟训，结合训练中出现的各类装
备问题，现场讲解常见故障排查、快速
维修保养技巧，组织官兵开展实操抢
修训练，确保参训装甲装备始终保持

良好战技术状态，实现训练、保障两手
抓、双过硬。

据悉，此次训练全程坚持实战导
向、问题导向，干部骨干带头参训、靠前
指挥，全程跟踪督导训练质效，逐课目
考核、逐人员验收，及时纠正不规范操
作动作，复盘梳理训练短板弱项，现场
制定整改提升措施，倒逼训练质量落地
见效，为后续遂行各类战备训练和应急
应战任务筑牢了坚实根基。

本报拉萨讯（通讯员田茂桥记者娄梦
琳）初夏时节，西藏军区保障部“三会一好”
优秀政治教员评比竞赛决赛火热开赛。经
前期层层选拔，脱颖而出的11名选手依次
登台、同台竞技，展开了一场思想引领与授
课艺术的巅峰对决。该部机关及直属单位
官兵代表现场观摩，见证了一场有深度、有
温度、有战味的思政大比武。

决赛现场气氛紧张而热烈。11名选手
按照抽签顺序，结合自身岗位实践围绕主
题开展授课展示。精彩的讲授，角度虽然
各异，却都凝聚着政治教员对铸魂育人的
执着探索。参赛选手逯小曼以《雪压千山
不染尘，轮迹深处见政绩》为题，通过深入
浅出的案例剖析和富有感染力的语言表
达，深刻诠释了高原运输兵的责任与担当；
其美昂堆带来的《追寻英雄足迹——军旅
青春应该达到什么样的“度”》，从寻根溯源
中找寻青春答案；何靖峰的《拒绝躺平摆
烂，挑起时代担当》、晋荩的《以青春铸钢
魂，驰骋天路担山河》等一系列紧扣时代脉
搏、贴近基层兵心的精品课程轮番开讲。

经过三个多小时的激烈角逐，评委根

据授课内容、说理技巧、现场效果等综合评
定，最终逯小曼凭借深刻的主题挖掘、真实
的案例讲述和富有亲和力的表现，荣获本
次竞赛一等奖。

比赛现场，一个细节让在场官兵久久难
忘。刚由内地转战高原的某部军官晋荩，初
上高原即出现严重高原反应。决赛当天，她
胸闷气短、呼吸急促的症状仍然没有减轻，
每说一句话都要暗暗换上一口气。有人轻
声劝她：“要不先休息一下？”她摇了摇头，坚
毅地说：“我能够坚持。”当主持人口中念出
她的名字时，她深深吸了一口气，稳稳站起
身，迈步走上讲台。15分钟内的授课，她的
声音时而因缺氧微微发颤，却始终清晰有
力，一字一句如钉子般扎进听众心里。台
下，掌声一次次响起，那一刻，所有人都读懂
了什么叫“缺氧不缺精神、海拔高境界更
高”，政治教员的讲台，就是她的战位；身体
可以缺氧，信念从不缺“氧”。

此次决赛的成功举办，是该部年初以
来大抓政治教员队伍练兵备战活动成果的
集中体现和生动缩影。据悉，该部持续针
对领导管理部队，类型多样、职能任务多元

等现实特点，紧盯“三会一好”的标准要求，
自下而上广泛开展政治教员岗位练兵暨评
比竞赛活动，着力推动各级教育质效提升
和依法抓教落实。围绕强军使命、担当尽
责、牺牲奉献、遵规守纪等主题，坚持把赛
前调研、教案编写、评审参赛作为一次政治
教员队伍的集体“充电”，通过从今年已经
讲过的教育大课中随机抽取课题，既看教
案编写的理论功底，又看现场授课的实际
效果，更看平时教育的持久品质，真正做到
了不走形式、不搞“花架子”。

比赛帷幕落下，思想领航启新。此次
“三会一好”优秀政治教员评比竞赛，不仅
为扎根基层一线的优秀“播火者”们提供了
高光展示的“活舞台”，更为该部广大政治
工作者坚守理想信念阵地，树立了可追可
及的实践标杆。下一步，该部将持续深入
转化好此次竞赛成果，把赛场上的“精品
课”打造成部队日常教育中的“样板间”，让
优秀政治教员发挥好“酵母”和“种子”作
用，走上更高的舞台发光发热，持续为奋斗
强军和战斗力生成提供坚强有力的思想保
证和精神支撑。

西藏军区保障部“三会一好”
优秀政治教员评比竞赛决赛开赛

本报拉萨讯（记者 次吉）为创新主题党日形
式、缓解执勤备战压力，培育队伍战斗精神，近
日，拉萨消防救援机动支队二大队联合支队办公
室开展“立足岗位培育战斗精神”趣味辩论主
题党日活动。

本次趣味辩论赛立足高原执勤救援工作实情，
围绕“消防人的战斗精神，是日常坚守熬出来的，还
是实战硬仗磨出来的”核心辩题开展交流思辨。

活动流程丰富完整，双方围绕开篇立论、攻辩
补充、自由辩论、总结陈词四大环节文明对线、结合
岗位实例畅抒己见，后援团有序举牌应援助威，赛
场氛围轻松热烈。

辩论结束后，大队组织全员分享感悟，并集体
观看消防励志微视频《为生命逆行，他们一直都
在》，引导大家重温逆行初心、强化责任担当。

此次活动打破传统说教式学习模式，让思想
教育更具活力。下一步，大队将继续丰富思想教
育载体，立足雪域高原执勤救援特点，统筹抓好日
常值守与实战练兵，在作风锤炼与能力打磨中涵
养队伍血性斗志，筑牢高原消防安全屏障，全力守
护一方平安。

拉萨消防开展
趣味辩论主题党日活动

西藏军区某部装甲分队
开展装甲专业强化训练
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图为官兵们开展装甲专业强化训练。本报通讯员吴兆坤摄
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