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2 月 14 日，林芝市工布江达县公
安局民警次仁群培与扎西旺堆轮休途
中，路遇一名女子不慎落入人工湖。
刺骨冰湖，生死一线，他们以最本能的
反应、最默契的配合，完成了一场惊心
动魄的救援。

当天 17 时 30 分许，林芝气温骤
降，福清路毛纺厂小区人工湖旁，行人
稀少，寒风卷过水面，泛起阵阵冷意。
次仁群培与扎西旺堆驾车途经湖边路
段时，看见一名女子落水。

“快停车！”两人来不及多言，猛踩
刹车，推门冲出。冷风灌进领口，他们
顾不上，只是一路狂奔向湖边。两人
分工明确，一人耐心喊话稳住情绪，一
人缓慢靠近准备救援。然而，女子不
小心身体一晃，落入湖中。

没有片刻迟疑，次仁群培一把扯
下外套，翻过护栏，纵身跃入湖中。刺

骨的湖水瞬间将他吞没，寒意直钻骨
髓。他咬紧牙关，向着落水女子的方
向奋力游去。湖水冰冷，动作慢慢僵
硬，但他脑中只有一个念头：快一点，
再快一点。

此时，女子意识开始模糊，身体正
往下沉，溺水危险近在咫尺。次仁群
培拼尽全力加速，终于一把托住她，将
她奋力举出水面。他用身体护住她，
一寸一寸向岸边挪动。岸上，扎西旺
堆立刻翻过护栏，一手死死攥住栏杆，
半个身体悬在水面上方，伸出另一只
手，化作最可靠的“救援支点”。“抓住
我！”他喊道。水中，次仁群培咬牙托
举；岸上，扎西旺堆俯身全力牵拉接
应。两人一托一拉，默契如一人。短
短几分钟，女子被安全救上岸。

上岸后，次仁群培浑身湿透，手臂
被湖底硬物划破，鲜血混着湖水往下

淌。他冻得瑟瑟发抖，却顾不上擦一
把伤口、换一件干衣，直到确认女子被
赶来的巡逻民警妥善安置、生命无虞，
他才默默整理衣物，悄然离开现场。

“人没事就好。”他说得平淡，仿佛
只是一件分内的小事。但现场群众看
在眼里，记在心里。“那么冷的水，说跳
就跳，真是好警察！”一位目击者感慨
道。

寒风刺骨，挡不住为民初心；湖水
冰冷，冷却不了忠诚担当。危急时刻，
两位民警没有犹豫、没有退缩，用义无
反顾的纵身一跃，用默契无间的并肩
作战，展现了新时代公安民警临危不
惧、舍己为民的奉献精神，更彰显了西
藏公安忠诚履职、竭诚为民的过硬作
风。他们的凡人善举，温暖了整座小
城，也用实际行动书写了人民警察守
护人民的动人篇章。

本报拉萨讯（记者次吉）4月1日，拉萨
市城关区“格桑梅朵护未队·城关同行”未成
年人综合保护协作机制签约仪式顺利举行。
本次活动聚焦校园公益保护、控辍保学、罪错
未成年人分级干预、家庭教育指导四大核心
领域，通过多方签约协作凝聚共治合力，以

“格桑梅朵护未队”品牌为引领，构建“预防—
干预—救助—矫治”未成年人全链条保护体
系，全力推动家庭、学校、社会、网络、政府、司
法“六位一体”综合保护格局落地，为辖区未
成年人健康成长筑牢坚实法治屏障。

签约仪式上，拉萨市城关区人民检察院
党组书记、检察长索朗旺庆，详细介绍了“格
桑梅朵护未队”品牌建设成果与未成年人检
察工作实效。他指出，未成年人保护是一项
系统性工程，仅凭检察机关单方力量难以实
现全面覆盖，必须凝聚多方力量构建协同共
治大格局。打造城关区本土“格桑梅朵”护
未品牌，推动法院、公安、教育、妇联等各单
位融入品牌体系、协同履职，是破解当前未
成年人保护难题的关键举措，此次签约更是
凝聚社会合力、有效遏制未成年人犯罪的重
要一步。

“格桑梅朵”在藏语中意为幸福之花，象
征着坚韧、温暖与希望，这也是护未队的初
心与使命。自2020年组建以来，格桑梅朵
护未队始终秉持“同向、笃法、聚力、帮护”的
品牌理念，深度融合司法保护、犯罪预防、心

理援助、帮教挽救等核心功能，构建起“专业
队伍筑根基、品牌内涵赋温度、多元平台拓
阵地”的三位一体发展体系。

队伍精选思想过硬、业务精湛、富有爱
心的双语骨干与专业心理辅导人员，深耕未
成年人检察核心业务；将爱国主义教育、法
治宣传、权益维护、心理疏导贯穿工作全程；
依托专属微信小程序搭建线上线下联动平
台，线上开通咨询、举报、心理疏导服务，线
下开展法治宣讲、帮扶救助活动，让护未服
务直达基层一线。

“立足未成年人检察职能，我们始终主
动联动各方凝聚保护合力。此前已与公安
机关建立涉未案件提前介入机制，与法院签
订未成年人年龄认定机制，统一司法办案标
准，构建起‘侦查—检察—审判’全链条协同
办案模式；同时严格对标最高检在内的9部
委工作部署，牵头联合辖区相关单位出台强
制报告制度实施文件，压实各方护未责任。”
索朗旺庆说，“同时，在此基础上，我们进一
步建立信息共享、线索互通机制，充分发挥
检察监督引领作用，高效办理各类涉未成年
人案件，为此次协作机制签约打下了坚实基
础。”

随后，城关区人民检察院第四检察部主
任、格桑梅朵护未队成员代表罗凌，现场解
读了四份签约协议的核心内容。她表示，为
保障协作协议落地见效，后续将重点建立信

息共享、联席会议、宣传培训三项核心协作
机制，在协议执行过程中，持续跟踪工作推
进成效，广泛吸纳各协作单位意见建议，及
时总结实践经验、补齐工作短板，不断优化
制度内容，让保护举措更具针对性、可操作
性，切实贴合城关区未成年人保护工作实际
需求。

仪式现场，各相关部门负责人依次发
言，并集中签署协作文件。拉萨市城关区政
法副书记郑浩宇表示，希望各单位以此次签
约为纽带通力协作，充分发挥“驻校民警”

“法治副校长”“法治辅导员”的一线作用，一
体推进家庭教育、法治教育、心理教育与专
门矫治教育，引导未成年人树立尊法、学法、
守法意识，从源头远离违法犯罪。同时，重
点加强留守、单亲、流动儿童等特殊未成年
群体的关心关爱，强化情绪障碍、行为偏差
学生的心理健康干预，严防“小问题”演变成

“大风险”，全方位守护未成年人身心健康。
索朗旺庆表示，下一步，城关区人民检

察院将以此次未成年人综合保护协作机制
签约为新起点，持续深化“格桑梅朵护未队”
本土品牌建设，推动各协作单位深度联动、
同向发力，打造具有城关特色的未成年人保
护标杆品牌，积极应对未成年人犯罪上升等
现实挑战，用司法温情与制度保障护航未成
年人成长，为建设平安城关、法治城关贡献
坚实的未检力量。

本报阿里电（记者 娄梦琳）为切实筑牢辖区
食品安全防线，严守群众“舌尖上的安全”，近日，
阿里地区市场监管局联合阿里地区公安处、噶尔
县市场监管局，聚焦肉制品经营、网络餐饮服务
两大重点领域，组织执法力量对辖区重点场所开
展专项突击检查，重拳整治食品安全违法违规行
为，全面压实各类经营主体责任，同步创新社会
监管模式，汇聚监管合力，取得显著整治成效。

此次检查聚焦卤肉店、网络餐饮线下实体店、
外卖集中经营点位等重点场所开展针对性排查整
治。在卤肉店，检查组重点核查进货查验、索证索
票等制度落实情况，细致检查卤肉原料来源、加工
操作规范、储存保鲜条件及卫生状况，严防不合
格、过期原料加工销售，进一步规范卤肉制品经营
全流程。针对网络餐饮，全面排查后厨环境卫生、
食材加工流程、餐具清洗消毒、从业人员健康管理
等关键环节，同时严查外卖平台企业主体责任落
实情况，严把线上餐饮经营准入关。

本次共检查经营主体 12 家，发现问题 7 起，
现场责令整改2起，责令限期整改5起；发现美团
外卖平台存在主体责任落实不到位、入驻商家审
核不严、日常管控缺失等问题，执法人员现场依
法下达责令整改通知书，对相关违规行为进行简
易立案处理，并给予警告处罚，以严格精准执法
倒逼平台企业履行管理职责，全面整改规范；针
对1家网络餐饮单位存在厨房环境卫生脏乱差、
未能提供从业人员有效健康证明的严重违规行
为，执法人员立即固定违法证据，依法对其立案
查处，第一时间督促外卖平台对该商家下架处
理，并将其列入食品安全黑榜，通过红黑榜公示
强化行业警示，引导诚信规范经营。

同时，为拓宽社会监督渠道，健全完善全方
位监管体系，阿里地区市场监管局充分发挥外卖
骑手一线监督优势，进一步壮大社会监管队伍，
将外卖骑手监督员扩充至15名，明确骑手监督职
责，鼓励其在送餐过程中及时上报餐饮单位违规
线索，弥补监管盲区，切实提升监管响应速度与
问题发现整治率，推动形成“部门执法+社会监
督”的共治格局。

下一步，阿里地区市场监管局将持续保持监
管高压态势，深入开展群众身边不正之风和腐败
问题集中整治工作，对整改单位开展“回头看”，确
保问题整改到位，同时常态化推进重点食品领域
专项检查，不断优化社会监督机制，以精准监管筑
牢食品安全屏障，切实保障辖区群众饮食安全。

本报日喀则电（记者 次吉）为加快推进数字
法院建设，进一步破解“案多人少”突出矛盾、补
齐司法辅助力量不足短板，日喀则市中级人民法
院将“无书记员庭审模式”改革作为优化司法资
源配置、提升审判质效的重要抓手，依托庭审录
音录像、智能语音转写等技术全面替代传统书记
员庭审记录方式，实现庭审记录自动化、诉讼流
程高效化，有效释放司法生产力，为审判执行工
作高质量发展注入数字动能。

自3月17日起，日喀则中院先后组织开展4
场专题培训，实现全体办案人员全覆盖。培训坚
持实战导向，采用“理论讲解+系统演示+实操演
练”的多元化教学模式，对无书记员庭审全流程
节点进行逐项拆解讲解与现场演示操作。

记者了解到，庭前阶段重点规范案件排期安
排、线上线下当事人身份核验标准；庭审阶段详
细演示办案系统登录、庭审模式变更告知、电子
证据展示、庭审重点标记等操作要点；庭后环节针
对性梳理电子签名确认、录音录像完整性校验、庭
审资料回传归档等工作流程，确保参训人员全面
掌握操作要领，为改革落地筑牢能力基础。

日喀则中院相关负责人表示，将持续秉持
“科技赋能司法”理念，不断优化数字庭审系统功
能与用户体验，推动信息技术与审判执行工作深
度融合，推动司法服务向数字化、智能化转型升
级，让司法公正既有速度、又有温度，切实提升人
民群众的司法获得感和满意度。

那一跳义无反顾！
——林芝民警纵身跃湖勇救落水女子

本报记者土旦仁青
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日喀则市中级人民法院：

开展改革专题培训

阿里地区多部门：

开展餐饮服务突击检查

图为相关部门负责人签署协作文件。本报记者贡曲罗杰摄


