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近日，网信部门依法对多家未有效落
实主体责任，在热搜榜过度推送明星八卦、
娱乐琐事，助长“泛娱乐化倾向”，破坏网络
生态的平台作出处置。这一举措再次引发
公众对流量与内容质量应如何平衡的思
考，也折射出智能时代舆论生态的复杂性
与治理的紧迫性。

任何时代的传播中都会面临流量问
题。只不过在互联网之前，与“流量”相对
应的概念为“发行量”“收视率”“收听率”

“上座率”等。从人类天性来看，追求轻松、
愉悦、刺激的娱乐是一种本能，大脑天然倾
向于接收认知负荷低、情绪回报高的信
息。严肃的内容往往需要调动逻辑与知识
储备，而搞笑段子、情感爆文等娱乐内容却
能“简单粗暴”地带来多巴胺的分泌，因此
在争夺流量方面具有天然优势。

当然，人们对内容的需求始终是多样
化的，并非仅限于娱乐内容。在传统媒体
时代，这种多样性通过媒介分工得以实现：
报纸承载理性思考，书籍传递思想深度，电
视兼容新闻与娱乐，广播陪伴日常生活。
每一种媒介都有其主场，每一种内容都有
其场域。然而，在智能技术深刻重塑传播
格局的时代，人工智能、大数据与算法推荐
重新塑造了信息分发方式，也改变了舆论
形成与发展的逻辑，催生出一个多元混杂、
变动频繁的信息生态：深度报道的评论区
瞬间被搞笑表情包占据，政策解读与明星
八卦“比邻而居”，时政话题和网红带货出
现在同一信息流。在这里，内容语境不再

有物理区割，娱乐内容因其广泛的穿透力
成为触达各圈层受众的“最大公约数”和

“流量密码”。
娱乐本身并无过错，健康、适度的娱乐

是人们放松身心、丰富文化生活的重要方
式。问题出在“泛”字上，即娱乐元素越过
原有边界，无节制地渗入社会各领域，主要
表现为：新闻内容日渐“软化”，明星八卦、
情感故事屡登热搜榜单前列，重要公共议
题却被边缘化；表达方式趋于粗疏，严肃话
题常被搭配搞笑画面或低俗段子以博取关
注。更值得关注的是价值排序问题，流量
与热度成为衡量内容优劣的重要标准甚至
是优先标准，导致部分传播者热衷于炒作
低俗话题，甚至对重大事件也进行轻佻的
娱乐化解构。娱乐本应只是生活的一部
分，而当它试图“吞噬”一切时，便走向了歧
路。

这一现象的背后，既有平台对用户注
意力片面追逐的缘故，也源于算法技术对
娱乐化内容的偏好与放大。这不仅模糊了
公共讨论的严肃性，长此以往更可能损害
整个社会的理性思考与价值判断能力。因
此，我们反对的不是娱乐本身，而是娱乐的

“泛滥”与“越界”；批判的也不是轻松有趣
的内容，而是将一切事物“降维”为娱乐的
倾向。

特别是，在线上生活已覆盖人们大部
分生活场景，各类信息集中于少数平台，算
法成为内容分发主要方式的今天，平台必
须正视自身承担的社会责任与文化使命。

此时，“能力越大，影响越大，责任也应越
大”不再仅是一句道德倡议，而是平台持续
健康发展的必然要求。

平台要认真落实《互联网信息服务算
法推荐管理规定》等政策法规，坚持主流价
值导向，优化算法推荐服务机制，积极传播
正能量，促进算法应用向上向善。要将“算
法向善”理念真正融入技术设计与运营全
流程，重新审视算法的价值定位，建立兼顾
社会效益与公共利益的多维度评价体系，
让优质内容获得更多的分发机会，从源头
遏制“流量至上”引发的泛娱乐化倾向。同
时，要主动从正能量中挖掘大流量，借助技
术赋能、流量扶持和创作支持，推动严肃内
容实现创造性转化与创新性表达，让有意
义的内容变得更有意思。

此外，社会要形成协同治理合力。监
管部门需进一步细化完善操作指引与执行
标准，加强常态化监督评估，对违规平台严
格追责以形成有力震慑；行业协会要牵头
制定行业公约与伦理准则，推动构建公平
健康的内容生态；广大公众则要提高媒介
素养，树立正确的信息消费观，对低质娱乐
化内容主动拒绝、理性批判，并通过投诉举
报机制进行监督，倒逼平台提升内容质量。

算法向善，平台才能健康向前，才能走
得更稳、更远。唯有各方共同努力，在技术
创新与价值引领间找到平衡，在商业利益
与社会责任间实现多赢，才能真正构建出
一个清朗健康、生机勃勃的网络空间。

（来源：法治日报）

以青春之“笔”
书写爱国篇章

王曹群

与祖国同心，与时代同行。青年，尤需培养爱
国之情、砥砺强国之志、实践报国之行。2025 年

“把青春华章写在祖国大地上”网络主题宣传活动
走进江苏，探寻常州青果巷的千年传承，聆听瞿秋
白的动人事迹，一种深沉而磅礴的力量悄然浸润
人心，那便是一份薪火相传的爱国情怀。

爱国，是人世间最深层、最持久的情感，是一
代代青年的成才之基。回望历史，常州仁人志士
自古以来多有报效祖国的家国情怀，从明代抗倭
英雄唐顺之的报国风骨，到洋务先驱盛宣怀的“实
业救国”，再到中国共产党早期主要领导人瞿秋白

“为大家辟一条光明的路”的慷慨誓言。一代代名
士大家无不用行动诠释着爱国精神的传承与延
续。炎黄子孙早已将爱国融入血脉、刻入骨髓，爱
国是一代一代青年矢志不渝的信仰。

胸怀大我、至诚报国，才能书写大写的人生；
擦亮爱国的共同底色，才能凝聚人心、汇聚力量。
瞿秋白纪念馆“红色1+N”实境思政课、“纪念馆
里的小剧场”等创新尝试，让年轻一代得以穿越时
空与那段波澜壮阔的历史对话，深切感受到革命
先辈“为真理而献身”的崇高境界。而这份红色基
因不断传承，在新时代波澜壮阔的征程中，广大青
年在脱贫攻坚战场摸爬滚打，在科技攻关岗位奋
力攀登，在抢险救灾前线冲锋陷阵，在奥运竞技赛
场奋勇争先……“清澈的爱，只为中国”，成为当代
中国青年发自内心的最强音。

时代不同，爱国方式不同，但爱国的追求和内
涵始终如一。今天，爱国依然是每位中国人的必
答题。它不是一时兴起的口号，而是日常生活中
的坚守与担当。正如“常州三杰”等英雄人物所展
现的，最深厚的爱国情催生最坚定的强国志，最终
必然体现为最自觉的报国行。

你是中国人吗？你爱中国吗？你愿意中国好
吗？——1935 年那著名的“爱国三问”无论何时
都让人振聋发聩。新时代的青年，生逢盛世，肩负
重任，更应自觉把爱国情、强国志、报国行融入到
党和国家事业发展中去，在平凡的岗位上书写不
平凡的报国篇章，让青春的智慧和汗水绽放最绚
烂的光彩。 （来源：人民网）

生活中，不少人都收到过亲朋好友发
来的投票邀请，有的是为了争先评优，有的
是为了参赛评奖。然而，有的参赛者为了
荣誉和成绩，不惜重金买票，使得评选结果
严重偏离了真实水平。这种“以票论英雄”
的做法，不仅让真正有才华、有实力的参赛
者寒心，更催生出一条以买票刷票为业务
的灰色产业链。

刷票横行，网络评选该来一场“大扫
除”。“付70元可刷1万票”“开赛几小时票
数突破 4 万”“萌宝大赛成家长刷票大
战”……当网络评选沦为买票刷票的“竞技
场”，当机器刷、人工刷的灰色产业链依附
评选活动滋生，原本旨在彰显群众基础、激
发参与热情的投票活动，就会背离初衷，沦
为虚假的“荣誉买卖”，既破坏社会的公平
正义，也透支了公众对评选活动的信任。

网络评选的异化，根源在于“以票数论
英雄”的单一评价逻辑与刷票灰色产业的恶
性耦合。不少活动主办方将网络投票结果
直接与奖项、荣誉挂钩，却忽视了投票环节
的监管漏洞，这为刷票行为提供了可乘之

机。从四川南充“萌宝才艺大赛”中家长花
钱刷票，到武汉业务比赛里选手短时间内票
数“坐火箭”，刷票者借助机器程序或人工群
控，轻松操纵投票结果，让真正有实力的参
赛者被“票数泡沫”淹没。这种“谁会刷票谁
胜出”的畸形规则，不仅违背了评先选优的
本质，更向社会传递了“投机取巧比实力更
重要”的错误导向，尤其对参与“萌宝大赛”
的未成年人而言，过早接触这种“金钱换荣
誉”的操作，不利于形成正确的价值观。

更值得警惕的是，刷票产业链的存在，
已形成“需求—供给—牟利”的恶性循环。
不法分子瞄准评选活动中参赛者的“拉票
焦虑”，推出明码标价的刷票服务，从几元
的小额刷票到上百元的“套餐服务”，将“荣
誉”明码出售。从机器刷票到人工刷票，从
专业刷票公司到散户“投手”，刷票手段层
出不穷，刷票行为屡禁不止。刷票公司不
仅能精准掌握参赛者的个人信息，还能通
过非法手段获取大量真实IP地址，使得刷
票行为更加隐蔽，难以察觉。与此同时，部
分主办方为追求活动“热度”，对刷票行为

视而不见，甚至默许其存在，导致刷票之风
愈演愈烈。这种“各取所需”的畸形生态，
很可能让网络评选沦为“流量生意”，既浪
费社会资源，也会让公众对各类评选活动
逐渐失去兴趣与信任。

整治刷票乱象，还需主办方、监管方、
参与者形成合力，来一场彻底的“大扫
除”。对主办方而言，要摒弃“唯票数论”，
优化评选机制，可将网络投票与专家评审、
实绩考核相结合，降低单一投票的权重，同
时引入技术手段监测刷票行为，对异常票
数进行筛查与剔除。监管部门要加大对刷
票产业链的打击力度，依法查处提供刷票
服务的平台与个人，切断灰色利益链。而
对参与者而言，要树立理性认知，明白靠刷
票得来的“荣誉”毫无意义，主动抵制刷票
行为，不做灰色产业的“消费者”。

网络评选本应是传递正能量的平台，
而非刷票者的“秀场”。唯有斩断刷票链
条、重塑评选规则，才能让网络评选回归选
优初衷，让真正有价值的人和事脱颖而出，
让荣誉实至名归。 （来源：北京青年报）

“省医月饼”走红
重品质才是关键

罗筱晓

医院“跨界”做月饼，结果“一不小心”做成了
销冠？中秋将至，近日有网友发文称，在贵州一家
大型超市里，销量居首的月饼是贵州某医院生产
的“省医月饼”。

据了解，这家医院的职工食堂月饼已经做了
二十多年，最初仅是职工福利，后来由于口味受欢
迎，越来越多消费者前去购买，月饼才逐渐对外销
售，前几年还获得了“贵州老字号品牌”称号。有
网友玩笑道：“月饼厂一定没想到，打败自己的竟
是医院。”

“跨界”食品行业并取得成功的，上述医院并
非独一家。在北京，某大医院的蛋糕房外常有消
费者排起长队；在武汉，多家医院推出的减脂营养
餐让不少人专程“去医院吃饭”；近年来，还有不少
医院在中秋时售卖“药膳月饼”，受到热捧。

在公众认知中，医院是诊断和治疗疾病的专
业场所，当其与“美食”相遇，自然会产生强烈反差
感，而且医院通常与“科学”“权威”“卫生”等词汇
挂钩，这无形中又会为医院自产的食品加分。可
见，“医院食品”有其与生俱来的优势，但相关产品
若想从短期“火爆”转变为持久“长红”，光靠这些
显然还不够。

以“省医月饼”为例，其走红还离不开工作人
员每年坚持到云南宣威挑选火腿，通过长期考察
构建稳定优质原料供应体系，以及一直都只用油
纸或透明塑料盒简易包装。这些“爽点”正直指市
场上一些月饼的痛点——做了大量如华丽包装、
IP联名等表面功夫，却在很大程度上忽视了核心
品质。与之相似的，近年来，依靠流量加持，多领
域的新兴品牌一跃成为“网红”，其中不乏“重营
销、轻品质”“重噱头、轻内核”的产品。相关产品
或许短时间能获得可观销量，但当商家宣传长期
与消费者体验错位，当品牌实力长期难与消费者
需求匹配，消费者用脚投票恐怕是迟早的事。

说到底，“省医月饼”跨界走红，是“反套路”产
品俘获消费者芳心的一场双向奔赴，更是对市场
的一次可贵提醒——将高标准融于生产的每个环
节，看似费力，却是更根本的走向成功的“捷径”；
把关注点长久聚焦于产品本身，看似笨拙，却是更
有效的打动消费者的手段。 （来源：工人日报）

算法向善平台才能健康向前
徐长卿

别让网络评选沦为刷票者的“秀场”
郭元鹏

绿色出行
绿色、低碳是城市

公共交通高质量发展
的底色。近年来，多地
交通运输部门结合“绿
色出行宣传月和公交
出行宣传周”等活动，
以公共交通绿色转型
全面助力城市绿色低
碳发展。

数 据 显 示 ，截 至
2024年底，我国拥有城
市公共汽电车 65.8 万
辆，其中新能源公交车
54.4万辆、占比82.7%，
城市公交运营线路总
长度达 175 万公里，城
市轨道交通运营里程
约 1.1 万公里、居世界
首位。
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