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■图/文 本报记者 赵书彬

一份来自千里之外的真情速递

团拉萨市委

组织开展“恩海学堂”新学期第一课

昌都市

组 织 开 展“ 藏 东 使 命·
2024”综合实战应急演练

保护环境

从我做起

本报日喀则电（记者 杨子彦）近日，日喀则
市康马县在乃宁新时代爱国主义教育基地举行

“自治区级爱国主义教育基地”挂牌仪式，传承
红色基因、赓续红色血脉，激励各族干部群众砥
砺前行、奋勇前进，积极投入推动康马长治久安
和高质量发展火热实践中，为建设社会主义现
代化新西藏作出新贡献。

据了解，乃宁新时代爱国主义教育基地是为
了纪念1904年西藏军民抗击英国殖民者侵略、为
国捐躯的先烈。在乃宁曲德寺阻击战中，藏军与
守寺僧众冒着寺毁人亡的危险，与装备精良的英
军展开殊死搏斗，用爱国之情和赤子之心挺起家
国脊梁，用鲜血和生命捍卫国家领土主权。

近年来，康马县加大红色资源保护力度，加
强历史文化遗产保护，推动文物保护责任落实、
体系完善、价值挖掘，坚持把推动乃宁新时代爱
国主义教育基地建设作为加强民族团结的重要
载体，先后投入 113 万元财政资金，推进教育基
地建设，深入挖掘蕴含其中维护祖国统一、加强
民族团结的生动事迹，不断铸牢中华民族共同
体意识。乃宁曲德寺先后被列为自治区级重点
文物保护单位，自治区“和谐模范寺庙”“民族团
结进步模范集体”，国家级重点文物保护单位。
今年 3 月，自治区党委宣传部公布新一批自治
区爱国主义教育基地名单，康马县乃宁新时代
爱国主义教育基地展厅名列其中。

“身处异地情系西藏，用力办
事真心为民”，这是近日西藏自治
区人民政府驻成都办事处（以下
简称“西藏成办”）收到的一面锦
旗上的真情表达。来自那曲市色
尼区那曲镇玛庆村的扎西罗布不
远千里来到西藏成办，送去了一
封 饱 含 深 情 的 感 谢 信 和 一 面 锦
旗，表达他诚挚谢意和美好祝愿。

“作为牧区群众，能够享受到
这么好的医疗资源服务，能够在
异地他乡受到亲人般的对待，彻
底消除了内心的焦虑与不安，让
我们第一次来到成都就强烈的感
受到了党和国家的关怀和民族大
家庭的温暖，获得感、幸福感、安
全感油然而生。”扎西罗布在信中
动情地说。

扎西罗布的女儿尼玛央金今
年 6 岁，患先天性双侧髋关节脱
落，无法像其他正常孩子一样行
走。看着其他孩子快乐的奔跑，
自己却不能享受这样的快乐，尼
玛央金心里非常难受，她的家人
也感到十分焦虑。西藏成办驻玛

庆村工作队得知这一情况后，立
即向西藏成办党组汇报了这一情
况。了解到尼玛央金的困境，西
藏成办党组高度重视，让尼玛央
金尽快到成都进行手术治疗，早
日恢复健康，使其拥有健康快乐
的童年，便成了西藏成办的一件
大事。考虑到尼玛央金的实际情
况和家庭困难，西藏成办安排为
其开启生命健康“绿色通道”，在
出行、食宿、就医等多方面提供支
持帮助，不仅帮助她及家人筹款
购买机票，还协调航空公司落实
特殊旅客待遇，安排机场接机送
机，帮助联系华西医院专家，做好
食宿保障等。在成都治病期间，
西 藏 成 办 工 作 人 员 全 程 协 助 挂
号、入院、手术准备和术后康复等
工作，解决了环境不熟、语言不通
等带来的诸多不便，既为尼玛央
金在秋季入学前完成治疗康复赢
得了宝贵时间，也为本不宽裕的
家庭节约了不少生活成本，用实
际行动践行了西藏成办“在成都
办好西藏的事”的庄重承诺。

扎西罗布来到西藏成办，感
激地说：“作为一名村干部、一名
党员，将怀揣感恩之心，一定把西
藏成办党组的关心关怀和各位同
志的支持帮助转化成干好工作的
动力，讲好西藏成办用心用情用
力为牧区老百姓办实事的故事，
把更多的党员群众凝聚在党组织
周围，珍视民族团结，珍惜幸福美
好 生 活 ，争 当 维 稳 致 富 的‘ 排 头
兵 ’，永 远 听 党 话 、感 党 恩 、跟 党
走，用实际行动报答党的恩情！”

一直以来，西藏成办始终把
“三个赋予一个有利于”总要求贯
穿工作始终，时刻把群众安危冷暖
放在心上，想方设法为各族干部群
众解决急难愁盼问题。西藏成办
第十三批驻村工作队开展“百日入
户走访调研”以来，西藏成办党组
先后为多名驻地重病患者解决了
异地看病难问题，满足了区内群众
到区外就医等多样化需求，用实际
行动增进了各族群众对中华民族
大家庭的情感认同，进一步铸牢了
中华民族共同体意识。

本报拉萨讯（记者 格
桑伦珠）近 日 ，团 拉 萨 市
委组织河海大学研支团、
西 部 计 划 志 愿 者 在 城 关
区 恩 惠 苑 社 区 开 展 了
2024 新 学 期“ 恩 海 学 堂 ”
第一课。

此 次 课 程 以 2024 年
巴黎奥运会为背景，回顾
了 中 国 运 动 健 儿 的 辉 煌
成就，展示了樊振东男单
夺 冠 、马 龙 六 金 传 奇 、莎
头 组 合 混 双 胜 利 等 精 彩
瞬间，激励社区青少年在
学 习 和 生 活 中 保 持 坚 韧

不拔、全力以赴的精神风
貌 。 志 愿 者 为 青 少 年 发
放夺金目标卡，帮助他们
确 定 新 学 期 学 习 目 标 和
学习“搭子”，鼓励其为实
现目标努力奋斗，注重积
累、巩固提升。

本 次 开 学 第 一 课 在
热 烈 而 温 馨 的 氛 围 中 圆
满 结 束 。 通 过 回 顾 奥 运
健儿的辉煌成就，恩惠苑
社 区 青 少 年 感 受 到 了 体
育 精 神 的 魅 力 ，坚 定 了

“不问终点，全力以赴”的
信念。下一步，团拉萨市

委 将 继 续 丰 富“ 恩 海 学
堂 ”品 牌 项 目 ，带 领 青 年
志 愿 者 走 进 易 地 扶 贫 搬
迁点，以志愿服务助力乡
村振兴，共建共享美好幸
福团结的民族大家庭。

本报拉萨讯（记者 卢文静）8 月 28 日，拉萨
市第二届“梦想小屋”公益活动西藏净云集团集
中捐赠暨共青团拉萨市委员会（以下简称：团拉
萨市委）“希望书桌”捐赠仪式举行。

仪式现场为第一届“梦想小屋”爱心企业及
个人颁发了捐赠证书，团拉萨市委与 2024 年

“梦想小屋”爱心企业西藏净云科技有限公司签
订战略合作协议并交换捐建牌。净云集团捐赠
资金 69 万元，将为 23 户困境少年儿童打造“梦
想小屋”。团拉萨市委投入 2023 年财政绩效奖
励资金 13.4 万元为全市 100 名困境少年儿童
捐赠了“希望书桌”及配套书籍。

拉萨市委相关负责人向一直以来关心支持
拉萨青少年事业发展的社会各界表示崇高的敬
意，向所有参与“梦想小屋”项目建设的社会组
织和爱心人士表示衷心的感谢，希望更多的爱
心企业、爱心人士助力“梦想小屋”公益活动，让
孩子们的学习环境和成长环境更加充满力量和
生机；各级各部门常怀为民之责，全力作为，发
挥好组织、服务和监管作用，以“梦想小屋”建设
为“纽”，以常态结对关爱为“带”，用物质帮助和
精神关爱相结合的方式，为祖国呵护未来，为孩
子编织梦想，切实把党委、政府的关怀和社会的
温暖传递给更多需要关爱、帮扶的少年儿童，凝
聚青春力量，以青春力量助推拉萨现代化发展。

近日，在第 2 个全国生态日
之际，为提升全民保护生态环境
意识，共同推进人与自然和谐共
生的现代化，自治区多家单位以

“加快经济社会发展全面绿色转
型”为主题，在拉萨市宗角禄康
公 园 组 织 开 展全国生态日宣传
活动。

图为宣传活动现场。
本报记者 常杰 摄

团拉萨市委

举行“梦想小屋”公益活动捐

赠暨“希望书桌”捐赠仪式

日喀则市康马县

举行“自治区级爱国主
义教育基地”挂牌仪式

图为志愿者为青少年发
放的夺金目标卡。

本报记者 格桑伦珠 摄

图为部分孩子和志愿者合影留念。
本报记者 格桑伦珠 摄

图为扎西罗布（右二）与工作
人员合影。

本报昌都电（记者 袁海霞 郑璐）近日，昌
都市应急管理局组织开展昌都市“藏东使命·
2024”综合实战应急演练。卡若区、察雅县和
昌都市委宣传部、公安局、经信局、消防救援支
队、森林消防支队等 38 家单位、500 余人参演。

据介绍，此次应急演练是全过程、全要素地
开展地震灾害及次生灾害事故叠加、跨区域联
动应急实战演练，旨在进一步检验《昌都市突发
公共事件总体应急预案》的科学性、实用性和可
操作性，是对昌都市应对各类灾害发生时应急
指挥、统一协调开展救援工作能力的一次全面
检验，有效提升了各级各有关部门的应急响应
和协同处突能力。


