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西 藏 明 堂 文 化 科 技 有 限 公 司（统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91540195MAD5HYXR1W）经研究决议，拟向公司登记机关申请减资登记，
注册资本由人民币伍佰万圆整减至人民币壹佰伍拾万圆整，请债权、债
务人于本公告见报之日起45日内公司申报债权、债务。

特此公告
西藏明堂文化科技有限公司

2024年1月20日

白玛罗追不慎，将南木林县西环路的土地使用证（南木林国用2014

第006号）丢失，声明作废。

特此声明

白玛罗追

2024年1月20日

西藏益恩迅供应链管理有限公司经研究决定，已将公司法定代表人由
“陆兴华”变更为“陈建川”，现声明公司原法人章（编号：54010110048646）
作废。

特此声明
西藏益恩迅供应链管理有限公司

2024年1月20日

西藏鑫优建筑劳务有限责任公司经研究决定，已将公司法定代表人

由“徐洪川”变更为“杨涛”。

特此公告

西藏鑫优建筑劳务有限责任公司

2024年1月20日

西藏奉临建筑工程有限公司经研究决定，已将公司法定代表人由

“高文军”变更为“刘晓东”。

特此公告

西藏奉临建筑工程有限公司

2024年1月20日

西藏吒儿仓特色产品有限责任公司经研究决定，已将公司住所由
“西藏自治区昌都市类乌齐县长毛岭乡仁青卡”迁入“西藏自治区拉萨市
城关区娘热乡四组921号”，现声明法人私章（编号：54032310001120）作废。

特此声明
西藏吒儿仓特色产品有限责任公司

2024年1月20日

堆龙德庆康和医疗诊所经研究决定，已将投资人由“何敏”变更为

“王雪丽”。

特此公告

堆龙德庆康和医疗诊所

2024年1月20日

西 藏 斯 瓦 扬 布 拉 实 业 有 限 公 司（统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91540193MAB031FD8J）经研究决议，拟向公司登记机关申请减资登记，
注册资本由人民币壹仟万圆整减至人民币壹佰万圆整，请债权、债务人
于本公告见报之日起45日内公司申报债权、债务。

特此公告
西藏斯瓦扬布拉实业有限公司

2024年1月20日

柳梧新区禾奥机械租赁店经研究决定，已将名称变更为“经开区禾
奥机械租赁店（个体工商户）”，现声明原公章（编号：54019510026942）、
财务专用章（编号：54019510026943）作废。

特此声明
经开区禾奥机械租赁店（个体工商户）

2024年1月20日

柳梧新区运程机械租赁店经研究决定，已将名称变更为“经开区运
程机械租赁店（个体工商户）”，现声明原公章（编号：54019510026945）、
财务专用章（编号：54019510026946）作废。

特此声明
经开区运程机械租赁店（个体工商户）

2024年1月20日

西 藏 云 朵 玫 瑰 科 技 有 限 公 司 不 慎 ，将 公 司 公 章（编 号 ：

54010210009249）丢失，声明作废。

特此声明

西藏云朵玫瑰科技有限公司

2024年1月20日

央德不慎，将拉萨市色拉路85号圣城丽都苑3幢2单元1层1号的房

产证（拉房私房权证20120字第14161号）丢失，声明作废。

特此声明

央德

2024年1月20日

西 藏 正 霸 工 程 监 理 有 限 公 司（统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91540191MAB0387W1L）经研究决议，拟向公司登记机关申请减资登记，
注册资本由人民币壹仟万圆整减至人民币叁佰万圆整，请债权、债务人
于本公告见报之日起45日内公司申报债权、债务。

特此公告
西藏正霸工程监理有限公司

2024年1月20日

西 藏 宁 扬 丛 荣 企 业 管 理 有 限 公 司（统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91540195MAB053BK6N）经研究决议，拟向公司登记机关申请减资登记，
注册资本由人民币伍佰万圆整减至人民币伍拾万圆整，请债权、债务人
于本公告见报之日起45日内公司申报债权、债务。

特此公告
西藏宁扬丛荣企业管理有限公司

2024年1月20日

西 藏 德 曼 维 商 贸 有 限 公 司（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91540195MAB04KRA7U）经研究决议，拟向公司登记机关申请减资登记，
注册资本由人民币陆仟壹佰捌拾万圆整减至人民币贰佰万圆整，请债
权、债务人于本公告见报之日起45日内公司申报债权、债务。

特此公告
西藏德曼维商贸有限公司

2024年1月20日

声明/公告/公示

这
一
年

我在拉萨

2023年7月，本报《我在拉萨挺好的》栏目对Since ninety咖啡店主理人吕湘南进行了专访
报道。“无论选择做什么，总会有不同的声音，所以不必什么都听，埋头努力做自己的事就行。”吕
湘南的创业经历让很多正处于迷茫的年轻人有了动力。近日，记者对吕湘南进行回访了解到，过
去半年他的生活发生了很多变化，新的一年他想从细节做起，做好每一杯咖啡，将Since ninety
打造成一家暖心的社区小店、家门口的咖啡店。

文/记者 次吉 旦增玉珍 图/记者 贡曲罗杰

用一杯咖啡
为生活注入美好

吕
湘
南

“打包一杯菠萝海美式和一杯
热拿铁，再要个能量泵。”德吉在附
近的公司上班，每天上班前都会过
来买几杯咖啡。“这里咖啡好喝、环
境也不错，离我公司和宿舍都很近，
挺方便的。”

近几年，我区逐步打造“一刻钟
便民生活圈”——这是以社区居民为
服务对象，服务半径为步行15分钟
左右的范围，以满足居民日常生活基
本消费和品质消费等为目标，以多业
态集聚形成的社区商圈。2022年柳

梧新区被列入“一刻钟便民生活圈”
试点范围，吕湘南趁此机会，将咖啡
厅开在了柳梧新区。

“开店选址很重要，前期走访市
场时，我发现这附近有小区、有单位，
社区商圈发展相对成熟，所以我就将
店铺位置选在了这儿，想要打造一家
暖心的社区小店、住户家门口的咖啡
店，想让咖啡渗透进人们的日常生
活。”吕湘南说。

雪花在阳光的照射下，闪烁着耀
眼的光芒。呷一口馥郁香浓的手冲

咖啡，暖意在心间弥散。“开店半年
来，最开心的事情就是认识了很多
人。一些老顾客希望我可以扩大店
面，我要朝着这个目标努力。”吕湘南
笑道。

让喜欢咖啡的年轻人聚在这里，
分享美味的咖啡；让忙碌的上班族按
下暂停键，在一杯咖啡的时间里歇一
歇；让喝咖啡成为社区居民的生活日
常，用咖啡为生活注入美好。这家咖
啡店，不仅仅是喝咖啡的地方，更是
一种生活方式，一方舒适空间。

1月 18日，农历腊八，拉萨大雪
纷飞。走进位于拉萨市柳梧新区火
车站商圈的Since ninety咖啡店，一
股暖意扑面而来。美式复古风装修
的咖啡馆内，木质家具、暖色调的装
饰、墙上怀旧的唱片挂饰都不难看出
店主的用心。“还是照旧，一杯苹果肉
桂拿铁吧。”一进门，达珍还未来得及
抖落衣服上的雪花，吕湘南就说道。

达珍是肉桂爱好者，也是咖啡店
的常客。她告诉记者，几周前，自己
偶然来到这家咖啡店，发现店主推出
的新品苹果肉桂拿铁很好喝，就时常
会过来。“肉桂味道比较小众，很多人
接受不了，所以销量也比较低。但是
我想让每个来我店里的顾客，都能喝
到自己喜欢的味道，所以也在坚持推
出小众口味单品。”吕湘南说。

这半年来，从试探尝鲜再到变成
熟客，顾客从少到多，销量从低到高，
咖啡店很受大家欢迎。很多顾客纷纷
表示，咖啡店很温馨，带给他们家一样
的感觉，这让吕湘南非常欣慰。“这边
可以看电视、也可以打游戏，不忙的时
候老板会和我一起聊篮球、打游戏。
对我来说，这里不仅是一家咖啡店，还
是我‘冬天的家’。”顾客平措说。

“不赚快钱，坚持做精品咖啡”

品尝咖啡豆、看咖啡培训教
材、去其他咖啡店交流学习、创新
产品……顾客越来越多，吕湘南也
在加紧给自己“充电”，他认为，品
质才能留住顾客。同时，他也常常
更新店内布置设计，致力于给顾客
带来新鲜感和更好的体验。

“我会认真挑选咖啡豆、牛奶等
原料，甚至小到一个杯子、摆件，我也
会用心挑选，这是我的生活态度，更
是对顾客负责。我不着急赚快钱，我
希望依靠口碑传播慢慢壮大，回头客
多一点。”望着窗外洋洋洒洒的雪花，
吕湘南眼里闪着亮光。

回顾过去的半年，吕湘南告诉记
者，虽然开店初期自己也踩过很多
坑，但是这几年西藏创业氛围很好，
身边很多人都加入了开咖啡店的行
列。他希望今后咖啡文化在西藏传
播得更好，创造出更加具有本土风味
的咖啡。

“朝着扩大店面的目标努力”

工作中的吕湘南。


