
医疗保障关乎民生，紧系民心，满载
着广大人民群众对美好生活、健康福祉
的殷切希望。2023年以来，我区在医疗
保障领域开展了一系列工作，为全区群
众办了一件件民生实事，不断增强群众
的获得感、幸福感、安全感。“现在的医保
政策‘呀咕嘟’（藏语‘很好’），像我们这
样的老年人，参保一分钱都不用花，解决
了后顾之忧。”拉萨市城关区策门林社区
65岁的居民边巴笑着说。

文/记者 赵越 图/记者 贡曲罗杰
边巴一家人脸上都洋溢着幸福的笑容边巴一家人脸上都洋溢着幸福的笑容。。

A02 2024年1月2日 星期二

责编：周国欣 版式设计：徐文涛 校对：周雨龙重点

提高补助成关注“焦点”
2023年医疗保障领域收获颇丰
《2023年西藏自治区人民政府工作报告》

中提到，2023年计划安排137亿元资金，实施
21项民生实事，包括进一步提高教育“三包”
经费、城乡居民基本医保补助、基本公共卫生
服务补助、城乡居民基本养老保险基础养老
金、城乡居民养老其他待遇、城乡居民低保、
特困人员救助供养、孤儿基本生活补助、高龄
老人健康补贴、“三老”人员生活补助、社会福
利集中机构运行及人员经费、公益性岗位补
贴和社会保险补贴、村干部基本报酬和业绩
考核补助等13项标准。

其中，“进一步提高城乡居民基本医保补
助”成为广大城乡居民关注的“焦点”。近日，
记者从西藏自治区医疗保障局获悉，2023年，
我区提高城乡居民基本医疗保险补助标准，
人均提标30元，惠及283.2万人，提标后，各级
财政补助超19亿元。“2023年年初的工作计
划，涉及医疗保障领域的民生实事均已落实，
老百姓实实在在享受到了政策红利。”西藏自
治区医疗保障局规划财务和法规处负责人王
誉霖说。

2023年，我区在医疗保障领域为老百姓
办了哪些民生实事呢？西藏自治区医疗保障
局待遇保障和医药管理处负责人张伟介绍，
目前，我区城乡居民基本医保已实现自治区
级统筹，我区已成为全国为数不多的城乡居
民基本医保省级统筹的地区；其次，我区明确
了低收入脱贫人员资助参保政策和标准；纳
入我区居民基本医疗保险门诊特殊病病种管
理的疾病增加至32大类50种；实现省级统筹
后，按照就高不就低原则，统一七市（地）医疗
保障待遇；将普通门诊100元的起付标准下降
至50元，取消跨统筹区域异地就医报销比例
降低10%的政策。

比国家标准提高35元
五类人群收获政策“红利”
随着社会的发展和人民生活水平的提

高，医疗保险作为一项重要的社会保险制度，
对于普通老百姓的健康保障起到了至关重要
的作用。2023年，国家规定基本医疗保险各
级财政配套补助不低于每人每年640元，我区
达到每人每年675元，比国家规定高出35元。

哪些人可以享受参保缴费资助（补助）
呢？参保时女性年满60周岁、男性年满65周

岁的个人不再缴费，每年只需进行参保登记
即可，个人缴费部分380元由财政代缴。城乡
特困救助供养人员（特困人员），孤儿（含事实
无人抚养儿童），一、二级重度残疾人个人缴
费部分全部由医疗救助基金按最高缴费档次
380元的标准代缴；边境一线城乡居民个人缴
费部分全部由财政资金和医疗救助基金按最
高缴费档次380元的标准代缴；城乡最低生活
保障家庭成员（低保对象）、纳入防止返贫致
贫监测范围的易返贫致贫人口（含脱贫不稳
定户、边缘易致贫户、因病突发严重困难户）
参加居民医保的个人缴费部分由医疗救助基
金按最高档次90%（342元）的标准代缴，个人
只缴38元。

在拉萨市城关区策门林社区，我们见到
了65岁的边巴老人。“现在的医保政策‘呀咕
嘟’，像我们这样的老年人，参保一分钱都不
用花，解决了后顾之忧。”边巴笑着说。

住院100多天总费用近70万元
她自己只付了4万多元

2023年年初，来自山南市的久米卓玛因
剧烈咳嗽、感冒长期难愈等症状进入山南市
人民医院就诊，入院诊断为重症肺炎。入院

后，久米卓玛病情起伏不断，一度因为脑梗死
住进了ICU病房。5月底，久米卓玛终于痊愈
出院。

住院126天，久米卓玛的医疗总费用近70
万元，这对一个普通家庭来说，是一笔不菲支
出。但令人意想不到的是，在办理出院结算
时，久米卓玛的家属仅自费4万余元。这是为
什么呢？记者通过采访得知，原来，久米卓玛
一直有参加城乡居民基本医疗保险的好习
惯。因此，通过统筹基金支付、大病保险赔
付、普通医疗救助支付、重特大疾病医疗救助
基金支付等多个渠道，共计报销费用达65万
余元，一下子解决了巨大的资金缺口。“一年
就交两三百块钱，但是，当你真的生病时，就
派上大用场了！”久米卓玛激动地说。

一直以来，西藏自治区医疗保障局不断
提高医保公共服务信息化水平，依托国家医
保信息平台，实现参保缴费、就医结算“掌上
办、网上办”。“近年来，我们致力于为我区群
众提供智能、高效、便捷、安全的医保服务，参
保人员通过医保电子凭证（医保码）在区内区
外看病就医可即时结算，享受基本医疗保险、
大病保险、医疗救助一站式服务、一单制结
算。”王誉霖说。

居民医保补助人均提标30元，惠及283.2万人

边巴老人：现在的医保政策“呀咕嘟”

商报讯（记者 德吉曲珍）2023年12月29
日，拉萨市2023年高校毕业生就业情况新闻
发布会召开。拉萨市人社局党组成员、副局
长贺能晟介绍，“十四五”以来，拉萨市就业率
始终保持在95%以上。2023年，拉萨市人社
局兑现各类高校毕业生就业创业补贴1.4万人
次2.8亿元。其中，高校毕业生创业补贴6000
余万元，为4名高校毕业生发放创业担保贷款
92万元，帮助839名西藏籍高校毕业生在拉
萨创业。

贺能晟介绍，2023年拉萨市实现区外就
业人数在全区最多、区外“组团式”就业规模
名列前茅。江苏省实行放宽学历、专业和岗
位要求“三放宽”政策，事业单位和国有企业
岗位全部招满，岗位质量、招聘录用率、招聘
数量在援藏省市名列前茅；开展苏州高新区

“组团式”就业、四川岷山集团“组团式”就业
等区外就业服务活动14期，实现区外“组团
式”就业370余人。

据统计，2023年拉萨市举办的各项招聘

活动、日常职业介绍中服务的其他市地籍高
校毕业生约占服务高校毕业生总人数的
65%，兑现高校毕业生就业创业补贴总金额
中其他市地籍占54%。拉萨市各类创业载体
均不限户籍面向所有创业者开放，累计为其
他市地籍高校毕业生发放创业担保贷款9笔
308万元。拉萨市驻北京、江苏就业联络站将
所有西藏籍高校毕业生纳入服务范围。

记者从发布会获悉，2023年，拉萨市人民
政府出台了《关于进一步做好全市高校毕业

生就业创业工作的若干政策措施》，补充完善
了区内外企业吸纳就业奖励、稳岗补贴、创业
带动就业奖励、培训服务高校毕业生补贴等7
条奖补政策，将从2024年1月1日起兑现。

拉萨市高校毕业生就业服务中心主任史
长申介绍，下一步，拉萨市人社局将通过加强
组织领导、强化政策扶持、狠抓宣传引导、精
准岗位对接、拓展区外就业、提升创业服务等
举措，推动高校毕业生就业创业服务提质增
效，确保高校毕业生就业形势持续稳定。

2023年，拉萨兑现高校毕业生就业创业补贴2.8亿元

拉萨金运二区立体车库项目中标公告
一、项目编号：XZLR-20231218
二、项目名称：拉萨金运二区立体车库项目
三、中标信息
供应商名称：安徽前方市政集团有限公司
供应商地址：亳州市谯城区南部新区养生

大道南侧、魏武大道东侧中药材物流配送中心
21号楼124铺

中标金额：4030400.76元（大写：肆佰零叁
万零肆佰元柒角陆分整）

四、主要标的信息：
具体详见招标文件及投标文件
五、评审专家名单：肖威、李远麒、梁合。
六、代理服务收费标准及金额：本项目招

标代理费收费标准：根据国家（发改价格[2015]
299号）文件要求，参照国家（发改价格[2002]
1980号）收取服务费。

七、公告期限

自本公告发布之日起1个工作日。
八、其他补充事宜
本公告在《西藏商报》上发布。
九、凡对本次公告内容提出询问，请按以

下方式联系。
1.采购人信息
名称：西藏大洋泊车科技有限公司
地址：拉萨市城关区娘热南路与林廓北路

交叉口北220米
联系方式：0891-6846985
2.采购代理机构信息
名称：西藏良瑞工程项目管理有限公司
地址：拉萨市岗仁国际西边商铺
联系方式：15726711616
3.项目联系方式
项目联系人：李先生
电话：15726711616

拉萨香帕拉公寓机械车库项目中标公告
一、项目编号：XZLR-20231219
二、项目名称：拉萨香帕拉公寓机械车库

项目
三、中标信息
供应商名称：安徽前方市政集团有限公司
供应商地址：亳州市谯城区南部新区养生

大道南侧、魏武大道东侧中药材物流配送中心
21号楼124铺

中标金额：5050025.51元（大写：伍佰零伍
万零贰拾伍元伍角壹分整）

四、主要标的信息：
具体详见招标文件及投标文件
五、评审专家名单：肖威、李远麒、梁合。
六、代理服务收费标准及金额：本项目招

标代理费收费标准：根据国家（发改价格[2015]
299号）文件要求，参照国家（发改价格[2002]
1980号）收取服务费。

七、公告期限
自本公告发布之日起1个工作日。
八、其他补充事宜
本公告在《西藏商报》上发布。
九、凡对本次公告内容提出询问，请按以

下方式联系。
1.采购人信息
名称：西藏大洋泊车科技有限公司
地址：拉萨市城关区娘热南路与林廓北路

交叉口北220米
联系方式：0891-6846985
2.采购代理机构信息
名称：西藏良瑞工程项目管理有限公司
地址：拉萨市岗仁国际西边商铺
联系方式：15726711616
3.项目联系方式
项目联系人：李先生
电话：15726711616


