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每天早晨，当天空微微泛白时，炊事员
们就已投入到了繁忙工作中。走进西藏森
林消防总队特勤大队的厨房，屋内弥漫着
各种食物的香气。炉火上的大锅里热气腾
腾，锅内翻滚着营养丰富的粥和热菜。炊
事员们手法熟练地切着菜，搅拌着锅里的
食物，随着热气的升腾，一道道美味佳肴便
呈现在眼前。随着一道道早餐的准备完
毕，炊事员们将美食小心翼翼地装进餐盘，
看着队友们满足地享用着早餐，杨宏的脸
上露出了笑容。

2010年 12月，杨宏怀揣着对森林消防
事业的热爱，毅然加入了西藏森林消防总
队。他的梦想是成为一名狙击手，一想到能
一枪命中靶心，他就心潮澎湃。但下连后他
却被分到了炊事班，如同被泼了一盆冷水，
心中的豪情瞬间被浇灭。初入炊事班，杨宏
的心里充满了失望和委屈。无论是忙碌于
后厨的杂务，还是学习烹饪技巧，他总觉得
自己与这份工作格格不入。然而，生活往往
在不经意间揭开新的篇章。一次意外的经
历悄悄点亮了他的心灯，让他发现了身为炊
事员的独特魅力和价值所在。

在一个夏日午后，杨宏所在的队伍正
在野外驻训。随着烈日的炙烤和训练强度
的加大，不少队员开始感到食欲不振。于
是，杨宏拿出了自己腌制的萝卜当下饭菜，
被眼尖的队友“逮个正着”。“吃独食！什么
好吃的？”队友好奇地问。杨宏笑着回应：

“我按家里的做法，弄了点腌萝卜。”话音刚
落，他便将装着腌萝卜的罐子递了过去。
队友尝了一块，忍不住夸赞：“太好吃了，你
怎么不早点拿出来分享？”两人的动静引起
了大家的注意，纷纷靠过来尝鲜。酸辣的
口味、清脆的口感，让大家赞不绝口。那天
的午饭，配着腌萝卜，饭菜被战友们一扫而
空。自此，他在炊事班的日常工作中增加
了新的责任，每天为队友们准备美味的泡
菜。这份意外的任务，不仅为杨宏带来了
成就感，也让他在队伍中赢得了更多人的
喜爱。

队友们见到他就说：“有了这萝卜，我
能多吃两碗饭，下午训练也有劲！”得到认
可，杨宏干活的劲头更足了。渐渐地，他发
现每天剩菜剩饭少了，队友们的训练成绩

也提高了，这一减一增之间，他似乎找到了
自己的意义。晚上，杨宏主动找到班长：

“班长，我想通了，要在炊事班好好干，枪要
想打得准，少不了咱们保障兵。”“打仗千万
环，环环都重要，搞好伙食保障本身也能产
生战斗力。”班长说道。班长的话让杨宏豁
然开朗，他决定多练几手绝活。

自那天起，杨宏每天都会在手腕绑着
沉甸甸的沙袋练习切菜，一练数小时。沙
袋的存在，给他的手腕增加了重量，但他的
手却稳如磐石，每一刀都准确无误。为了
更好地满足大家的口味，杨宏还专门准备
了一本笔记本。他在其中认真记录着每位
队友的意见和建议，不放过任何一个细
节。晚上，他常常坐在厨房的一角，翻阅着
笔记本，反复分析和总结，力求在烹饪上做
到更加完美。随着时间的流逝，杨宏的努
力逐渐结出了硕果。他的烹饪技艺不断提
升，所做的每一餐都能赢得大家的一致好
评。对杨宏来说，这不仅仅是厨艺上的成
功，更是他作为一名炊事员，在平凡岗位上
取得的胜利。

12年的炊事岗，杨宏已经记不清给队
友们做过多少顿饭，也记不清培养出多少
名优秀的炊事员。他先后完成大小保障
800余次，其间获个人三等功一次、嘉奖六
次、优秀士官两次。在他看来，“金杯银杯，
始终不如队友的口碑”，他用12年的默默坚
守，在三尺灶台上“烹”出了自己的火焰蓝
旅途。“我的成长进步离不开组织的培养，
队伍的教育引导在我心里深深种下了勤恳
踏实的根，使我在森林消防的浓厚熏陶下
不断进步。往后的时间里，我会继续在岗
位上发挥光和热，更好地完成各项任务。”
杨宏说道。

2023年12月1日，杨宏退伍，挥别了他
作为炊事员的岁月。在杨宏的厨房里，每
一次“刀光火影”的背后都是他对队友们的
深情厚意。他在西藏森林消防总队留下的
不仅是一系列美味佳肴的回忆，更有他默
默无闻、无私奉献的精神，这种精神也深深
烙印在每一位队友的心中。杨宏用实际行
动证明，不论身处何种岗位，只要怀抱着奉
献的精神和对生活的热爱，就能在平凡中
绽放出不平凡。

杨宏在进行夜间炊事保障。图由 西藏森林消防总队特勤大队 提供

杨宏灭火。图由 西藏森林消防总队特勤大队 提供

三尺灶台守初心美味保障提战力
——记西藏森林消防总队特勤大队炊事班班长杨宏

杨宏，一位来自云南省的白族小伙子，2010年12月，他带着对森林消防事业的热爱，加入了西
藏森林消防总队。怀揣着成为一名狙击手的梦想，他却意外被分配到炊事班。一次偶然的机会，
他用一道家乡风味的小菜赢得了队友们的喜爱，也无意中开启了他作为炊事员的奇妙旅程。在接
下来的12年里，杨宏在炊事岗位上默默付出，展现出了一位森林消防员对事业的热爱和执着。在
他的手中，普通的食材被转化为抚慰战友心灵的美味佳肴……

记者 权文娟

桑珠孜城西分理处原址装修项目招标公告
项目编号：GZHD-SN/230320

一、招标条件
本招标项目桑珠孜城西分理处原址装修项目已由相关部门

批准建设，招标人为中国农业银行股份有限公司日喀则分行，资

金来源为自筹资金，出资比例为100%，项目已具备招标条件，现

对该项目的施工进行公开招标。

二、项目概况与招标范围
2.1建设规模：（具体请详见工程量清单及施工图纸）；

2.2招标范围：（工程量清单所及施工图纸所包含全部内

容）；

2.3建设地点：日喀则市桑珠孜城西分理处；

2.4标段划分：划分为一个标段；

2.5招标控制价为：1746946.16元（含税）。

2.6计划工期：90日历天 ；

2.7质量标准：符合国家合格标准。

三、投标人资质要求
（一）个性化资质：
具备建筑总承包叁级（含叁级）及以上资质或建筑装修装饰

工程专业承包贰级（含）及以上资质并具备有效的《安全生产许

可证》书。

（二）基本资质条件：
（1）投标人具有独立承担民事责任的能力，具有有效的三证

合一的营业执照。

（2）投标人截至报名截止日（或递交响应文件之日），未被

“信用中国”网站（http://www.creditchina.gov.cn）列入失信被执

行人、重大税收违法失信主体、政府采购严重违法失信行为记录

名单。

（3）投标人或其所投产品/服务未被列入《中国农业银行集

中采购禁入名录》。

（4）投标人法定代表人或单位负责人、授权代表人未被列入

《中国农业银行集中采购禁入人员名单》。

（5）投标人法定代表人、控股股东或实际控制人与采购人高

管人员及使用需求部门、采购部门关键岗位人员无夫妻、直系血

亲、三代以内旁系血亲或者近姻亲关系。

（6）投标人负责人为同一人或存在控股、管理关系的不同供

应商，不得同时参加本项目采购。

（7）本项目不接受联合体投标、不得转包或分包。

四、招标文件的获取
（一）凡有意参加投标者，请于2023年12月13日至2023年

12月19日（不含节假日），每日9时30分至12时30分，15时30分

至18时00分（北京时间）前携带以下资料到拉萨市柳梧万达顿

珠金融城雅砻花园15栋1单元302报名并购买招标文件：

①单位介绍信、法定代表人资格证书或法定代表人授权委

托书（委托代理人须为本公司人员，提供社证机构出具的近3个

月社保证明）；

②经办人身份证；

③企业资质证书、营业执照以及安全生产许可证；

④拟派往本项目建造师的注册证书及技术负责人和其他相

关人员的相应资格证书；

（以上资料第①项须提供原件，第②至④提供加盖鲜章的复

印件，并提供原件查验，报名资料胶装成册并逐页加盖单位公

章。）

（二）招标文件每套售价850元，售后不退。

五、投标文件的递交
（一）投标文件递交的截止时间（投标截止时间，下同）为

2024年1月4日10时00分以前送至桑珠孜区吉林南路维也纳国

际酒店八楼小会议室。

（二）逾期送达或者未送达指定地点的投标文件，招标人不

予受理，投标人的法定代表人或其委托代理人应准时参加。

六、发布公告的媒介
本次招标公告同时在西藏商报、中国招标投标公共服务平

台以及中国金融集中采购网上发布报名公告。

七、联系方式
1.采购人信息
名称：中国农业银行股份有限公司日喀则分行

2.采购代理机构信息
名称：广州宏达工程顾问集团有限公司

地址：拉萨市柳梧万达顿珠金融城雅砻花园15栋1单元302

联系人：李女士

联系方式：15728948880

广州宏达工程顾问集团有限公司
2023年12月13日


