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融入“一带一路”倡议有何意义？

西藏：十年韶华铺就惠民“幸福路”
A02 重点
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创办企业、教授藏文书法、在“阳光
城”追逐摄影梦想、在篮球场上挥洒汗
水……西藏拉萨有这样一群年轻人，虽
身有残疾，但在逐梦的道路上自强不
息，活出了自己的精彩。

36岁的觉列是他们中的“创业明
星”。2009年的一次意外让他只能靠
轮椅出行。一段时间的消沉后，在家人
和社会的帮助下，他开始创业。如今觉
列的公司有42名员工，其中27名是残
疾人。

觉列同时还是拉萨市轮椅篮球队
的主力队员。2021年在拉萨市残疾人
托养中心的一次比赛中，他收获了一个

“粉丝”，“瓷娃娃”拉巴顿珠。今年22
岁的拉巴顿珠从婴儿时期起就经常骨
折，被确诊为“脆骨症”，骨折的痛苦贯
穿着他的整个成长过程。成年后，身高
不到1米的他被认定为二级肢体残疾，
行动离不开双拐和电动轮椅车。然而
病痛和多舛的命运并没有让他气馁，他
拿起相机，梦想成为一名摄影师，渴望
从自己的视角寻找生命的光。如今，拉
巴顿珠离开托养中心，在觉列开办的文
化传播公司负责摄影和视频制作，开始
了自食其力的生活。

29岁的拉萨姑娘卓嘎因小儿麻痹
落下残疾，她在觉列的公司里学习了藏
文书法，还成为拉萨八廓商城一个藏文
书法和扎念琴体验班的负责人，最多的
时候要为150名孩子授课。现在她每月
税前收入有大约9000元。

残疾人追梦的历程离不开家人、社
会和政府的帮助。在觉列创业的过程
中，拉萨市残疾人联合会先后给予他
42万元的资助；西藏自治区残疾人联
合会也为他的企业安装了无障碍电梯。
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