
做好老年人幸福“食”光工程

据了解，自从社区在茶馆里设立食
堂并免费为老年人提供三餐后，前来就
餐的老年人明显增多。“茶馆是社区集
体经济，来吃饭的基本都是社区的人，
饭菜也保证新鲜干净。关爱老年人是
我们每个人应尽的责任和义务，能照顾
到老年人的一日三餐，那我们的食堂的
作用就发挥到了最大。”茶馆工作人员
琼达说。

绕赛社区党支部书记土旦紧朱介
绍，社区60岁以上老年人有303名，其
中包括97名独居老人、孤寡老人等困难
群体。如何满足老年人物质、精神双重
需求，做到老有所养、老有所依、老有所
乐，是社区持续关注的问题。长期以
来，绕赛社区发挥党建引领作用，依托
社区“1662”工作法中的“两项清单”，与
群众“面对面”问需于民，访民情、听民

意、解民忧，找准“需求清单”，了解到老
年人就餐不便的问题后，在社区集体经
济茶馆内建立了食堂。

“我们将持续以党建为引领，扎实推
进老年人幸福‘食’光这一惠民工程，不断
优化运营机制，不断提升服务质量和水
平，全心全意为老年人提供暖心又暖胃的
舒心服务，让老年人在家门口实现老有所
养、老有所依、老有所乐。”晋美说。

老人们一起就餐打趣儿依托社区茶馆成立食堂
走过热闹的街角，掀开厚重的门帘，甜茶的奶香

味儿和食客们热闹的谈天声一起涌向记者。“要一碗
藏面和2磅甜茶，这是我的就餐卡……”11月20日上
午10点，记者来到绕赛社区幸福“食”光社区食堂（绕
赛阿佳茶馆），一位老人正在点餐并递上自己的“免费
就餐卡”。随后，老人缓慢落座，笑着与同桌的其他老
人闲聊街巷的琐事，就着一杯热气腾腾的甜茶享受这
惬意的时刻。

为提升服务群众能力，助力养老服务领域更加完
善，11月12日，绕赛社区幸福“食”光社区食堂正式运
营。绕赛社区办公室科技专干晋美介绍，该食堂依托
绕赛阿佳茶馆成立，辖区60岁以上老年人凭社区发放
的“免费就餐卡”，可免费领取早午晚餐。同时，针对
行动不便的老年人，社区网格员还提供送餐服务。

养老服务关系千家万户，事关百姓福祉，是一项
重要的民生工程。老年助餐服务更是老年人关心的

“关键小事”，也是事关千家万户的民生实事。“食堂就
建立在我们社区的集体经济茶馆里，早餐有甜茶、藏
面、肉饼等，午餐和晚餐可以任选两个菜。每日茶馆
工作人员会将前来就餐老年人的开销登记在册，年底
我们会从茶馆总收入里扣除这部分开销，剩下的拿来
分红。”晋美说。
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次旦老人今年66岁，子女都在外地
务工，新成立的食堂让她不必再为吃饭
发愁。“以前社区工作人员知道我家里
的情况，经常劝我来茶馆吃饭，说这是
集体经济为民服务，但是我总觉得不好
意思。现在社区专门在茶馆里给我们
老年人弄了食堂，还发放了‘免费就餐
卡’，真的太暖心了。”次旦说。

在中国传统文化中，吃饭就要众

人聚在一起，或家人或挚友，这是维系
关系、抚慰心灵的重要社交形式。绕
赛社区中的独居老人们以食堂为纽
带、甜茶为调剂，在谈天说地中默默消
解亲人不在身旁而产生的孤寂。偶尔
在这里遇到一两个志趣相投的朋友，
也会使原本枯燥平淡的生活变得充实
有趣。

“我每天早上醒来，一想到吃早饭

时能见到我的老姐妹们，我就很开心，
我会在心里默数着她们到食堂的时
间，小跑着过来，生怕她们已经离开
了。”次旦刚说完，邻座的朋友为她添
了杯甜茶，笑着打趣儿道：“也不怕闪
了你的老腰，我们吃饭都在这儿，中午
也能见到嘛。”欢声笑语中，食堂不仅
解决了老年人的就餐问题，也给他们
带来了家的温暖。

城关区八廓街道绕赛社区集体经济托起老年人幸福“食”光

辖区60岁以上老年人一日三餐全免费
11月 20日，记者来到位于拉

萨市城关区八廓街道绕赛社区的
幸福“食”光社区食堂时，只见一
派热闹景象，随着香喷喷的饭菜
端上饭桌，老人们开始享受这惬
意的时刻。

记者了解到，这是一家依托社
区集体经济茶馆（绕赛阿佳茶馆）
成立的食堂，可为辖区 60 岁以上
老年人免费提供就餐服务。它的
成立，让老年人们在家门口实现老
有所养、老有所依、老有所乐。在
这里，一餐热饭，托起了老人们晚
年的幸福“食”光。

文/图 记者 次吉
实习记者 德吉央宗

为深入贯彻落实习近平总书记关于推进社会保

障卡居民服务“一卡通”的重要指示精神，中国银联

西藏分公司积极践行“支付为民”理念，于2023年11

月9日在成都市举办“社会保障卡川藏一卡通惠民服

务系列活动”启动仪式，两省区人社厅主要领导、两

省区银联分公司主要领导出席。中国银联西藏分公

司作为本次活动主要承办单位，将配合主办方西藏

自治区人力资源和社会保障厅、四川省人力资源和

社会保障厅开展社会保障卡在川、藏两地的惠民服

务营销活动。该活动将丰富社会保障卡金融功能应

用场景，提升人民群众对社会保障卡金融功能的认

知度，进一步促进社会保障卡金融应用与银联业务

有效结合，为普惠金融服务民生提供便利。

近年来，中国银联西藏分公司始终践行习近平

经济思想，坚定不移推动高质量发展，多措并举，助

力“复工复产暨重振消费引擎”，为本地经济发展做

出应有贡献。一是持续承接各类政府消费券活动，

累计吸纳政府资金共计1.1亿元，拉动消费超2亿元。

二是2022年至今，吸纳银行及商家等外部资金约

1930万元，开展惠民促消费活动，并自行出资开展10

余项营销活动，活动资金共计428.2万元，拉动消费金

额1273.68万元。三是践行“支付为民”理念，以“智慧

城市建设”为切入点，努力构建本地便民惠民应用场

景，在智慧医疗、智慧政务、智慧出行、智慧缴费等领

域均取得有效突破。

下一步，中国银联西藏分公司将在社会保障卡

场景应用领域持续发力，共同推进“川藏一卡通”业

务应用，重点优化交通出行、文旅场馆等用卡场景和

优惠体系，推动社会保障卡从“可用”“好用”向群众

“爱用”“常用”转变。同时继续积极推进与政府部门

的业务合作，多方联动，助力形成一卡多用的社会保

障卡公共服务生态圈。

社会保障卡“川藏一卡通”启动仪式在成都举行

中国农业发展银行西藏自治区分行2023年营业办公用房及周转房物业服务项目
中标（成交）结果公告

一、项目编号：SXZXG-XZZB-202310078
二、项目名称：中国农业发展银行西藏自治区分行2023年

营业办公用房及周转房物业服务项目
三、中标（成交）信息
标包名称：中国农业发展银行西藏自治区分行2023年营业

办公用房及周转房物业服务项目
供应商名称：拉萨天湖物业管理有限公司
供应商地址：拉萨经济技术开发区阳光新城B别墅区丽苑C

区10号
中标价（元）：5287847.02元
四、主要标的信息
标包名称：中国农业发展银行西藏自治区分行2023年营业

办公用房及周转房物业服务项目
供应商名称：拉萨天湖物业管理有限公司
服务范围：此次采购物业服务内容包括安保、保洁、餐饮、驾驶、

客服、工程维修、库房管理等方面；（具体详见中标单位投标文件）
服务要求：详见中标单位投标文件
服务时间：服务期限为壹年（2023年12月至2024年11月），

具体依据签订合同时间确定
服务标准：详见中标单位投标文件
五、评审专家名单
刘强、符玉龙、米玛卓嘎、孙本成、谷坤、付晓伟（采购人代

表）、张淼（采购人代表）
六、代理服务收费标准及金额
代理服务费以《中标通知书》中标金额1.5%作为计算基数的

80%进行收取，按国家发改委“发改价格[2015]299号”文件规定
标准收取；由中标人支付。

七、公告期限
自本公告发布之日起1个工作日。
八、其他补充事宜

本公告同时在《中国政府采购网》《中国采购与招标网》《西
藏商报》上发布。

九、凡对本次公告内容提出询问，请按以下方式联系。
1.采购人信息
名称：中国农业发展银行西藏自治区分行
地址：拉萨市城关区阳岛路4号
联系方式：0891-6671500
2.采购代理机构信息
名称：陕西智鑫工程造价咨询有限公司
地址：拉萨市柳梧新区察古大道浙商国际写字楼4层
联系人：倪女士
联系方式：0891-6134888转8002
3.项目联系方式
项目联系人：倪女士
电话：0891-6134888转8002

次旦老人正在喝茶
就餐卡


