
加大教育投入
夯实硬件基础

走进扎囊县阿扎完小，教室里，孩子们
盯着的不再是传统的黑板，老师们也不用再

“吃粉笔灰”，每个教室都在使用电子白板。
通过电子白板，孩子们上课能看视频，能同
步分享全区乃至全国的优质课程。

2020年，阿扎完小建成山南市首批“数
字化校园”试点学校，建立了精品录播室、校
园广播电视台、电子图书室，教室统一配备
一体机电子白板，实现了互联网班班通、优
质资源班班通，一举改变了传统的教育方
式。“学生们接受新鲜事物的能力强，他们很
喜欢现在的电子白板授课方式。”学校数学
老师、信息技术中心负责人强巴旦增说。

记者从扎囊县教育局了解到，近年来，
扎囊县加大教育投入力度，不断改善办学硬
件条件。今年上半年，扎囊县教育系统到位
资金2.78亿元，新建阿扎乡小学、松嘎村幼
儿园、念果村幼儿园，桑耶完小教工宿舍建
设项目完成80%以上的工程量，久达村幼儿
园改扩建、阿扎乡幼儿园开工建设，教育基
础设施不断提升。

深化教育改革
提高教学质量

教育教学质量是学校生存和发展的生命
线。扎囊县中学制订规章制度，规范教育教学
行为，强化日常教学管理，狠抓教学研究，提炼
出适合本校的“导、学、点、练、测”五步教学模
式，老师不再是“满堂灌”，学生在课堂上积极参
与互动，课堂活了，学习效率明显提升。扎囊县
中学每学期开展教研组听评课、教导处达标验
收课、全校教学能手比赛等常态教研活动。同
时，积极开展“请进来、走出去”的教研活动，与
兄弟学校开展联片教研。

为解决教学过程中遇到的问题，学校还鼓励
各教研组积极开展课题研究。扎囊县中学副校长
贡觉卓玛说：“教师这份职业十分光荣，同时又责
任重大。为了让孩子们取得好成绩，我们的老师
把每个学生都当作自己的孩子一样尽心尽力。”

“我们学校还有一大特色，就是学习好的孩子
文体也好。”校党委书记达娃旦增骄傲地向记者介
绍。他说，学生每天早起和晚饭后各运动1小时，学
校体育课从来不被挤占，成立了校篮球队和足球队，
参加“山南市青少年篮球足球赛”获男足冠军、女篮
冠军和男篮亚军，做到了学生素质均衡发展。

落实“五育”并举
坚持立德树人

为实现立德树人的根本任务，扎囊县各中小
学（幼儿园）通过举行升旗仪式、国旗下讲话、文
艺表演、演讲比赛、红色歌曲比赛、观看爱国主义
影片等活动，加强爱国主义、民族团结、中华优秀
传统文化教育，不断铸牢中华民族共同体意识。

桑耶镇完小校长带头宣讲铸牢中华民族共
同体意识教育内容，利用“开学第一堂课”、黑板
报、国旗下讲话、班会、德育课、政治课等多种渠
道和形式开展民族团结进步教育。

扎囊县中学实施民族团结进步创建“12345
工作法”，开设民族团结进步教育课程，把《习近
平新时代中国特色社会主义思想学生读本》《中
华民族大团结》《中华民族大家庭》《铸牢中华民
族共同体意识学生读本》纳入课程建设、教材建
设、教学改革，落实课时（学分）要求和试题分值
规定比例。以思政教育为引领，引导青少年扣
好人生“第一粒扣子”，厚植爱国情怀，树立报国
之志，树牢“三个离不开”和“五个认同”的思
想。举办“中华民族一家亲、同心共筑中国梦”
宣讲、“童心向党诵读红色故事”比赛和“开学第
一课”等实践活动。
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商报讯（记者 张雪芳）近日，拉萨市教
育系统铸牢中华民族共同体意识教育推进
会在拉萨市青少年示范性综合实践基地举
行。与会领导为拉萨市教育局青少年实践
基地授予“西藏铸牢中华民族共同体意识
研究中心实践基地”牌匾，并为拉萨市铸牢
中华民族共同体意识教学指导委员会代表

颁发聘书。
自治区教育厅思政处处长旺珍介绍，学

校铸牢中华民族共同体意识教育是实现中国
式现代化和中华民族伟大复兴的先导性、基
础性、战略性工程，事关高质量发展和长治久
安。此次推进会，将极大推动拉萨市教育系
统总结前期的有效做法，凝练可复制可推广

的典型经验，为我区学校铸牢中华民族共同
体意识教育当好先行者和排头兵，做出示范、
树立标杆。

拉萨市教育局党组书记、副局长樊锋旭
介绍，拉萨市教育系统铸牢中华民族共同体
意识教育的常态化长效化推进，使铸牢中华
民族共同体意识常讲常新、入脑入心，落地生

根、开花结果，为拉萨市民族团结进步示范区
建设作出了拉萨教育贡献。拉萨市教育局青
少年示范性综合实践基地挂牌成立“西藏铸
牢中华民族共同体意识研究中心实践基地”，
既是对过去工作的梳理与总结，也是对下一
步更加科学、规范、创新做好此项工作的一次
总动员。

山南市扎囊县狠抓教育，引导青少年扣好人生“第一粒扣子”——

当好学生成长的引路人

西藏日报记者 张琪 胡荣国
丹增平措 狄碎虎 史金茹 赵越

“全国传统体育项目先进
学校”、自治区“合格中学”“样
板学校”“文明学校”“绿色学
校”“农教改革先进单位”、“全
区民族团结进步先进集体”、

“自治区语言文字规范化示范
校”，多年荣获市、县级教育教
学质量奖，2020 年、2021 年、
2022年连续三年中考成绩位列
山南市12县区第一名，获得“山
南市青少年篮球足球赛”男足
冠军、女篮冠军和男篮亚军
……山南市扎囊县中学作为山
南市乃至全区教育的一面旗
帜，是扎囊县的骄傲。

长期以来，山南市扎囊县
以立德树人、强基固本为教育
根本任务，以深化教育改革、提
高教育质量为教育工作中心，
大力推动义务教育优质均衡发
展和学前教育普及普惠，全县
义务教育阶段入学率、巩固率、
残疾儿童入学率和随迁子女入
学安置率均达100%，控辍保学
持续动态清零，教育事业硕果
累累。
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西藏万舜实业有限公司征集供应商公告
西藏万舜实业有限公司隶属于西藏鲲泰建设集团有限公

司控股子公司。为加强原材料采购管理、建立健全采购制度、
按照公开透明、充分竞争的原则，现西藏商报上发布西藏万舜
实业有限公司征集供应商公告。

一、征集材料范围：木材、钢材、门窗、交安材料、五金机电、
电线电缆、管材管件、水泥以及水泥制品、花岗岩石材、装饰装
修材料、金属材料、建筑辅材、卫浴洁具，安防材料，消防材料、
保温材料，土工材料，零星建材。（注：经营范围仅需满足以上范
围中的一项经营项目，即可申请报名）

二、数量、规格、材质（详见招标文件）
三、资金来源：企业自筹资金
四、报名时间、地点：2023年11月6日至2023年11月25日

（节假日除外），每日10:00-12:30，15:30-18:00进行报名。
现场报名资料：公司介绍信或委托书、营业执照（副本）、开

户许可证、法人身份证、授权委托人身份证、业绩合同盖鲜章。
网上报名资料：单位介绍信、营业执照、入库承诺书、法定

代表人身份证明或法定代表人授权委托书原件，将上述资料加
盖公章。详细请查看（采购招标网、拉萨市城投采购电子商务云
平台）发布的《西藏万舜实业有限公司供应商入库招标公告》。

五、报名人资格条件：
（1）具备《中华人民共和国政府采购法》第二十二条规定

的条件；
（2）报名人具有征集材料项目相关营业范围（符合本次的

招标经营范围）；
（3）报名人参加政府采购活动前3年内在经营活动中没有

重大违法记录的书面声明；
（4）报名人为有能力、有实力的生产商、经销商、供应商；
（5）本次招标不接受联合体投标；

（6）报名人注册资本不得少于50万元。
六、报名方式
1、请确定报名的供应商在规定时间内将盖章的《确认函》

扫描件发送至邮箱：1029539440@qq.com 。
2、现场报名：拉萨市金珠西路122号西藏鲲泰建设集团6

楼605西藏万舜实业有限公司招标合约部进行报名。
公开征集，各有意向参与企业提交资料报名，由评审小组

组织进行审核。
八、通讯地址：拉萨市金珠西路122号西藏鲲泰建设集团6

楼605西藏万舜实业有限公司
联系人：央金白珍
联系电话：18889015397

西藏万舜实业有限公司
2023年11月6日

教育是立国之本，强国之基。
在扎囊县的各所学校采访，记者看到的是孩

子们身心健康、成绩优良，德智体美劳全面发展；
教师爱岗敬业、勤勤恳恳，用责任和爱心浇灌祖
国的花朵；校园里各民族师生交往交流交融，和
谐相处、互帮互助，感人的小故事比比皆是。

以立德树人铸就教育之魂，这才是教育应该

有的样子。“立德”就是培养崇高的思想品德，“树
人”就是培养高素质的人才。一所学校办得好不
好，最根本的标准是看它培养出什么样的人才。
学校教育应该在坚定学生理想信念上下功夫，在
厚植学生爱国主义情怀上下功夫，教育引导学生
树立共产主义远大理想和中国特色社会主义共
同理想，肩负时代重任、立志奉献国家；要在加强

学生品德修养上下功夫，教育引导学生从自身做
起、从点滴开始，在日常学习生活中培育和践行
社会主义核心价值观，踏踏实实修好品德，成为
德才兼备、全面发展的中国特色社会主义伟大事
业建设者和接班人。扎囊县的教育令人钦佩，给
出了范本。衷心希望所有的孩子都能在这样的
环境中成长、成才。

以立德树人铸就教育之魂记者
手记


