
11月5日，自治区气象台发布信息，预计本周全区自西向东有3至8℃降温，阿里、日喀则南部和那
曲有7级左右大风；拉萨、山南、日喀则北部有5级左右阵风。

11月8日，将迎来农历二十四节气之一“立冬”。立，建始也，表示冬季自此开始。伴随着“立冬”临
近，拉萨的天气也逐渐变冷。记者搜索某天气预报App发现，最近拉萨日最低气温一直在0℃徘徊。预
计11月9日拉萨日最低气温为-1℃。气象部门提醒广大市民，降温来临，要适时增添衣物，谨防感冒。

●11月6日至7日：
林芝、山南、拉萨、日喀则东部和南部多云，部分地方阴天有小雨（雪）；

其他地方少云间多云。

●11月8日至9日：
林芝和山南阴天有小雨（雪），部分地方有中雪；拉萨、那曲东部、昌都南

部和日喀则南部多云间阴天，部分地方有阵雨（雪）；其他地方少云间多云。

●11月10日至12日：
林芝、那曲东部、昌都和山南有小雨（雪），部分地方有中雪；那曲中部、

拉萨和日喀则东部多云，部分地方有阵雪（雨）；其他地方少云间多云。
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拉萨素有“日光之城”的美誉，较很多城市，拉
萨的冬天并不寒冷，白天的平均气温能达到13℃
左右。来到拉萨，除了布达拉宫、八廓街、大昭寺等
著名的景点，还有哪些景点值得打卡呢？随记者的
脚步开启一段“不走寻常路”的高原之旅吧！

冬游西藏
在拉萨可以这样玩

西藏青少年书画展
可免费看

200多吨“双11”快递
到拉萨了

2023年“双11”购物季已开启，多家电商平
台集中开展促销活动，我区消费者又开启了“买
买买”模式，与此同时，全区物流快递行业也迎
来了“双11”首波业务高峰,大家购买的商品正
陆续送达。

日前，西藏第五届青少年书画展在西藏牦牛
博物馆开幕。此次书画展面向广大青少年征集
500余幅书画作品，共有180幅书画作品获得参展
资格。此次书画展将于11月3日起至11月13日
在西藏牦牛博物馆向社会大众免费进行展览。


