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2024ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 17 ཉིང་ཁྲིའི་གསར་འགྱུར།8888
བྲགབྲག་་ཡིབཡིབ་་ཆུསཆུས་་ཀྱིསཀྱིས་་ལསལས་་དོནདོན་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་བསྒྲུབབསྒྲུབ་་རྒྱུརྒྱུ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་ཀྱིསཀྱིས།།

ཚོང་གཉེར་གྱི་ནང་ངོས་མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ།ཉེཉེ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཤསཤས་་རིངརིང་།་། བྲགབྲག་་ཡིབཡིབ་་ཆུསཆུས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་སྒོསྒོ་་དབྱེའིདབྱེའི་་སྔོནསྔོན་་སྤེལསྤེལ་་ཁུལ་་་ཁུལ་་་

གྱིགྱི་་གདོངགདོང་་ལེནལེན་་དམགདམག་་དངདང་་ལྟེལྟེ་་བའིབའི་་འཕརའཕར་་གཞིགཞི་་ཡིནཡིན་་པའིཔའི་་དམིགསདམིགས་་ཚདཚད་་ལལ་་གཞིགས་་་་་་་གཞིགས་་་་་་་
ནསནས་་ལསལས་་དོནདོན་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་སྒྲུབསྒྲུབ་་པའིཔའི་་སྤྱོདསྤྱོད་་ཚུལཚུལ་་བཟངབཟང་་པོཔོ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ།། ལས་་་ལས་་་
བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སྤྱོདསྤྱོད་་ཚུལཚུལ་་ལལ་་འགྱུརའགྱུར་་ལྡོགལྡོག་་བཏངབཏང་་ནསནས་་ཚོངཚོང་་གཉེརགཉེར་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་ལེགསལེགས་་སུསུ་་འགྲོ་་་་་་འགྲོ་་་་་་
བརབར་་རམརམ་་འདེགསའདེགས་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་སས་་ཁོངསཁོངས་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་གྱིགྱི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེད་་་་་་་་་་་འདེད་་་་་་་་་་་
བཏངབཏང་་བབ་་རེདརེད།།

ལས་ཆོད་ཆེ་ཞིང་སྟབས་བདེ་བའི་སྲིད་་་
དོན་ཁོར་ཡུག་བཏོད་པ་། དམངས་ཕན་སྲིད་
དོན་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་འགན་
ནུས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་་་
སྲིད་འཛིན་ཞིབ་མཆན་དོན་ཚན་གཅིག་སྡུད་
ཐོག་གཉེར་ནས་མང་ཚོགས་རྣམས་ཕར་རྒྱུག་
ཚུར་རྒྱུག་མི་དགོས་པ་བྱ་ཆེད། བྲག་ཡིབ་་་་་་་་
ཆུས་ཀྱིས“ཉུང་གཏོང་བཞིའི”སྒྱུར་བཅོས་ལ་
སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས“དུས་ཚད་་་
ཐུང་དུ་དང་། ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་ཉུང་་་་་་་་་་་
གཏོང་། དཔྱད་གཞི་ཉུང་གཏོང་། མ་གནས་
དམའ་རུ་གཏོང་བ”བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
གཏོང་བར་མུ་མཐུད་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་བཞིན་
ཡོད།

བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་་་
སྐར་ཁུང་དང་ཐེམ་ཐོའི་སྐར་ཁུང་གི་ཐབས་་་་
ལམ་མང་པོའི་གྲོན་དངུལ་འཇལ་བའི་ལས་་་་་
སྟེགས་ཤར་གཏོང་བྱས་པ་བརྒྱུད། མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་རྣམས་དངུལ་སྨར་འཁྱེར་མེད་པའི་་་་་་
དབང་གིས་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་ཐེངས་མང་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཐུབ་་

ཡོད། བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་
ཀྱི་སྐར་ཁུང་དུ་གསར་དུ་གཉེར་བའི་བཟའ་་་་
བཅའི་གཉེར་སྐྱོང་ཆོག་འཐུས་ལག་ཁྱེར་གྱི་་་་་
དཔྱད་གཞི་ཁག་9ནས་ཁག་5བར་ཉུང་དུ་་་་་་
བཏང་བ་དང་། བཅའ་སྡོད་ཚན་པ་16གིས་་
ཤེས་སུ་འཇུག་པའི་ཁས་ལེན་ལམ་ལུགས་དོན་
ཚན་ཁག་9དང་ཆད་རུང་བའི་དོན་ཚན་་་་་་་་་
བདག་སྤྲོད་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་པའི་དོན་ཚན་2
ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས། སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུ་
དེ“སྒྲུབ་ཐུབ་པ”ནས“མགྱོགས་པོ་སྒྲུབ་་་་་་་་་་
པ”དང“སྟབས་བདེ་བ”“ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་་་་་་་་་
པ”བཅས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་ཡོད་པ་རེད།
སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུའི་དོན་ཚན་ཁག་དབྱེ་་་་་་་་་
འབྱེད་གསེད་བཀྲོལ་བྱས་ཏེ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་
པོ་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱོད་མང་
བ་དང་འབྲེལ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་རིགས་ལེགས་སུ་
དང་བརྟན་དུ་བཏང་བ་མ་ཟད། ཚད་ལྡན་་་་
ཅན་གྱི་གཏན་འབེབས་ཀྱང་ཆགས་ཏེ“སྦྲེལ་་་
མཐུད་རྣམ་པའི”ཞིབ་མཆན་འཕྲལ་ཐག་་་་་་་་
ཆོད་པོས་སྤྱད་དེ་དོན་ཚན་3དང་གོང་འབུལ་
དཔྱད་གཞི་8ཀྱི་བླང་བྱ་ལེགས་སུ་བཏང་ཡོད།

གསོན་ཤུགས་ཀྱིས་ཁེངས་པའི་ཁྲོམ་རའི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་་་་་
བཏོད་པ། བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཨུད་དང་ཆུས་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དཀའ་གནད་བསལ་ནས“ཅཱ་ནན་མཛེས་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་གཞིས་ཀའི”རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཤུལ་ལུས་གནད་་་
དོན་ལ་དམིགས་ནས“དཔོན་པོ་གསར་པས་ཀྱང་རྩིས་ཐོ་རྙིང་་་
པ་ཁས་ལེན་པའི”སྤྱོད་ཚུལ་བཟང་པོར་བརྟེན་ནས“ཆེད་སྒྲུབ་
ཚོགས་ཆུང་སྐུལ་སྤེལ་བྱ་ཐབས”དང“འཐབ་ས་དང་པོའི་ལས་
དོན་སྤེལ་སྟངས”སྤྱད་དེ་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་མཐུད་ཀྱིས་་་་་་་་་་་
2024ལོའི་ཟླ་1ཚེས་14ཉིན《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་དམངས་་་་་་

དོན་འདུམ་འགྲིག་ཡི་གེར》མིང་རྟགས་བཀོད་ནས་ལོ་11རིང་་
གི་ལོ་རྒྱུས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་རེད།

བྲག་ཡིབ་ཆུས་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ཅུས་ཀྱིས་བོད་ལྗོངས་
གཡུ་ཐོག་རིག་གནས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ས་ཆ་་་་་་་་་
སྤྱོད་དབང་ཐོ་འགོད་བྱེད་ཐབས་བྲལ་བའི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་ཆེད་མི་མངགས་པ་དང་། དུས་ཐོག་ཏུ་འབྲེལ་་་་་
མཐུད་བྱེད་པ། གྲོས་མོལ་ཐག་གཅོད་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་་་་་་་་་
ཐབས་བརྒྱུད་ཁེ་ལས་ལ་ས་ཆ་སྤྱོད་དབང་ཐོ་འགོད་བྱས་ཡོད།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཅུས་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཡན་་་་
ལག་ཅུས་ཀྱིས་བོད་ལྗོངས་ཐོན་ཧེ་སྦི་རག་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་་་་་་་་

དང་ཉིང་ཁྲི་གངས་ལྗོངས་ཐོན་ཁུངས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་
སི་སོགས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་བླང་བྱ་དང་མཐུན་པའི་ཁེ་་་་་་་་
ལས་ལ་འབྲེལ་ཡོད་དཔང་ཡིག་དུས་ཐོག་ཏུ་མཁོ་འདོན་དང་་་་་
ཁེ་ལས་ལ་གློག་རིན་ཁ་གསབ་རེ་ཞུ་བྱེད་རོགས་བྱས་ཏེ། ཁེ་་་་་་་
ལས་ཀྱི་གློག་སྤྱོད་མ་གནས་དམའ་རུ་བཏང་ཡོད། བྲག་ཡིབ་་་་་
ཆུས་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་སྲིད་གཞུང་དང་།
དངུལ་ཁང་། ཁེ་ལས་བཅས་དང་འབྲེལ་མཐུད་ཚོགས་འདུ་་་་་་
འཚོགས་ནས། ཀྲུང་གོ་དངུལ་ཁང་དང་། བཟོ་ཚོང་དངུལ་་་་་་
ཁང་། ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་སོགས་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་ཆེ་་་་་
གྲས་ཁག་དབར་འབྲེལ་མཐུད་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་རེད།

དྲང་གཞག་དྲང་བདེན་གྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཁོར་ཡུག་བཏོད་་་་་
པ། བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་པུའུ་ཨུད་ལྔ་ཡིས་མཉམ་དུ་་་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི《འགྲན་རྩོད་དྲང་གཞག་གི་ཞིབ་བཤེར་
ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ》དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་མངགས་བཅོལ་བློ་འདྲིའི་་་་་
དཔྱད་དཔོག་དོ་དམ་བྱ་ཐབས་དང་། བཟོ་ལས་གླིང་གི་དོ་་་་་་་་
དམ་གནས་སྐབས་ལག་བསྟར་བྱ་ཐབས། སྲིད་གཞུང་གི་མ་་་་་་
འཇོག་རྣམ་གྲངས་དོ་དམ་གྱི་གནས་སྐབས་ལག་བསྟར་བྱ་་་་་་་་་་
ཐབས་སོགས་སྲིད་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་ཡིག་ཆ་བཟོས་ནས་་་་་་་་་་
བཀྲམ་སྟེ། རྣམ་གྲངས་ཇུས་འགོད་དང་། ཨར་སྐྲུན། གཉེར་་་
སྐྱོང་སོགས་ལྷུ་ཚིགས་ཁག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཚད་ལྡན་དུ་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་རྣམ་གྲངས་སྣ་ཚོགས་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་་་་

སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་བོད་སྐྱོར་རྣམ་་་་་་་་་་
གྲངས་ཐད་མུ་མཐུད་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་་་་
100%ལས་འགོ་བསྐྱར་ཚུགས་དང་། གསར་སྐྲུན་རྣམ་་་་་་་་་་་་
གྲངས་100%སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་་་་
དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་གྲངས་100%དྲ་ཐོག་ནས་སུས་་་་་་་་་་་
འཇོན་དེ་འགུག་བྱེད་པ་བཅས་100%གསུམ་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་
ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་མངོན་ཡོད།

བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས“སྐབས་་་་་་་་་་་
བསྟུན་གཉིས་དང་ཡོངས་བསྒྲགས་གཅིག”གི་ལྟ་འདོམས་ལས་
དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་ཏེ། སྲིད་འཛིན་བྱ་སྤྱོད་ཀྱིས་ཁྲོམ་་
རའི་བྱ་སྤྱོད་ལ་ལུགས་མཐུན་མིན་པའི་ཐེ་ཇུས་བྱེད་ཚད་ཉུང་་་་
དུ་བཏང་ཡོད། ཡིད་རྟོན་ལྟ་འདོམས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུར་་

མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས་དུས་བཀག་ལྟར་ལོ་རེའི་སྙན་ཞུ་མ་ཕུལ་་་་
བའི་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་དུད་ཚང་3444འཕྲལ་ཐག་ཆོད་་་་་་
པོས་རྒྱུན་ལྡན་མིན་པའི་མིང་ཐོའི་ནང་བཅུག་པ་དང་། རེ་་་་་་་་
ཞུའི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་ཕུལ་རྗེས་དུད་ཚང་2837མིང་་
ཐོ་དེ་ནས་བཏོན་ནས། ཡིད་རྟོན་ལྟ་འདོམས་མ་ལག་འཛུགས་་
པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ཡོད། “བཀག་རྒྱ་མེད་ན་་་་་་་་་
གཉེར་ཆོག་པའི”ཁྲོམ་རའི་འཇུག་འཐུས་རྩ་དོན་དོན་འཁྱོལ་་་་
ནན་པོ་བྱས་ཏེ། ལོ་འཁོར་ནང་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོ་དུད་ཚང་་་་
2861གསར་སྣོན་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་13.1%
འཕར་ཡོད། ཁྲོམ་རའི་སྒྲིག་ལམ་གཏོར་བཤིག་གཏོང་བའི་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ལ་ཞིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་་
བྱས་ཏེ་གྱོད་གཞིའི་ཁུངས་སྣེ་ཁག་48རྩིས་སྤྲད་པ་རེད།

སྲིད་དོན་སྒྱུར་བཅོས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་ཐོག་ལྟར་དྲག་ལ་
རླུང་ལྟར་མྱུར་བའི“ལག་བསྟར་པ”ཞིག་བྱེད་པ།

ཁེ་ལས་ལ་རོགས་རམ་དང་དཀའ་ངལ་སེལ་རོགས་བྱས་ཏེ་སྤྱོད་གོ་ཆོད་པའི“བྱ་སྤྱོད་པ”ཞིག་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ།

ཁྲིམས་བཟང་སྐྱོང་མཁས་ཀྱིས་ལས་དོན་སྒྲུབ་མཁས་པའི“ལག་ལེན་པ”ཞིག་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་་་
ཤས་རིང་། བྲག་ཡིབ་ཆུས་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ“སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་སྲུང་བའི”ཆེད་དོན་ལས་དོན་མུ་་་་་
མཐུད་སྤེལ་ནས། སློབ་གྲྭའི་ཉེན་ཁ་སྔོན་འགོག་་་
དང་། བདེ་འཇགས་འགན་ལེན། བརྟན་ལྷིང་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་རེད།

སློབ་གྲྭར་ཡོད་པའི་སློབ་མའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་་་་་་
བསམ་བློ་དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་དད་མོས་བརྟན་པོ་་
འཛུགས་པ་དང་། བདེ་འཇགས་སྔོན་འགོག་གི་་་
འདུ་ཤེས་དང་རང་སྲུང་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་་་་་
ཆེད། འདི་ལོའི་དཔྱིད་ཀའི་སློབ་དུས་འགོ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་། བྲག་ཡིབ་ཆུས་སྤྱི་བདེ་་་་་་
ཅུས་ཀྱིས་ལས་སྒོའི་འཇོན་ཐང་ཆེ་བ་དང་ཉམས་་
མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕུལ་བྱུང་ཏང་ཡོན་མི་་
དམངས（ལས་རོགས）ཉེན་རྟོག་པ་34བདམས་་

ནས་ཏང་ཡོན་གདོང་ལེན་གྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་སྒྲོག་་་་་་་
འགྲེལ་ཚོགས་པ་བཙུགས་ཏེ། བརྙས་བཅོས་ལ་་་་
ངོ་རྒོལ་དང་། ཁ་བསླུས་སྔོན་འགོག འགྲིམ་་་་་་་་
འགྲུལ་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་སོགས་ཀྱི་ནང་་་་་་་་
དོན་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་སློབ་གྲྭ་་་་་་་་་་
འབྲིང་ཆུང་དང་བུ་བཅོལ་ཁང་དུ་ཁྲིམས་སྐྱོང་་་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ་ཐེངས་40ལྷག་ཙམ་སྤེལ་་
ནས། དུས་བདེ་ཞི་མཐུན་གྱི་སློབ་གྲྭའི་ཁོར་ཡུག་་
བསྐྲུན་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

སློབ་གྲྭ་ཚུགས་པ་དང་གྲོལ་བའི་སྐབས་ཀྱི་་་་་
བདེ་འཇགས་སྔོན་འགོག་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་
ཆེད། བྲག་ཡིབ་ཆུས་སྤྱི་བདེ་ཅུས་མངགས་་་་་་་་་་་
གཏོང་ཁང་ཁག་གི་ཉེན་དོན་ས་ཚིགས་ཀྱི་ཉེན་་་་་་
རྟོག་པ་360ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་་
གྱི་སློབ་སྲུང་ལས་གནས་46ཏུ་བསྐྱོད་དེ་རྒྱ་ཆེའི་་་
དགེ་སློབ་ཚོའི་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་བའི་ལམ་བར་གྱི་་་་་་
བདེ་འཇགས་སྲུང་རོགས་བྱས་ཡོད། （རིག་་་་་་
རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་ཞུས）

བྲགབྲག་་ཡིབཡིབ་་ཆུསཆུས་་སྤྱིསྤྱི་་བདེབདེ་་ཅུསཅུས་་ཀྱིསཀྱིས།།
སློབ་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་སྲུང་བའི་ཆེད་དོན་

ལས་དོན་རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་
པས་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ནགས་ཤིང་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ནགས་ཤིང་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་་་་་
སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་རྣམ་གྲངས་དངོས་སུ་་་་
ལས་འགོ་ཚུགས་པ་དང་ཨར་ལས་ཚན་པ་ལས་་་་་་
ཡུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་་་
རྗེས་བསྙེགས་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཤིང་། སྔོན་དཔག་་་་་་་
བྱས་ན་ཟླ་8པར་རྣམ་གྲངས་ཚང་མ་ལེགས་་་་་་་་་་་
འགྲུབ་བྱ་རྒྱུ་རེད།

བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་་
དཔལ་འབྱོར་ནགས་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་་
སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གཙོ་བོ་ནི་དཔལ་འབྱོར་ནགས་་་་་
ཤིང་འདེབས་འཛུགས་དང་སྤུས་འབྲས་ལེགས་་་
གཉེར་དང་དེ་བཞིན་ལེ་ལག་ཞོར་གཏོགས་སྒྲིག་

བཀོད་བསྐྲུན་རྒྱུ་དང་འདེབས་འཛུགས་རྒྱ་ཁྱོན་
མུའུ་190ཟིན་པར་ཁམ་སྡོང་རྐང་1219དང་།
ཀུ་ཤུའི་སྡོང་པོ་ཁྲི་2.5 ལོ་གསུམ་ཁམ་སྡོང་་་་་་་་
རྐང་389སོགས་འདེབས་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

རྣམ་གྲངས་དེ་བསྐྲུན་རྗེས། ས་གནས་དེ་་་
གའི་ཞིང་འབྲོག་པའི་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་མ་་་་་་་་
ཐེབས་རྒྱུ་མ་ཟད། ཞིང་འབྲོག་པའི་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་ཡོང་འབབ་ཀྱང་འཕར་རྒྱུ་རེད། དེ་་་་་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག་རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་རིང་ཞིང་་་་་
འབྲོག་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་འབྲས་ཤིང་་་་་
འདེབས་གསོ་དང་གཡོག་བྱེད་ལག་རྩལ་བསླབ་
སྟེ་ཞིང་འབྲོག་པའི་ལས་ཀའི་རྩལ་ནུས་མཐོ་རུ་་་
གཏོང་རྒྱུ་རེད། རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་ནས་ལོ་་་་་་་་་
གསུམ་སོང་རྗེས། ཤིང་འབྲས་ཐོན་རྫས་མཁོ་་་་་
འདོན་བརྟན་པོ་ཐུབ་ནས་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་་་་་་་་་
སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་འགྲོ་་་་
རྒྱུ་རེད།

བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ནགས་ཤིང་འདེབས་
འཛུགས་ཀྱི་སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་

རྣམ་གྲངས་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ།

⒈⒈

ཉེ་ཆར། བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཚོང་དོན་ཅུས་ཀྱིས་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཅུས་དང་། མཁོ་ཚོང་མཉམ་ལས་ཁང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་
མཁོ་ཚོང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི། དེ་བཞིན་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭ་བཅས་དང་མཉམ་དུ་ཀ་ལ་གྲོང་ཚོར“སྐྱེ་ཁམས་བྲག་ཡིབ།
ཁྱད་ལྡན་ཡུལ་ཟོག”ཅེས་པའི་ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་དང་དེ་བཞིན་ཞིམ་ཟས་འགྲེམས་ཚོང་གི་བྱེད་སྒོ་དངོས་སུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

པར་①ནི་ཡུལ་སྐོར་བས“ཚེ་རིང་ཁྱིམ་གྱི་བོད་བཟོའི་ཉམས་ལེན་ཁང”དུ་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།
པར་②འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས“མཁོ་ཚོང་ཚོང་ཁང་འགྲེམས་ཚོང་གནས་མཆོག”ཁུལ་དུ་ཐམ་ག་བསྡུ་རུབ་བྱས་་་་་་་་
ནས་བྱ་དགའ་འཐེན་པའི་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་བཞིན་པ།

པར་③འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས“ཚེ་རིང་ཁྱིམ་གྱི་བོད་བཟོའི་ཉམས་ལེན་ཁང”དུ་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།
པར་④⑤འདི་ནི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭའི་སློབ་མས་ཀ་ལ་གྲོང་ཚོར་ཐད་གཏོང་་་

བྱས་ནས་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་གི་ཡུལ་སྐོར་རིག་གནས་དུས་ཆེན་དང་། ཀོང་པོའི་དམངས་སྲོལ་གོམས་
འདྲིས། ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་སོགས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་པ།

⑤⑤

①① ②②

③③

④④

འབད་འབུངས་ཡར་
བརྩོན་གྱི་ཀོང་པོ།

⒉⒉


